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སྙིང་ཕོ་བསྡུས་ཤིང་གོ་སྨའི་ངག་གིས་ནི།། 
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2 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱེ་བསྟན་བཅོས་ས་གཿ 'སྐོང་བའི་རྒྱན། 
རྱེ གྱ 





༨ ༨༨ 


འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཉེར་འཚོའཾ་ག 


3 


མི་ཤེས་སློབ་ཕྱིར་བླང་དོར་གནས།། 
འཆུག་མེད་ཁྲམས་ཀྱིས་ལེགས་འཛིན་པའི།། 
ས་སྐྱོང་བཟང་ན་སྐྱེ་རྒུ་བདེ།། 
ངན་ན་འཁོར་འབངས་སྡུག་བསྔལ་འཐོབ།། 





༨ 6. ༽ ༨༧༤་ 


དེ་ཕྱིར་སྐྱེ་བོ་ཕལ་མོ་ཆེ།། 
ཀུན་ ལས་རྒྱལ་པོ་གཉན་པའི་ཕྱིར།། 
མི་དབང་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ལས།། 


ཀུན་གྱིས་ལྟ་ཞིང་རྟོག་པའི་གནས།། 
ཡིན་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི།། 
སྤྱོད་པ་བཟང་ངན་ཕྲ་མོ་ཡང་།། 


འཇིག་རྟེན་ན་ནི་བརྗོད་ཅིང་དཔྱོད།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ས་བདག་བློ་གྲོས་ལྡན་པ་རྣམས།། 
ཡ་རབས་ཡལུགས་ལ་ཤིན་ཏུ་མོས།། 
འོད་ཟེར་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ཡི།། 
ཉི་མ་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མཇེས།། 


ཡ་རབས་དམ་པའི་ཚུལ་ལ་ནི།། 
མི་མོས་གདོལ་བའི་སྦྱོད་པ་ཅན།། 
ཕལ་པ་ཡིན་ཡང་མི་མཛེས་ན།། 
རྒྱལ་པོའི་རིགས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས།། 


རིགས་ངན་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་།། 
ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་པ་འདྲེས་གྱུར་ན།། 
སུས་ཀྱང་བཀུར་བར་མི་འགྱུར་ཞིང་།། 
བརྙས་བཅས་མི་སྟན་རྡོད་པར་བྱེད།། 
དབང་དང་འབྱོར་བ་ལྡན་པ་ཡི།། 
རྒྱལ་རིགས་ཕལ་ཆེར་བག་མེད་པས།། 
མྱོས་པའི་གླང་ཆེན་བཞིན་དུ་འྱམས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི།། 
སྣོད་པ་བཟང་ངན་ཅི་འདྲ་བ ད། 
དེ་འདྲའི་ཚུལ་ལ་བལྟས་ནས་སུ།། 
འབངས་རྣམས་དེ་དང་དེ་འདྲ་སྟེ །། 


ལ་པོ་ནོར་ལ་བསྐམས་གྱུར་ན།། 
ར་གྱིས་རྐྱལ་ཁྲིམས་བསླུ་བར་རྩོམ།། 
་བདག་གཡེམ་ལ་དགའ་གྱུར་ན།། 
འཕྱོན་མའི་ཚོགས་རྣམས་མགོ་འཕང་མཐོ།། 


2༢༨༠ 94 €23 


ཕྲ་མར་ཉན་ན་དབྱེན་གྱིས་གཏོར།། 
བརྟག་དཔྱད་མི་ཤེས་རྫུན་གྱིས་སླྲ།། 
ང་ལོ་ཡང་ན་ཀུན་གྱིས་བསྐྱོད།། 
ངོ་དགར་བཅོ་ན་ཟོལ་ཆིག་སྨྲ།། 
དེ་དང་དེ་ལ་སོགས་པ་ཡི ད། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མི་བདག་དེ་ལ་གང་གང་གིས།། 
བསླ་བར་རུང་བའི་སྐབས་མཐོང་ན།། 
གཡོན་ཅན་ཚོགས་ཀྱིས་ཐབས་དེ་སེམས།། 


མི་རྣམས་རང་འདོད་སྣ་ཚོགས་ལ།། 

རྒྱལ་པོ་ཀུན་གྱི་ཐུན་མོང་ཕྱིར། 
རྒྱལ་པོས་བསམ་གཞིག་མ་བྱས་ན།། 
ཐ་མར་རྒྱལ་སྲིད་འཇིག་པར་འགྱུར།། 


ཆེན་པོའི་གོ་སར་གནས་པ་ལ།། 
སྐྱོན་ཀྱང་ཡོན་ཏན་ཡིན་ཚུལ་དུ།། 
འཁོར་ངན་རྣམས་ཀྱིས་ངོ་བསྟོད་སྨྲ།། 
དེ་ཕྱིར་སྐྱོན་ཡོན་ཤེས་པ་དཀའ།། 


ལྷག་པར་རྩོད་ལྡན་སྟིགས་མའི་ཚེ།། 
འཁོར་གྱི་ནང་ན་མ་རབས་མང་།། 
སྐྱོན་ཡང་ཡོན་ཏན་ལྟར་མཐོང་ལ།། 
རང་འདོད་ཚེ་ཞིང་རྒྱལ་པོ་བསླྲ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྐྱན། 
ཆུས་དང་འཁོར་གྱི་བདེ་ཐབས་ལ།། 
བསམ་གཞིག་བྱེད་པ་དཀོན་པའི་ཕྱིར།། 
རྒྱལ་ཕོས་ལེགས་པར་དཔྱད་ནས་སུ།། 
བདེན་པའི་ངག་ལས་གཞན་པ་དོར།། 


རྒྱལ་རིགས་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་ཀུན་དུ།། 
འདི་ལྟར་བསམ་གཞིག་བཏང་བྱ་སྟེ།། 
འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་སྐྱེ་རྒུ་འདིའེ།། 
བདེ་སྡུག་བདག་ལ་རག་ལས་ཤེང་།། 
འདི་ཀུན་བདག་གིས་འཆོས་དགོས་ན།། 
ཐོག་མར ་བདག་ གིས་ རིགས་པ་ དང་།། 


ཆི ་རིགས་ གང་ཡིན ་མ་ཤེས་པར།། 


༼ 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ེ་རྒུའ་བླང་དོར་བྱ་བ་ལ།། 


རང་ཉིད་དཔང་པོར་མི་འོས་པས།། 
རྒྱལ་བ་མཆོག་དང་རྒྱལ་སྲས་ཀྱི།། 
རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལས།། 
ཇི་སྐད་གསུངས་པ་མཉན་པར་བྱ།། 


ཐོས་པའི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ།། 
བརྟག་ནས་ཡིད་ཆེས་རྟེད་འགྱུར་ཆེ།། 
བདག་ནི་སྱེ་རྒུ་སྐྱོང་བ་ཡེ།། 
མགོན་དང་མིག་ཏུ་བསྔགས་པས་ན།། 
ཕལ་ལས་མཆོག་ཏུ་མ་གྱུར་ནའང་།། 
དམན་དང་མཉམ་པ་ག་ལ་ཞེས།། 
བདག་ལ་རྟོགས་ཤིང་བག་ཡོད་པའི།། 
མི་བདག་དེ་ནི་དོན་དང་ལྡན།། 
ས་སྐྱོང་ཡོན་ཏན་ལྡན་གྱུར་ན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤེ་སྟོང་བའི་རྒྱན། 
འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་།། 
རང་འདོད་མ་རབས་བྱ་བ་ལ།། 


འཇུག་པའི་གོ་སྐབས་འགག་པར་འགྱུར།། 


ཡོན་ཏན་གང་ཡང་མི་འཚོལ་བར།། 
རིགས་ཀྱི་ང་རྒྱལ་ཙམ་ཞེག་གིས།། 
རང་གི་འཁོར་ལ་འཚེ་བ་ནི།། 


རྒྱལ་རིགས་ཡིན་ཀྱང་ཐ་མར་ཉམས།། 


རྒྱལ་པོའི་མངའ་ཐང་ཆེ་ཆུང་ནི།། 
འཁོར་གྱི་དར་གུད་རྗེས་སུ་འགྲོ།། 
དེ་ཕྱིར་འབངས་ཀྱི་བདེ་ཐབས་ལ།། 


ལེགས་པར་གཞིག་པ་རྒྱལ་པོ་ཡིན།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས། བག་ཡོད་པའི་ 


མི་ཡི་བདག་པོ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལུགས་དང་ལུགས་མིན་ཤེས་པའི་སླད།། 
སྣ ་ཚོགས་བསྟན་བཅོས་བསླབ་བྱ་ཞིང་། ། 
ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་བསྟེན་པར་བྱ།། 


བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལ་མ་བྱང་ན།། 
བློ་གྲོས་ཆུང་ངུའི་ཤེས་པ་ཡིས།། 
བླང་དོར་རྒྱ་ཆེན་མི་འབྱེད་པས།། 
བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལ་བལྟ་བར་བྱ།། 


ཡོན་ཏན་བསླབ་པའི་དུས་ཉིད་ན།། 
ཆེ་ཚུགས་སྤངས་ཏེ་བླ་མ་བསྟེན། ། 
དམ་པ་རྣམས་ལ་བསྟེན་བྱས་ན།། 
ཡོན་ཏན་དབྱར་གྱི་ཆུ་བཞིན་འཕེལ།། 
མཐོང་དང་མ་མཐོང་ཡོན་ཏན་ནི།། 
ཀུན་གྱི་རྩ་བ་ཤེས་རབ་ཡིན།། 
ཤེས་རབ་མེད་ན་ཡུལ་འཁོར་ལ།། 
བྱམས་པ་ཙམ་གྱིས་སྐྱོང་མི་ནུས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
ཤི ས་རབ་ལྡན་པས་བརྙ་ མས་བྱསན།། 
མི་འགྲུབ་པ་ནི་གང་ཡང་མེད།། 
ཤེས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཀྱང་།། 


འགྲུབ་པར་ནུས་ན་གཞན་ལྟ་ཅི།། 


ཤེས་རབ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བའི་སྒོ།། 
ཐོས་པ་ཡིན་པ་དེ་ཡི་ཕྱིར།། 
འབད་དེ་ཐོས་པ་མི་འཚོལ་བར།། 


ཆོས་དོན་འདོད་དང་ཐར་པ་ཡི།། 
འབྱུང་གནས་ཆེན་པོའི་རིག་པ་ཡིན།། 
རིག་པ་སྤེལ་བའི་གཞུང་བཟང་པོ།། 
བྱིན་ཀྱང་མི་མཁོ་ཕྱུགས་མིན་ནམ།། 
ཤིས་རབ་ལྡན་པ་གཅིག་པུས་ཀྱང་།། 
སྟོབས་ལྡན་དགྲ་ཚོགས་ཕམ་པར་ནུས།། 
འོད་ཟེར་མཆོག་ཏུ་འཕགས་པ་ཡི།། 


11] 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཉི་མས་སྐར་ཚོགས་མནན་པ་བཞིན།། 


ཤེས་རབ་མེད་ན་འབྱོར་བ་སོགས།། 
ཡོད་ཀྱང་དགྲ་ཡི་གསོས་སུ་འགྲོ།། 
སྟོབས་དང་ལྡན་ཡང་གཞན་དབང་འགྱུར།། 
ལྕགས་ཀྱུས་གླང་ཆེན་བཀོལ་བ་འདྲ།། 


གང་ཞིག་མཁས་པར་འདོད་པ་ན།། 
ཉི་མ་རེ་ལ་ཚིག་རེ་ཟུང་།། 
ཆ་ཡིས་བསགས་པར་གྱུར་པ་ན།། 
ཟླ་བ་ཡར་ངོ་བཞིན་དུ་འཕེལ།། 
མ་བླསླབས་ཁ་རོག་འདུག་པ་ལ།། 
ལོ་བརྒྱ་སོང་ཡང་བཟང་སྐྱེད་མེད།། 
མཁས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཐོབ་འདོད་ན།། 
བརྩོན་པས་དཀའ་བ་དང་དུ་ལོངས།། 
བརྩོན་པ་མེད་ལ་ཡོན་ཏན་མེད།། 
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"1, = = ¬. ¬ རྒྱན 
རྒྱལ་པ་ལུགས་ཀྱ་བསྟན་བཅས་ས་གཞ་སྐྱང་བའ་རྒྱན། 





ཡོན་ཏན་མེད་ན་དཔལ་འབྱོར་ལ།། 
རེ་བསྒུག་བྱེད་པ་འབྲས་མེད་དེ།། 
དགུན་གྱི་ལྡོན་ཤིང་ཇི་བཞེན་ནོ།། 


གལ་ཏེ་ཡོན་ཏན་ཡོད་གྱུར་ན།། 
རེ་ཞིག་རྒུད་པར་གྱུར་ཀྱང་བླ།། 
མི་རིང་བདེ་བའི་འབྲས་འབྱིན་ཏེ།། 
དཔྱིད་ཀའི་ལྗོན་ཤཾ ང་བཟང་པོ་བཞིན།། 


རྒྱལ་པོ་རང་གི་ཡུལ་ན་རྩི།། 
ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་ཡུལ་གཞན་བཀུར།། 
རྒྱལ་སྲིད་ལས་ཀྱང་དོན་ཆེ་བའི།། 
ཡོན་ཏན་རང་གིས་ལེན་པས་ཆོག ། 


ཡོན་ཏན་བླང་བས་ཆོག་བཞིན་དུ།། 
ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་འཁུ་བ་རྣམས།། 
ཀྱི་མ་ལས་ཀྱི་མཐུ་ཡིས་བཅོམ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཤེས་རབ་རྩལ་དང་བྲལ་བ་ཡེ།། 
སྐྱེ་བོ་མང་དུ་ཚོགས་ན་ཡང་།། 
སེང་གེས་གླང་ཆེན་ཁྱུ་བཞིན་དུ།། 
བློ་ལྡན་གཅིག་གིས་ཆོམ་ལ་འབེབས།། 


ཕ་རོལ་སྟོབས་དང་ལྡན་གྱུར་ཀྱང་།། 
བློ་དང་ལྡན་ན་བཀོལ་དུ་བཏུབ།། 

འཐབ་ཆཚེ་མཁའ་ལྡིང་རྒྱལ་ན་ཡང་།། 
ཐ་མར་ཁྱབ་འཇུག་བཞོན་པར་བྱས།། 


ཤེས་རབ་རྩལ་དང་ལྡན་པ་ཡིས།། 
ས་རྣམས་མ་ཡུས་སྟྱོང་བྱེད་པའི།། 
རྒྱལ་པོ་གཅིག་པུ་ཁོ་ནས་ཀྱང་།། 
ནོར་འཛིན་མཐའ་དག་བདག་གིར་ནུས།། 
ཤེས་རབ་མར་མེ་ཐོགས་གྱུར་ན།། 
རྒུད་པའི་མུན་པ་དེར་མི་གནས།། 
གཙུག་ལག་ཤེས་པའི་བློ་གྲོས་ཅན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ཉི་མ་བཞིན་དུ་འཇིག་རྟེན་རྒྱན།། 


ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་ལེགས་ཚོགས་ཀུན།། 
ཤེས་རབ་སྟོབས་ལ་རག་ལས་ཕྱིར།། 
ཐོག་མར་ཤེ ས་རབ་མིག་བསྒྲབ་སྟེ།། 
དེ་ནས་གང་འདོད་བསྒྲབ་པར་བྱ།། 


བྱ་བ་མིན་དང་བྱ་བའི་གནས།། 
མི་ཤེས་པ་ཡིས་དོན་ཆུང་ང་།། 

འབ ད་པས་བསྒྲབས་ཀྱང་འགྲུབ་དཀའ་ན།། 
དོན་ཆེན་འགྲུབ་པ་ལྟ་ཅཾ་སྨོས།། 


ཕལ་པས་སྒྲུབ་པར་མི་ནུས་པ།། 
ཤིས་རབ་ལྡན་པས་ཐབས་ཀྱིས་འགྲུབ།། 
གང་བོས་མ་ཐུལ་གཉེར་བུའི་ཚོགས།། 
འཇམ་དཔལ་ཤེས་རབ་ལྡན་པས་བརྟུལ།། 
ཤིས་རབ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བ་ན།། 


བྱ་བ་ཀུན་ལ་ཐོགས་རྡུག་མེད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དམུས་ལོང་སྟོང་གིས་བགྲོད་དཀའ་བའེ།། 
ལམ་རྣམས་མིག་ལྡན་གཅིག་གིས་གཅོད།། 


ཤེས་རབ་ལྡན་པའི་ངག་ཙམ་གྱིས།། 
ཕལ་པ་རྣམས་ཀྱིས་དོན་ཆེན་འགྲུབ།། 
རྒྱལ་པོ་མེ་ལོང་གདོང་ཞེས་པའི།། 

ཚིག་ལས་གཞན་དག་བདེ་བ་ཐོབ།། 


མཁས་པ་ལེགས་བཤད་ཀྱིས་མི་ངོམས།། 
དམ་པ་ཡོན་ཏན་གྱིས་མི་ངོམས།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཡིས་ངོམས་པ་མེད།། 


༨ ༤ ༦ 


བྱིས་པ་འདོད་ཡོན་གྱིས་མི་ངོམས།། 


སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འདྲེས་པ་དང་།། 
དུས་དང་དུས་མ་ཡིན་པ་དང་།། 
མཁས་དང་མི་མཁས་ཁྱད་པར་སོགས།། 
མཁས་པས་འབྱེད་ཀྱི་བླན་པོས་མིན།། 
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༄ 


ལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་ གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱ རྒྱན། 





བསྟན་བཅོས་ཟབ་མོའི་དོ དོན་དང་ནེ།། 
གལ་ཆེན་གནད་ཀྱི་བྱ་བ་ལ།། 

སྦྱར་ཚེ་མཁས་བླན་ཁྱད་པར་རྟོགས།། 
ལྟར་སྣང་མ།ཁབས་དང་བླུན་པོ་མཉམ།། 


མཁས་པས་སྐྱོན་སེལ་ཡོན་ཏན་སྒྲབ།། 
བླན་པོས་སྐྱོན་སྒྲབ་ཡོན་ཏན་སྤོང་།། 

བླན་པོས་མ ཁས་ལ་འཕྱ་ བྱེ དྭ་ཀྱང་།། 

མཁས་པས་བླན་ལ་སྟིང་རྗེ་སྐྱེ།། 


བླུན་པོ་ཇི་ལྟར་འབྱོར་གྱུར་ཀྱང་།། 
སྨྱིགས་མ་འབྲུ་ཆགས་བཞིན་དུ་འཛད།། 
མཁས་པ་ཇི་ལྟར་རྒུད་གྱུར་ཀྱང་།། 
ས་བོན་གྲུངས་པོ་བཞེན་དུ་འཕེལ།། 
མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་རྣམས།། 
ལེགས་བཤད་ཀྱིས་པ་ལས་ཀྱང་ལེན།། 
བླུན་པོ་རང་མཐོང་ཆེ་བ་རྣམས།། 
མཁས་པ་བུང་ཚེ་གཞན་དུ་བྱོལ།། 


1/ 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས།. 
ལེགས་པར་བཤད་པས་མི་མགུ་ཞིང་།། 
ཟབ་དོན་ཐོས་ན་མི་ཉན་ལ།། 
དོན་ཆུང་གནས་ལ་ཆེར་བརྩོན་པ།། 
བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱི་རྟགས་ཡིན་ནོ།། 


ཕན་པའི་གདམས་པ་ཆུད་གསོན་ཅིང་།། 
དམ་པ་མིན་ལ་ལྷག་པར་དད།། 
དམ་པའི་ ་བོར་ཡིད་འཁུ་བ།། 

འདི་ཡ ང་བླུན་པོར་མཚོན་པའི་སྒོ།། 


བདེན་པར་སྨྲས་ན་ཡིད་མི་ཆེས།། 
གྱ་གྱུར་འཁྲིད་ན་དེ་རྗེས་ འབྲངས།། 
ངོ་བསྟོད་ཙམ་གྱིས་མགུ་བྱེད་པ།། 
འདི་འདྲ་རྨོངས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྟགས།། 


མཐོང་མ་ཐག་ཏུ་ཡིད་རྟོན་བྱེད།། 
གང་སྨྲས་པ་ལ་བདེན་པར་འཛིན།། 
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7, = རྭ སོཿ འྲ 
ལ་པོ་ལགས་ཀི་བསྟན་པ་ སྙོང་བའི་རྒན 
རྒྱལ་པ་ལུགས་ཀྱ་བསྟན་བཅོས་ས་གཞ་སྟོང་བའ་རྒྱན། 





གང་བྱུང་ལས་ལ་ནན་གྱིས་འཇུག ། 
འདི་ཡང་བླན་པོར་མཚོན་པའི་བརྡ།། 


མི་འགྲུབ་བྱ་བར་ཁས་ལེན་བྱེད།། 
མ་བརྟག་གང་ཐོས་དེ་བཞེན་སྨྲ།། 
མཤེས་དོན་ཡང་གྱ་ཚོམ་སྒྲོགས།། 
དས་ཀང་བུནཔར་ཤསཔརབྱེད།། 


རྒྱུ་མཚོན་མེད་པར་གཞན་ལ་འཚེ།། 
བྷནས་ཐབས་བྱེད་ཅིང་རང་མཐོང་ཆེ།། 
འདེ་འདྲ་གང་བྱུང་བླུན་པོ་ཡིན།། 


བླུན་པོའི་རྟགས་ལ་ཚད་མེད་ཀྱང་།། 
འདི་ལས་མཚོན་ཏེ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས།། 
བླུན་པོའི་རང་བཤིན་ཤེས་སྒ་ཞིང་།། 


དེ་ལས་གང་ལྡོག་མཁས་པར་ཤེས།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བླུན་པོ་ང་རྒྱལ་ཆེ་བ་དང་།། 
རྒྱལ་པོ་ངན་དང་ཆུང་མ་ངན།། 
ཡུལ་ངན་རྣམས་ནི་སྤངས་བྱས་ན།། 
རང་ཉིད་བདེ་པ་འཐོབ་པར་འགྱུར།། 


མཁས་པ་དུལ་ཞིང་བརྟན་པ་དང་།། 
རྒྱལ་པོ་བཟང་དང་མཛའ་བཟང་དང་།། 
ཡུལ་བཟང་རྣམས་ལ་བརྟེན་བྱས་ན།། 
བདག་ཉིད་དགའ་བ་འཕེལ་བར་འགྱུར།། 


དེ་ཕྱིར་མཁས་དང་བླན་པོ་ཡི།། 
སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་ཤེས་བྱས་ནས།། 
རྒྱལ་པོ་ལུགས་ལ་མཁས་པ་ཡིས།། 
མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་བླང་བར་བྱ།། 
འཇིག་རྟེན་སྒུ་རྩལ་རིག་པ་དང་།། 
ཁྱད་པར་རྒྱལ་པོ་ཡུགས་ཀྱི་གཞུང་།། 
བཟོ་དང་གསོ་བ་སྨྲ་ཚད་དང་།། 
ནང་དོན་རིག་པའི་གཞུང་ལུགས་བསླབ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 





ཅཱཾས་རིག་སྟན་ངག་སྡེབ་སྦྱོར་སོགས།། 
བསླབ་པར་དྱ་བ་གང་ལ་ཡང་།། 
རྒྱལ་རིགས་མཁས་པས་མི་སློབ་མེད།། 


མཁས་པ་རྒྱལ་པོའི་རྒྱན་གྱི་མཆོག ། 


ཁྱད་པར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་ནེ།། 
དགོངས་འགྲེལ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བསླབས་ན།། 
ཤེས་པར་བྱ་བའི་གནས་རྣམས་ལ།། 


འཇིགས་པ་མེད་པའི་སྤོབས་པ་ཐོབ།། 


དེ་ལྟར་རྒྱལ་པོ་བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན་པ །། 
ས་ཡི་སྟེང་ན་མཚུངས་མེད་རྒྱན་གྱུར་ཏེ།། 
ས་སྟེང་མུན་པ་མཐའ་དག་འཇོམས་བྱེད་པའི།། 
ཉེ་མ་ལས་ཀྱང་མཆོག་ཏུ་འདི་འཕགས་སོ།། 


ཉིན་མོར་བྱེད་པས་གཞོམ་པར་མ་ནུས་པའི།། 


སྐྱེ་རྒྲུའ་ནང་གི་མུན་པ་མ་ལུས་པ།། 


8 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མི་བདག་ཉི་མའི་སྣང་བས་མངོན་སེལ་ཕྱིར།། 


༩ ¬, 2 


ས་སྐྱོང་དེ་ལ་ངོ་མཚར་འབུམ་དང་ལྡན།། 


ས་འོག་ས་སྟེང་ས་བླའི་འཇིག་རྟེན་གྱི།། 
བློ་ལྡན་ཡིད་ཀྱི་པད་ཚལ་ཇི་སྟེད་པ།། 
མི་དབང་མཁས་པའི་ཉི་མ་དེ་དང་གཉེན།། 
དེ་ྱིར་ས་ག སུམ་དཔ ལ་དུ་ཤར་བའོ།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།མི་བདག་མཁས་ 
པ་བརྟག་པའི་ རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། 


མི་བདག་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ལམ་ནི།། 
ཤིན་ཏུ་བརྟགས་ཏེ་བསྒྲིམ་པར་བྱ།། 
གང་ཕྱིར་མ་བརྟགས་སྤྱོད་པ་ཕལ།། 
ཆུང་ཡང་གྲགས་པ་ཉམས་པའི་རྒྱུ།། 


ས་སྐྱོང་རང་གི་གནས་ཁང་དུ།། 
ནོར་བུ་བཞིན་དུ་སྦ་བར་བྱ།། 
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ལ་པོ ལུགས་ཀྱི་བསྟན་ བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་ བའི་རྒྱན། 





རྒྱལ་པོ་ཁྲི་དང་མི་འབྲལ་ཞེས།། 
འཇིག་རྟེན་གྲགས་པ་དོན་དང་ལྡན།། 


མ་མཐོང་རྒྱང་ནས་རྩི་འགྱུར་ལ།། 
མཐོང་ཐོས་མང་ན་ཕལ་དང་འདྲ།། 
རྒྱལ་ཁབ་དང་ན་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུས།། 
གཞན་གྱིས་ཤེས་པར་མི་བྱའོ།། 


རྒྱལ་ལོ་ལམ་དུ་འགྲོ་བ་ན།། 
དཔུང་དང་བཅས་ཏེ་ཆེ་རྟགས་ཀྱིས།། 
རྒྱལ་མཚན་བཞིན་དུ་ཕྱར་ཏེ་འགྲོ།། 
དུས་མིན་འཁུམས་པ་ནམ་ཡང་མིན།། 


ང་རྒ རྒྱལ་མེད་ཀྱང་རྒྱལ་རིགས་རྣམས།། 
ཆེ་བའི་རྟགས་དང་འབྲལ་མི་བྱ།། 
ཆེ་བ བ་སྤངས་ནས་ཕལ་པ་བཞིན།། 


རྒྱུ་པ་ མངའ་ཐང་ཤམས་ པའི་རྟགས།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཕྱི་ནས་ཆེ་བའི་སྤྱོད་ལམ་གྱིས།། 
མེ 'དང་འདྲ་བར་བཟོད་དཀའ་ཡ ང་། ། 
དྲུང་དུ་ཕྱིན་ན་ཞུན་མར་བཞིན།། 
དུལ་བའི་སྤྱོད་ལམ་མཁས་པས་སྤྱད །། 


བླ་མ་དགེ་སྦྱོང་བྲམ་ཟེ་སོགས།། 
བཀུར་འོས་རྣམས་ལ་ཆེས་འདུད་ཅིང་།། 
རིགས་ཀྱི་རྒན་རབས་བཀུར་བྱས་ན།། 
རྒྱལ་རིགས་རང་ཉིད་ཆེ་བ་ཐོབ།། 


མི་འོས་སྐྱེ་བོའི་ཆེ་ཐབས་དང་།། 
འོས་པའི་ཆེ་ཚུགས་ཤོར་བ་གཉིས།། 
སྐྱེ་བོ་ཁྲེལ་བའི་རྒྱུ་རུ་མཚུངས།། 
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དེ་སླད་འོས་ཤིང་རཾགས་པར་སྤྱད།། 
སེམས་ཀྱི་བག་ཡོད་བྱས་གྱུར་ན།། 
ལུས་དང་ངག་གི་སྤྱོད་པ་ལ།། 

བཅོས་སུ་མི་བཏུབ་གང་ཡང་མེད།། 
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གང་ཞིག་སྔོན་ཆད་བག་མེད་ཀྱང་།། 
ཕྱིས་ནས་བག་དང་ལྡན་གྱུར་ན།། 
སྨྲིན་བྲལ་ཟླ་བ་ལྟར་འགྱུར་ཏེ།། 
དགའ་བོ་མཐོང་ལྡན་ལ་སོགས་བཞིན།། 


སྐྱེ་བོའི་ཆ་ལུགས་ལྟས་དག་ལས།། 
ཕྱི་ནས་འབྱུང་འགྱུར་བཟང་ངན་མངོན།། 
དེ་བས་གནའ་བོ་ཡ་རབས་ཀྱི།། 


ལུགས་སྲོལ་དག་ལས་འདའ་མི་བྱ།། 


ནང་ན་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཡང་།། 
ཆ་ལུགས་ངན་ན་ཀུན་གྱིས་བརྙས།། 
དེ་ཕྱིར་འབྱོར་པའི་འོས་དང་བསྟུན།། 


ཆས་རྒྱན་ཡ་རབས་ལུགས་སུ་བྱ།། 
འབྱོར་ལྡན་ཧླུལ་པོའི་ཆས་ཞུགས་པ།། 


25 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


གཉིས་ཀ་འཇིག་རྟེན་བཞད་གད་རྒྱུ།། 
དེ་ཕྱིར་རྒྱན་ཆས་འཚམས་པར་སྤྱད།། 


རྒྱན་ཆས་བཟང་པོས་བརྒྱན་པ་ཡི།། 
འཁོར་ནི་གཙོ་བོའི་ཆེ་རྟགས་འགྱུར།། 
རྟ་ལ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ནི།། 
བདག་པོ་ཉིད་ལ་མཛེས་པ་བཞིན།། 


སྣ་ཚོགས་སྐད་དུ་གཏམ་སྨྲས་ཀྱང་།། 
ཀླ་ཀློ་མགུ་བར་མི་འགྱུར་ལ།། 
ཀླ་ཀློ་རང་གི་སྐད་སྨྲས་ན།། 
དེ་ཉིད་མགུ་བར་འགྱུར་བ་བཞིན།། 
བསམ་པ་ཆུང་ངུའི་འཇིག་རྟེན་རྣམས།། 
ནང་གི་ཡོན་ཏན་མི་ཤེས་པས།། 
ཕྱི་ཚུལ་བཟང་པོ་འཇིག་རྟེན་དང་།། 
མཐུན་པར་བྱས་ན་འཇིག་རྟེན་མགུ།། 
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*>7*, "ག་ བའོ སོ 3 
རྒྱལ་པ་ལུགས་ཀྱ་བསྡན་བཅས་ས་ག གཞ་སྐྱེ སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 





དེ་ཕྱིར་ སྤེམས་ པས་དཔའ་མཆོག ་རྣམས་ལ།། 
འཕྱོར་པོའི་ ལོའ འདུ་ཤེས་མི་མངའ་ཡང་།། 


འཇིག་རྟེན་ཡེ ན་ཡིད་རབ་དྲང་བའི་ཕྱིར།། 
ཡ་མཚན་ཆ་ ལུགས་སྟོན་པར་མཛད །། 


བློ་ལྡན་གོ་འཕང་མཐོ་གྱུར་པ།། 
ད་ལྟདེ་ལྟར་སྤྱོད་པ་བཟང་།། 
ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་ན།། 
དགོས་རྐུ་ཡིད་བཞིན་སྩོལ་བར་བྱེད།། 


མ་རབས་མཐོ་བའི་སར་བཞག་ན།། 
སྤྱོད་ངན་ཇེ་བས་ཇེ་མང་འཕེལ།། 
ཐེའུ་རང་ཕུག་གི་ལྟར་བརྟེན་ན།། 
འཁུ་ལྡོག་ཆོ་འཕྲུལ་ཇེ་ཆེར་འགྲོ།། 
ཀུན་ སྤྱོད་ ངན་ པའི་སྐྱེ་ བོ་རྣམས།། 
འཁོར་ དུ་སྡུད་པར་ མི་ བྱ་སྟེ།། 
འཁོར་གཡོག་ངན་པའི་སྐྱོན་དག་གིས།། 
རྒྱལ་པོ་ལ་ཡ ང་འཕྱ ར་ཀ་གཏོང་།། 


2/ 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
འཁོར་བཟང་སྤྱོད་པ་བཟང་མཐོང་ནས།། 
སྐྱེ་རྒུ་ཀུན་ཀྱང་དགའ་བ་སྐྱེད།། 
དེ་ཕྱིར་ཡ་རབས་སྤྱོད་པ་ཅན།། 
ཁ་ན་འཕར་དུ་བསྡ་པར་བྱ།། 


དུས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་མ་གཏོགས་པ།། 
རྒྱུན་ཆགས་རྩེད་མོས་གཡེང་གྱུར་ན།། 
ཕལ་པ་ཡིན་ཡང་དོན་ཉམས་ན།། 
ཆེ་བའི་རིགས་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས།། 


ཆང་གིས་སེམས་འཆལ་བག་སེད་སྐྱེ།། 
དེས་ནི་བླང་དོར་སྤྱོད་པ་ཉམས།། 


རང་བློ་མུན་པར་བྱས་པ་ལ།། 
བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་བདེ་བར་བསྒོམ།། 


ཉིན་གྱི་དུས་སུའང་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ།། 
ས་བདག་རྒྱུ་བ་མི་མཛེས་ན།། 
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རྒྱལ་པ་ལུགས་ཀྱ་བསྟན་བཏོས་སྲ་ག གཞ་སྐྱང་བའ་རྒྱན། 





མཚན་མོའེ་དུས་ན་འབྱུང་པོ་བཞིན།། 
ཀུན་ཏུ་འཁམས་པ་ལྟ་ཅི་སྒོས།། 


ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་དྲན་ཤེས་ཀྱིས།། 
བསླབ་དང་བཟླས་སྙོམ་ཏི་ནུས་བྱ།། 
འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོའི་དོན་ལ་བརྟག ། 
ལེ་ལོ་བྱས་ན་དོན་ཀུན་འཆོར།། 


སྡིག་པའི་གྲོགས་པོ་བསྟེན་གྱུར་ན།། 
སྡོང་པོ་སྲིན་གྱིས་ཟོས་པ་ལྟར།། 
ལེགས་ཚོགས་འགྲིབ་ཅིང་ཉེས་པ་འཕེལ།། 
སྐྱོན་ཀུན་རྩ་བ་གྲོགས་ངན་ཡིན།། 
འདུས་པའ 
ཕྱར་ག 
ང་བལ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་འདྲ་བའི།། 
ལ་རིགས་སྤྱོད་པ་ཇི་ལྟར་མཛེས།། 


ཚོགས་ལ་ ལྟ་བ་ སོགས།། 


འདྲས་པའེ་ 
འཕྲར་གཡེང་ཆེ་ན་སློ སྡོད་མི་ཚུགས།། 


ཉེ 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྒྱན་པོ་འགྱེད་དང་འདུས་ལ་ལྟ།། 
ལེ་ལོ་དང་ནི་སྡིག་གྲོགས་བསྟེན།། 
ཆང་འཐུང་མཚན་མོར་རྒྱུ་བ་ནི།། 
གྲགས་པ་ཉམས་པའི་རྒྱུ་དྲུག་ཅེས།། 
བཤེས་པའི་སྤྲིང་ཡིག་དག་ལས་གསུངས།། 


དེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་མཚོན་ནས་སུ།། 
བྱ་བ་མིན་དང་བྱ་འོས་པ།། 
གང་ལ་ཞུགས་ཀྱང་གོམས་ནས་འཕེལ།། 
དེ་བསྤ་དན་ཤེས་བག་ཡོད་ཀྱིས།། 


རང་རྒྱུད་འཆོས་ན་བཟང་པོར་འགྱུར།། 


སྤྱོད་པ་བག་དང་ལྡན་པ་ལ།། 
མཐའ་དག་སྐྱེ་བོས་བཀུར་འགྱུར་ཞིང་།། 
བག་མེད་རྣམས་ཀྱང་དེ་མཐོང་ཚེ།། 
འཇིགས་བཅས་ཟིལ་གྱིས་གནོན་པར་འགྱུར།། 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་ཐ གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 





འདོད་པ་ཕུང་ཁྲོལ་ཀུན་གྱི་རྒྱུ།། 
རྒྱལ་བས་ཀེམ་པའི་འབྲས་འདྲར་གསང་།། 
འདོད་ལ་ཞེན་པ་མ་ལོག་ཀྱང་།། 


ཚངས་པར་སྦྱོད་པའམ་དགེ་བསྟེན་གྱི།། 
ཁྲིམས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་ན།། 
རྱ་སྐར་དབུས་སུ་ཟླ་བ་བཞིན།། 
སྐྱེ་བོའི་ཀུན་དགའ་འཕེལ་བར་བྱེད།། 


རྒྱལ་རིགས་རང་གི་ཆུང་མ་ལས།། 
གཞན་ལ་ལོག་པར་གཡེམ་གྱུར་ན།། 
ཚེ་འདིར་གྲགས་པ་ངན་པ་དང་།། 


ཧཧ. ཿ ཁེ ༡ "༩ཀ། ༡ ཿ 
ཕྱ་མར་ངན་སོང་ལྷུང་བར་འགྱུར།། 


འདོད་པའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཟིན་པ་ན།། 
རྒྱལ་རིགས་ཡིན་ཀྱང་གཞན་དབང་འགྲོ།། 
ང་ཆེན་ལུས་སྟོབས་ལྡན་ནའང་།། 


ཤུ] 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མཆིལ་པས་བཏབ་ཚེ་བྲན་བཞིན་བྱེད།། 


འདོད་པ་རྣམས་ནི་ཆེར་བསྟེན་ན།། 
ཕྱིར་ཞིང་རྩྭ་ལ་མེ་བཞིན་འཕེལ།། 
དེ་ཡིས་དཔལ་དང་གྲགས་པ་ཉམས།། 
དེ་ཕྱིར་ཆོག་ཤེས་བྱས་ན་བདེ།། 


ས་སྟེང་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀུན།། 
སྐྱེ་བོ་གཅིག་ལ་བདོག་གྱུར་ཀྱང་།།. 
ངོམས་པ་མེད་པར་སླར་ཡང་བརྐམ།། 
དེ་བས་འདོད་ལ་ཆོག་ཤེས་བྱ།། 
ཆོག་ཤེས་ལྡན་ན་འབྱོར་བའི་མཆོག ། 
རན་ཚོད་ཟིན་ན་བྱ་བའི་རབ།། 
བྱ་བ་སྟོམ ས་ན་ཕྱི་ ཐག་རིང་།། 
ཕན་སེམས་ཆེ་ན་རྗེ་བོའི་ཕུལ།། 
དེ་བས་བག་ཡོད་སེམས་ཀྱིས་སུ།། 
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་ > , 
སངས རྒྱས ཀྱས་ཀྱང་ གདུལ་བྱ ཧུ་ ཕལ།། 


སྤྱོད་ལམ་གྱིས་ནི་ འདུལ་བར་མཛད།། 


གཉའ་ཤིང་གང་ཅམ་བལྟ་བྱས་ནས།། 
གོམ་པ་སྟོམས་ཤེང་དལ་བུས་འདོར།། 
འགྲོ་ན་ལེགས་པར་མཛེས་པ་ནེ།། 


འཁོར་དུ་གང་པོའི་དབང་པོ་བཞེན།། 


སྟན་ལ་གཡོ་མེད་དྲང་པོར་འདུག ། 
བག་ཕེབས་དལ་བུའི་སྤྱོད་ལམ་ཅན།། 
འདུག་ན་གསེར་གྱི་རི་བཞིན་དུ།། 
བརྟན་པར་གྱུར་ན་ཀུན་ཏུ་མཛེས།། 


ཟས་ཀྱི་ཚོད་ཟིན་རྒྱུག་བྲེལ་ུང་།། 
སྔ་བར་ལྡང་ཞེང་གོས་ཚགས་བཅོས།། 
དུས་སྲ་རན་པར་སྨྲ་བ་ཡེ།། 
མི་བདག་དེ་ནེ་བདེ་བ་ལྡན།། 


3༣ 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཁྱི་ར་བ་དང་རི་དྭགས་གཤོར།། 
སྨད་འཚོང་སྡུད་དང་འཁོར་མེད་པར།། 
དགོན་པའི་ནགས་སུ་རྒྱུ་བ་རྣམས།། 


རྒྱལ་པོས་ནམ་ཡང་མི་བྱའོ།། 


དོན་མེད་ཆུ་ཆེན་བརྒལ་བ་དང་།། 
སྦྲལ་གདུག་གཅན་གཟན་སོགས་དང་རྩེ་།། 
མི་སྲུན་རྟ་ལ་ཞོན་པ་སོགས།། 
བྱས་ན་རང་ཉིད་ཉམས་པ་སྲིད།། 


དེ་བས་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི།། 
ལུས་དང་སྤྱོད་ལམ་མཐའ་དག་ནི།། 
བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ལས་གསུངས་བཞེན།། 
ལེགས་པར་བསྒྲིམས་ཏེ་བསྲུང་བར་བྱ།། 
མཐོང་བ་ཙམ་གྱིས་དགའ་བ་རབ་སྐྱེད་པའི།། 
རྒྱུ་སྐར་བདག་པོ་འཆི་མེད་ལམ་ན་གནས།། 
སྐྱེ་རྒུའི་མིག་གི་ཡུལ་དུ་ མངོན་མཛེས་པའི།། 
ས་ཡི་བདག་པོ་ས་སྟེང་འདིར་ནི་རྒྱུ། 
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རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་ གཞི་སྟོང་བའི་རྒྱན། 


༤ 





འཁོར་ཚོགས་རྒྱུ་སྐར་དབུས་ན་མངོན་མཐོ་ཞིང་།། 
ལུགས་བཟང་ལྟ་ལམ་ཡངས་པོར་གནས་བཞིན་དུ།། 
ཡ་རབས་སྐྱོད་པ་བཟང་པོའི་འོད་བཟང་ཅན།། 


ས་ཡི་བདག་པོ་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་འདིས།། 


"ལྷ་རྣམས་དགའ་བ་སྐྱེད་ ནུས་ན།། 

་མི་ཡི་འགྲོ་བ་སྒོས་ཏྱི་ དགོས།། 
དེ་ཕྱིར་ས་ བདག་སྤྱོད་པ་བཟང་པོ་རྣམས།། 

གང་དུ་བཞུགས་པའེ་ཡུལ་དེར་བཀྲ་ཤི ས་འཕེལ།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས། སྤྱོད་པ་ 
བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་གསུམ་པའོ།། 


འཇིག་རྟེན་འཇུག་ལྡོག་བྱ་བ་རྣམས།། 
ངག་གི་ལམ་ནས་ཤེས་བྱེད་ཕྱིར།། 
སྨྲ་བའི་ཚིག་རྣམས་གང་ལའང་།། 
སྐྱོན་ཡོན་བསམས་ཏེ་སྨྲ་བར བྱ།། 


རྲེས་ འགའ་མ་ སྨྲས་དོན་མི་ འགྲུབ།། 


ཤུ 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རེས་འགའ་མི་སྨྲ་དོན་དག་བསྒྲབ།། 
སྨྲ་དང་མི་སྨྲ་མ་ཤེས་ན།། 
སྨྲ་འཆལ་འགྱུར་ཏེ་ཉེས་པ་མང་།། 


ཆིག་བདེན་པ་ནི་ཡོན་ཏན་མཆོག ། 

དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་རིགས་བདེན་པར་སྨྲ།། 

བདེན་པར་སྨྲ་རྣམས་བསྟོད་བྱ་ཞིང་།། 
རྫུན་སྨྲ་སྨད་ཅིང་སྤང་བར་བྱ།། 


གསང་བར་འོས་པ་མ་བཤད་ཀྱང་།། 
དགོས་པའི་དབང་གིས་འགལ་བ་མེད།། 
དེ་མིན་ཐ་མལ་གཏམ་དག་ནི།། 
ཅུང་ཟད་རྫུན་ཀྱང་ཐཤལ་རྟགས།། 
སྐྱེ་བོ་མཁས་ཤིང་དྲང་བ་ལ།། 
དྲང་ཕོར་སྨྲས་ན་མགུ་འགྱུར་ཏེ།། 
བླུན་ཅིང་རྒྱ་གྱུར་སྤྱོད་རྣམས་ལ།། 
ཇི་བཞིན་བཤད་ཀྱང་དགོས་པ་ཆུང་།། 
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རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 





བྱམས་ལྟོས་ཅན་གྱི གྱ་ སྐྱ བོ་ལ།། 

འཁོགས་བཤད་ མི་བསྲེ་དྲང ་པོར་བཤད།། 
ཁ་ནས་ ཅི་ འབྱུང་ ཚོད་ཊ ཤུལ་ལ།། 

དྲང་པོར་མི་བཤད་ཅཾ་འོས་བརྗོད།། 


ཕན་གནོད་མེད་པའི་གཏམ་རྣམས་ལས།། 
དོན་ཆེན་ཡ ད་ལ་བརྣག་པའཾ་ལས།། 
དུས་མིན་པ ར་ནི་ཁར་དབྱུང་ན།། 
ཀུན་གྱིས་ཐོས་ཤིང་དོན་མི་འགྲུབ།། 


ཤིན་ཏུ་གསང་བར་འོས་པ་ནི།། 
རང་ལས་གཞན ་པ་སྲ་ལའང་མིན ། 
མཛའ་བས་མཛའ་བར་ཚིག་སྤེལ་ནས།། 


ཐ་མ་རྒྱལ་ཁམས་ཁྱབ་པར་འགྱུར།། 
ཇི་ལྟར་མཛའ་བར་གྱུར་ཀྱང་ནི།། 
གསང་ཚིག་བུད་མེད་ལ་སྨྲས་པས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སྐྱེ་བོ་ལལ་ཆེར་ཉམས་ལ་ལྟོས།། 


ཚིག་ཀུན་མི་སྨྲ་གསང་མི་དགོས།། 
ཐམས་ཅད་བཤད་པར་བྱ་བའང་མིན།། 
དུས་ལ་བབ་ནས་གྲོས་བྱེད་ཚེ།། 
ཆེ་ཐབས་མི་བྱ་གནད་དོན་བརྡོད།། 


བསྟོད་པས་འཇིག་རྟེན་མགུ་འགྱུར་ཏེ།། 


ཕ་རོལ ལ་དུའང་ ཐཾ བདེ།། 


གཞན་ལ་བསྟོད་པ་བྱས་གྱུར་ན།། 
རང་ཉིད་གཞན་གྱིས་བསྟོད་པར་བྱེད།། 
གྲ ཞན་ལ་ཇི་ཙམ་སྨད་བུ ས་པ།། 
དེ་ཙམ་རང་ཉེད་གཞན་གྱིས་སྨད།། 





བསོད་ཆུང་ཕྲག་དོག་ལྡན་པ་རྣམས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྙོང་བའི་རྒྱན། 


གཞན་ལ་སྨད་པ་འབའ་ཞིག་བྱེད།། 
དེ་ཡིས་གཞན་ལ་མི་གནོད་ལ།། 
རང་གི་གྲགས་པ་བརླག་པར་འགྱུར།། 


བློ་དང་བསོད་ནམས་ལྡན་པ་ཡིས།། 
གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆུང་དུ་ལའང་།། 
སྙན་པར་སྨྲ་ཞེང་ལེགས་པར་བརྗོད།། 
དེ་ཡིས་རང་ཉིད་སྙན་གྲགས་འཐོབ།། 


རྫུན་དང་འདྲེས་པའི་ཟོལ་ཚིག་གིས།། 
སུ་ལ་ཡང་ནི་བསྟོད་མི་བྱ།། 


དངོས་སུ་བསྟོད་ཅིང་ལྐོག་ཏུ་སྨད།། 
ལྕེ་གཉེས་སྦྲལ་དང་མཚུངས་པ་ཡི།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྦྱིན་སོགས་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེ་ཡང་།། 
ཚིག་ཅྩ་བ་སྨྲས་ན་གཞན་ཡིད་ལྡོག ། 
མ་བྱིན་མ་ཕན་མ་བསྐྱངས་ཀྱང་།། 
སྙན་པར་སྨྲ་བས་འཇིག་རྟེན་སྡུད།། 


མ་བཏབ་གནད་དུ་ཟུག་པའི་མཚོན།། 
མ་འཐུང་ཁོང་དུ་སོང་བའི་སྨན།། 
མ་ཟོས་ཡིད་འཕྲོག་སྦྲང་རྩིའི་རོ།། 
ཚིག་གི་ཁྱད་པར་རྣམས་ལ་ཡོད།། 


དགྲ་དང་གཉེན་དུ་གྱུར་པ་ཕལ།། 
བྱ་བ་གཞན་ལས་བྱུང་བ་ཤུང་།། 
ཚིག་ལས་བྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་མང་།། 
དེ་ཕྱིར་ཚིག་རྣམས་བརྟགས་ཏེ་སྨྲ།། 
དུས་སུ་མ་བབ་པ་ཡི་གཏམ།། 
གང་སྨྲ་དེ་ལ་ཀུན་གྱིས་བརྙས།། . 
དུས་སུ་བབས་ཤིང་འཐད་པ་ཡི།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ངག་ཚིག་བཟང་པོས་རང་གཞན་ཕན།། 


ཆར་གྱི་རྒྱུན་ཆེན་ཕབ་ན་ཡང་།། 
སྣོད་ཆུང་ནང་དུ་ཇི་ལྟར་ཆུད།། 
ཕན་པ་རྒྱ་ཆེར་འ བྱུང་མི་སྲིད།། 


བློ་བཟང་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་ལ།། 
ཟུར་ཙམ་སྨྲས་ཀྱང་ཕན་པ་ཆེ།། 
ཕན་ཚིག་སྨན་དང་འདྲ་བ་དེ།། 
བཤད་དང་ཉན་པར་བྱེད་པའང་དཀོན།། 


དབྱེ་ཕྱིར་ཕྲ་མའི་ངག་རྣམས་ནེ།། 
སྨྲ་བ་ལྟ་ཅི་མཉན་མི་བྱ།། 
གལ་ཏེ་མཉན་པར་འོས་པ་ལའང་།། 


བརྟགས་ཤིང་ངེས་པའི་བར་དུ་བསྐུག ། 


ཚིག་ཆུ་བ་མང་ན་འཁོར་རྣམས་འབྱེར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྫུན་གྱིས་རང་གཞན་ཐམས་ཅད་ཕུང་།། 
འཁལ་བའི་ངག་གིས་དོན་ཉམས་སྡུད།། 
དེ་ཕྱིར་དེ་དག་སྤང་བར་བྱ།། 


འདི་ལས་བརྩམས་ཏེ་ངག་རྣམས་ལ།། 
སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་རབ་མང་པོ།། 
སོ་སོར་ཤེས་པར་བྱས་ནས་སྲ།། 


སྨྲ་དང་མི་སྨྲ་ཤེས་པར་བྱ།། 


རྒྱལ་ཁམས་ཆེ་ལ་བཟང་ངན་གྱི།། 
སྐྱེ་བོ་སྣ་ཚོགས་ཡོ་ ད་པའི་ཕྱིར།། 
ཀླུན་ཞིང་མི་སྲུན་གྱུར་རྣམས་ལ།། 
ཕན་པའི་ཚིག་གིས་གདུལ་དཀའ་ཡང་།། 
རྒྱལ་ཁྲིམས་དྲང་པོའི་ཐིག་བཏབ་ནས།། 
འདི་ལས་འགལ་བར་གྱུར་རྣམས་ལ།། 
ཆད་པ་འདི་ལྟར་འབྱུང་ངོ་ཞེས།། 
རྣ་བའེ་ཡུལ་དུ་ཐོས་པར་བསྒྲག ། 


ཅི་ནས་བཅོས་སུ་མེད་རྣམས་ལ།། 


42 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


འོས་པའི་ཆད་པ་མ་བཅད་ན།། 
མི་སྲུན་འཕེལ་བས་རྒྱལ་ཁམས་འཇེག ། 


དེ་བས་དང་པོར་སྨྲས་བཞིན་བྱ།། 


འཁོར་འབངས་གང་ཕན་སྐྱོང་བ་སོགས།། 
རྒྱལ་པོའི་ཆུས་ལ་ཕན་པའི་མི།། 
གང་ཡིན་ཤེས་ནས་དེ་དག་ལ།། 


ཕན་པའི་ཚིག་གི ས་བསྔགས་པར་བྱ།། 


ལས་བྱེད་དཔོན་དུ་བསྐོས་གྱུར་ཀྱང་།། 
རང་འདོད་ཁོ་ན ས་ཕྱོག ས་པ ཟུང་ན ། ད 
དེ་ལ་གནད་ཀྱི་འཚར་བརྟོལ་ཏེ།། 

ཕྱིན་ཆད་ལས་འདི་བཟློག་ཅེས་བ སྒོ།། 


རྒྱལ་རིགས་ཆོས་དང་ལྡན་པ་རྣམས།། 
འཁོར་ལ་བུ་བཞེན་བྱམས་པའི་ཕྱིར།། 
དང་པོར་འཇམ་པོས་བསྒོ་བ་ལས།། 


ཐོག་མ་ཁོ་ནར་ཚར་གཅོད་མིན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དེ་ལྟར་བྱས་ན་སྐྱེ་བོ་ཕལ།། 
ལོག་པའི་ལམ་ནས་བཟློག་ཀྱང་སྲིད།། 
ཅིས་ཀྱང་བཟློག་པར་མ་གྱུར་ནའང་།། 


བདག་པོར་འཁུ་བའི་བློ་མི་འབྱུང་།། 


ཡ་རབས་རྣམས་ལ་བསྟོད་བྱ་ཞིང་།། 
མ་རབས་རྣམས་ཀྱི་མགོ་འཕང་སྨད།། 
དེ་ལྟར་ལེགས་ཉེས་ཤན་འབྱེད་པའི།། 
མི་བདག་གང་ན་ཡོད་པ་དེར།། 
སྐྱེ་བོ་ཡ་རབས་དགའ་འགྱུར་ཞིང་།། 
མ་རབས་རྣམས་ཀྱང་བག་ཡོད་འགྱུར།། 
ལྡོག་ན་མ་རངས་སྐྱེ་བོ་ཡིས།། 
ས་སྟེང་གང་ ར་ཆུས་སྲིད་བརླག ། 
མི་ཡིས་དབང་པོས་ལེགས་བརྟགས་ནས།། 
སྨྲས་པའི་ཚིག་ལས་འགྱུར་མི་བྱ།། 
རྒྱལ་པོའི་སྤྲ་བ་ལན་གཅིག་ཅེས།། 
འཇིག་རྟེན་ན་ནི་ཡོངས་སུ་གྲགས།། 


44 


སྡོན་བྱོན་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས།། 
བཀའ་ལས་གང་བྱུང་དེ་མི་བཟློག ། 
བཀའ་ཁྲིམས་ལེགས་བཅད་སྒར་འགྱུར་ན།། 
བཀའ་ལ་རྩིས་ཐང་ཆུང་བར་འགྱུར།། 


སྨྲ་བའེ་ངག་ལ་མཁས་པ་ཡི།། 
མི་བདག་དེ་ནི་འཇིག་རྟེན་ན།། 
དགོས་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པར་འགྱུར།། 


༨ ༨༤ ༩༨ 


མངོན་ཤེས་མེད་ པའི་སྐྱེ་བོ་ ཡཾས།། 
འཇིག་ རྟེན་ལེགས་ཉེས་རྣམ་པ་ ཀུན།། 
ངག་ཚིག་ལ་བརྟེན་རྟོགས་པའི་ཕྱིར།། 
སྨྲས་པའི་ངག་ལ་ལེགས་པར་བརྟག ། 
་བོ་འདུ་ ཤེས་སྣ་ཚོགས་ པས།། 
བརྗོད་པའི་ཚིག་ཀྱང་སྣ་ཚོགས་སྨྲ།། 
ཕལ་ཆེར་བསམ་པ་དཀར་ན་ཡང་ ང་།། 


བློ་མི་གསལ་བས་གང་བྱུང་སྨྲ།། 


༩2 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


གཡོན་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་རང་འདོད་དོན།། 
གྲུབ་པར་བྱ་ཕྱིར་སླྲ་ཚིག་སྦྱོར།། 
ཕལ་ཆེར་ཕྲག་དོག་གྱ་གྱུ་ཡིས།། 
གཞན་ལ་གནོད་པ་འབའ་ཞིག་སྨྲ།། 


ལྷག་པར་སྟིགས་མའི་དུས་འདི་ན།། 
གཞི་མེད་རྫུན་གྱིས་རྒྱལ་ཁམས་ཐུང་།། 
དེ་ཕྱིར་སུ་དང་གང་གིས་ཀྱང་།། 
སྨྲས་ཚད་རྗེས་སུ་མི་འབྲང་ལ།། 
སྨྲས་ཚད་རྫུན་དུའང་མི་བཟུང་བར།། 
བདེན་ནམ་རྫུན་པ་གང་ཡིན་པ།། 
མ་གསལ་བར་དུ་ཡི ད་ལ་བཞག ། 
གསལ་བར་གྱུར་ནས་དོན་ལ་འཇུག ། 
འབངས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་ཞུ་ཚིག་རྣམས།། 
བཤད་ཚུལ་མཁས་དང་མི་མཁས་དང་།། 
རྒྱབ་སྐྱོར་མགོ་འདྲེན་བཟང་ངན་གྱི།། 
ཚིག་གི་གཡམ་ལ་མི་རྒྱུག་པར།། 
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= ༣ 
རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོ ས་ས་གཞི་སྐྱོ ང་བའི་རྒྱན། 





བདེན་རྫུན་མཐའ་ལ་བསྐྱལ་ཏེ་དཔྱད།། 
དེ་ཡིས་འབངས་ཀྱི་ལེགས་ཉེས་དང་།། 
ཞུབྱེད་བློན་གྱི་ངང་ཚུལ་ཤེས།། 


རང་༢ ཉེད་ ཁྲིམས་ལ་མཁས་པར་འགྱུར།། 


བླང་དོར་གནད་ལ་ཕན་པ་ཡེ །། 
མ་ཤེས་གསར་དུ་སྦྲོན་བྱེད་ཚིག ། 
སྨྱོན་པའི་ངག་ལས་བྱུང་ཡ ང་རུང་།། 


རང་དོན་ཤེས་པས་དེ་ཉིད་བཟུང་།། 


གང་ཞིག་དེ་བཞིན་བཟུང་བ་ན།། 
འཕྲལ་ཡུན་གནོད་པར་འགྱུར་བའི་ངག ། 
བླ་མའཾ་གསུང་ལས་བྱུང་ན་ཡང་།། 
སྤང་བར་བྱ་ན་གཞན་ལྟ་ཅི།། 
ཡུལ་གྱི་བདེ་སྡུག་སྐྱོན་ཡོན་རྣམས།། 
ཕལ་ཆེར་དོན་མེད་ངག་ལས་གསལ།། 
བདེན་པའི་མི་ལ་དྲི་ཞིང་དཔྱད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དོན་མེད་ངག་ལས་དོན་རྟོགས་མང་།། 


དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་རིགས་མཁས་པ་རྣམས།། 
སུ་ལའང་གཏམ་གྱི་དྲི་རྨེད་དག ། 
འགོག་པའི་ཆེ་ཐབས་མི་སྦྱོར་བར།། 
དུས་སུ་འདྲི་བ་མཁས་པའི་གནད།། 
ཁྱེད་ལ་བསྟོད་དོ་སྨད་དོ་ཞེས།། 
ནང་མིས་རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་ངག ། 
མི་འདྲི་མི་རྨེད་བཏང་སྙོམས་བཞག ། 
དོན་ལྡན་ཡིན་ན་འདྲི་བར་བྱ།། 


སྨྲས་པའི་ཚིག་ལས་སྐྱེ་བོ་ཡི །། 
ནང་གི་བསམ་པ་ཕལ་ཆེར་ཤེས།། 
དེ་ལས་བྱ་དང་མི་བྱ་བ།། 
འགའ་ཞིག་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་འགྱུར།། 
རང་ཉིད་སྨྲ་བའི་ཚུལ་ལ་ལེགས་མཁས་ཤིང་།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤེ་སྟོང་བའི་རྒྱན། 


གཞན་གྱིས་སྨྲས་ལ་རིགས་དང་མེ་རིགས་རྟོགས།། 
སྨྲ་བའི་ངག་ལ་ཚུལ་བཞེན་ལེགས་འཇུག་པ།། 
ངག་གི་དཔལ་མོ་ལྟ་བུར་གྲགས་པ་ཐོབ།། 


གཟུགས་མེད་གྱུར་ཀྱང་གཞན་ཡིད་འཕྲོག་བྱེད་ལ།། 
གཏོངབ་མེདཀྱང་རྣམ་མང་སྱེརུསུ། 
འོད་མེད་གྱུར་ཀྱང་ནང་གི་མུན་སེལ་བའི།། 


སྨྲ་བ་བཟང་པོ་ངོ་མཚར་རྣམ་མང་ལྡན།། 


མི་བདག་སྨྲ་ལ་མཁས་པ་འཇིག་རྟེན་ན།། 
ཉི་མ་ལས་ཀྱང་ཤི ན་ཏུ་འོད་གས ལ་ཞིང་།། 
ྐེརྒུའི་ཡིད་ཀྱི་མུན་པ་རྣམ་བསལ་ནས།། 
དགའ་སྟོན་པདྨའི་ཚལ་ཆེན་རྒྱས་པར་བྱེད།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྟོང་བའི་རྒྱན་ལས།བདག་དང་ 
གཞན་གྱི་ངག་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཞི་པའོ།། 
མི་ཡི་བདག་པོས་རང་གི་ཡུལ།། 


བདེ་བར་བ སྲུང་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 


ཡ་རབས་ཚུལ་ལ་གནས་རྣམས་ལ།། 
ཛི་ལྟར་འོས་པའི་གོ་འཕང་སྦྱིན།། 


དམ་པ་དཔོན་དུ་བསྐོས་གྱུར་ན།། 
རང་གི་འབངས་ལ་ལྟག་པར་བྱམས།། 
ཚུལ་དེས་རང་གི་ཆུས་སྲིད་བརྟན།། 


མང་པོས་བཀུར་བའི་རྒྱལ་པོ་བཞིན།། 


མ་རབས་མཐོ་སར་བཞག་གྱུར་ན།། 
རང་གི་རིས་ལ་ལྷག་པར་འཚེ།། 
ཐ་མ་རང་ཉིད་བརླག་འགྱུར་ཏེ།། 
ལྤགས་པ་སྔོན་པོའི་ལ་བཞིན་ནོ།། 


བློ་ཁོག་ཡངས་ཤིང་ཕྱི་མཐར་བལྟ།། 
བླང་དོར་ཚུལ་བཞིན་དཔྱོད་ལ་མཁས།། 
རང་འདོད་ ཆུང་ ཞིང་ འབངས་ལ་སེམས།། 


༽ ༠ ༨༤ ༨༩༧ 


དེ་འདྲ་གང་ཡིན་བློན་པོར་འོས།། 


50 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
རིགས་བཟང་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ཀྱིས།། 
ལུས་ཚུགས་སྲུང་ཞིང་ཆོས་ལ་དཀར།། 
ཡིད་མཐུན་ཡ་རབས་སྤྱོད་པ་ཅན།། 


རྒྱལརིགས་རྣམསཀྱིབཙུན་མོར་འོས། 


སྤྱོད་པ་བཟང་ཞིང་བསྒོ་བ་ཉན།། 
འཆལ་གཏམ་སྲུང་ཞིང་རྗེ་ལ་བརྩེ ད 
བདེན་པར་སྨྲ་བའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས།། 
ནང་མི་མདུན་ན་འདོན་ལ་དབང་། 





བརྡ་སྤྲོད་གཞུང་ལ་མ་རྨོངས་ཤིང་། 
སྙན་ངག་ལ་སོགས་རིག་བྱེད་ཤེས།། 

ཡིག་གཟུགས་འབྲི་ལ་ལེགས་མཁས་པ།། 
ལུགས་བཞིན་གཏོང་ལ་མི་འཇུང་ཞིང་།། 


ནོར་རྫས་དོན་མེད་ཆུད་མི་གཟན།། 
དུས་ལ་སྤྲོན་ཞིང་བློ་ལྡན་པ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མཛོད་འཛིན་ཕྱག་ཚད་བྱ་བར་འཐད།། 


ཁྲིམས་ལ་མཁས་ཤིང་རྱོགས་ལྷུང་མེད།། 
དྲང་ཞིང་བརྟག་དཔྱད་གཟོབ་པ་དང་།། 
རྒྱུ་འབྲས་བླང་དོར་ཚུལ་བཞེན་སེམས།། 
དེ་འདྲས་ཞལ་ལྕེ་བཅད་ན་ལེགས།། 


སྙིང་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་ཞེ་གནག་ལ།། 
ཕ་རོལ་གནོན་པའི་སྒུ་ཐབས་ཤེས།། 
སེམས་བརྟན་འགྱར་འགྱུར་མེད་པ་རྣམས།། 
དམག་དཔོན་དག་གི་གོ་སར་དབང་།། 
བློ་གྲོས་རྒྱ་ཆེ་བསམ་པ་དཀར།། 
བསོད་ནམས་རྒྱས་ཤིང་ཀླང་རྟ་དར།། 
ལྟ་དངསྲུང་མ་འཁོར་གྱུར་པ།། 
གང་ཡིན་གྲོས་བྱེད་གྲོགས་སུ་འོས།། 
བསླབ་ལྡན་མང་ཐོས་རྣལ་འབྱོར་ཅན།། 
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རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


དེ་འདྲ་ཡོངས་འཛིན་བླ་མར་བྱ །། 
རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་དག་ཏུ་ནི།། 
རྩིས་རིག་རྣམས་ལ་མཁས་པ་དང་།། 
གསོ་དཔྱད་ཚུལ་བཞིན་ཤེས་པ་སོགས།། 
གཅུག་ལག་མཁས་རྣམས་རྒྱུན་ཏུ་བཞག ། 


སྒོ་པ་དང་ནེ་ཉུག་རུམ་པ།། 
བང་མི་བྲན་དང་ལས་བྱེད་སོགས།། 
སོ་སོའི་མཚན་ཉིད་ཇི་ལྟ་བུར།། 


བཤད་པ་བཞེན་དུ་བཞག་པར་བྱ།། 


གང་ན་རྒྱུ་འབྲས་མི་བསྣོལ་ཞེང་།། 
སྤྱི་ལ་སྙོམས་པའི་སེམས་ཡོད་པ།། 
དེ་འདྲ་དཔོན་དུ་བསྐོས་གྱུར་ན།། 


ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 


འདི་དག་རྣམས་ལས་བཟློག་པ་ལ།། 
གང་བྱུང་གོ་ས་སྟེར་གྱུར་ན།། 

; སོ་སོའི་ལས་དོན་མི་འགྲུབ་ཅིང་།། 
རྒྱལ་སྲིད་དམའ་བའི་རྒྱུ་རུ་འགྲོ ། 
དེ་ཕྱིར་མི་བདག་མཁས་པ་ཡིས།། 
ཡོན་ཏན་དག་གི་གོ་རིམ་བཞིན།། 
མི་ལ་གོ་འཕང་སོ་སོར་སྦྱིན།། 
སྟེས་དབང་གོ་ས་སྟེར་མི་བྱ།། 
ནད་ལ་གཏོང་བའི་སྨན་བཞིན་དུ།། 
སོ་སོའི་རང་སྐལ་ཡོན་ཏན་གནད།། 
ཇི་ལྟར་ཚང་བས་དོན་འགྲུབ་ཀྱི།། 
ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པའི་མི་དེ་དཀོན།། 
སྟིགས་མའི་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་རིགས་རྣམས།། 
རང་བློ་གང་ལ་འཐད་པའི་མིས།། 
ཉི་བྱེད་ཁ་ལོ་བསྒྱུར་ནས་སུ།། 
ཐ་མར་རང་གཞན་འགྱོད་པར་སྦྱོར།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ས་སྐྱོང་བློ་དང་ལྡན་པ་རྣམས།། 
རྟག་ཏུ་རང་དབང་ཡོད་བྱས་ནས།། 
གཞན་ངོའི་དབང་དུ་མི་བཏང་ཡང་།། 
གཞན་དག་མགུ་བར་བྱེད་ལ་མཁས།། 


ལུས་ཀྱི་རྒྱན་དང་བྲན་གྱི་ཚོགས།། 
ཇི་ལྟར་འོས་པའི་གནས་སུ་བཞག ། 
མངགས་པའི་ཕོ་ཉ་བཟོ་ཡི་སྤྱད།། 


ཇི་ལྟར་འཚམས་པའི་ལས་ལ་སྣར།། 


་ཡི་བདག་པོའི་ལས་བྱེད་རྣམས།། 
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་ལས་གསེར་ལྟར་བཀྲབས་ནས་སྲ།། 
ན་ཏན་ལྡན་པ་བཞག་པར་བྱ།། 


རྭ 


8 


བརྒྱ་སྟོང་ནང་ནས་རེས་འགའ་ཙམ།། 
ཡོན་ཏན་ཆེ་ལྡན་འབྱུང་ན་ཡ ང་།། 


དྲ 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མི་རྣམས་ཕལ་གྱིས་དེ་མི་ཤེས།། 


བྱ་བའམ་སྐྱེས་བུའི་བཟང་ངན་ནི།། 
མངོན་དུ་ཀྱུར་ཚེ་སུས་ཀྱང་ཤེས།། 
ས་བོན་ལ་ནི་ནུས་པ་བཞིན།། 
སྔ་ནས་ཤེས་ན་མཁས་པ་ཡིན།། 


ཅང་ཤེས་རྟ་དང་སྐྱེས་བུ་མཆོག ། 
ཕལ་པའི་ཚུལ་དང་སྦྱར་མི་རུང་།། 


སྐྱེ་བོ་ངན་དང་སྲིན་མོའི་གཟུགས།། 
ཡ་མཚན་གནས་སུ་འཛིན་མི་རུང་།། 


བློ་ལྡན་གཙུག་ལག་ཤེས་པ་དང་།། 
བསོད་ནམས་ཆེ་ཞིང་ཡ་རབས་རྣམས།། - 
ཡུལ་གྱི་རྒྱན་དུ་གྱུར་པས་ན།། 
དེ་ལ་རྒྱལ་པོ་དགའ་བར་བྱ།། 
ཡ་རབས་ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་དགའ།། 
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རྒྱལ་པ་ལུགས་ཀྱ་བསྟན་བཅས་ས་གཞ་སྦྱང་བའ་རྒྱན། 


མ་རབས་རྐུ་ཁྲམ་རྔོན་པར་དགའ།། 
ཆགས་ཅན་སྨད་འཚོང་མ་ལ་དགའ།། 


འཇུངས་པ་ཟས་དང་ནོར་ལ་དགའ།། 


སྙེགས་མའེ་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་རིགས་ཕལ།། 
བཟང་པོ་བྱེད་ལ་རྗེས་འཛིན་མེད།། 
ངན་བྱེད་ཚར་གཅོད་མེད་གྱུར་ཚེ།། 
བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་ཆད་འགྱུར།། 


གང་ན་མི་བདག་བཟང་པོ་ཡེ ས།། 
བཟང་བྱེ དྲ་ནམས་ལ་ཐུགས་བརེ་ན།། 
བཟང་པོའི་ཕྱོགས་རྣམས་སྤྲོ་འགྱུར་ཞིང་།། 
ངན་པའང་བཟང་པོའི་ཕྱོགས་སུ་གཞོལ།། 
གང་ན་མི་བདག་ངན་པ་ཡི ས།། 
ངན་པ་རྣམས་ལ་རྗེས་བརེ་ན།། 
ངན་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་སྤྲོ་འགྱུར་ཞིང་།། 


བཟང་པོའང་ངན་པའི་ཕྱོགས་སུ་གཞོལ།། 


5/ 


ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
ལས་ཀྱི་དབང་གིས་རྒྱལ་པོས་གཞན།། 
བརྩེ་བའི་གནས་སུ་གྱུར་ན་ཡང་།། 
ཛི་ལྟར་འོས་པར་དགའ་བྱ་ཡི།། 
མི་འོས་དབང་གཏད་ཅི་ལ་བྱ།། 


ནང་མི་འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཡིས།། 
མི་རིགས་བྱ་བ་བྱེད་ན་ཡང་།། 
ཤིན་ཏུ་ཚར་གཅོད་མི་བྱ་སྟེ།། 


འཛམ་པོའི་ཐབས་ཀྱིས་རྒྱང་དུ་འདོར།། 


ཉེ་བའི་འཁོར་དུ་གྱུར་རྣམས་ལ།། 
འཁོར་རམས་བུ་བཞིན་ལེགས་བསྐྱངས་ན།། 
ཀུན་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ཕ་བཞིན་སེམས།། 
བློན་དང་ལས་བྱེད་མི རྣམས་ལ། ། 
རྟག་ཏུ་བརེ་བས་བསྐྱང་བྱ་སྟེ།། 
གང་ཕྱིར་རྒྱལ་པོའི་བདེ་སྡུག་ནི།། 
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>. 6 པྲ ˆ... 
རྒྱལ་པ་ལུགས་ཀྱ་བསྟན་བཅས་ས་ག གཞ་སྐྱང་ བའ་རྐྱོན། 





འཁོར་གྱི་ གྱི་སྐྱེ་བོའི ༢་ལག་ན་གནས།། 
ལས་བྱེད་རྣམས་ལ་ཅི་འོས་པའེ།། 
ཟ་ཐང་དང་ནི་ལེགས་པའི་ལས།། 
བསྒྲབས་པའི་དགའ་སྟོན་གནང་སྦྱིན་རྣམས 
རྒྱལ་པོས་དགག་པར་མི་བྱའོ།། 


ལེགས་བྱས་བརྡེད་པར་མི་བྱ་བར།། 
དྲིན་དུ་གཟོ་ཞེང་བསྔགས་པ་བརྡོད།། 
འཁོར་ལ་བྱམས་པས་སྟོམས་ཁུབ་ན།། 


འཁོར་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་ལ།། 
བུ་གཅག་བཞན་དུ་བརྩེ་བྱ་སྟེ།། 
འཁོར་གྱི་ཆེ་བ་གང་ཐོབ་པ།། 


རྒྱལ་པ་ཉད་ཀྱ་དཔལ་ལས་བུང་།། 


རྒྱལ་རིགས་མི་སྤུན་གྱུར་ན་ཡ ང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


འཁོར་གྱིས་རྒྱལ་པོ་ཇི་ནུས་བསྲུང་།། 
མིག་ལ་ནད་ནི་བྱུང་གྱུར་ཀྱང་།། 
བཅོས་པར་བྱ་ཡི་འབྱིན་མི་རིགས།། 


བློན་དང་ཞལ་ལྕེ་གཅོད་རྣམས་ཀྱིས།། 
ལེགས་ཉེས་ཚུལ་བཞིན་རྟིང་གཅོད་བྱ།། 
གཉེན་གྱི་ངོ་དང་གསུག་འབུལ་ལ།། 
ལྟ་ན་རྒྱལ།་ཁམས་བརླག་པར་འགྱུར།། 
རྒྱལ་པོའི་ཆུས་ལ་མི་ལྟ་བའི།། 
རང་འདོད་ཆེ་དེ་བློན་ཡིན་ན།། 
རྐུ་དང་རྔོན་པ་སྨད་འཚོང་མ།། 
བློན་གྱི་གོ་སར་རྩིས་མི་དབང་།། 


རང་འདོད་མེད་པར་རྒྱལ་ཁམས་ལ།། 
ལྟ་ཞིང་སྟོམས་པ་བློན་པོ་ཡི ན།། 


རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་ཐབས་བྱས་ན།། 
རང་དོན་ཕུན་ཚོགས་ཞར་ལ་འབྱུང་།། 


60 





གང་ན་ཚུལ་དང་མཐུན་པ་ཡི།། 
བློན་པོ་རིན་ཆེན་གཅིག་ཡོད་ཀྱང་།། 
རྒྱལ་པོའི་ཆུས་ལ་ཕན་པས་ན།། 


རྒྱལ་ཁམས་དེ་ན་དེ་ཉིད་བཅུན།། 


མི་ལ་བཟང་ངན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི།། 
ཁ་ནས་བཤ ད་པ་ཅི་འདྲ་ཡ ང་།། 
ལག་གི་བྱ་བས་ངེས་པར་རྟོགས།། 


དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི།། 
ལས་བྱེད་བློན་དུ་འོས་མི་འོས།། 
ཡོངས་སུ་བརྟགས་ནས་འབྱེད་བྱ་ཡི།། 
གང་བྱུང་བྱས་ན་རྒྱལ་སྲིད་དམའ།། 


དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་རྒྱལ་པོ་ཡེ ས།། 
བཟང་པོ་རྣམས་ལ་དབང་གཏད་ཏིང་།། 
ངན་པ་རྣམས་ལ་དབང་མི་བསྐུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྒྱལ་ཁམས་བདེ་འདོད་དེ་ལྟར་བྱ།། 


རྒྱལ་པོ་རབ་ཏུ་གྱུར་པ་རྣམས།། 
ཆོས་ལ་སེམས་པ་གཙོ་བོར་བྱེད།། 
རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་ཐབས་ལ་བརྩོན།། 
དེ་ཡིས་རྒྱལ་སྲིད་ཡར་ཟླ་བཞིན།། 


རྒྱལ་པོ་འབྲིང་དུ་གྱུར་པ་རྣམས།། 
མངའ་ཐང་རྒྱས་པའི་ཐབས་ལ་སེམས།། 
རང་གི་སྡེ་རིས་ལེགས་པར་སྐོང་།། 
དེ་ཡིས་རྒྱལ་སྲིད་ཡུན་དུ་བརྟན།། 


རྒྱལ་པོ་ཐ་མར་གྱུར་པ་རྣམས།། 
འབངས་ལ་མི་སེམས་ནོར་ལ་སེམས།། 
རྩ་བ་ཉམས་པའི་ཤིང་བཞིན་དུ།། 
དེ་ཡིས་རྒྱལ་སྲིད་མྱུར་དུ་འཇིག ། 
འབངས་ལ་ཆད་པས་མནར་བ་ཡི།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ ་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤི་སྟྱོང་བའི་རྒྱན། 


ནོར་གྱིས་རྒྱལ་པོ་བརྔན་བྱས་པས།། 
མི་བདག་ངན་པ་མགུ་འགྱུར་ཏེ།། 
ཀྱི་མ་སྟིགས་མའི་བློ་གྲོས་མཚར།། 


དེ་འོག་མངའ་ཐང་སྟན་གྲགས་གཙོ་ །། 
དེ་ཡི ས་ཚེ་འདེར་དཔལ་དང་ལྡན།། 


དེ་གཉིས་གཙོ་བོར་མི་བྱེད་པར།། 
ནོར་ལ་བལྟས་ནས་ཁྲིམས་འཕྱུགས་པ།། 
སྐྱེ་རྒུའ་དབང་པོར་མི་འོས་པས།། 
ཆེན་པོའི་གོ་སར་མི་དབང་ངོ་།། 
དེ་སླད་རྒྱལ་པོའམ་བློན་པོའམ།། 
འོས་ཤེ ང་དབང་བའི་ནོར་བླང་གི ། 
གནས་མིན་ནོར་ལ་བསམ་མི་བྱ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མི་ལས་ཆེ་བའི་གོ་ས་ནི།། 
རིན་ཆེན་གསེར་གྱིས་ཉོས་ནའང་དཀོན།། 
ཆེན་པོའི་གོ་སར་བཞག་པ་གང་།། 
དེ་ཉིད་རྒྱལ་པོའི་བདག་རྐྱེན་ཡིན།། 


བཀྲེན་པ་རྣམས་ལ་ཟས་གཙོ་སྟེ།། 
འབྱོར་ལྡན་རྣམས་ལ་རིན་ཆེན་གཙོ།། 
ཡ་རབས་རྣམས་ལ་གོ་འཕང་གཙོ།། 
དེ་ཕྱིར་གོ་ས་དེ་སྲུང་གི ། 
གོ་ས་ཐོབ་ནས་ཕ་རོལ་ལ།། 
ཇི་ལྟར་ཕན་པར་འགྱུར་སྟམ་དུ།། 
སྦྱིན་པའི་བསམ་པ་བསྐྱེད་བྱ་ཡི།། 
འཕྲོག་པའི་བསམ་པ་བསྐྱེད་མི་བྱ།། 


གོ་འཕང་མཐོན་པོར་གནས་རྣམས་ཀྱིས།། 
ཕ་རོལ་ཚུལ་བཞིན་བསྐྱངས་བྱས་ན།། 
ཟས་ནོར་མ་བསྡུས་ངང་གིས་འདུ།། 
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དེས་ན་ཆེན་པོའི་གོ་ས་ལ།། 
གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཚུལ་བཞིན་དུ།། 
རྒྱལ་པོའི་ཆུས་དང་རྒྱལ་ཁམས་ལ།། 
ཕན་པ་འབའ་ཞེག་བསམ་པར་བྱ །། 
ས་བཞིན་བྱེད་པའི་ས་སྐྱོང་ལ།། 


ལཾ 
དེ་ཡི་ཉེ་དུའེ་ཚོགསྣ་ནམས་ ཀྱིས།། 
སྣ་ 


ཚོགས་བསམ་པའི་ཕྱོགས་བཟུང་བའེ།། 


གནས་མིན་ངོ་ཆེན་ཞུ་མི་བྱ།། 
གལ་ཏེ་ཕ་མའམ་བླ་མས་ཀྱང་།། 
མི་འོས་པ་ཡི་ཞུ་སྦྱོར་ན།། 
རྒྱལ་པོས་དེ་ལ་གནད་བཀྲོལ་ཏེ།། 
ཁྲིམས་འགལ་བྱ་བ་སྐབས་མི་དབྱེ།། 
ཁྲིམས་དང་ལུ་ ས་ལས་མི་འགལ་བའི།། 
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_ ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཕན་པ་གང་དང་ཅི་ཡིས་ཀྱང་།། 
གཉེན་དང་འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཡི།། 
བསམ་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ།། 
རྒྱལ་པོའི་གྲོས་སུ་གཏོགས་རྣམས་ཀྱིས།། 
རང་འདོད་ཕྱོགས་ཞེན་མི་སྨྲ་བར།། 
བཟང་ངན་བླང་དོར་བྱ་བའི་གནད།། 
གང་ཤེས་ཚུལ་བཞིན་ཞུ་བར་བྱ།། 


རྒྱལ་པོས་བླ་མར་བཟུང་རྣམས་ཀྱིས།། 
རྒྱལ་པོདེ་ཉིད་ཚེ་འདི་དང་།། 
ཁུད་པར་འཇིག་རྟེན་གཞན་དག་ཏུ།། 
བདེ་བའི་ཐབས་ལ་ཡང་དག་བསམ།། 
ཆོས་མིན་བྱས་ན་མི་རིགས་ཞེས།། 
རྒྱལ་པོ་ལ་ནི་བཞེན་བསྒུལ་གདབ།། 
ཆོས་དང་མཐུན་པའི་བྱ་བ་ལ།། 


ཇི་ལྟར་ནུས་པར་བཀོད་པར་བྱ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྟོང་བའི་རྒྱན། 
སྲོག་ལ་བབ་པའེ་ཆད་ལས་སོགས།། 
ལུགས་དང་མི་འགལ་འགའ་ཞིག་ལས།། 
འཇིག་རྟེན་ཁྲིམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ།། 


བླ་མ་ཤིན་ཏུ་གཉན་པའི་ཕྱིར།། 
བཀའ་ལས་བ ཟློག་པར་མི་རིགས་པས།། 
ཞུ་བ་མང་ན་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་།། 


བགྱི་བར་དཀའ་བ་དག་ཏུ་འགྱུར།། 


དེ་ཕྱིར་བླ་མས་རྒྱལ་པོ་བསྲུང་།། 
རྒྱལ་པོས་བླ་མ་བསླུངས་བགྱིས་ན།། 
ཚེ་འདེར་ཐུགས་མཐུན་བཀྲ་ཤིས་ལ།། 


ཕྱི་མའི་དུས་ན་བདེ་བར་འགྱུར།། 


གང་ལ་རྒྱལ་པོ་ཐུགས་བརྩེ་བ།། 
དེ་ཡི ས་རྒྱལ་པོ་དེ་ཉིད་ལ།། 


གང་ཕན་འབའ་ཞེག་བསྒྲབ་བྱ་སྟེ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བདག་ལ་ཐུགས་ནི་བརྩེའོ་ཞེས།། 


རང་དོན་སྣ་ཚོགས་ཞུ་སྦྱོར་གྱིས།། 
རྒྱལ་པོ་གནས་མིན་སྦྱོར་བྱེད་པ།། 
དེ་འདྲ་ཁྲེལ་མེད་ཡིན་པའི་ཕྱིར།། 
རྒྱལ་པོས་ཤེས་ནས་དོར་བར་བྱ།། 


འཁོར་དང་བཅས་ཏེ་རྒུད་དག་པ།། 
བཟང་པོའི་གསེར་དང་མཚུངས་རྣམས་ཀྱིས།། 
སྐྱེ་རྒུ་སྐྱོང་བའི་ཐབས་བསྟན་པའི།། 
ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་བརྟག་པར་བྱ།། 


དེ་ལྟར་རྒྱལ་རིགས་བསོད་ནམས་ལྡན་པ་ཡིས།། 
བློ་གྲོས་སྟོབས་ཀྱིས་སྐྱེ་བོ་ལེགས་བརྟགས་ནས།། 
ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་འཁོར་གྱིས་ལེགས་མཛེས་པ།། 
སཱ་ལའི་ཤིང་ཆེན་བཞིན་དུ་མངོན་པར་མཐོ།། 
འཁོར་བཟང་དག་དང་ངེས་པར་ལྡན་གྱུར་ན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
¬¬ ླ-ཀྲཀྲྤྲྦྲྨཾ་པཔཔཤཤའ འཤའྣཤ |༈ྷནཀནཀཀྲཀྲྲཀ¦(¦ཉ རུ 
༤༥༨ འ € „¬. - 
དམན་པའ་མ ཡང་རྒྱལ རགས་ཆ དང་མཉམ།། 
རྒྱལ་པ ་ཁྲ ཟང་ཞང་འཁབ ར་ཡང་ཁ ཟང་སྱུར་ན།། 


ཡངས་པའི་ས་ཆེན་དཔུང་པས་འཛིན་པར་ནུས།། 


གཅིག་པུས་སྣ་ནམས་མཐའ་དག་གི ། 

ལེགས་ཉེས་གཏན་ལ་དབབ་པར་དཀའ།། 
ཚོགས་བཟང་པོ་འཁོར་དུ་བསྡུ་བྱས་ན།། 

འ ཁོར་གྱི་དཀྱེ ལ་འཁོར་ ཀུན་ ཏུ་དགེ་ བར་འགྱུར།། 


(༤ཟ22/ ༤ 


ལ་པོ་ 

=± 
ས་འ 
འཁོར་ཚ 


^ 


མི་ཡི་བདག་པོས་འཁོར་རྣམས་ལེགས་བསྐྱང་ཞིང་།། 
དེ་དང་ལྷན་ཅིག་བདེ་དང་སྐྱིད་པ་ཡིས།། 
རྒྱལ་ཁམས་ཕྱུར་བུར་གང་བ་བཞིན་དུ་འགྱུར།། 
ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས། འཁོར་གྱི་ 
སྐྱེ་བོ་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། 
ཐབས་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་བསྟན་པའི་མདོར།། 
བུང་སེམས་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མུ་སྟེགས་འདུལ་བའི་གཟུགས་བཟུང་བ།། 
བདེན་པར་སྨྲ་བའི་སྐྱེས་བུ་ལ།། 
མི་བདག་གཏུམ་པོ་རབ་སྣང་གིས།། 
རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱེ་རྒུ་ནི།། 
ཛི་ལྟར་བསྙུང་བར་བྱ་ཞེས་སུ།། 
དྲིས་ཤིང་བསྟན་པའི་དོན་རྣམས་ནི།། 
གསལ་བར་འདི་རུ་བརྡོད་བྱ་ན།། 
མི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་གུས་པས་ཉོན།། 


སྱེ་ུཞེསནིབུབ་ཡང་། 
ཕུང་པོ་ལྔ་སྟེ་འདི་ལ་གཉིས།། 
སྐྱེ་བ་བཞིས་བསྡུས་སེམས་ཅན་དང་།། 
འབྱུང་ལྔས་བསྡུས་པ་སྣོད་ཀྱིས་ཁམས།། 


སྐྱོང་ཚུལ་རང་རང་ལས་དང་ནི།། 
སྐྱེ་རྐུའེ་བདག་པོས་སྐྱོང་བ་གཉིས།། 
དང་པོ་སྒྲ་མི་སྟན་པ་དང་།། 


བསྐལ་པ་དང་པོའི་མི་རྣམས་བཞིན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞེ་སྐོང་བའི་རྒྱན། 
ལོངས་སྦྱོད་དག་གིས་མི་ཕོངས་ལ།། 
ཕན་ཚུན་འཚེ་དང་རྩོད་པ་མེད།། 
གཞན་ཡང་བསྐལ་བཟང་དུས་ཀྱི་མི།། 
ཕ་མ་བཀུར་ཞིང་དགེ་ཆོས་སྤྱོད།། 
རྒྱལ་པོར་གདགས་པ་མེད་ན་ཡ ང་།། 
རང་རང་ལས་ཀྱིས་བདེ་བར་སྐྱོང་།། 


གཉིས་པ་དེ་རྣམས་མ་གཏོགས་གཞན།། 
ྐོང་ལ་སྐེ་རྒུའེ་བདག་ཉེས་བྱ།། 
འདེ་ལ་འཁོ ར་ལོས་སྒུར་བ་དང་།། 
རྒྱལ་པོ་ཆེ་དང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱལ།། 
རྒྱལ་ཕྲན་བཞེ་ལས་འཁོར་སྒུར་ནི།། 
མི་བདག་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཅན།། 
ཀུན་གྱིས་སྤྱི་ནས་དབང་བསྐུར་བ།། 
མཐའ་འམ་གླི ང་བཞི་ལས་རྒྱལ་ཞིང་།། 
དགེ་བཅུའི་ཆོས་ཀྱི་ལམ་ལ་ནི།། 
རང་ཉིད་གནས་ཕྱིར་ཆོས་དང་ལྡན།། 


/] 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གཞན་ཡང་དེར་འགོད་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ།། 


ཕྱོགས་ལས་རྒྱལ་བྱེད་འཁོར་ལོ་དང་།། 
བཞོན་མཆོག་ངོ་མཚར་གླང་པོ་ཆེ།། 
རྩེ་དགའི་མཆོག་གྱུར་བཙུན་མོ་དང་།། 
སྣང་བྱེད་ཡོ་བྱད་མཆོག་ནོར་བུ།། 
ལོངས་སྤྱོད་མཆོག་ལྡན་ཁྱིམ་བདག་དང་།། 
དཔའ་མཛངས་བདེ་བྱེད་བློན་པོ་མཆོག ། 
ཤུལ་ལམ་བདེར་བགྲོད་རྟ་མཆོག་སྟེ།། 
རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དག་དང་ལྡན།། 


སརྣམས་མཐའ་དག་གུན་ནས་སུ།། 
རང་གི་རིས་སུ་ཕབ་འགྱུར་ཏེ །། 
ཇི་ལྟ ར་ཞེ་ན་ཕྱིར་རྒོ' ལ་བས ། ། 
གནོད་མེད་སྡོ་བ་མེད་པར་ནི།། 
ནན་གྱིས་བགྱི་བ ས་འཚེ་བ་མེད།། 
མཚོན་གྱིས་འཚེ་དང་ཆད་པ་ཡིས།། 
མནར་བ་དག་ནི་མེད་བཞིན་དུ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


༨ 


མི་རིགས་གསུམ་སྤང་ཆོས་མཐུན་གྱིས།། 
ཕྱོགས་སུ་མ་ལྟུང་སྙོམས་པས་སོ། 


` 


གངཞིག་གླངབཞིར་གནས་པཡི། 
རྒྱལཔོ་རྒྱལ་ཕྲན་ཇི་སྟེད་པས།། 
འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བའི་རྒྱལ་པོ་དེར ། 
བདག་གནས་འབྱོར་བ་དང་ལྡན་པ།། 
སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཀྱིས་གང་བ་འདི།། 
བཞེས་ལ་བདག་ཅག་སྐྱོང་མཛོད་དང་།། 
བདག་ཅག་ལྟ་ཉིད་ཞབས་འབྲེ ང་དུ།། 


མཆི་བར་འཚལ་ཞེས་འདུད་པར་བྱེད།། 





རང་རང་མ། ངའ་རིས་གཏོགས་པ་རྣམས། ། 
ཆོས་དང་མཐུན་སྐྱོང་མི་མཐུན་མིན །། 
ཆོས་མིན་སྤྱོ་ ད་ལ་མ་དགའ་བར།། 
འཁོརཀུན་སྟོམསཔརསྦྱང་གིས་དང་། 
ཁྱོད་ཀྱང་བདག་གི་ཞབས་འབྲིང་དུ།། 


/3 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
འགྱུར་ཞེས་གནང་བ་སྦྱིན་པར་བྱེད།། 
དེ་ལས་གཞན་པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས།། 
རང་གི་རིགས་ལ་དབང་བའམ།། 
བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་གང་ཐོབ་པའེ།། 
མངའ་ཡུལ་དེ་ལ་དབང་སྒུར་རོ།། 


རྒྱལ་པོ་རྣམས་ནི་ཅི་ཞིག་ལ།། 
གནས་ནས་སྦྱེ་རྒུ་སྐྱོང་ཞེ་ན།། 
འཁོར་ལོས་སྙུར་བ་མ་གཏོགས་གཞན།། 
བསྟན་བཅོས་ལ་ནི་གནས་ནས་སུ།། 
ྱེརུ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པ་སྟེ།། . 
ཅི་ཡི་ཕྱིར་ན་འཇིག་རྟེན་དུ།། 
འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་བྱུང་བའི་ཚེ།། 
མི་རིགས་པ་གསུམ་མེད་ཕྱིར་རོ།། 


མི་རིགས་གསུམ་ཞེས་གང་ཞེ་ན།། 
མི་དགེ་བཅུ་ལ་མངོན་དགའ་བ།། 
ཆོས་མིན་གྱི་ནི་ཆགས་པ་ཡིན།། 
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རང་གི་འབྱོར་པས་ཆོག་མི་ཤེས།། 
མི་རིགས་པ་ཡི་འདོད་ཆེན་ཉེད།། 
ལོག་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་བསྟེན་པ།། 
ལོག་པའི་ཆོས་ཀྱིས་འཁོར་བ་ཞེས།། 
དེ་ལྟར་དེ་གསུམ་སྤྱོད་པ་ཡེ།། 
སེམས་ཅན་དེ་དུས་མ་མཆས་པས།། 
དེ་ཀུན་འཁོར་ལོས་སྒུར་བ་དེའི།། 
རང་གི་ཆོས་ཀྱི་ཆེ་བས་ནི།། 
རྒྱལ་པོའི་སེམས་དང་བཀའ་ལས་ནེ།། 
འདའ་བ་སུ་ཡང་མི་འབྱུང་ ལ།། 
རྒྱལ་པོའི་བྱ་བར་ཚེགས་མེད་པར།། 
ཀུན་ཀྱང་མཐུན་པར་གནས་པའི་ཕྱིར།། 
བསྟན་བཅོས་དག་ལ་མི་ལྟོས་སོ།། 


གང་ཚེ་ཆོས་མེན་ཆགས་པ་སོགས།། 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ལྡན་པའི་ཚེ།། 
རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀྱི་སེམས་ལ་ནཾ།། 


བཞག་ཅིང་ཕན་པར་བྱ་བའི་སྐད།། 


/5 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཐུགས་བརྩེ་མཁྱེན་པར་ལྡན་པ་ཡི།། 
དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ནི།། 
ལུགས་དང་ལུགས་མིན་ཤེས་པའི་ཕྱིར།། 
ྒྱལཔོའིཡུགས་ཀྱི་བསྟུན་བཅོས་བྱེད།། 
སྐྱེ་རྒུ་སྐྱོང་བར་བྱེད་པ་ཡི།། 
བསྟན་བཅོས་དེ་ཡང་གང་ཞེ་ན།། 
མི་རིགས་པ་ཡི་ཆགས་པ་དང་།། 
སྡང་དང་རྨོངས་པའི་གཉེན་པོ་སུ། 
མ་ཆགས་མ་སང་རྨོངས་མེད་དེ།། 
གཉེན་པོ་གསུམ་གྱི་རང་བཞིན་དང་།། 
རབ་དབྱེ་ཕན་ཡོན་གསུམ་དུ་སྟོན།། 
གཉེན་པོ་གསུམ་གྱི་ཀུན་སྐོང་ནི།། 
བག་ཡོད་པ་དང་སྙིང་རྡེ་ཡིན།། 


བག་ཡོད་ཅེས་པ་གང་ཞེ་ན།། 
མི་དབང་དེས་ནི་འདི་སྟམ་དུ།། 
ལོངས་སྤྱོད་མི་རྟག་སྤྲིན་ལྟར་གཡོ།། 
བདག་ཀྱང་འཆི་བར་འགྱུར་སྟམ་དུ།། 
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རྒྱལཔོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ནས་སྭ།། 
འདོད་པའི་ཉེས་དམགས་ཤེས་བྱེད་ཅིང་།། 
ངེས་འབྱུང་བཅལ་བའེ་ཚུལ་གྱིས་ནི།། 
དབང་ཕྱུག་དམ་པས་དབང་བཀྱིད་དོ།། 
སྙིང་རྗེའེ་སེམས་སུ་བྱ་བ་ནི།། 
མ་ཐོབ་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས་མི་འཚོ།། 
ཐོབ་ལའང་དུས་མིན་གྱིས་མི་འཚོ།། 
དུས་ལ་བབ་པར་གྱུར་ཀྱང་ནི།། 


དབུལ་ལ་གནོད་པས་མི་འཚོ་ཞིང་།། 


ཆོམ་རྐུན་གྱིས་ནཾ་འཕྲོག་པ་དགག ། 
ཕན་ཚུན་གནོད་ཚེ་ཕན་གདགས་ཤིང་།། 
དབུལ་དང་མགོན་མེད་རྣམས་ལ་སྦྱིན།། 
མི་སྲུན་པ་ལ་ཡ ང་དག་པའི།། 
ཆད་པས་གཅོད་པར་བྱེད་པ་དེས།། 


/ /' 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། ་ 
སྐེ་རྒུ་སྐྱོང་བར་བྱ་བའོ།། 
མི་སྲུན་པ་ལ་ཆད་པ་ཡིག།། 
ཛི་ལྟར་གཅོད་པར་བྱ་ཞེ་ན།། 
ཡང་དག་དུས་བཔ་དན་ལྡན་དང་།། 
འཛལ་ཞིང་བྱམས་པ་ལྔ་ལྡན་པའི།། 
མི་ཡི་བདག་པོས་ཚད་པ་གཅོད།། 
དང་པོ་ཕ་རོལ་གཡོན་ལ་གནས།། 
ཆད་པའི་འོས་སུ་གྱུར་པ་སྟེ།། 
ཉེས་མེད་ཆད་པས་བཅད་གྱུར་ན།། 
ཤིན་ཏུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག་ཏུ་འགྱུར།། 
གཉིས་པ་ཆད་པ་གཅོད་པ་ཡི།། 
མཐུ་མཆིས་གྱུར་ན་ཉེས་པ་དང་།། 
བསྟུན་ཏེ་ཇི་ལྟར་འོས་པར་སྦྱར།། 
བཟློག་ན་དུས་སུ་མ་བབ་འགྱུར།། 
གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་ཁས་བླངས་པའི།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 





དོན་ལ་གནས་པར་བྱ་བ་ལས།། 
གང་བྱུང་བྱས་ན་ཁྲམས་ཀྱི་ལུགས།། 
འདས་ནས་དོན་དང་མི་ལྡན་འགྱུར།། 


བཞི་པ་སྐྱོན་བརྗོད་ཙམ་གྱིས་ནི།། 
མི་འགྲུབ་ཆད་པས་གཅད་འོས་ནའང་།། 
བསད་དང་དཔང་པོ་འཕྱིན་པ་དང་།། 


སྙིང་རྗེས་བཅིངས་དང་བཙོན་འཇུག་དང་།། 
བརྡེག་དང་བསྡིག་དང་གནོད་སྤྱོད་དང་།། 
གནས་ནས་དབྱུང་དང་ནོར་འཕྲོག་སོགས།། 
ཇི་ལྟར་འཚམས་པར་སྦྱར་བར་བྱ།། 
དེ་ལས་འདས་པར་བླརརང་བྱས་ན།། 
ཧ་ཅང་བརླང་པ་ཆེ་འགྱུར་ཏེ།། 
རྒྱལཔོ་སྐྱེ་ྒུ་སྐྱོང་ཡིན་པས།། 
མི་སྲུན་བཀུམ་པར་བྱས་གྱུར་ན།། 


/°9 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཁོང་ཁྲོའི་སེམས་ཀྱིས་དུས་བྱས་ནས།། 


ངན་སོང་དག་ཏུ་ཕལ་ཆེར་འགྲོ།། 


ཡུན་རིང་སྐྱེ་བ་རྣམས་སུ་ཡང་།། 
ཤ་འཁོན་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་འགྱུར།། 
དབང་པོ་ཡན་ལག་བྲལ་གྱུར་ན།། 
ཕྱིར་ཞིང་བཅོས་སུ་མི་རུང་ལ།། 
དེ་ལས་གཞན་པ་བཅིང་བརྡེག་སོགས།། 
བཅོས་སུ་རུང་ཕྱིར་བྱ་བར་བཤད། 
གལ ་ཏེ་མི་ སྤུན་དག་ལ་ཡང་།། 
སྙིང་རྗེའི་སེ མས་ཀྱིས་མ་བསྲུང་ན།། 
ྱེརྒུ་སྐྱོང་བའི་བྱ་བ་ནི།། 

རྒྱ པོས 


རྐྱལ་པོས་རྫོགས་པར་མ་བྱས་སོ། 





་པ་ཇི་ལྟར་མི་སྲུན་ལ།། 
ིངཞྡེསབརླང་༤ར་ཏུཞེན། 
ར་ན་བ་ནིམི་སྲུན་པར།། 

ཉེས་པ་བཟློག་སྙད་ལ་ཡིས་ནི།། 
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ལ་པོ་ལུགས་ཀྱི ་བསྟན་བཏོས་ས་ག ཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


€©3) 


གསོད་པར་བྱེད་པ་མ་ཡིན་པའི།། 
རྡེག་དང་སྡིགས་སོགས་བྱེད་པ་བཞེན།། 
གནོད་སེམས་མེད་པའི་གདུལ་ཐབས་ལ།། 
ཉེས་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ།། 


དེ་ལས་ཆད་པས་གཅད་འོས་པའི།། 
མི་སྲུན་པ་ནི་རྣམ་ལྔ་སྟེ།། 
ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིག་ལ་གནོད།། 
རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་དང་།། 
ལོག་པར་འཚོ་བས་འཚོ་བ་དང་།། 
ལོག་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་རྣམས་ཏེ།། 


༤༨. འ. གར ༨༨ 


འཇག་ རྟན་ མ་ པད་འ འཕལ་ དྱད་ པའོ།། 


དངཔོ་རྒྱལ་པོའི་སྲོག་དང་ནི།། 
བཙུན་མོ་ནོར་སོགས་བརླག་བྱེད་དང་།། 
ཕྱར་ཀ་གཏོང་དང་གསང་མི་ཐུབ།། 
ལ་སོགས་གནོད་པར་བྱེད་པ་རྣམས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྐྱོན་བརྗོད་པ་དང་ནོར་འཕྲོག་དང་།། 
བཅང་དང་བསྐྲད་པ་ལ་སོགས་པས།། 


ཕྱིན་ཆད་གནོད་པ་མེད་པར་བྱ།། 


ཕན་ཚུན་གཉིག་ལ་གཉིག་གནོད་པ།། 
སྤྱོ་དང་བསྡཾག་དང་གནོད་པ་དང་།། 
བརྡེག་དང་བཙོན་དུ་བཟུང་སོགས་ཀྱི།། 
ཆད་པས་ལས་དེ་འགོག་པར་བྱ།། 


རང་གི་མངའ་ཡུལ་གནས་ན་ཡང་།། 
རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ལ་མི་ཉན་རྣམས།། 
ཟིལ་གྱིས་མནན་ནས་དབང་བསྒུར་ལ།། 


རང་རང་སྡེ་རིས་ལས་མི་བསྐྱོད།། 
རང་གི་རིས་ནས་མ་བསྐྱོད་པས།། 


རྒྱལ་པོར་དྲིན་དུ་གཟོ་སེམས་སྐྱེ།། 
འཇིགས་པས་བཀའ་ཉན་ཀུན་གྱིས་འདུད།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུག ས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོ ང་བའེ་རྒྱན། 


གྲགས་པར་འགྱུར་ཞེང་བསོད་ནམས་ཐོབ།། 


ཀྱ་བ་ཤན་པ་སྨད་འཚོང་སོགས།། 
སྡོམ་མེན་སྡེག་རྒྱུན་འཛིན་པ་ཡི ས།། 
ལོག་པས་འཚོ་བར་གྱུར་རྣམས་ལ།། 
ཕྱིན་ཆད་འདེ་འདྲ་མ་བྱེད་ཅིག ། 
བྱས་ན་ཆདཔ་འདིལྟ་བུ། 
གཅོད་པར་འགྱུར་ཞེས་འཛིགས་པ་དག ། 
སན་པས་བཟིགསཏིདགགཔར་བ། 
ཚུལ་མིན་ལྟ་བ་འཛིན་པ་དང་།། 
ཚུལ་ཁྲིམས་འཚོ་བ་ཉམས་ལྟ་བུ།། 
ལོག་པར་ཞུགས་པ་གང་ཡིན་རྣམས།། 
ཐབས་ཀྱིས་གཉེན་པོའི་ཕྱོགས་ལ་གཞུག ། 
གལ་ཏེ་ལྟ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་།། 
ཆོ་ག་འཚོ་བ་ཉམས་པ་གང་།། 
དགེ་འདུན་མཐུན་པས་སྦྱངས་བྱས་ཏེ།། 
བསྐྲད་པར་བགྱིས་སམ་རང་རང་གི ། 


ཁས་བླང་ན་ཡང་དེ་བཞིན་དུ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བསྐྲད་པར་ནུས་པར་མ་གྱུར་ན།། 
རྒྱལ་པོས་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་སུ། ། 
བཙུན་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲོགས་བྱའོ།། 


གལ་ཏེ་དགེ་འདུན་ཕྱོགས་གཉིས་པོ།། 
རྩོད་པས་ཁྲིམས་སོགས་ཉམས་གྱུར་ན།། 
རྒྱལ་པོ་རང་ཉིད་ཆོས་ལ་ནི།། 
ཡང་དག་མཁས་ན་དེ་ཉིད་དམ།། 
ཡང་ན་ཡུལ་དེར་གནས་པ་ཡི།། 
གེསྦྱོངདངནི་བྲམ་ཟེ་གང་།། 
ཆོས་མཁས་ཡ་རབས་སུ་གཏོགས་པ།། 


བསྡུས་ནས་རྩོད་པ་དེ་སྦྱང་བྱ།། 


དེ་ཚེ་གང་ཞིག་རིགས་པ་དེའི།། 
ཕྱོགས་ཀྱི་གྲོགས་ནི་ལེགས་བགྱིས་ཏེ།། 
བསྡེག་དང་བསྐྲད་སོགས་གང་འོས་པས།། 
གཅིག་ཤོས་ལོག་ཞུགས་དེ་བཟློག་བྱ།། 
ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་ཁམས་ན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་ གཞེ་ སྐྱོང་བ བའི་དྒན རྒྱན། 
ཕ་མ་རྒས་ཚེ་མི་བཀུར་ཞེང་།། 
དེ་བཞིན་གཉེན་དང་བྲན་སོགས་ལ།། 
འོས་པའི་ཟས་ནོར་མི་སྟེར་བར།། 
ལས་ལ་བཀོལ་ཏེ་ངལ་འཇུག་པ།། 
འདི་དག་མི་སྲུན་ལྔ་པོ་དེ།། 
གང་གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ཤེ་ན།། 
རང་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དེ་ལ ། 
་པར་འོས་པ་མི་ སྟེར་བར ། 
རང་གྲེས ས་སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་ནི།། 
ལོག་འཚ ཛི་ཆེན་པོ་ཡིན་པས་ན ། 
ལོག་པར་འཚོ་ བའི་མི་ སྲུན་ པའོ།། 
སློང་བའི་དགེ་སྦྱོང་བྲམ་ཟེ་ལ ། 
ཆོས་འགལ་ཟས་སྟོབ་བརྡེག་པ་སོགས།། 





བྱེ ད་པ་རིམ་གྲོ ་བ གྱི་འོས་ལ།། 
མི་བགྱི་ལོག་ཞུགས་ཆེན་པོ་སྟེ།། 
དེ་ཕྱིར་དེ་དང་དེ་འདྲ་རྣམས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལོག་ཞུགས་མི་སྲུན་ཁོངས་སུ་འདུ།། 
དེས་མཚོན་འོས་མིན་འཚོ་རྣམས་དང་།། 
རིགས་མིན་ངན་པའི་ལམ་ཞུགས་དག ། 
མི་སྲུན་ཕྱི་མ་གཉིས་དག་ཏུ།། 


འདུ་བར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱ།། 


ཡུལ་ཁམས་གང་ན་དེ་ལྟ་བུའི།། 
ལོག་ཞུགས་མང་བར་གྱུར་པ་དེར།། 
ལྷ་རྣམས་དུས་སུ་ཚར་མི་འབེབས།། 
མུ་གེའི་དགོན་པ་ཉམ་ངར་འགྱུར།། 
མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱིས་ནི།། 
རིམས་སོགས་གནོད་པ་སྣ་ཚོགས་གཏོང་།། 
ཚེ་དང་ལོངས་སྤྱོད་ནད་མེད་འགྲིབ།། 
དེ་ཕྱིར་དེ་བཀག་ཡུལ་དེ་དགེ ། 
གལ་ཏེ་རྒྱལ་པོ་མི་སྲུན་པར།། 
གྱུར་ན་དེ་ལ་སུ་ཞིག་གིས།། 
ཆད་པས་གཅད་པར་འགྱུར་ཞེ་ན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


རྒ ལ་པོ་རང་གིས་རང་ཚར་གཅོད།། 


ཇི་ལྟར་ཞེ་ན་རང་ཉིད་ལ།། 
བག་མེད་སྟེང་རྗེ་མེད་གྱུར་ན།། 
རང་གི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བརྟགས་ནས།། 


མི་སྙན་ངན་སོང་འཇིགས་པ་བསམ།། 


ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོས་དུས་དུས་སྲ།། 
རང་གི་ཡུལ་ན་མཆིས་པ་ཡི །། 
ཡ་རབས་དམ་པར་བརྩེ་བ་གང་།། 
དགེ་སྦྱོང་བྲམ་ཟེ་མཁས་གསལ་བ།། 
རིག་པ་དང་ནི་ལྡན་པ་ལ།། 
དགེ་བ་གང་དང་མི་དགེ་གང་།། 
ཅི་ཞིག་བྱས་ན་ལེགས་པ་དང་།། 
ཅི་ཞིག་བྱས་ན་སྡཾག་འགྱུར་ཞེས།། 
འདྲི་ཞིང་ཆོས་སྟོན་སྐབས་དབྱེ་བྱ།། 
དེ་དག་གིས་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་ལ།། 
གནའ་བོའི་ཚུལ་བཟང་བསྟན་པར་བྱ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སྐབས་ཕྱེ་གྱུར་ནས་རྒྱལ་པོ་དེའི།། 
སྐྱོན་རྣམས་འཛམ་པོའི་ཚིག་གིས་བརྡོད།། 
དེ་ལྟར་ཕྱི་ཡི་བཤེས་གཉེན་དང་།། 
ནང་གི་རང་གི་ཤེ ས་སྟོབས་ཀྱིས།། 
བདག་ཉིད་མི་སྤུན་ཚར་བཅད་འགྱུར།། 


སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་སྐྱེ་རྒུ་གང་།། 
ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོ པོས་སྲུང་ཚུལ་ནི །། 
མི་བསྲེག་མི་གཞིག་ལ་སོགས་པས།། 
ཇི་ལྟར་གནས་བཞིན་བསྲུང་བར་བྱ།། 


འདི་ལྟར་ཁྲོ་བའི་གནས་དག་ལ།། 
རྒྱལ་པོ་ཁྲོས་པར་གྱུར་ན་ཡང་།། 
གྲོང་དང་གྲོང་ཁྱེར་བསྲེག་པ་དང་།། 
རིང་འདྲལ་གནས་བཤིག་བཟའ་ཤིང་གཅོད།། 
ལོ་ཏོག་གཞོམ་དང་རྟེན་བཤིག་དང་།། 
གང་ཡང་ས་ཕྱོགས་ལེགས་བསྟར་དང་།། 
ལེགས་སྒྲུབ་ལེགས་བྲིས་ཉམས་དགའ་བ།། 
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རྒྱལཔོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱང་བའི་རྒྱན། 
ད་དག་གཞག་པར་མ་རགས་ཏ།། 
དངོས་པོ་དེ་རྣམས་ཁྲོ་ཡུལ་ལས།། 


འགྲོ་གཞན་ཐུན་མོང་འཚོ་བར་འགྱུར།། 


དྲེ་རམས་ཉེས་པ་མ་བྱགྱིས་ཤིང་།། 
གཞན་ཡང་ཁྱིམ་སོགས་དེ་དག་ལ།། 
གནས་པའི་ལྟ་དང་དུད་འགྲོའི་ཚོགས།། 
ཉེས་མེད་གྱུ ར་པ་དུ་མ་ཞིག །* 

མི་དག ར་བྱེད་ཅིང་ཕུང་བྱེད་པ ས།། 
དེ་དག་ཆུད་ནཾ་མ་གཟན་ན།། 
སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེས་ཟིན་པའི།། 
ི་རྒུསྐོང་བར་བྱེད་པ་སྟེ།། 
དེ་ལྟར་བསྐྱངས་པས་སེམས་ཅན་ལ།། 
ཕན་པ་ལེགས་པར་བགྱི ས་པར་འགྱུར།། 
རྒྱལ་པོའི ཁམས་ན་གནས་པ་ཡི།། 
ལྟ་རྣམས་ཇི་ལྟར་བསྐྱང་བྱ་ན།། 
ས་ཕྱོགས་ཉམས་པར་མི་བྱ་ཞེང་།། 


གཏོར་མ་སོགས་སྦྱིན་དེ་ལྟར་ན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
ྐེ་རྒུ་ཀུན་ཀྱང་བསྐྱང་འགྱུར་ལ།། 
མི་སྲུན་པ་ཀུན་ཚར་བཅད་འགྱུར།། 
ཁ་ན་མ་ཐོ་མ་མཆིས་དང་།། 
ཕྱི་མར་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར།། 
སོ་སོའི་ལག་མཐུས་བསྒྲབ་ཕྱིར་དང་།། 
རྒྱལ་པོས་ཚུལ་བཞིན་བསྐྱང་བའི་ཕྱིར།། 
རྒྱལ་ཁམས་དེ་ཡི་བདོག་པ་རྣམས།། 
དེ་དང་རྒྱལ་པོ་ཁོ་ནའི་མིན།། 


ཡོད་བཞིན་འོས་པའི་དཔྱ་དག་ནི།། 
རྒྱལ་པོ་ལ་ནི་མ་ཕུལ་ན།། 
དེ་ཉིད་མ་བྱིན་ལེན་མིན་ཡང་།། 
སེར་སྣའི་ཁ་ན་མ་ཐོར་འགྱུར།། 


ནོར་ཡོད་པ་ལས་འོས་པའི་དཔྱ།། 
མ་བྱིན་ནན་གྱིས་བླ ང་གྱུར་ཀྱང་།། 
གླ་རྔན་བསྒྲབ་པའི་དཔེ་བཞིན་དུ།། 
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༨ 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 





རྒྱལ་པས་མ་བྱན་པླང་མ་འགྱུར།། 


དབུལ་ལ་ནན་གྱིས་བླང་གྱུར་ལ།། 
སྡིག་པ་ཡོད་མེད་གཉིས་སུ་དབྱེ།། 
རྒྱན་པོ་སྨད་འཚོང་ལ་སོགས་པས།། 
ཚུལ་མིན་ལོངས་སྦྱོད་ཆུད་ཟ་བ།། 
དགག་ཕྱིར་བླང་ན་གཉིས་དོན་བྱས།། 
དེ་ལ་སྡིག་པ་མེད་པར་བཤད།། 
གང་གི་ལོངས་སྤྱོད་མེས་ཚིག་སོགས།། 


ཆུད་ཟར་གྱུར་ཚེ་དཔྱ་ཡང་བྱ།། 


མ་བྱས་ཐབས་བྲལ་སེམས་ཏན་དེ།། 
མ་བསྐྱངས་པས་ན་སྡིག་པར་འགྱུར།། 
བག་ཡོད་སྙིང་རྗེ་ལྡན་པ་ཡི།། 
རྒྱལ་པོ་དེ་ནི་ཡན་ལག་དུས།། 
རྣམ་ཀུན་ཕོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡེ།། 


གནམ་ཀྱིས་བསྐོས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
འཁོར་སྲུན་པ་དང་ཤེས་རབ་མཆོག { 
བརྩོན་ལྡན་ཆོས་ལ་གུས་དང་མཁས།། 
ངེས་པ་འཇིག་རྟེན་ཀུན་སྱོད་རིགས།། 
མི་བདེ་བཟོད་པར་གྱུར་པ་དང་།། 
ཆོས་ལ་ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་འཛིན།། 
ཡན་ལག་རྣམ་པ་འདེ་བཅུ་ཡི ས།། 
ཆོས་ལྡན་ཆོས་རྒྱལ་ཡོངས་རྫོགས་འགྱུར།། 


བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་བློན་སོགས་དང་།། 
ཡུལ་གྱི་མི་རྣམས་ནད་མེད་ཅིང་།། 
གནོད་ཆུང་བདེ་འབྱོར་ལྡན་གྱུར་ལ།། 
གནམ་བརྐོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཞེས་བྱ།། 


འཁོར་བཟང་དག་དང་ལྡན་པ་ཡི།། 
རྒྱལ་པོ་ཚེགས་མེད་བདེ་བར་གནས།། 
རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་ལས་མི་ཉམས་པ།། 
འཁོར་རུང་བ་ཞེས་ལེགས་པར་བརྡོད།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
ྱེརྒུ་ཆོས་ཀྱིས་སྐྱོང་ཚུལ་ལ།། 
ཐབས་མཁས་བྱ་བ་ཅཾ་ཡང་ཤེས།། 
ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་རྒྱལ་པོ་ཡིན།། 


རང་གི་བགྱི་བ་གང་ཡིན་ལ།། 
ཚུལ་བཞིན་བརྩོན་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ནི།། 

དྲག་ཡི ས་མི་ཚུགས་དགའ་བར་གནས།། 
མཛོད་རྣམས་འཕེལ་ཞེང་ཕུན་སུམ་ཚོགས།། 


ཆོས་ལ་གུས་པའི་རྒྱལ་པོ་ནི།། 
བསོད་ནམས་བཀྱི་བ་མི་གཏོང་ལ།། 
མི་སྲུན་པ་རྣམས་ཚར་གཅོད་པས།། 


སྒྲིམ་པར་མཁས་པའི་རྒྱལ་པོ་ནི།། 
ལས་མཐའ་རིང་བས་མ་ཉམས་པར།། 


དུས་དང་དུས་སུ་ལེགས་བརྩམས་པས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 


བསམ་པ་མྱུར་དུ་རྫོགས་པའོ།། 


རྒྱུད་འཇམ་དེས་པར་གྱུར་པ་ཡི །། 
རྒྱལ་པོ་གང་ན་གནས་པ་དེ།། 
ཡུལ་མི་ཀུན་གྱིས་ཡིད་རྟོན་རུང་།། 
མཐའ་དག་སྐྱེ་བོ་འདུ་བར་འགྱུར།། 
འཇིག་རྟེན་ཀུན་སྤྱོད་རིག་སྤྱོད་ཅེས།། 
རུང་དང་རུང་མིན་བྱེ་བྲག་ཤེས།། 
ལོངས་སྤྱོད་འདུ་བའི་སྒོ་དག་ཀྱང་།། 
ཆད་པར་མི་བགྱིད་གང་ཡིན་པའོ།། 
མི་བདེ་བཟོད་པའི་རྒྱལ་པོ་ནི།། 
རྒྱལ་པོའི་བཀྱི་བ་མཐའ་དག་གང་།། 
ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་སྒྲབ་ནུས་ཤིང་།། 
སྡུག་བསྔལ་གྱིས་ནི་མི་འཇིགས་པའོ།། 


གོ་འཕང་ཁྱད་པར་དུ་འགྲོ་བའི།། 
ལམ་ལ་རང་ཉིད་གནས་བྱེད་ཅིང་།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
--- -ླ ླཀནཀྲཀྲཀྲཀྲྣྲྣྲྱཀ ན་ན ༦ 
འ ང་ 
དགེ་བའི་བཤེས་དང་མ་བྲལ་བ།། 
ཕྱིན་ཅི་མ་ལོག་ཆོས་འཛིན་པའོ།། 


གལ་ཏེ་ཡོ ངས་རྫོགས་ཆོས་ལྡན་པའེ།། 
རྒྱལ་པོ་དེ་ཡི་ཡུལ་དུ་ནི།། 
འཐབ་མོའི་གཡུལ་ནེ་བྱུང་གྱུར་ཚེ།། 
ཇི་ལྟར་ནན་ཏན་བྱ་ཞེ་ན།། 
ཐོག་མ་བར་དང་ཐ་མ་ཡི།། 
དུས་གསུམ་ཐབས་མཁས་གསུམ་ལྡན་པས།། 
ཆོས་ལས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་བར།། 


དེ་ལྟར་ཡུལ་ཁམས་བསྲུང་བར་བྱ།། 


ཐབས་མཁས་རྣམ་གསུམ་གང་ཞེ་ན།། 
ཐོག་མར་རང་ངམ་བློན་སོགས་ཀྱི།། 
མཇའ་བས་འདུམ་པར་འགྱུར་བའམ།། 
ཕན་གདགས་པའམ་བསྡེག་ལ་སོགས།། 
སྣ་ཚོགས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡི ས།། 


འཐབ་མི་དགོས་པར་ཞེ་བར་བྱ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དེས་ཀྱང་ཞེ་བར་མ་ནུས་པའེ།། 
བར་གྱིས་དུས་ལ་ཆོས་ལྡན་གྱི།། 
རྒྱལ་པོས་སེམས་གསུམ་བཞག་བྱས་ཏེ།། 
བཟློག་མེད་རྒོལ་བར་འཐབ་མོ་བྱ།། 
དང་པོ་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ངས།། 
ེ་རྒུཕང་བྱས་མི་འགྱར་གྲང་། 
ཕུང་ལས་མ་བཟློག་མེད་དམ་ཞེས།། 
སྐྱེ་རྒུ་བསྐྱང་ བར་སེམས་བཞག་བྱ།། 


གཉིས་པ་ཕས་རྒོལ་དགྲ་རྣམས་ལས།། 
རྒྱལ་བའི་ཚུལ་ལ་སེམས་བཞག་གོ ། 
གསུམ་པ་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ནི།། 
སྲོག་བཟུང་བ་ལ་སེམས་བཞག་སྟེ།། 


རང་གི་དཔུང་ཚོགས་བཞེ་ལ་ནི།། 
གཡུལ་བཤམ་པར་ནེ་བཀའ་སྩལ་བྱ།། 


བྲ་མར་རང་གིེ་དཔུང་ཚོགས་ཀྱི།། 


དཔའ་བོ་ཐ་མའི་ཚོགས་ནམས་ནི།། 
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རྒྱལ་ལོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་ གཞ་ སྙོང་བའ འི་རྒྱན། 


༦ 


¬ 


དང་པོར་སྔོན་དུ་བཤམ་བྱ་སྟེ།། 
འབྲང་རྣམསདེ་ཡི་རྒྱབ་ཏུ་བཤམ།། 
ཏ་པའི་ཚོགས་ནེ་དེ་གཉིས་ཀའི།། 
རྒྱབ་ནས་འགྱེད་པར་བྱ་བའོ།། 
དཔའ་ངེ བོ་རབ་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་དང་།། 
རྒྱལ་པོ་ལྟན་ཅིག་དཔུང་དེ་ཡི།། 
རྒྱབ་ཏུ་བསྡད་པས་བག་དྲོ་ཞིང་།། 
ང་ཐང་རྣམས་ཀྱང་བསྲུང་འགྱུར་ལ།། 


དམགྲ་རམས་པད་བར་བརྐལ་བར་འགྱུར།། 


དེ་ལྟར་ཐབས་མཁས་གཡུལ་བཤམས་ན།། 
དཔུང་རྣམས་རྒྱལ་པོར་འཇིགས་པ་དང་།། 
དྲིན་དྲན་བྱས་པ་གཟོ་སེམས་ཀྱིས།། 
སྤྱན་མི་མཉེས་པ་བསྒྲབ་མི་ནུས།། 


རྒྱབ་ན་དཔུང་གི་བརྗིད་ལྡན་པས།། 
དཔུང་དེས་ཕ་རོལ་རྒོལ་བ་ལ།། 
ཅི་ནུས་རྒོལ་ཞིང་སླར་མི་ལྡོག ། 


9 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཚུལ་ལྡན་དྲང་ཞིང་ཐབས་མཁས་པར།། 
ལྷ་རྣམས་གྲོགས་བྱེད་གསུལ་ལས་རྒྱལ།། 
དེ་ལྟར་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས།། 
ལེགས་པར་གཡུལ་བཤམས་རྒྱལ་པོ་དེས།། 
གཞན་སྡེ་བཀུམ་མམ་རྨ་བྱུང་ཡང་།། 
ཁ་ན་མ་ཐོ་ཆུང་འགྱུར་ལ།། 
རྣམ་སྨིན་སྱོང་བའི་ངེས་པའང་མེད།། 


ཅི་ཕྱིར་ཞེ་ན་འདི་ལྟར་དེས།། 
ཡོངས་སུ་མི་གཏོང་སྟིང་རྗེ་ཡིས།། 
ལས་དེ་མངོན་འདུ་བགྱིས་པས་སོ།། 
གང་དེས་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་བསྐྱང་དང་།། 
བུ་དང་ཆུང་མ་རིགས་དོན་ཏུ།། 
བདག་དང་ལོངས་སྤྱོད་ཡོངས་བཏང་སྟེ།། 
ལས་དེ་བགྱིས་ཕྱིར་གཞི་དེ་ལས།། 
བསོད་ནམས་ཚད་མ་མཆིས་པར་འཕེལ།། 
ཆོས་ལྡན་ཡུལ་དེར་དབང་མེད་པར།། 
འཐབ་མོའི་གཡུལ་ནི་གནས་པ་ལ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོ་ ས་ས་གཞེ་སྐྱོ ང་བའེ་རྒྱན། 


ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོས་དེ་ལྟར་བྱ།། 


ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་འདུ་ཤེས་དུས།། 
རྟག་ཏུ་ཇི་ལྟར་གནས་ཤེ་ན།། 
འདི་ནི་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཏེ།། 
དང་པོ་སྐྱེ་ རྒུའི་ འྲས་ གཏོགས་པའེ།། 
འགྲོ་ཀུན་བུ་ཡི་འདུ་ཤེས་བྱ།། 
ལ་ཡིས་ བ་ནི་བ ཅོས་པ་ལྟར།། 
མས་ནཾ་ཚར་གཅོད་ཀྱང་།། 
ཏོང་དང་ དང་པོའོ།། 


གཏང་ད 


མི་སྲུན་རྣམས་ལ་ནད་པ་ཡེ །། 
འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་བཞག་ནས་སུ།། 
གནད་ལམི་ཁདེཡི་སྐན།། 
བསལ་སྨད་འཇུག་པ་གཉེས་པའོ།། 


སྡུག་བསྔལ་ཅན་གྱི་སེམས་ཅན་ལ།། 
སྟིང་རྗེའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་ནས་སྲྭ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


གནོད་པ་སྤང་ཞིང་ཕན་པའི་ལས།། 
ཅིནུས་སྒྲབ་པ་གསུམ་པའོ།། 


/ ༡༢ 
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དགྲ་རྣམས་བདག་ལ་གནོད་བྱེད་ཀྱང་།། 
དེ་ལ་དབང་མེད་ཌྲོ་བ་སོགས།། 
ཉེས་རྒྱུས་ཉེས་པར་འདུ་ཤེས་ནས།། 
རྒྱ་ས ང་མཛའ་བར་བྱེད་པ་ལྔ།། 


མཛའ་བཤེས་རྗེས་བསྲུངའདུཤེས་ནི།། 
སྔོན་ཆད་ཇི་ལྟར་མཛའ་རྣམས་ལ།། 
རྗེས་བརྩེས་མཛའ་བ་བརྟན་བྱ་ཞེང་།། 


“ཟླ 


ན་ལའང་མཛའ་བར་བྱ་བ་དྲུག ། 


1(0)(0 


རྒྱལ་པོ་ ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོ ང་བའ་ ་རྒྱན། 


ལོངས་སྤྱོད་དག་ལ་སྨན་ལྟ་བུའི།། 
འདུ་ཤེས་ཉེ་བར་བཞག་བྱ་སྟེ།། 
འདོད་པ་ལོག་པར་མི་སྦྱོད་ཅིང་།། 
མ་ཆགས་གང་འོས་སྤྱད་བྱ་བདུན།། 
བདག་ལ་བདག་མེད་འདུ་ཤེས་ནི།། 
ཆོས་དོན་གཉེར་ཞེང་ཆོས་སྨྲ་བསྟེན།། 
ཆོས་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྗེས་སུ་ནི།། 
ནན་ཏན་འཇུག་པ་བརྒྱད་པ་ཡིན།། 
བརྒྱད་པོ་དེ་ཡི ས་གནས་པ་ཡི།། 
ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་པོ་ལ།། 
གཞན་གྱི་སྐྱེས་ཕུལ་བ་ཡིས་ཀྱང་།། 
བང་མཛོད་ཡོ ངས་སུ་འཕེལ་འགྱུར་དེར།། 
ཆོས་མིན་རྒྱལ་པོ་གཞན་དག་གིས།། 
གཡོ་སྒུའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས།། 
འབད་དེ་བསྒྲབས་པར་གྱུར་པས་ཀྱང་།། 


ཆ་ཙམ་འགྲན་པར་མེ་བཟོད་དོ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


གནས་པ་དེ་བརྒྱད་ཀྱིས་གནས་ན།། 
ལྷ་རྣམས་དུས་སུ་ཆར་འབེབས་ཤིང་།། 
ལོ་ལེགས་མུ་གེ་མི་འབྱུང་ལ།། 
ལོངས་སྤྱོད་ཆུད་ནི་གཟན་མི་འགྱུར།། 


གཅན་གཟན་མ་རུངས་པ་ལ་སོགས།། 
འཇིགས་དང་མི་བདེས་མནར་བ་མེད།། 
རྒྱལ་པོ་དེ་ལ་གནོད་པ་ཡེ།། 
དྲག་རྣམས་རང་བཞིན་ཚེགས་ཆུང་ངུས།། 
ཁོ་རང་ཉེས་པས་ཕུང་འགྱུར་ཞེང་།། 
ཟད་པར་གྱུར་ནས་དགྲ་མི་འབྱུང་།། 
དེ་ལྟར་ཆོས་ཀྱིས་སྐྱེ་རྒུ་རྣམས།། 
སྐྱོང་བའི་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་ན།། 
དེས་པར་གྱུར་པ་གང་ཡིན་པ།། 
ནོངས་པའི་ཉེས་པ་མ་མཆིས་པར།། 
ལུས་ཞིག་ནས་ནེ་མཐོ་རིས་སྭ།། 
བདེ་ནས་བདེ་བར་འགྲོ་འགྱུར་བས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 





མི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ལྟར་སྤྱད།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།བདེན་སྒྲ་ 
ལུང་བསྟན་པའི་མདོ་ལས་གསུངས་པ་རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་གྱི་ལེའུའི་ 


དོན་བཤད་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དྲུག་པའོ།། 


མདོ་སྡེ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག་ལས།། 
བློ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོག ། 
སྨོན་ལམ་དབང་གིས་ལྟ་རྣམས་ཀྱི།། 
བག་མེད་བསལ་སྒད་སྐྱེས་གྱུར་པ།། 


ངང་པའི་རྐྱལ་པོ་དུས་བཟང་གིས། 
སྡོན་ཚེ་སངས་རྒྱས་གཙུག་ཏོར་ཅན།། 
གང་གི་ཞལ་ནས་ལེགས་ཐོས་པའི།། 
རྒྱལ་པོ་ཆོས་ལ་སྤྱོད་པ་ཞེས།། 
ཆོས་ྱ་མ་གངས་འདིཉདནི།། 
འཐབ་བྲལ་ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ལ།། 





ལེགས་པར་གདམས་པའེ་དོན་བསྡས་ནས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གོང་འོག་གོ་རིམ་བསྡེབས་བྱས་ཏེ།། 
གསལ་བའི་ངག་གིས་བཤད་བྱ་ན།། 
མི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་མཉན་པར་བྱོས།། 


འདི་དང་ཕྱི་མར་ལེགས་པ་ཡི།། 
ཡོན་ཏན་རྒྱ་ཆེ་ཐོབ་བྱེད་པ།། 
སུམ་ཅུ་ རྩ་ལྔའི་གྲངས་ལྡན་པའི།། 
ཆོས་འདི་རྒྱལ་པོས་སྤྱད་པར་བྱ།། 


འདི་དང་ཕྱི་མའི་ལེགས་ཚོགས་ཀྱི།། 
རྩ་བ་ཤེས་རབ་ཡིན་པསན།། 
ཡང་དག་ཤེས་རབ་སྣང་བ་ལ།། 


གོམས་པར་བྱེད་པ་དང་པོའོ།། 


གང་ཞིག་འདི་དང་ཕ་རོལ་དུ།། 
ལེགས་པའི་དོན་རྣམས་གང་ཡིན་ལ།། 
བསམ་གཞིག་ལེགས་པར་བྱེད་པ་ནི།། 
སམསཀྱི་ཡོན་ཏན་གཉིས་པའོ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
བླ་མ་མཆོད་པར་བྱེད་པ་ནི།། 
བདེན་དོན་མཁས་ཤིང་ཚུལ་ལྡན་གྱི།། 
དགེ་བའ་བཤེསྣ་ནམས་ལེགས་བསྟེན་ན།། 


ཕུན་ཚོགས་འབོབ་འགྱུར་གསུམ་པའོ།། 


མེད་སྨྲ་པའམ་ལོག་སྤྱོད་དང་།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པ་སྡིག་གྲོགས་རྣམས།། 

ཡོ ངས་སུ་སྤང་བྱ་བཞེ་པའོ།། 
ལས་དང་འབྲས་བུར་སྐུར་འདེབས་པའེ།། 
ལོག་པར་ལྟ་བ་མི་བཟད་པ།། 

སྒོ ང་བར་བྱེད་པ་ལྔ་པའོ།། 


ཕྱི་དང་ནང་གི་འདུས་བྱས་ཆོས།། 
ཀུན་ཀྱང་རྒྱུ་ལ་བརྟེན་ནས་སྐྱེ།། 
རྒྱུ་འབྲས་ལམ་དང་ལམ་མིན་ཤེས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ལྟ་བ་བཟང་ལྡན་དྲུག་པའོ།། 


ཡ་རབས་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་དང་།། 
དེ་ལྡོག་སྐྱེ་བོའི་ཁུད་པར་རྣམས།། 
མ་འདྲེས་ཁོང་ཆུད་མིའི་ཁུད་པར།། 
ཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བདུན་པའོ།། 


ཤེས་སྣ་ཚོགསསྟེ་བོཡི།། 
མ་བཟང་པར།། 


€ 


པར་མི 
ན་གང་ཡན་བཟུང་།། 


ཆོས་ལྡན་ཕན་བྱེད་ཡིད་རྟོན་གནས།། 

གྲོགས་པོ་ པོ་བརྟན་པ་དང་ལྡན་ པའི།། 

རྒྱལ ལ་པོ་ ས་རྣམས་ ཀུན་ ལརས་ རྒྱལ།། 
འདི་ནི་ཡོན་ཏན་དགུ་པའོ།། 


ཡིད་རྟོན་འོས་མིན་གྱ་གྱུ་ཅན།། 


106 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཏོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་ (རྒྱན ། 
མི་བརྟན་ཕན་བྱེ བྱེད་མིན་པའི་གྲོགས།། 
རྒྱལ་པོས་རྟག་ཏུ་སྤངས་བྱས་ན།། 
བདེ་བ་འཐོབ་འགྱུར་བཅུ་པའོ།། 


རང་ག གི་སྐྱེ་བོ ་གཙང་གྱུར་ ཅེས།། 

འདེ་ དང་ཕྱི་ མར་ལེགས་བལྟ་ཞིང་།། 
ཆོས་དང་མཐུན་པས་རང་དང་ འབོར།། 
རྒྱུད་དག་པ་ནཾ་བཅུ་གཅིག་གོ ། 


སྦྱིན་དང་སྙན་པར་སྨྲ་བ་དང་།། 
སྤྱོད་པ་བཟང་སོགས་ལ་ཞུགས་ནས།། 
བདག་ཉིད་སྟན་པར་གྲགས་པ་ཡིས།། 
ཕྱོགས་ཀུན་ཁྱབ་བྱ་བཅུ་གཉིས་པ།། 
ཡོན་ཏན་འཕེལ་བའི་དྲག་ཆེན་པོ།། 
ལེ་ལོ་སྤང་བར་གྱུར་པས་ནི།། 
འདི་དང་གཏན་གྱི་དོན་ཀུན་འགྲུབ།། 
འདི་ཉིད་ཡོན་ཏན་བཅུ་གསུམ་པ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དོན་ནི་གང་དང་ཅི་སྒྲབ་ཀྱང་།། 
ཧ་ཅང་ལས་མཐའ་མི་རིང་བར།། 
དུས་སུ་བསྒྲིམ་ན་རེ་བ་ཀུན།། 
རྫོགས་འགྱུར་ཡོན་ཏན་བཅུ་བཞི་པ།། 


ཟས་དང་སྐོམ་ལ་སྲེད་ཆེས་ན།། 
ཡུས་སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་འགྱུར།། 
དེ་འདྲའི་སྲེད་སྤང་རན་པར་བཟའ།། 
སྤྱད་བྱའི་ཆོས་འདི་བཅོ་ལྔ་པ།། 


བག་མེད་དོན་ཉམས་རྒྱུར་གྱུར་པའི།། 
བློ་གསལ་བྱ་བ་རྫོགས་གྱུར་གང་།། 
མི་བདག་ཡོན་ཏན་བཅུ་དྲུག་པ།། 
མི་བརྟན་གྱ་གྱུ་ཕྲག་དོག་ཅན།། 
ཉེས་པ་དུ་མའི་འབྱུང་གནས་ཕྱིར།། 
བུད་མེད་དབང་དུ་མི་འགྲོ་བ།། 
མི་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཆོས་བཅུ་བདུན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
བྱསཔ་སླུ་བར་བྱེད་པ་ཡི།། 
འདོད་པའི་ཡུལ་ནི་ལྔ་རྣམས་ཀྱིས།། 
མ་བཀྲ་ཚུལ་ལྡན་རང་དབང་ཅན།། 
རྒྱལ་པོའ་ཆོས་མཆོག་བཏོ་བརྒྱད་པ།། 


སྡང་དང་ཆགས་པ་ལས་བྱུང་བའི།། 
ཁྲོ་བ་དང་ནི་རྒོད་བགཤུགས།། 
བསྡམ་ན་རྒྱལ་པོ་དུལ་འགྱུར་ཏེ།། 


ཡོན་ཏན་མཆོག་འཐོབ་བྱང་དགུ་པ།། 


ཁྲོ་བ་རྣམ་པར་བཏོམ་ནས་སྲ།། 
གཞན་ལ་འཚེ་བ་ཀུན་སྤང་བ།། 
བཟོད་ལྡན་ཞེས་བྱ་རྒྱལ་པོ་ཡི།། 
ཆོས་སུ་བསྔགས་པ་ཤེ་ཤུ་པ །། 


ཀུན་གྱི་ཡིད་དང་མཐུན་པར་ནི།། 
སྙན་ཚིག་འཇམ་པོར་སྨྲ་བ་ཡིས།། 


ཐམས་ཅད་ཡིད་རབ་མགུ་བྱེད་པ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྒྱལ་པོའི་ཆོས་ལུགས་ཉེར་གཅིག་པ།། 


རྟག་ཏུ་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ནི།། 
ལྟ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་ན།། 
ཡིད་རྟོན་འོས་ཡིན་ཡོན་ཏན་མཆོག ། 
འདི་ནི་ཡོན་ཏན་ཉེར་གཉིས་པ།། 


ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པ་ཞེས་བྱ་བ།། 
ཡུལ་ལྡོངས་ཀུན་ལ་ཕ་མ་ལྟར།། 
སྟོམས་ཤིང་བཤེས་ངོར་མི་བྱེད་པ།། 
ཡོན་ཏན་ཆོས་འདི་ཉེར་གསུམ་པ། ། 


བློ་བརྟན་པས་ན་ནོར་གཞིས་རྣམས།། 
གློ་བུར་འཕེལ་འབྲིབ་མི་བྱེད་པར།། 
རྟག་ཏུ་མཉམ་པར་གནས་བྱེད་པ།། 
གང་འདི་ཡོན་ཏན་ཉེར་བཞི་པ།། 
ངེས་པའི་འབྲས་བུར་ལོངས་སྦྱོད་ཅེས།། 
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རྒྱལ་པོ་ ལུགས་ཀྱི་བསྟན་ ་བཅྲོས་ ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


༨ 


འདས་ཏེ་ཅུང་ཟད་མི་ལེན་པ།། 
རྒྱལ་པོའི་ཆོས་འདེ་ཉེར་ལྔ་པ།། 


ཞྲོས་པའ་ དཔྱ་ཁྲལ་འབའ འ་ཞེག་ལས།། 


མི་སྲུན་གདུལ་དཀའ་ངན་སྤྱོད་ཅན།། 
ཡུལ་དུ་བཞག་ན་ཉེས་པ་འཕེལ།། 
དེ་སྤང་ཡུལ་ཁམས་བདེ་བར་འགྱུར།། 
རྒྱལ་པོའི་ཆོས་ནི་ཉེར་དྲུག་པ།། 


ས་སོགས་ཀྱིས་སྔོན་བྱིན་པ།། 
ད་བཞིན་སོར་བཞག་ནས། 


ལ་མེད 
དན་ 


འདི་ནི་ཡོན་ཏན་ ཉེར་ བདུན་ པ།། 
ཟང་ཟིང་ཆོས་དང་མི་འཇིགས་པའི།། 
སྦྱིན་པ་དག་ལ་རབ་འབད་ན།། 


ས་འདི་ཀུན་ནས་དབང་འགྱུར་ཏེ།། 
རྒྱལ་པོའི་ཆོས་ནེ་ཉེར་བརྒྱད་པ།། 


1]] 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


འཇིག་རྟེན་མཆོག་གྱུར་དཀོན་མཆོག་གསུམ།། 
མཆོད་ཅིང་གཞན་ལའང་གཏོང་བའི་སྒོ།། 
ཡངས་བྱེད་བློ་ལྡན་བསོད་ནམས་ཅན།། 
ཟླ་ལྟར་མངོན་འཕགས་ཉེར་དགུ་པ།། 


བཟང་པོའི་ལས་ཀྱི་རྣམ་སྨིན་ཅན།། 
ལྷ་རྣམས་དགེ་བའི་གྲོགས་ལ་བརྩོན།། 
དེ་མཆོད་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལྡན་འགྱུར།། 
འདི་ནི་ཡོན་ཏན་སུམ་ཅུ་པ།། 


རང་གི་བུ་དང་བུ་མོ་སོགས།། 
ཤིན་ཏུ་བརྩེ་བས་བདེ་བར་བསྐྱང་།། 
ལེགས་པའི་ལམ་ལ་གཞུག་པར་བྱ །། 
སྤྱད་བྱའི་ཆོས་འདི་སོ་གཅིག་པ།། 
འབངས་ཀྱི་བདེ་ཐབས་ལེགས་བསམས་ནས།། 


གང་ཕན་ཐབས་ཀྱིས་འཁོར་འབངས་ཀུན།། 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


དབུགས་དབྱུང་རིགས་པར་བདེར་སྐྱོང་བ།། 
ས་ལ་དབང་གྱུར་སོ་གཉེས་པ།། 


ཆོས་བཞིན་སྐྱེ་དགུ་བསྐྱང་བྱ་སྟེ།། 
ཆོས་མ་ཡིན་རྣམས་ཆོས་ལ་གཟུད །། 
ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་ན།། 


ཉི་ལྟར་གསལ་འགྱུར་སོ་གསུམ་པ།། 


དགེ་བ་བཅུ་ཡི ་ལས་ལམ་ལ།། 
རང་ཉིད་གནས་ཤིང་གཞན་ཀྱང་དགོད།། 
འདི་ཕྱིའི་འཇིག་རྟེན་རྣམ་གཉིས་སྭ།། 


འཁོར་བཅས་བདེ་ཐོབ་སོ་བཞེ་པ།། 


དུས་སུ་ངེས་པ ར་དམ་པའི་ཆོས།། 
ལེགས་པར་སྟོན་པར་བྱེད་པ་ནི།། 
གཞན་ཕན་ཆོས་འཛིན་སྐྱེས་བུ་སྟེ།། 
འདི་ནི་ཡོན་ཏན་སོ་ལྔ་པའོ།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཡོན་ཏན་འདི་དག་རེ་རེ་དང་།། 
ལྡན་པའང་ཚེ་འདེར་གྲགས་འབྱོར་སོགས།། 
ཡོན་ཏན་ནམ་མང་ཐོབ་གྱུར་ནས།། 
མྱི་མར་ལྟ་གནས་རྣམས་སུ་འགྲོ།། 


༣ ༨༤ ༨༤ ༤༽ 
འད་དག ས་སའ་ 


ན་ཏན་གྱི།། 


ཡོན 
རྣམ་ རུ བསྔགས་པ་དག། 


22 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།མདོ་སྡེ་ 
དུན་པ་ཉེར་བཞག་ལས་གསུངས་པ་རྒྱལ་པོའི་འ ལུགས་ཀྱི་རབ་ཏུ ཏ་ 


བྱེད་པ་སྟེ་བདུན་པའོ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་ལས།། 
ལྷ་ཡི་དབང་པོའི་དམ་ཚིག་ཅེས།། 
རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལས།། 
གསུངས་པའི་དོན་རྣམས་གསལ་བརྗོད་ན།། 
སྡོན་ཚེ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལ།། 
ལྷ་ཡི་དབང་པོའི་ཚོགས་ཀྱིས་ནི།། 
ལྷ་ཞེས་བྱ་དང་ལྷའི་སྲས་ཞེས།། 
ལྟ་རྣམས་ཇི་ལྟར་མི་བདག་འགྱུར།། 
འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བའི་ཚོགས་རྣམས་ལ།། 
ཚངས་པའི་དབང་པོས་འདེ་སྐད་གསུངས།། 


ལྟ་ཡི ་དབང་ ་པོ་ལ་སོགས་པ།། 
འཇིག་རྟེན་སྐྱོང ་བའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས།། 
ཆོས་མིན་ཉེ ན་ཉེས་བྱས་གཞེག་པ་དང་།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཆོས་ཀྱིས་ཡུལ་ཁམས་ བསྲུང་ ང་བའི་ཕྱིར།། 


~ 


པ་ 
མི་ཡི་བདག་པོར་ བྱིན་ བླརླབས་པས།། 
༢ 


ཚེ་འདེར་ལེགས་པར་བྲས་པ་དང་ 
དར་ལག བྱས་པ་དང་།། 
ཉེས་པར་བྱས་པའི་ལས་རྣམས་ཀྱི།། 
རྣམ་སྨིན་འབྲས་བུ་མངོན་སུམ་དུ།། 


༨ 


སྟོན་པར་བྱེད་སྐད་རྒྱལ་པོར་བསྐོས།། 


ཡོངས་སུ་འགོག པར་མི་བྱེད་ ན།། 
རྒྱལ་པོ་དེ་ཡེ་ཡུ ལ་བམས་སྲ། 
ཆཾས་ཿ 


ན་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་བར་འགྱུར།། 
་འབྲབ་ 


རྩོད་མང་འགྱུར་ཞེང་ །། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོ། ང་བའི་རྒྱན། 





ལྷ་དང་བཅས་པའི་སྐྱེ་རུ་འཁྲུགས།། 
རྒྱལ་པོར་བསྐོས་པའི་ལས་དེ་ནི།། 
སྡེག་ཅན་འཕེལ་བ་འགོག་ཡིན་ན།། 
ལས་དེ་ཡལ་བར་བོར་བའི་མཐུས།། 
དུས་མིན་རླུང་དང་ཆར་པ་དང་། ། 
ཕ་རོལ་དམག་དང་ནད་མང་ཞིང་།། 
གཟའ་སྐར་མ་རུངས་ལ་སོགས་པའི།། 
མི་བཟད་ལྟས་ནི་འབྱུང་བར་བྱེད།། 
མེ་ཏོག་ལོ་འབྲས་མི་སྨིན་ཞིང་།། 
རྐུ་འཕྲོག་ཐོག་སེར་མུ་གེ་དང་།། 
དུས་མིན་ འཆི་བ་སྣ་ཚོགས་པ།། 
མྱྱ་ངན་འཇིགས་པ་མང་པོ་འབྱུང་།། 
སྦྱིན་གནས་དང་ནི་སློབ་དཔོན་དང་།། 
འཁོར་རྣམས་ཆོས་མེན་བྱེད་པར་འགྱུར།། 
ཆོས་མིན་པ་ལ་མཆོད་བྱེད་ཅི ང་།། 


ཆོས་ལྡན་ཆད་པས་གཅོད་པར་བྱེད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཆོས་ལྡན་ཆད་པས་བཅད་གྱུར་ན།། 
ཆུ་དང་རྒྱ་སྐར་རླུང་གསུམ་འཁྲུགས།། 
ཆོས་མིན་སྐྱེ་བོ་བཀུར་བས་ན།། 
དམ་ཆོས་སྙིང་པོ་སེམས་ཅན་མདངས།། 
ས་ཡི་བཅུད་གསུམ་འཇིག་པར་འགྱུར།། 
ཟོས་ཀྱང་ཚེམ་པར་མི་འགྱུར་ལ།། 
སེམས་ཅན་མདོག་ངན་ཉམས་མི་བདེ།། 
ཡོ ངས་སུ་དགའ་མེད་བག་མི་ཕེབ།། 
ཉོན་མོངས་བརྒྱ་ཡིས་རྣམ་པར་འཁྲུགས།། 
ཆོས་མིན་རྒྱལ་པོ་དེ་ཡང་ནི།། 
སྡུག་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་ནས།། 
སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་འཐོབ་པར་འགྱུར།། 
རྒྱལ་པོར་བསྐོས་པ་ཆུད་གཟན་པ།། 
འདི་ནི་ཆོས་མིན་རྒྱལ་པོ་ཞེས།། 
ལྟ་གནས་རྣམས་སུ་གླེ ང་བར་བྱེད།། 
ལྟ་རྣམས་འགྲེབ་ཅིང་ངན་སོང་འཕེལ།། 


རྒྱལ་པོས་ལས་སུ པྲུབ་བ བའ་དན།། 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


༦ 


ལྷ་རྣམས་བཞེད་པ་མ་འགྲུབ་པས།། 

ལྷ་ཡི་བུ་ནེ་མ་ཡིན་ལ།། 

ལྟ་ཡི་ རྒྱལ་པོ་ཕ་རྣམས་ ཀྱི།། 
གནས་སུའང་ཉེས་པ་དང་བཅས་འགྱུར།། 
ལྷ་མཆོག་རྣམས་ཀྱ ང་ཡི་ཆད་ནས།། 
རྒྱལ་པོ་ངན་པ་དེ་བོར་བས།། 
མྱུར་དུ་ཡུལ་ཁམས་འཇིག་པར་འགྱུར།། 
ག ལ་ཏེ་ཆོས་མིན་ཚར་བྱཅ ད་ནས།། 
ཆོས་དང་ལྡན་པས་ཡུལ་བསྐྱང་སྟེ།། 
ཡུལ་འ ཁོར་ག ཞན་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཡ ང་།། 
ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པ ར་དེས་བསྐུ ངས་ན།། 
ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་པོ་དེའེ།། 
གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་ཁུབ།། 
སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་ལྷ་གནས་སུ།། 
ལྷ་ཡི་དབང་པོ་དགར་འགྱུར་ཏེ།། 
འཾ ཛམ་བུའི་གླིང་ན་ངེད་ཀྱི་བུ།། 
འདི་ལྟར་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཡིས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


# 


་བཅས་ དགྱེས་ གྱུར་ནས།། 
་བུ་བ ཞེན་སྲུང་ ད། 
གནང་མས 


༥ལང་ཆར་འབབ་ སོགས།། 


4 
¿/ ཤྭ 


དེ་ལྟ་བས་ན་རྒྱལ་པོ་ཡི ས།། 
རང་གེ་སྲོག་ཀྱང་བཏང་ནས་སུ།། 
གང་གིས་འཇིག་རྟེན་བདེར་འགྱུར་བའེ།། 
དཀོན་མཆོག་ཆོས་ནི་མི་བཏང་བར།། 
ཆོས་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཅན་བརྟེན་ནས།། 
ཆོས་ཀྱིས་ཡུལ་འཁོར་བསྐྱང་བྱ་སྟེ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བ བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་ པའི་རྒྱན ། 
ཆོས་ཀྱང་ཡང་དག་བསྟན་པར་བྱ།། 
སེམས་ཅན་ལེགས་པར་བྱེད་ལ་དགོད།། 
ཉེས་པར་བྱེད་ལས་བཟློག་པར་བྱ།། 
གང་ཚེ་བཟློག་མེད་སྡེག་བྱེད་རྣམས།། 
ཚུལ་བཞེན་ཆད་པས་འདུལ་བྱེད་ན།། 
རྒྱལ་པོ་གྲགས་དང་ལྡན་འགྱུར་ཞིང་།། 
ཡུལ་ཁམས་གཟི་བྱིན་འཕེལ་འགྱུར་ལ།། 
སྐྱེ་རླུ་རྣམས་ཀྱང་བ དེ་བ ར་འགྱུར།། 
ཞེས་གསུངས་འདེ་དོན ཡིད་ལ་བྱ།། 


སྡོན་ཚེ་འདས་པའེ་དུས་ཉིད་ན།། 
རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ཀྱི་དབང་པོའི་ཏོག ། 
ཅེས་བྱའི་སྲས་སུ་གྱུར་པ་ནི།། 
མཛེས་པའི་ཏོག་གིས་བསྟན་བཅོས་འདི།། 
ཡབ་ལས་ལེགས་པར་མནོས་བྱས་པ།། 
འདི་ཡི་ཚུལ་གྱིས་སྟོན་པས་སྔོན།། 
རྒྱ ལ་པོ་བྱས་ཏེ་སྐད་ཅིག་ཀྱང་།། 
ཆོས་མིན་བྱ་བ་མ་བྱས་ཞེས།། 


ཐཱ 


12] 


ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལེགས་པར་གསུངས།། 
སྟོན་པའེ་བཀའ་འདི་དྲན་པར་བྱོས།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།གསེར་འོད་ 
དམ་པ་ལས་བྱུང་བའི་རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་རབ་ 


ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། 


ལུགས་ལས་ནམ་ཡང་མི་གཡོའོ།། 


གསར་རྙིང་གྲུབ་མཐའི་ཆོས་ལུགས་ནེ།། 
ཡབ་མེས་དུས་ཀྱི་སྲོལ་གང་ཡིན།། 
དེ་ཉིད་ཁོ་ན་གཙོ་བོར་འཛིན།། 
གཞན་དུ་གྱུར་ན་མི་བདེ་འཕེལ།། 


རྒྱལ་པོ་ ལུགས་ཀྱི་ བསྟན་བཅོས་ ས་གཞེ་སྐྱོང་ 
ཅཅ ྒ་ 
མི་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱང་ཇི་སྲིད་བར།། 
དེ་བཞིན་ལེགས་པར་གནས་བྱས་ན།། 


གཏོང་བའི་སྒོ་དང་ཆབ་སྲིད་སྲོལ།། 
གནའ་བོའི་ལུགས་བཞིན་བསྐྱང་བྱ་སྟེ།། 
འོས་མིན་སྔོན་མེད་བྱ་བ་འགའ།། 
འཕེལ་བར་གྱུར་ན་འཇིག་པའི་ལྟས།། 
རང་གི་ཚུལ་ལས་གང་འདས་པ།། 
སུ་ལའང་མཛེས་པ་མ་ཡིན་ཞིང་།། 
ཁྱད་པར་དུ་ནི་རྒྱལ་པོ་རྣམས།། 
ལུགས་ལས་མི་འདའ་ཡོན་ཏན་མཆོག ། 
སྙིགས་མ མའི་མི་རྣམས་དགའ་སྡུག་དང་།། 
ཁེངས་དང་དུད དང་འཇམ་རྩུབ་ སོགས།། 
སྤྱོད་ ལམ རྣམ་ཿ པ་མི་ འདྲ་བ།། 

ཉིན་ རེ་བཞིན་ དུ་འགྱུར་བ་མང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


གསར་པའ་ཚེ་ན་འགྲོགས་བདེ་ཞེང་།། 
ཡུན་དུ་བསྟེན་ན་རྒྱུ་མེད་པར།། 
གཞུང་ངན་མི་བརྟན་པ་ཞེས་བྱ།། 


དང་པོ་འདྲེས་པར་དཀའ་བ་ལ།། 
ལེགས་པར་འགྲོགས་ན་སྐར་ཡང་ནེ།། 
མི་ཕྱེད་མཛའ་བ་བརྟན་པ་དེ།། 
གྲོགས་པོ་བློ་བརྟན་པ་ཞེས་བརྗོད།། 


ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་དགའ་ཞིང་སྟེམས།། 
ཅུང་ཟད་མ་གྱིས་འཁྲུག་ཅིང་ཞུམས།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པ་སྲང་མདའ་དང་།། 
འདྲ་བ་སྐྱེས་བུ་ཐ་ཤལ་ཡིན།། 


རིགས་པ་དང་ན་མི་རིགས་པའི།། 


བྱ་བ་དང་ནཾ་གཏམ་སོགས་ལ།། 


124 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྟོང་བའི་རྒྱན། 


རྣམ་འགྱུར་སྔ་བར་མངོན་པ་ནི།། 
ྤྲེའུ་བཞིན་དུ་ཅོ་ལ་ཆུང་ཡིན།། 


བསྟོད་སྨད་འཇམ་རྩུབ་ཚིག་ཕལ་ཆེར།། 
བྲག་ཅ་བཞེན་དུ་ཡལ་འགྱུར་མོད།། 
ཀུ་ཅོས་དཀྲོགས་པའི་ཁྱི་བཞིན་དུ།། 
བློ་ཆུང་ཤ་ཐང་ཆད་ཆད་འཁྲུག ། 


འཁོར་བའི་སྣང་ཚུལ་རྨི་ལམ་འདྲ།། 
འབྱོར་ཀྱང་དྲེགས་པར་མི་བྱ་ལ།། 
དྲེན་བྱས་བརྡེད་པར་གྱུར་པ་ནི།། 
བྱས་པ་ཤེས་ཤེ ང་དྲིན་གཟོ་བའི།། 
མི་ལ་དཔལ་མགོན་ཉེ་བར་གནས།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཕན་པ་ཆུང་ངུ་དག་ལ་ཡང་།། 
རྗེས་སུ་ལྟ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་མོད།། 
རྒྱལ་པོ་མགུ་བར་སླུ་མི་བྱ།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པ་བསྐྱོད་ཁ་ཡང་།། 
རཾ་རབ་བཞན་དུ་མེ་གཡོ་བའེ།། 
མི་བདག་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་མཆོག ། 
བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩེད་མོ་ལ།། 
ལྟད་མོ་ལྟ་བའི་རྒན་པ་བཞིན།། 
ཉོལ་ཆུང་རྣམས་ཀྱི་བྱ་བ་ལ།། 
ཁྲོ་དང་དགའ་བ་བསྐྱེད་མི་བྱ།། 
སྐྱེ་བོ་ཡ་རབས་ཚིག་བཙུན་རྣམས།། 
།ཁས་བླང་ནས་ནེ་དོན་ཆུང་ཡང་།། 
ལྡོག་པ་མིན་ན་དོན་ཆེན་དང་།། 
མནའ་དོར་བ་ལས་ཇི་ལྟར་ལྡོག ། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


གཏམ་དང་བྱ་བར་ངེས་མེད་ན།། 

སུ་ ང་རུང་སྟེ་རྩི་བཀུར་ཆུང་།། 
དོན་ལྡན་སྨྲ་བའེ་སྐྱེས་བུ་ཡི།། 
ཚིག་ལས་ཀུན་གྱིས་འདའ་བར་དཀའ།། 


དམ་བཅའ་རི་ལྟར་བརྟན་གྱུར་ན།། 
རང་གི་དགོས་པ་ཀུན་ འགྲུབ་ཉིང་།། 
སྐྱེ་བོའི་ཡིད་རྟོན་གནས་གྱུར་ལ།། 

བསྡིགས་ན་ལྟ་ཡང་འཇིགས་པ་སྐྱེ།། 


བློ་མི་བརྟན་པས་ཆོས་དང་སྲིད།། 
གང་བརྩམ་ན་ཡང་མཐར་མི་ཕྱིན།། 
བྱ་བ་མང་ལ་འགྲུབ་པ་ཉུང་།། 


ཁས་ལེན་ཆེ་ལ་ལག་རྗེ ས་ཆུང་།། 
བློ་བརྟན་རྣམས་ཀྱིས་ག ང་བསྒྲབས་ཀྱང་།། 


ཡུན་ནས་ཡུན་དུ་འབད་པ་ཡི ས།། 
ཐིགས་པ་བསགས་པས་རྒྱ་མཚོ་བཞེན།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཐ་མ་གྲུབ་འབྲས་རྒྱ་ཆེར་ལྡན།། 


བློ་མི་བརྟན་ལ་ཡོན་ཏན་གྱིས།། 
རེ་ཞིག་བསྒོས་པར་གྱུར་ན་ཡང་ །། 
རྡོ་ལ་ག་བུར་དྲི་བཞིན་དུ།། 


རིང་པོར་མི་ཐོགས་ཡལ་བར་འགྱུར།། 


འདུ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་སྐྱེ་བོ་ཡིས།། 
རང་གིས་ལེགས་པར་དཔྱད་ནས་སུ།། 
འོས་པའི་དོན་ལས་ལྡོག་མི་བྱ།། 


དབུ་བ་རྡོས་འདྲ་སྟོབས་མེད་སེམས་ཀྱིས་ནི།། 
ལུགས་ཟུང་བྱ་བ་གང་ཡང་མི་འགྲུབ་ཕྱིར།། 
མི་ཤིགས་སྟིང་སྟོབས་རྡོ་རྡེ་ལྟ་བུ་ཡིས།། 
རིགས་པའི་དོན་ཀུན་བདེ་བླག་བསྒྲབ་པར་བྱ།། 
ལྷུན་པོའི་རྒྱལ་པོ་རྡོ་རྗེའེ་ཁོར་ཡུག་ཅན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


འཛིན་མའི་དབུས་སུ་གཡོ་མེད་གནས་པ་ལྟར།། 
ས་སྐྱོང་བརྟན་ཞིང་ལུགས་ལས་མི་གཡོ་བ།། 


ས་སྟེང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ལས་མངོན་པ ར་འཕགས།། 


གྲོགས་ངན་ཆུ་གཏེར་རླབས་ཀྱིས་མི་གཡོ་ཞིང་།། 
གློ་བུར་རྣམ་རྟོག་རླུང་གི ས་མི་བསྐྱོད་པར།། 
ྟགཏུ་བརྟན་པའིངང་ཚུལ་རི་དབང་འདིས།། 
སེམས་མེད་རི་བོ་མཆོག་ཀྱང་ཟིལ་གྱིས་གནོན།། 


སྙང་སྟོབས་ཆེ་ཞིང་བརྩོན་འགྲུས་མི་གཡེལ་བས།། 
རང་གི་ལས་སུ་བྱ་བ་གང་ལ་ཡ ང་།། 


ཞུམ་པའི་སེམས་ནི་ནམ་ཡང་མི་བསྐྱེད་དོ།། 


ལས་ལ་བྱཀྱི་བ་མ་བཏང་ན།། 
དོན་ཆེན་དག་ཀྱང་མཐར་གྱིས་འགྲུབ།། 
ཕ་བོང་སྒུལ་བ ར་དཀའ་བའང་།། 


རིམ་གྱིས་རི་རྩེར་འབྱིན་པར་ནུས།། 
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ཡེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བླུན་པོས་བྱ་བ་ཁས་འཆེ་ཞེང་།། 
ཐག་མར་བསྒྲམས་ནས་ཐ་མར་ལྷད།། 
མཁས་པས་བྱ ་བ་ཞེ་ལ་བཞག ། 
དང་པོར་ལྟོད་ཅིང་ཐ་མར་བསྟྲིམས།། 


དམ་པས་དང་པོར་ཁས་འཚེ་དཀའ།། 
གལ་ཏེ་ཁས་ནེ་བླང་གྱུར་ན།། 
རྡོ་ལ་རི་མོ་བྲེས་པ་བཞེན།། 


ཤི་ཡང་གཞན་དུ་མི་བྱེད་དོ།། 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
དེད་དཔོན་སྦྱིན་པ་ཆེན་པོ་ཡིས།། 
རྒྱ་མཚོའེ་ཆུ་ནི་བཅུས་པ་བཞེན།། 
བརྩོན་འགྲུས་དག་དང་ལྡན་པ་ཡིས།། 


གཞུང་ལུགས་རྣམ་མང་བསླབ་བྱ་སྟེ།། 
ཐོས་པས་ཤེས་རབ་མིག་བསྒྲབས་ནས།། 
འོས་ཤིང་རིགས་པའི་བྱ་བ་དང་།། 
ཁྱད་པར་དོན་ཆེན་གནད་རྣམས་ལ།། 
སེང་གེའི་ཚུལ་གྱིས་འཇིགས་མེད་པར།། 


བྱ་བའི་ལས་ལ་སྦྱར་བར་བྱ།། 


དམན་པ་བསྟེན་པས་མི་རྣམས་ཉམས་འགྱུར་ཞིང་།། 
ཐྲད་ཀར་བབ་པ་བསྟེན་པས་སོན་གནས།། 
མཆོག་རྣམས་ལ་བསྟེན་དམ་པ་འཐོབ་འགྱུར་བ།། 


དེ་ཕྱིར་བདག་བས་གཙོར་གྱུར་བསྟེན་པར་བྱ།། 


ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་ལྡན་པ་དཀོན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཡོན་ཏན་ཅི་ཡང་མེད་པའང་ཞུང་།། 
ཡོན་ཏན་གཙོ་ཆེ་བསྟེན་བྱས་ཏེ།། 
སྐྱན་འདར་ཡན་ཏན་ལན་པར་བྱ།། 
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ངན་པ་ཇི་སྲིད་ཉམ་ཆུང་བ།། 
དྲེ་སྲིད་ བར་དུ་རང་ བཞེན་ བཟང་།། 


༢. ༽.¬༽ 


གཞན་ཡང་རྒན ཕའ་༢ བཔར་ཞ་ལ་དགའ།། 
མཁས་པར་གྱུར ཀྱང་ཤས་པའ་ང་རྒྱལ མད།། 


:± འ. ༨ ༨ _ ༦༽ ་ ༤ 
གཟ་བརྫད་ཆ་ཡ ང་བཟད་ཅང་དས་པའ་ངང་།། 


¬ 


ཛེ་མཐོར་ཕྱིན་ཀྱང་སྙེམས་པ་མེད་རྣམས་མཆོག ། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


མཐཐུ་ཆེ་བ་དང་འགོགས་གྱུར་ན།། 
མེ་ཏོག་ཕྲེང་བར་འབྲེལ་བ་ཡེ།། 


སྐུད་པ་མགོ་ལ་འདོགས་པར་བྱེད།། 


དམ་པ་དག་དང་འགྲོགས་པ་ན།། 
རང་རྒྱུད་ཡོན་ཏན་ལྡན་པར་འགྱུར།། 
ཀོ་ཏུ་བྷ་དང་ལྷན་ཅིག་པའེ།། 


རྡོ་ཁམས་གསེར་དུ་སྒུར་བར་བྱེད།། 


བོང་བུ་ཕྱུགས་ལ་མེ་ཏོག་ཕྲེང་བ ས་ཅི།། 
དུད་འགྲོ་ཕག་ལ་ཁ་ཟས་ཞིམ་པོས་ཅི།། 
ལོང་ལ་སྣང་དང་འོན་པ་དག་ལ་གླ།། 
གླེན་པ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཀྱིས་ཉཾ་ཞེག་བྱ།། 
གང་ཞིག་ཚིག་གཅིག་ཅམ་སྟེར་བའེ།། 
བླ་མར་ཕྱག་བྱས་མ་བཏུད་ན།། 
ཁ་ཡི་སྐྱེ་བ་བརྒྱ་བརྒྱུད་ནས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རིགས་ངན་དག་ཏུ་སྐྱེ་བར་གསུངས།། 


རིག་པ་གཞོན་པའི་དུས་ན་བསླབ།། 
ཞིང་ནི་དྲོད་གཤེར་ལྡན་ཚེ་རྨོ།། 
འདི་གསུམ་འ བྲས་བུ་སྨིན་པའི་རྒྱུ།། 


གྲོག་མཁར་ས་དང་སྦྲང་རྩི་དང་།། 
ཡར་ངོའི་ཟླ་བ་བསླབ་པའི་བློ།། 
རྒྱལ་པོའི་ནོར་ད ང་སྤྲ ང་པོའི་ནོར། ། 


ཅུང་ཟད་ཅུང་ཟད་བསགས་པས་འཕེལ།། 


ཡོན་ཏན་དག་ལ་འབད་བྱ་ཡི།། 
ཡོན་ཏན་མེད་པའི་ཆེ་འགྱིང་ནི།། 
རང་ཉིད་སྒྲ་ཕབ་ཁོ་ན་ཡིན།། 
མནོག་ཆུང་བདེ་བས་གཡེངས་པ་ལ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
དོན་ཆེན་ཡོན་ཏན་ག་ལ་སྐྱེ།། 
དེ་བས་སློབ་ཆེ་སྡུག་བསྔལ་ཀུན།། 


རིག་པའི་གནས་དང་དམ་པའི་གཞུང་།། 
མཐསབར་དུཤེས་མིའགྱུར། 
ཐོས་པས་བླང་དོར་གནས་ཀུན་ལ།། 
བློ་གྲོས་མེག་བཟང་འབྱེད་པར་བྱེད།། 


ཡང་དག་མཁས་པའི་སློབ་དཔོན་ལ དད 
བསྟེན་པར་མ་བྱས་རིག་པ་དེ།། 
འཕྱོན་མ་ཡི་ནི་བུ་བཞིན་དུ།། 
ཁུངས་བཙུན་པར་ནི་མི་འགྱུར་རོ།། 


ཡ་རབས་རིགས་བརྒྱུད་མཐོ་བ་དང་།། 
མཁས་ིངདམཔའི་སྱསབུལ། 
བསྟེན་ཅིང་ཁུངས་ཕྱུང་བྱས་ཙམ་གྱིས།། 
སྐྱེ་བོ་གཞན་གྱིས་རྩི་བར་བྱེད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ལེགས་པར་མཐར་ཕྱིན་སྦྱང་གྱུར་ན།། 
གཞུང་གཅིག་ཤེས་ཀྱང་ཉི་མ་བཞིན།། 
ཐེ་ཚོམ་དང་བཅས་གཞུང་མང་པོ།། 
འཛིན་རློམ་བྱས་ཀྱང་རྒྱུ་སྐར་འདྲ།། 


ཐོས་པའི་དོན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ།། 
རིགས་པའི་ལམ་ནས་དཔྱད་བྱས་ཏེ།། 
བསམ་བྱུང་ངེས་པ་མ་རྙེད་ན།། 
ཐོས་ཀློག་ཕལ་ཆེར་ནེ་ཙོ་འདྲ།། 


རིགས་དང་མི་རིགས་དཔྱོད་པའི་བློ་མེད་ཅིང་།། 
ཐོས་དང་བསོད་ནམས་དོན་དུ་མི་གཉེར་བར།། 
ལྟོ་འགྲངས་འཁྲིག་སྤྱོད་ཙམ་གྱིས་དུས་འདའ་བའི།། 
སྐེས་བུ་དེ་བློ་ཕྱུགས་དང་ཁྱད་པར་ཅི།། 


རྒས་ཤིང་འཁོགས་པར་གྱུར་ནའང་།། 


འབད་དེ་ཐོས་བསམ་ཤེས་རབ་སྦྱང་།། 
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ཤེསརྒྱ་ེལ་དེས་བསྒོས་པས། 
སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་མཁས་པར་འགྱུར།། 


རཾག་པ་གླེགས་བམ་ལ་གནས་དང་།། 
མ་བསྒྲབས་པ་ཡི་གསང་སྔགས་དང་།། 
ཚོགས་སུ་མ་བྱས་ཡོ་བྱད་རྣམས།། 

དགོས་པའི་དུས་སུ་སླེབ་པར་དཀའ།། 


རང་གི འདི་ཕྱིའི་ལེགས་ཚོགས་དང་།། 

བངས ས་ཀྱི་དོན་རྣམས་མཐའ་དག་ལ།། 
མི་བདག་དུས་སུ་བསྒྲེམ་བྱ་སྟེ།། 
ལེ་ལོས་ཕྱི་བཤོལ་མི་བྱའོ།། 


བརོན་པ་དག་དང་བལ་གྱུར་ན།། 

དོན་ཆུང་ཡིན་ཡང་འགྲུབ་པར་དཀའ།། 
བརྩོན་འགུས་ལྡན་ན་ཡོན་ཏན་ཀུན།། 
རང་གི་ལག་ན་གནས་དང་མཚུངས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བདག་ཉིད་བདག་གི་མགོན་ཡིན་གྱི།། 
གཞན་པ་སུ་ཞག་མགོན་དུ་འགྱུར།། 
དེ་བས་རང་དོན་ཤེས་པ་རམས།། 
ཡོན་ཏན་ལེན་ལ་ཤིན་ཏུ་བརྩོན།། 


དྲག་པ ་མེ་དགར་བྱེད་འདོད་ན།། 
རང་ཉིད་ཡོན་ཏན ཏན་ལྡན་པར་བྱ།། 
ཁྲོ་བོའི་སེམས་ དང་ཚིག་རྩུབ་ཀྱིས།། 
གཞན་དག་མི་ཐུལ་རང་ལ་གནོད ། 
མཆོག་རྣམས་རྒུད་དང་ཉམ་ངའེ་ཚེ། 
སྙིང་སྟོབས་བློ་གྲོས་ལྷག་པར་ཆེ། 
མུན་པ་ཐིབ་པོས་ནོན་པ་ན།། 
སྒྲོན་མེ་ལྷག་པར་གསལ་བ་ཡིན། 





གང་ཞིག་ཁྲོ་ན་འཇིགས་མེད་ལ།། 
དགའ་ནའང་ཕན་འདོགས་མི་ནུས་པ།། 
ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་མེད་པ་དེ།། 
དགའ་མབྲོ་ཡང་དེས་ཏི་བྱ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོ་ ས་ས་གཞེ་སྐྱོཿ ང་བའི་རྒྱན། 


ཕན་བཏགས་པ་ལ་དྲེན་མི་གཟོ།། 
གནོད་བྱས་ལན་ལྡོན་མེད་པ་ཡི།། 
ནུས་མེད་ལམ་ཁའི་ཐོ་ཡོར་དང་།། 
འདྲ་ལ་ཀུན་གྱིས་བརྣས་པར་བྱེད།། 


བློ་ལ ན་སེམས་དཔའ་མཆོག་རྣམས་ལ།། 
བྱས་པ་ཆུང་ཡང་དྲིན་གཟོ་ ཆེ།། 
གནོད་པ་མང་ཡང་མི་ འབྲུགས་པས།། 
ས་གཞི་བཞིན་དུ་གནས་མོད་ཀྱི།། 


ང་དེའི་སྤྱོད་ཡུལ་མ་ཐོབ་གཞན།། 
ས་མར ད་པ་ངོ་ཤེས་ནས།། 
ཚར་གཉོད་རྗེས་འཛིན་མཐུ་ཡོད་པ།། 
དྲེ་སྲིད་དེ་ཉིད་ཀུན་གྱིས་བརྩི།། 


དགའ་ན་རྒྱལ་སྲིད་སྦྱིན་པར་ནུས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ནུས་པ་ཆེ་དང་མ་ལྡན་ན།། 
མི་བདག་ཅེ ས་གྲགས་དགོས་པ་ཆུང་།། 


མི་ལྩོགས་པ་ཡི་བྱ་བ་ལ།། 
གཞན་གྱིས་རྦད་ཀྱང་བསྒྲབ་མི་བྱ།། 
དགེའོ་དགེའོ་ཞེས་སྨྲས་པས།། 
མེ་ཡི་ནང་དུ་སུ་ཞིག་མཚོང་།། 


ཐབས་ལ་མཁས་བྱས་དོན་གང་ཞིག ། 
དཀའ་ཡང་བསྒྲབ་པར་ནུས་མཐོང་ན།། 
གཞན་གྱིས་བཀག་ཀྱང་ལྡོག་མི་བྱ།། 
མཁས་པས་རིན་ཆེན་ལེན་དང་མཚུངས།། 


སྦྲལ་གདུག་མགོ་ལས་ནོར་བུ་བཞིན།། 
བྱ་བ་ཆུང་དུ་དག་ལ་ཡང་།། 
བག་ཟོན་བཅས་པས་བསྒྲབ་བྱ་ཡི།། 
བབ་ཅོལ་རྩོམ་པ་ནམ་ཡང་མིན།། 
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རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྐྱན། 
མཛེ་ཅན་མེར་ནེ་འཇུག་པ་ལྟའེ།། 
ཕུང་ཀྲོལ་རྣམས་ཀྱིས་ཉེན་ཆེ་བའི།། 
བྱ་བའི་གནས་ལ་འདུག་པ་གང་།། 


རྣལ་མར་གནས་པས་བྱར་མི་རུང་།། 


འཕྲོད་པ ར་ཟ་བའི་མི་ལ་ནི།། 
ཟས་ལས་བྱུང་བའེ་ནད་མེད་པ།། 
དེ་བཞེན་ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་སྲ།། 
བྱ་བ་བྱེད་ལ་ཉེས་པ་དཀོན།། 


དོན་ཆུང་པ་ལ་ཆགས་རྣམས་ཀྱིས།། 
ཆེན་པོའི་བདེ་བ་མི་འཐོབ་པས།། 
ླ་ནི་ཅི་ནས་རྒྱ་བསྐྱེད་དེ།། 
ཡོན་ཏན་ཆེན་པོ་ཉིད་དུ་བྱ།། 


བསྒྲབ་ན་ལྷ་ཡ ང་འགྲུབ་འགྱུར་ལ།། 
བཅོམ་ནྭ་བག་ཀྱང་ཤིག་པའི་ཕྱིར།། 
ཞུམ་པ་དང་དུ་མི་བླང་བར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྒྱུན་ཆགས་པར་ནི་བརྙོན་པར་བྱ།། 


གོམས་ན་སླ་བར་མི་འགྱུར་བའེ།། 
དངོས་དེ་གང་ཡ ང་ཡོ ད་མ་ཡིན།། 
དུར་ཁྲོད་ལ་དགའ་གོམས་པའི་བློ།། 


སྟོབས་ལྡ ལྡན་ཤ་ཁྲག་རྟག་ཟ་བའི། 

པཔ ་རེར་ལན་གཅིག་འཁྲེག ། 
ལ་ཅམ མ་འགམ་པའི་བོང་བུ་རྣམས།། 
ཊུ 


རྟག བག་མེད་འཁྲེག་པ་སྤྱོད།། 


༠“ ཤཱ༩ཿཾ ཤོ 


ཆགས་བྲལ་ཆགས་དང་ཡིད་ལོག་བཞེན།། 
འགྲོ་རྣམས་སེམས་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས།། 
སེམས་ནི་གོམས་པའེ་རྗེས་འགྲོའི་ཕྱིར།། 


རང་སེམས་ དབང་གྱུར་དངོ ངོས་གྲུབ་ མཆོག ། 


སྐྱེ་རླུ་ལས ས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས ་པས།། 
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ཕལ་ཆེར་རང་དབང་ཡོད་མ་ཡེན།། 
ལས་དེའང་སེམས་པས་བཀོད་པའི་ཕྱིར།། 


སེམས་གདུལ་བ་ལ་ནན་ཏན་བྱ།། 


སྡུག་བསྔལ་རིས་སུ་བྱས་པ་མེད།། 
འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པའི་དོན།། 
གང་སྒྲབ་བདག་ལ་རག་ལས་པས།། 


གཞན་གྱི་དྲིང་ལ་མི་འཇོག་པར།། 
བདག་ཉིད་གཅིག་པུས་བཀྱི་བའི་དོན།། 
མཐར་ཕྱིན་པ་ནི་བྱའོ་ཞེས།། 
སེམས་པ་སྐྱེས་བུ་སེང་གེ་ཡིན།། 
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ལྟར་མེ་ནི་རླུང་གིས་སྦར་གྱུར་ན།། 
ཚང་ཚིང་ནགས་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཚིག་པར་ ནུས།། 
དེ་བཞན་ཐབས་དང་ལྡན་པར་གང་བརྩོན་པ།། 
མི་མཐུན་རྒོལ་བའི་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དགེ་བའི་སྐས་ལས་མཐོ་རིས་གནས་འགྲོ་ཞེང་།། 
དཔལ་དང་འབྱོར་པའི་མཚོ་ཆེན་རང་གིར་བྱེད།། 
ས་གསུམ་འདུ་བ་མགྲོན་དུ་འགུགས་པ་ཡ ང་།། 
བརྩོན་པས་ལག་ན་གནས་པ་བཞིན་དུ་བྱེད།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང ་བའི་རྒྱན་ལས། བརྟན་ 
ཞེང་བརྩོན་པ་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ ་སྟེ་དགུ་པའོ།། 


དཔལ་དང་ འབྱོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྔན པའི།། 
མ བདག བཟང་པ་རྣམས་ན་ལྷག པར་དུལ།། 
རྒྱུ་སྐར་ཕྲེང་བས་བསྐོར་བའ་རཾ་བོང་འཛོན།། 
སྤྲིན་མེད མཁའ་ལ་འཚར་བ་ཇི་བཞིན་ནོ།། 
ཡོན་ཏན་ཆུང་རྣམས་ང་རྒྱལ་ཆེ།། 


ཡོན་ཏན་མཆོག་ལྡན་ཁེངས་པ་བྲལ།། 
སྟེ་མ་ལོང་བ་མགོ་འཕང་མཐོ།། 


འ བྲས་བཟང་སྙིན་པ་དུད་དེ་གནས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུག ས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྟོང་བའི་རྒྱན། 


རང་གིས་རང་ལ་བསྟད་བྱད་པ།། 
བྱྱ་ཕྱན་ཡན་ཡང་མེ་མཛེས་པས།། 
ཁ་ཅོལ་ཆུང་ངུས་མི་གཅོལ་བར། ། 


རྒྱ་མཚོ་བཞིན་དུ་བརླིང་བར་བྱ།། 


ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་ལྷག་པར་དགྲར་གྱུར་ཅིང་།། 
མཐོ་བར་འགྱིང་བཞེན་དམའ་བར་སྒུར་བྱེད་པ།། 
བདག་གི་སྐྱོན་རྣམས་མཐོང་དུ་མི་སྟེར་བའེ།། 
ང་རྒྱལ་དང་མཚུངས་ཉེས་པ་གཞན་ཡོད་མེན ད། 
མཐོང་བ་ཙམ་ནས་སྐྱེ་བོས་སྡང་ འགྱུ ར་ལ།། 
དེ་ཡི་དཔལ་ལ་གཞན་རྣམས་ཤིན་ཏུ་འཁུ།། 
བརྙས་ཐབས་སྣ་ཚོགས་མགྲོན་དུ་འགུགས་བྱེད་པའི།། 
ང་རྒྱལ་གདོན་དེ་ང་རྒྱལ་ཅན་ལ་འཇུག 





གདོན་གཞན་སྔགས་ཀྱིས་གདུལ་ནུས་ཀྱི 
ང་རྒྱལ་ཅན་ལ་ལེགས་སྨྲས་ན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སྦྲུལ་ལ འོ་མ་བླད་པ བཞན།། 
ཐབས་དེས་ཞེ་བར་བྱེ ད་མི་འགྱུར།། 


སྒོག་སྐྱའི་དྲེ་ངན་རང་བཞིན་མི་འདོར་ལྟར།། 
དམ་པའི་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ལེགས་བསླབས་ཀྱང་།། 
རང་བཞིན་ངན་པའི་མཚན་ཉིད་འདོར་བར་དཀའ།། 


ལེགས་ བཤད་ཤེས་ཤིང ང་འོས་ ས་པའི་གནས་ལ་གུས།། 
མེ་འོས་ བརྙས་ཐབས་ བྱེད་ཚེ་ སྤོབས་པའེ་གདེངས།། 
ལྷུན་པོའི་རྩེ་མོ་ལྟ་བུར་གཟེངས་མཐོ་བ།། 
སྐྱེས་བུ་དེ་ཡི་ང་རྒྱལ་རྒྱན་དང་འདྲ།། 
བདེ་ཞིང་འབྱོར་དུས་སྤོབས་པའི་གཟེངས་མཐོ་ཞིང་།། 
བཤད་ཀྱང ང་མི་ཐ གོ་ཀུན་ལ་རྩ་འདྲར་བརྣས།། 
འཛིགས་པ་མངོན་སུམ་བྱུང་ཚེ་ཞུམ་པའི་མཐར།། 
སྣེགས 'པར་བྱེད་པ་སྐྱེས་བུ་ཐ་ཤལ་རྟགས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཏོས་ས་གཞོ་སྐྱོ་ ང་བའི་རྒྱན། 
གཞན་ལས་འཚོལ་ཞེང་ཟས་ཞེམ་འདོད།། 
སློང་མོ ས་འཚོ་ཞིང་ཁེ ངས་པ་ཆེ།། 
བསྟན་བཏོས་མི་ཤེས་རྩོད་པར་འདོད།། 
འདི་གསུམ་འཇིག་རྟེན་བཞད་གད་རྒྱུ།། 


རྙེད་དང་བཀུར་སྟེས་བླུན་པོ་ལ།། 
ང་རྒྱལ་སྐྱེ་ཞེང་སྐྱོན་རྣམས་སྒྲིབ།། 
དྲེའུ་མོ་ཡི་མངལ་ཆགས་བཞིན།། 
ཕོ་ཤལ་བཀུར་སྟིས་བརླག་པར་འགྱུར།། 
དམ་པ་ཇི་ལྟར་གོ་འཕང་མཐོ་གྱུར་པ།། 
དེ་ལྟར་དེ་ལྟར་དུལ་ཞེང་གཞན་ཕན་བརྩོན།། 


སྐྱེ་བོའི་ཚེག་གིས་བསྒྲགས་ཏེ་ཁྱབ་པར་འགྱུར།། 


གཞན་ ིས་སནན་ལ་རོམས པ་བཞིན་དུ་སྒྲོགས། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


མི་མཁས་ང་རྒྱལ་ཆེ་བའི་སྐྱེ་བོ་ནི།། 
རིགས་གཟུགས་ཐོས་སོགས་ཡོན་ཏན་ཆུང་དྲྭ་ཡིས།། 
ཁྲོན་པའི་རུ་སྦལ་བཞེན་དུ་ཁེངས་ཀྱུར་ནས།། 
དམ་པ་རྣམས་ལ་ལྷག་པར་གཤེ་བྱེད་ཀྱང་།། 


རང་གི་འདི་ཕྱིའི་ཡོན་ཏན་ཟད་པར་བྱེད།། 
མེ་ལྕེ བཐུར་དུ་ སྤྲུབས་པ ར་ཀྱུར་པ་དེས། ། 


རིགས་གཟུགས་འབོ བྱོར་པ་ཐོས་སོགས་ཡོན་ཏན་ནེ།། 
གོང་ནས་ གོང་དུ་རྒྱ་ ཆེར་ འཕགས་ མཆེས་ པས།། 
བློ་ཆུང་རིགས་སོགས་མཉམ་པ་གཞན་དག་ལ།། 
འགྲན་ཞིང་ང་རྒྱལ་བྱེད་པ་ཤིན་ཏུ་འཁྲུལ།། 
ང་རྒྱལ་དག་གིས་སྨ་ཕབ་མ་བྱས་པའེ།། 
ཡོན་ཏན་ཆུང་ ང་བར་ཀྱུར་ཀྱང་ཆེ་དང་འདྲ དྲ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་ ་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
འབྱར་དང་ཐ ས་སག སཤ ན་ཏུ་རྒྱ་ཆ་ཡ ང་། ། 


ང་རྒྱལ་དུག་དང་འདྲེས་ན་ཆུང་བར་བྱེད །། 


འདོད་པས་ལོང་བས་སྡེག་མི་མཐོང་།། 
དམུས་ལོང་གིས་ནི་གཟུགས་མི་མཐོང་།། 
དེགས་པ་ཡིས་ནེ་སྐྱོན་མི་མཐོང་།། 
བདག་ལྟས་དེ་ཉིད་མི་མཐོང་ངོ་།། 


རིགས་དང་བློ་གྲོས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས།། 
བཀུར་ལ་དམན་པས་བརས་ཐབས་བྱེད།། 
མཁས་པས་ཕྱག་བྱས་མཆོད་རྟེན་ནི།། 
ཁྭ་རྣམས་སྟན་དུ་བཏིང་བར་བྱེད།། 


མཁའ་ལ་གྱེན་དུ་གཏོར་བྱས་པའེ།། 
མི་གཙང་རང་ཐོག་འབབ་པ་བཞིན།། 
མ་རབས་ང་རྒྱལ་ཅན་བསྟེན་ན།། 
རྟེན་པ་པོ་ལ་བྱུར་དུ་འབབ།། 


མཁས་ཤི ང་ཡ་རབས་དུལ་བ་ལ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བརྟེན་པ་ཙམ་གྱིས་རྟེན་པ་པོར།། 
ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་གྲགས་པ་འཕེལ།། 
ནར་བུས་གྲངུག་རྒྱུན་བྱས་པ་བཞན།། 


གསང་བའ་བདག་ པོའི་མཚན་བཟང་ བས།། 
འབྱུང་པོའི་ཚོགས་རྣམས་སྲུང་བ་ལྟར།། 
རིགས་མཐོ་ ་བ་དང་མཁས་པ་ལ།། 
འབྲེལ་པ་རྣམས་ཀྱང་མཆོད་པ་ཐོབ།། 


༨ 
བའ་བ 
༨༤ ༠༤༽ ༨༧ 
ལོའ་ཚོ་ 


ང་རྒྱལ་ཕྲག་དོག་གཡོན་གསུམ་གྱི།། 
སྐྱོན་ལྡན་སྐྱེ་བོ་བླུན་གྱུར་གང་།། 
མཇའ་བར་བྱས ་ན་མི་རུང་འཕེལ།། 


རྲ་ 
དུ་བསྲིང་ ན་བདེ་བ་ཐོ་ ཐོབ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྐྱན། 
བཟང་པོ་དགྲུ་རུ་གྱུར་ཀྱང་སླ།། 
ལེགས་པར་བསྡུམ་ན་ཕན་པར་བྱེད།། 
སྦུལ་གདུག་ལས་ཀྱང་ཐུ་བ་ཡི།། 
སྱེ་བངན་པ་མཛར་མི་རུང། 


མཛའ་བར་བྱས་ན་ཁྲོ་འགྱུར་ཞིང་།། 
ཕན་བཏགས་པ་ན་ལོག་པར་ལྟ།། 

བདེན་པར་སྨྲས་ན་ཕྱིར་རྒོལ་བ།། 

བཅོས་སུ་མི་རུང་མི་སྤུན་ཡིན།། 


མཁས་པ་གང་གིས་དེ་ཤེས་ནས།། 
འཇམ་པོས་བྲིད་བར་མི་བྱ་སྟེ།། 
བད་ཀན་ནད་ལ་ཆུ་བ་བཅོས་བཞིན།། 
ཐབས་ལ་མཁས་པས་བླརང་བར་བྱ།། 


དྲང་པོ་ཕལ་ཆེར་གཞོམ་གྱུར་ལ།། 


འཇམ་པོ་ཕལ་ཆེར་བརྙས་བཀྱིད་པས།། 


15] 


ལེགས་བཤ ད་སྣ་ཚོགས། 


དེས་ཤི ང་དྲང་བ་རྣམ ས་ཀྱིས་ཀྱང་།། 
མི་སྲུན་བླུན་ལ་ཅི་འོས་སྦྱར།། 


སྐྱེ་བོ་ངན་དང་གསེར་དང་རྔ།། 
མི་སྲུན་རྟ་དང་བུད་མེད་དྲེགས། 
ལྔ་པོ་བརྡུང་ན་དུལ ་འགྱུར་གྱི།། 
དེ་དག་ འཇམ་པོའི་འོས་མ་ ཡིན།། 


ཡ་རབས་རེགས་ཀྱི་གདོང་ན་པདྨ་མེད།། 
མ་རབས་རཾགས་ལ་ཀླད་ནས་དྭ་མ་སྐྱེས།། 
ཇིལྟཇི་ལྟར་སྤྱོད་པའི་ཁྱད་པར་གྱིས།། 
འཕྱོན་མའི་བུ་ཡི་རིགས་རྣམས་གསལ་བ་ཉེད།། 


དེས་པྷནམས་ཀྱིས་སྦྱན་པ་མ་སྩལ་ལ།། 
ལ་ཅན་གྱིས་གཞན་ནོར་མ་འཕྲོགས་ཀྱང་།། 
'ཇི་ལྟར་སོ་ སོའཾ་ ༢སྐྱོན་ཡོན་ལས།། 
རྣམས དགའ་དང་སྡང་བར་ བྱེད།། 


།༽ 
[⁄⁄ 


ˆ 


རྒྱལ་པོ པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྒོ ཞེ་སྐྱོང་བ བའི་རྒྱན། 
ང་རྒྱལ་མེད་ ཅིང་དེས་པར་གྱུར་པ འི་སྐྱེ་བོ་གང་།། 
འགྲོགས་ན་བདེ་ཞིང་མཛའ་བ་རབ་ཏུ་བརྟན་གྱུར་པ།། 
འབྲས་ལྡན་ལྡོན་ཤེང་བཟང་པོའ་གྲིབ་མ་སྣུམ་པོར་ན།། 
ངལ་པསས་པཞན་དུ་བརྟན་རྣམས་བད་པ་ཐབ་པ ར་དྱད།། 


ང་རྒྱལ་ཆེ་ཞེང་མ་དུལ་བ་ཡེ་སྐྱེ་བོ་གང་།། 
མཐོན་པོའི་ འི་རིགས་སུ་སྐྱེས་ཀྱང་དེ་ལ་སྐྱབས་འཚོལ་རྣམས།། 
ན་ཆུང་གྲིབ་མ་བཞིན་དུ་རྗེས་སུ་ཕན་མེ་འགྱུར།། 
ཕྱིར 


ར་དྲེགས་མེད་དེས་པའེ་ས་སྐྱོང་བསྟེན་པར་བྱ།། 


--/1/ //༄/2 


ང་རྒྱལ་མེད་ཅིང་དུལ་བ་དང་ལྡན་འ འདི་ནི་ཟླ་བ་མིན་ཡང་ས་གསུམ་ 
ཀུན་དགར་བྱེད།།འགྲོགས་ན་ཤིན་ཏུ་བདེ་བའི་འཇུག་ངོགས་དམ་ 
པ་ཡིན་ཡང་བདུད་རྩིའི་རྫེང་བུ་གྱུ གྱུར་མ་ལགས།།མཐའ་དག་ སྐྱ བོ་ 
དགའ་( ཞིང ་ལྟ་བས་འདུན་སར་གྱུར་ཀྱང་ལྷ་ ཡི་དགའ་ཚལ་མ་ ཡིན་ 
ནོ།།གཞལ་མེད་ཁང་མཆོག་མིན་ཡང་འདི་ཕྱིར་བདེ་ཞིང་ལེགས་པའི་ 
སོ་བརྱའྱེད་པའི་ཚུལ་དང་ལྡན། 
ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།མི་བདག་ 
དུལ་བ་བརྟག་པའེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་པའོ།། 


15 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཆེན་པོའི་སར་གནས་མི་ཡི་བདག་པོ་རྣམས།། 
རང་གི་ འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོ་མ ཐའ་དག་ལ།། 
ཕྱོགས་ལྷུང་མེད་པར་གཉིག་ཏུ་མཉམ་པའི་ཡིད།། 
ཡངས་པའི་ས་ཆེན་བཞེན་དུ་བཞག་པར་བྱེད།། 


གྲུ་གཅིག་ནང་དུ་ཞུགས་པ་ལའང་།། 
སྐྱེ་བོ་མང་པོའི་ཚེ་གཉིག་གེ ། 
དཔོན་དུ་གྱུར་པ་སྨོས་ཅི་དགོས།། 


24 
༨ ༧1 
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ལ་བསྟེན་པར་མཉམ།། 


མ་པར་བསྐྱང་བྱ་ཡི།། 


ཉམགུརན་ཡི་ཆའཕུར། 


? --/1/ -ཤཤ 
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མ་རུངས་པ་ལ་ཚར་གཅོད་པ།། 
སོ་སོའི་ལས་འབྲས་མངོན་སུམ་དུ།། 


༤༽ ༩6༨ 6 


བསྟན་ཕྱིར ་འདི་ནི་མི་མཉམ་མིན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
-ྲགྲཀ ཀྲཀྲཀྲྨྣ་ི་ྤི ་ཤ་ི་་ ཾན་༤ ༦ 


=. ༨༤༤༨ 


ས་སཾའ་ལས་སྐལ་གང་ཐོབ་པ།། 
འདི་ལ་བགོ་བྱ་ཅི་ཞེག་ཡོད།། 
ཁྲལ་དང་ཁྲིམས་དང་སྲུང་ཚུལ་རྣམས།། 
ཉེ་རིང་བྱས་ན་མི་མཉམ་ཡིན།། 
རྒྱལ་པོས་རང་གི་ཡུལ་ཁམས་རྣམས།། 
དྲག་དང་གནོད་པ་ཕོངས་པའི་ཕྱོགས།། 
རྣམས་ལས་ཇི་ལྟར་ནུས་པར་བསྲུང་།། 


གཅིག་མ་བསྲུངས་ཀྱང་རྒྱལ་པོ་མིན།། 


ཐབས་ནེ་གང་གིས་བསྲུང་ཞེ་ན།། 
རང་དོན་མི་ཤེ ས་ནུས་མེད་རྣམས།། 
འདི་བྱོས་འདི་ལས་མ་འགལ་ཞེས།། 
ཁྲིམས་སུ་བཅས་པས་སྲུང་བར་བྱེད།། 


ཁྲིམས་ལས་འགལ་ན་སུ་ཡང་རུང་།། 


མཚུངས་པར་ཆད་པས་བཏད་བྱ་ཡི།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


འགའ་ལའང་ཡང་བར་མི་བྱ་སྟེ།། 


ཁྲིམས་ནི་སྣོམས་པར་བྱས་ནས་སྲ།། 
སྐྱེ་རྒུ་བདེ་བར་བསྐྱང་བའི་ཕྱིར།། 


དུས་བཟང་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་བླང་།། 
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བྲན་གཡོ ག་ངོ་ཚ་མེད་པ་རྣམས།། 
བཟའ་བཏུང་མཐོང་ན་ནན་གྱིས་འདུ།། 
དཀའ་བ་མཐོང་ན་ཐབས་ཀྱིས་བྱོལ།། 


ལསམི་བྱེད་པརགྲ་རྔན་འདད།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞ་ སྙང་ བའ་རྒྱན ། 


༦ 





ཞོས་པའི་དྱཔ་ཁྲལ་སྟད་པ་ཡ ང་།། 

འབྱོར་དང་འབྱོར་མེད་རིམ་པ་དང་།། 
བསྟུན་ནས་མཉམ་པར་བླང་བྱ་ཡི །། 
མི་མཚུངས་བླངས་ན་ག་ལ་སྣོམས།། 


ཁྲལ་འདེད་བྱ་བའི་འབངས་ཀུན་ལ།། 
ཡུལ་དུས་འབྱོར་བ་དང་བསྟུན་ཏེ།། 
གཞིས་ལ་གནོད་པ་མེད་པར་བླང་།། 


མི་ལྕོགས་པ་ཡིས་མནར་མི་བྱ།། 


བ་འཇོ་མེ་ཏོག་བཏུ་ཚུལ་དུ།། 
རྩ་བ་ཉམས་པར་བྱ་མི་རིགས །། 
གལ་ཏེ་རྩ་བ་ཉམས་བྱས་ན།། 
རྒྱལ་ལོས་ད་གཟོད་སུ་ལས་ལེན།། 
འབངས་རྣམས་རང་གི་ལག་མཐུ་ཡིས།། 
བསྒྲབས་པའི་ལོང ངས་སྤྱོད་རྒྱ་ཆུང་ལ།། 
ལོ་རེའི་བཟའ་བཏུང་གོས་རྣམས་ ཀྱང་།། 


སེམས་ཁྲལ་མེད་པར་བདོག་པའང་དཀོན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ང་ཁྱེར་ དུ་མའེ་དཔྱ་ཁྲལ་ནི།། 
ུཟད་བངས་ཀུང་བ སྡོམས་ན་མང་།། 
དེ་ཕྱིར་རྒྱའ ལ་པོས་འཁོར་རྣམས་ལ།། 
བཅེ་སེམས་བཞག་ཧྟ སྟེ་དཔྱ་བླང་བྱ།། 


¿༩3 


དཔྱ་དབུལ་པ་དང་ལས་བྱེད་སོགས།། 
རྒྱལ་པོར་ཕན་པའེ་བགྱི་བ་ལ།། 
ཆ་མཚུངས་རིགས་པས་ཁྲལ་རྣམས་ལ།། 


འཁོར་ཀུན་སྐྱིད་སྡུག་སྟོམས་ན་བདེ།། 


ལ་ལ་ཅི་བྱེད་རང་དབང་ཅན།། 
ཁ་ཅིག་གཞན་དབང་རྟག་ཏུ་མནར།། 
འདྲ་དང་མི་འདྲ་མང་བ་ཡེ།། 
ཡུལ་དེའི་སྐྱེ་རྒུ་མཁོས་མི་ཕེབ།། 


མཆོད་གནས་དམ་པའི་ཞབས་འདེགས་དང་།། 
འོས་ལ་གནང་བའི་བཀའ་དྲིན་ལ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྟོང་བའི་རྒྱན། 


འབངས་རྣམས་འགྲན་སེམས་མེ་འོས་ཀྱང་།། 


རིགས་མཐུན་མཉམ་པར་བསྐྱང་ན་ལེགས།། 


སྐྱེ་བོ་ལས་ཀྱིས་བཀོད་པའི་ཕྱིར།། 
ཐམས་ཅད་བདེ་སྡུག་མཉམ་པར་ནི།། 
རྒྱལ་བས་ཀྱང་ནི་མི་སྤྱོད་ན །། 
རྒྱལ་པོ་གཞན་གྱིས་ལྟ་ཅི་སྨོས།། 


ཞོན་ཀྱང་གནས་སྐབས་བྱ་བ་ལ།། 
འདྲ་ཞེང་མཉམ་པ་ཁོ་ན་ཡེ ས།། 
ཕྱོགས་སུ་མ་ལྟུང་བསྟོམས་བྱས་ན།། 
མཐོ་དམན་སུས་ཀྱང་བཀའ་ལ་བརྩི།། 


བྱ་བ་ཕྱོགས་སུ་མ་ལྷུང་ཞེང་།།། 
གཏོང་ལའང་ཕྱོགས་ཞེན་མི་བྱའོ།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རང་གི་ཆོས་ལུགས་གཙོར་བཟུང་སྟེ།། 
བསྟན་ལ་ཕན་འདོགས་ཅེ་བྱས་ཀྱང་།། 
རྒྱ ལ་པོའི་སྐྱོན་མིན་ འཁོར་གྱི་སྐྱོན།། 


~ང་ཧྲི ་གརེར།བཟང་ 
ག་གྲུབ་མ མཐའ་གཅེས་བཟུང་ནས།། 
།ཐའ་ 


གྲུབ་མཐའ་གཞན་ལ་གནོད་བྱེད་ན།། 
དེ་ལ་ བཅིབ ་ཡང་།། 
འཁོར་གྱི་སྐྱོན་མིན་རྒྱལ་པོའི་སྐྱོན།། 
དེ་ཕྱིར་ཕྱི་རོལ་མུ་སྟེགས་ཚུན།། 
རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་ན་གང་གནས་པའེ།། 
གནའ་བོའི་གྲུབ་མཐའ རང་རང་གི ། 


ཕན་ཚུན་བསྲེ་བར་མི་བྱ་ལ།། 
ར་མ་ཊ ཉམས་ 'བསྐྱང་བ་ ན།། 


སོ་སོ 
སྐྱ་རྒུ་སྐྱོང་ ་བའེ་ཚུལ་ ལུགས་ ཡིན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


དགོས་པའི་དུས་སུ་མ་གཏོགས་པ།། 
སྡེ་དང་རིས་དང་གོ་ས་ལ།། 
དགོས་མེད་གློ་བུར་དག་ཏུ་ནི།། 
བབ་ཅོལ་འཕེལ་འགྲིབ་མི་བྱའོ།། 


གློ་བུར་དུས་ཀྱི་གནང་སྦྱིན་སོགས།། 
ཕྱོགས་ལྟུང་མེད་པར་བྱས་གྱུར་ན།། 
མངའ་བདག་རིས་སུ་མ་ཆད་ཅེས།། 
སྐྱེ་བོ་རྣམས་ནི་ཡི ད་མགུ་ནུས།། 


ཆ་ལུགས་དང་ནཾ་སྦྱོད་ལམ་སོགས།། 
ཡ་མ་ཟུང་དུ་མི་བྱེད་པར།། 
རྒྱུན་དུ་སྟོམས་པར་གནས་བྱས་ན།། 
ཡ་རབས་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ཡིན།། 


བསྟོད་ན་ཁེངས་ཚུལ་མི་བྱ་ཞིང་།། 
སྨད་ན་ཞུམ་པ་མི་བྱ་བར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྟག་ཏུ་སྙོམས་པར་གནས་པ་ཡེ།། 
མི་བདག་དེ་ནེ་གཟི་དང་ལྡན།། 


ཕྱི་ཐག་བལྟ་བའི་མེག་རྒྱང་གིས།། 
དྲག་ལའང་བུ་བཞིན་བསྐྱངས་བྱས་པས།། 
ཐ་མར་དྲགྲ་བོ་དབང་གྱུར་པ།། 


བློ་ཁོགས་ཡངས་པའེ་ཡོན་ཏན་ཡིན།། 


རྭ 


ར་ཡངསན།། 
ས་དྲོད་མི་ཟིན།། 
མས་ཀྱིས ་ཅལ་སྒྲོགས་ ལ།། 
་བུའ འེ་སྤྱོད་པ་མཚར།། 


€32 2:/1( 
ཐེ ཌི 
ཟློ 

༠3] 


24> 4 


¿ཡཱ 
༠ 
“ཤཿ €322/ 


༣༧༦, 


དོན་ཆེན་གོ་འཕང་ཆེན་པོའ་ཕྱིར།། 
ཕྲན་ཚེགས་དག་ལ་བལྟ་མི་བྱ།། 
ས་རྣམས་དབང་དུ་འགྱུར་བའི་སླད།། 
ཅེ་འབྱོར་གཏོང་ཡ ང་ཕོངས་སམ་ཅི།། 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞི་སྐྱང་བའི་རྒྱན། 
ཀུན་ཤོངས་བློ་རྒྱ་ཆེ་བ་རྣམས།། 
བློ་ཆུང་སེམས་ཀྱིས་བཟོད་པར་དཀའ།། 
ཧཱ - ༡༡༢༽༽་༽་>5 
མིག་རྒྱང་ཐུང་བའི་སྐྱེ་བོ་ལ།། 


སང་ཉེན་ལས་ཀྱང་དེ་རིང་གཙོ།། 


སྦྲང་བུ་བ་རྒྱས་བཅིངས་པ་བཞེན།། 
བླུན་པོ་ཕྲན་ཚེགས་ལ་ཆགས་ནས།། 
དོན་ཆེན་གནས་ལ་གྲོས་མི་ཐེབས།། 
རྟག་ཏུ་རང་གི ས་རང་ཉིད་བཤོལ།། 


ནོར་གྱིས་ནོར་རྣམས་འགུགས་བྱེད་ལ།། 
དོན་ལས་དོན་གཞན་འབྱུར་བའི་ཕྱིར།། 
དོན་ཆེན་འགྲུབ་པ ར་མཐོང་ཚེ་རྐྱེན།། 
ཅིས་ཀྱང་མཁས་པ་བཤོ ལ་མི་ནུས།། 
དང་པོར་ལེགས་བརྟགས་ཐེ་ཚོམ་གཅོད།། 
བར་དུ་གང་རྩོམ་འཇིགས་པ་མེད།། 
བ་མར་དགེའམ་ཉེས་ཀྱང་རུང་།། 
མཁས་རྣམས་འགྱོད་མེད་རྟག་ཏུ་བདེ།། 
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ཡེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཡུན་ཐུང་དུས་དང་ཐབས་ཆུང་ངས།། 
བྱི་བ་ཆེན ན་པོ་འགྲུབ་པར་དཀའ།། 
ཡུན་རིང་དྲར ས་སུ་ཐབས་ཆེན་ ལོས།། 


བསྒྲབས་ན་མི་འགྲུབ་གང་ཡང་མེད།། 


ཡ་རབས་རྣམས་ལ་གོ་འཕང་གཙོ།། 
ཡོན་ཏན་སྒྲུབ་དང་ཐོས་པ་དང་།། 
དཔལ་དང་མངའ་ཐང་འཕེལ་བའི་ཐབས།། 


གང་ཡིན་དེ་ལ་ཞེབ་ཏུ་རྟོགས།། 


སྒྲབ་བྱ་དེ་དག་རྣམས་དོན་དུ།། 
ཟསནོར་འབྱོར་པ་ ཅྭ་བཞིན་གཏོང་།། 


104 


མ་བདེ ཁུད་དུ་བསད་ནས་སུ།། 
ཡུས་ཀྱང་བྲན་བཞིན་བཀོལ་བར་བྱེད།། 


ནོར་གསོགས་ཙམ་ལ་གྲུངས་པ་ཡིས།། 
ཟས་གཏོང་ནོར་ནི་སྲུང་བར་བྱེད།། 
མ་རབས་རྣམས་ཀྱིས་གཞན་བཞག་ནས།། 
ཟས་ལ་རྟོག་དཔྱོད་ཞིབ་པར་བྱེད།། 


སོ་ནམ་དུས་སུ་ཞིབ་བྱ་ཞེང་།། 
དགོས་པའི་དུས་ན་རྩིང་པོར་སྦྱོད།། 
སྤྱད་པར་བྱ་ཕྱིར་ནོར་གསོག་གི ། 
མི་སྤྱད་བསགས་ན་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ།། 


བྱ་བ་རྡུལ་ལྟར་ཞིབ་ན་ཡང་།། 
བློ་རྒྱ་ས་གཞི་ལྟར་ཆེ་ལ།། 
ལེགས་ཉེས་འཇའ་ལྟར་གསལ་ན་ཡང་།། 
བློ་ཁོག་མཁའ་ལྟར་ཡངས་རྣམས་མཆོག ། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཟས་དང་སྤྱོད་ལམ་སྙོམས་པར་གནས་གྱུར་ན།། 
འདུ་བ་སྟོམས་ཤང་ནད་མེད་བདེ་བར་འགྱུར།། 
སྐྱེ་རྒུ་རྣམས་ལ་སྣོམས་པར་བྱས་གྱུར་ན།། 


༄ 


བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་སྙོམས་པའི་ཡིད་བཞག་ན།། 
དུས་ཀུན་ཟུག་རྡུ་རྣམ་སྤང་བདེ་བར་གནས།། 
མཐའ་ལ་མ་ཞེན་མཉམ་པའི་ཡིད་སྐྱེད་ན།། 
ལྟ་བ་བཟང་ལྡན་ཆོས་ཉིད་དོན་ལ་གནས།། 


ཕྱོགས་ལྡུང་མེད་པར་མཉམ་ག་སྤྱི་རྗེ་སྟེ།། 
ཡོན་ཏན་འདེ་དང་གང་ལྡན་རྒྱལ་པོར་འོས།། 
བཤེས་ངོར་བྱེད་ཏིང་བྱ་བ་མི་སྙོམས་པ།། 
ཁྲིམས་འཆལ་གནོད་པ་དུ་མའི་རྒྱུ་རུ་འགྱུར།། 
ས་བཞིན་སྟོམས་པའི་རྒྱལ་པོ་འཇིག་རྟེན་ན།། 


༦ 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྟོང་བའི་རྐྱན། 





ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོ ས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།ཀུན་ལ་ 
སྙོམས་པ་བརྟག་པའེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། 


ས་སྐྱོ ང་སྙིང་རྗེར་ལྡན་པ་རྣམས།། 
འབངས་ལ་བུ་གཅིག་བཞིན་དུ་བྱམས།། 
རང་གི་སྲོག་དང་ནོར་བཏང་ནས །། 
འཁོར་རམས་རྗེས་སུ་སྐྱོང་བ་ཡིན།། 
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. % 


ཉེ་བར་རྒུད་པ་ཐོབ་མིན་ནམ།། 
རང་དོན་ཤེས་ན་འཁོར་བསྐྱང་བྱ།། 


ལྡོན་ཤེ ང་ལོ་འདབ་རྒྱས་པ་དེ།། 
ལྡོན་ཤེང་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་རྟགས་ཡིན།། 
འབོར་ལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ།། 
རྒྱལ་པོའི་མངའ་ཐང་ཆེ་རྟགས་ཡིན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྒྱལ པོ་རྒྱལ ་པོ་ཞེས་ བྱ་པ ། ། 
འབངས་ལ་བརྟེན་ནས་མིང་དུ་ཐོགས།། 
མི་རང་གཅིག་པུར་གྱུར་པ་ལ།། 
རྒྱལ་པོ་ཞེས་ནི་སུ་ཞིག་འདོགས།། 


སྟིགས་མའི་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་རིགས་རྣམས།། 
འབངས་ལ་གཟན་ཟས་ལྟ་བུར་མཐོང་།། 
སྡིག་པ་དག་གི་ཕྲུ་གུ་ཡིས།། 


མ་ཉིད་ཟས་སུ་མཐོང་ནས་ཟ།། 


སྔོན་ཚེ་ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས།། 
སྲོག་དང་ལོངས་སྤྱོད་བཏང་ནས་སུ།། 
རང་གི་འབངས་རྣམས་སྐྱོང་བར་བྱེད།། 
ཀྱེ་མ་བློ་ཡི་ཁྱད་པ ར་ལྟོས།། 


རང་དོན་བཞག་ནས་གཞན་དོན་གཉེར།། 
དེལ་སུ་ཞིག་སྦྱབས་མི་བྱེད།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


འབྲས་ལྡན་ཤིང་དང་ཡིད་འོང་ཆུ།། 
སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་འདུན་སར་ འགྱུར།། 


རང་དོན་ཆེ་ཞིང་གཞན་འདོར་བ།། 
དེ་ལ་སུ་ཞིག་སྐྱབས་སུ་འཛིན།། 

འབྲ ས་མེད་ཤེ ང་དང་མི་གཙང་ཆུ།། 
བློ་ལྡན་སུ་ཡིས་བརྟེན་བྱར་བྱེད།། 


གང་ཞེག་བརྟེན་པས་དཔལ་དང་གྲགས་པ་དང་།། 
ནོར་དང་བདེ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཐོབ་པ།། 
གུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ནོར་བུའེ་རྗེས་འགྲོ་བའེ།། 
མི་མཆོག་དེ་ལ་བརྟེན་རྣམས་རྒྱལ་བར་འགྱུར།། 


བསྟེན་པར་གྱུར་ན་ཁྲོ་དང་བསྐམ་ཆགས་སོགས།། 
ཉེས་པའི་དབང་གི ས་འཁོར་རྣམས་ཕུང་བྱེ ད་པ།། 
ཧ་ལའི་ལྗོན་པ་དུག་ཆུའི་རྫིང་བུ་ཅན།། 
ས་བདག་ངན་ལ་སུ་ཞིག་རྟེན་པར་བྱེད།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དེ་ཕྱིར་སུ་ཞིག་བདག་ལ་བརྟེན་པ་རྣམས།། 
སྡུག་བསྔལ་ཡོངས་སྤངས་བདེ་བར་འགྱུར་སྟམ་དུ།། 
རྣམ་པར་དཔྱོད་པས་ཉིན་མཚན་འདའ་བྱེད་པས།། 
ས་སྐྱོང་བཟང་པོ་རྣམས་ནེ་དོན་དང་ ལྡན།། 
གལ་ཏེ་རང་དོན་སེམས་ན་ཡང་།། 
རང་དོན་ལེགས་པར་སྒྲབ་པ་ལ།། 
འཁོར་བསྐྱང་བ་ལས་དོན་ཆེ་བའི།། 
རྒྱལ་པོའི་བྱ་བ་གཞན་ཅི་ཡོད།། 


འབྲས་མེད་ཤིང་དང་མཚོ་བསྐམས་པར།། 
བྱ་རྣམས་འདུ་པར་མི་འགྱུར་ལྟར།། 
རྒྱལ་སྲིད་མངའ་ཐང་ཉམས་པའི་ཕྱོགས།། 
སེ་ོཀུན་གྱས་སྤོང་བར་བྱེད།། 
སྱིད་ན་ལྕ་ཡང་འདུ་བྱེད་ལ།། 
སྡུག་ན་བུ་ཡང་འབྲོས་བྱེད་པས།། 
རྒྱལ་པོས་རང་གི་ཡུལ་འཁོར་ཀུན།། 
དཔལ་གྱིས་མཚོ་ལྟར་གང་བར་བྱ།། 
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རྒྱལ་ལོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


འཁོར་དང་ནོར་གྱིས་འབྱོར་གྱུར་ན།། 
རྒྱལ་པོ་སྟོབས་དང་ཅེས་མི་ལྡན།། 
འབྱོར་པར་གྱུར་ཚེ་ཀུན་ཀྱང་མཛའ།། 
རྒུད་པར་གྱུར་ཚེ་ཐམས་ཅད་དགྲ།། 


རྒྱལ་པོས་ཡུལ་དེར་མི་བཟད་པའི།། 
དབུལ་དང་ཁས་ཉེན་སྡུག་བསྔལ་ཅན།། 
སྐྱབས་མེད་འདེ་དག་རྣམས་ཀྱི་སྐྱབས།། 


ཤིན་ཏུ་མི་སྤུན་གྱུར་རྣམས་ལ།། 
རྒྱལ་པོས་བདག་ལ་བརྙས་སྙམ་དུ།། 


དྷེ་རྣམས་ཉེས་པ ས་རྨོངས་ཕྱིར་རོ།། 


རྨོངས་ཕྱིར་ཕ་དང་མ་ལའང་།། 


འཚེ་ཞེང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བདག་གི་བདེ་བ་ཁྱད་གསོད་པ།། 
་ལ་སྙིངརེ་སམི་ས། 


མིག་མེད་གཡང་སར་མཆོང་བ་ནི།། 
གཡང་སར་བརྙས་པ་མ་ཡིན་གྱི།། 
རང་གི་ལས་ཀྱིས་རང་བརྙས་ནས།། 
དབང་མེད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་བར་ཟད།། 


དེ་བཞིན་མི་སྲུན་པ་རྣམས་ལ།། 
སྟིང་རྗེའི་བསམ་པ་བསྐྱེད་ནས་སུ།། 
ཕ་ཡིས་བུ་ནི་བཅོས་པ་ལྟར།། 


བསྡེག་ཅིང་གདུལ་དཀའ་གནས་ནས་བསྐྲད།། 


སྡུག་པ་དང་བྲ ལ་རང་མེས་བ རྣས་པ་དང་།། 
བུ་ལོན་མང་ཞིང་ངན་པ་དག་ལ་བརྟེན།། 


དབུལ་བར་མཐོང་ནས་མཛའ་བོས་སྤངས་པ་སྟེ།། 
མེ་མ་ཡིན་པར་ཡུས་སྲེག་དེ་ལྔའོ།། 
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ཉམ་ཆུང་ཐབས་སྟོར་དེ་བཞིན་རྒུད་པ་དང་།། 
རྒྱལ་པོས་སྤངས་དང་སྐྱ བས་མེད་གྱུར་རྣམས་ལ།། 


བདག་ནི་མགོན་དང་བཅས་སྣམས་རེ་སེམས་ཀྱིས།། 
ཉམ་ཆུང་མཆཾ་མས་བརྣངས་པའི་སྤྲེ་སྔགས་ཀྱིས།། 
ས་བདག་ལ་ནེ་བདེན་པའི་དོན་གསོལ་བ།། 
ཡལ་བར་འདོར་བ་སེམས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཟོད།། 


ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་མི་བདག་ལ།། 
ཞུ་བར་རྔོ་མ་ཐོགས་པ་མང་བའི་ཕྱིར།། 
དུས་དང་དུས་སུ་འབངས་ཀྱི་བདེ་སྡུག་ལ།། 
ཚུལ་བཞིན་རྟོག་ཅིང་དཔྱོད་པ་མཁས་པ་ཡིན།། 
རང་ཉིད་བདེ་བར་གནས་པ་ཕལ།། 
ཕ་རོལ་ཉམས་ལ་ལྟ་བ་དཀོན།། 
གཞན་གྱི་ཁོང་དུ་ཞུགས་པ་ལྟའི། ། 
བསམ་དཔྱོད་ཅན་གྱི་རྗེ་བོ་བཟང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་སེམས་ཀྱིས་ཡོ ངས་བརྟགས་ཀྱང་།། 
བདག་ལས་ཆེས་སྡུག་འགའ་ཡང་མ་མཐོང་བ།། 
དེ་ལྟར་སོ་སོར་གཞན་ལའང་རང་སྡུག་པ།། 
དེ་ཕྱིར་བདག་དགས་གཞན་ལ་གནོད་མི་བྱ།། 


བདེ་བ་འདོད་ ང་སྡུག་བསྔལ་ མི་ འདོད་པར།། 
སྐྱེ་བོ་ ཀུན་ ཀྱང་ཤིན་ ཏུ་མཉམ་ པའེ་ ཕྱིར།། 

བདག་ གི་ཚུ་ ་ཚུལ་ལ་བལྟས་ནས་འགྲོ་བ་གཞན།། 
ཤི 


ན་ཏུ་ཕོ ཕོངས་པར་གྱུར་ལ་སྟིང་རྗེར་ བྱེད།། 


བདག་ནི་སྐེ་བ་འ འདིཡམགནགྱུརལ། 


སྐྱབས་མེད་རྣམས་ལ་སྐུབས 'སུ་མི་ 
ཇི་ལྟར་ནུ ནུས་པས་དབུགས་འབྱིན རིལ་བ 
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རྒྱལ་པོ་ལུ ཕུགས ས་ཀྱི་བསྟན་ བཅྲོས་ད ས་གཞེ་སྐྱོ སྐོང་བའི་ འ་རྒྱན། 
༤༨ ༨ ༣ 
འབངས་ཀྱི་ནོར་ལེན་འབངས་ལ་མི་སེམས་རྣམས།། 


ཁྲེལ་ལྡན་ཡིན་ན་ཁྲེལ་མེད་གཞན་སུ་ཞེག ། 


ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་བརྟེན་བྱས་ན།། 
སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་དེས་མི་གཏོང་།། 
སེང་གེ་ཡན་ལག་མ་སྨད་པས།། 

སྤྲེལུའ་ཕྲུག་གུ་བསྲུང་བ་བཞིན།། 


ངན་པར་ཇི་ལྟར་ཕན་བཏགས་ཀྱང་།། 
རྐྱེན་དང་འཕྲད་པའི་ཆེ་ན་བསླུ།། 
མི་ངན་ཆུ་ལས་བསྒྲལ་ན་ཡང་།། 


རི་དྭགས་རུ་རུ་གཞན་ལ་བསྟན།། 


རང་གི་རིས་ནས་མ་འདས་པ།། 
ཇི་ལྟར ལྟར་མི་སྤུན་གྱུར་ན་ཡང་།། 
རང་ལ་དབང་བའི་ཕྱིར་ན་དེས།། 


བྣརས་པར་མ་དགས་འབ ད་ད་འཆས།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རང་གི་རིས་ནས་གང་འདས་པས།། 
གནོད་ཀྱང་ཆད་པས་ཇི་ལྟར་གཉོད།། 
བྷནས་ཐབས་བྱེད་ན་དེས་བྱེད་དེ།། 
ཁྲ་ན་དེ་ལ་ཁྲ་བར་བྱ།། 


གང་ཞིག་སྦྲལཀྱིས་ཟིན་གྱུར་ན།། 
གདུག་པའི་དུག་ནི་མཆེད་དོགས་པས།། 
རང་གི་སོར་མོ་ཡིན་ན་ཡང་།། 


གཅད་པར་བྱ་བ་ཇི་བཞེན་དུ།། 





གང་ཞིག་བཅོས་སུ་མི་བཏུབ་པའི།། 
མི་སྲུན་གདུག་པ་གང་གནས་པའི།། 
ཡུལ་ཁམས་དེ་ཡ ང་སྡུག་བསྔལ་ཕྱིར།། 
རང་གི་གནས་ནས་བོར་བར་བྱ།། 
རང་གི་ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཡེ ས། 
གལ་ཏེ་ཉེས་པ་བྱས་པ་ལ།། 
འོས་མཐུན་ཆད་པས་བཅད་བྱས་ཀྱང་།། 


རང་ལ་དབང་ཕྱིར་སྟིང་རྡེ་བྱ།། 
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༨ 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཿ སྐྱོང་ ང་བའི་རྒྱན། 


འཁོར་རྣམས་འགྲིབ་ན་རྒྱལ་པོ་དམའ།། 


རང་གི་ཡུལ་དེར་གནས་པ་ཡི །། 
གློ་བུར་མགྲོན་དང་དབུལ་པོའི་ཚོགས།། 
ཇི་ནུས་པར་ནི་བསྲུང་བྱ་སྟེ།། 
ཅི་མི་སྣམ་དུ་བཞག་མི་རིགས།། 


རང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་འདོད་ན།། 
གཞན་དོན་སྒྲབ་པ་ཐབས་སུ་བསྔགས།། 
གཞན་ཕག་བྱེད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས།། 


རྒྱལ་པོ་མེན་ཡ ང་རྒྱལ་པོ་འདྲ།། 


རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་རྒྱལ་ངན་རྣམས།། 
འཁོར་གྱི་ཕུན་ཚོག ས་མཐོང་གྱུར་ན།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སེམས་ལ་ཟུག་རྡུ་སྐྱེ་བ་ནི།། 
འཆི་ལྟས་བཞིན་དུ་ཕྱིན་ཅི་ལོག ། 


བརྩེ་ལྡན་དམ་པའི་སྐྱེས་བུ་ཡིས།། 
རྒྱལ་ཁམས་གཞན་གྱི་ཕུན་ཚོགས་ལའང་།། 
དགའ་ཞིང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བ།། 
དེ་ཡིས་རང་གི་ཕུན་ཚོགས་འཕེལ།། 

( དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ཤེས་བྱས་ནས།། 
དགྲ་རྣམས་ལ་ཡང་བྱམས་པ་ཡིས།། 
ཁྱབ་པར་བྱེད་པའི་ས་བདག་དེས།། 
ས་རྣམས་མ་ལུས་དབང་དུ་འདུ།། 
བྱམས་པའི་སེམས་ནེ་ཉེར་བཞག་སྟེ།། 
གཏོང་དང་སྟ ན་པ ར་སྨྲ་བ་དང་།། 
འབངས་ཀ་དོནབེ་རྒྱལཔདའ། 
གྲགས་པ་འཇིག་རྟེན་གསུམ་དུ་ཁྱབ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་ གཞེ་སྐྱོང་བ བའི་དན རྒྱན། 
གང་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་ཀྱི་དཔལ་གནས་པར།། 
བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་དགར་གྱུར་ནས།། 
མི་མ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྲུང་བྱེད་ན།། 
མི་ཡེ ་སྐྱེ་བོའི་ཚོག སྣ་རམས་སྨོས་ཅ་དགོ་ ས།། 


མི་བདག་སྙིང་རྗེར་ལྡན་པའི་ཡུལ་ཁམས་སུ།། 
རྣམ་མང་འབྱོར་བ་དབྱར་གྱི་ཆུ་ལྟར་འཕེལ།། 
ཕ་རོལ་དཔུང་གི་ཚོགས་ཀྱིས་མི་བཛྗི་ཞིང་།། 
སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་དགའ་བས་བག་ཕེབ་འགྱུར།། 


བུམས་ལྡན་རྐྱལ་པོ་ཟླ་བ་རྒྱས་པ་བཞིན།། 
སྐྱེ་རྒྲུའ་བསོད་ནམས་དཔལ་དུ་ཤར་བའི་ཚེ།། 
ཡུལ་ཕྱོགས་དེར་ནི་མགོན་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར།། 
རྒྱལ་པོ་ཉིད་ཀྱིས་མ་སྟོངས་པ་ཞེས་བཤད།། 
ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས། སྟིང་རྗེ་ 
བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་གཉེས་པའོ།། 
ལྟར་བརྟན་ཞིང་དེས་ལ་སྟོམས་གྱུར་ཅིང་།། 
་རྗེའི་སེམས་དང་ལྡན་པའི་མི་བདག་དེས།། 


དེ་ 
སྙང 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རང་གི་མངའ་རཾས་ལེགས་པར་སྐྱོང་བ་ཡེ།། 


བབས་ཚུལ་རྣམ་པ་མང་ལ་སེམས་པར་བྱེད།། | 


སྐྱེ་རྒུ་བདེ་བ བར་བྱེད་པ་འཚོ་ཆིས་ཡིན།། 
མི་བདེ་འཕེལ་བ་འགོག་པ་ཁྲིམས་ཡིན་པས།། 
འཇིག་རྟེན་བདེ་བར་འཚོ་དང་ཁྲིམས་ཀྱི་ལས།། 
གཉིས་ཀྱིསྒོ་ནས་སྐྱེརྒུསྲུང་བར་བྱེད།། 


མི་བདག་རང་སྡེ་བསྲུང་ འདོད་པས།། 
སྔོན་དུ་རང་ཉིད་ལེགས་པར་བསྲུང་།། 
རང་ཡང་སྲུང་བར་མ་ནུས་པས།། 


གྲ ཞན་དག་ཇི་ལྟ ར་བསྲུང་བར་བྱ།། 


ཐོག་མར་བདག་གི་ཚེ་དང་ལུས།། 
སྡེ་བཞེའི་རྩ་བར་གྱུར་པ་གང་།། 
ཡུན་དུ་བརྟན་ཞིང་འཚོ་བ་ཡི།། 


བགས་ལ་འབ ད་པས་བསླང་པར་བྱ།། 
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/(', དོ. ༡༡༽༦ལ།་ས།ཀཀ ད་ལེ འ.~= 
རྒྱལ་པ ལུགས་ཀྱ་བསྟན་བཅས་ས་གཞ་སྐྱང་བའ་རྒྱན། 


རིན་ཆེན་སྨན་དང་རིག་སྔགས་ཀྱི།། 
སྦྱོར་བའམ་རླུང་གི་རྣལ་འབྱོར་སོགས།། 
ཐབས་དང་ལྡན་པའི་ཆོ་ག་ཡིས།། 


ལསན་ལགས་པར་བསྲུང་བར་བྱ།། 


བསོད་ནམས་ཀྱིས་ནི་འདེ་ཕྱིར་བདེ །། 
བསོད་ནམས་ལྡན་ན་བསམ་པ་འགྲུབ།། 
དེ་ཕྱིར་བསོད་ནམས་འབད་བྱ་སྟེ།། 
བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་རྣམ་ཐར་ལྟོས།། 


ལ་སོགས་དཔལ་རྣམས་ཇི་སྟེད་པ།། 
ལྷ་དང་ཀླ་ལ་ནོར་བུ་བཞེན།། 
བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་འབད་མེད་འཐོབ།། 
དྲན་དང་ཤེས་བཞེན་བག་ཡོད་ཀྱིས།། 
སེམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་བ སྲུང་བྱ་ཞེང་།། 
བརྩོན་པས་གོང་ནས་གོང་དུ་ནི།། 


འཕེལ་བའི་ཐབས་ལ་སྦྱར་བར་བྱ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་དང་།། 
རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་ཏོག་གི་གཟུངས།། 
ས་སྟིང་འཁོ་ ར་ལོ་བྱཅ་པ་དང་།། 
འཇམ་དཔལ་རྩ་བའེ་རྒྱུད་ལ་སོགས།། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་རབ་རྣམས།། 


དགེ་བའེ་བཤེས་ལས་ཡུང་ནོད་ཅིང་།། 
མཆོད་དང་བཀུར་སྟི་ཆེར་བྱས་ནས།། 
དུས་སྲ་བཀགས་ཤིང་བསམ་བྱས་ན།། 
རྒྱལ་རེགས་དེ་དག་བསོད་ནམས་འཕེལ།། 


སྔགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་རྣམ་མང་པོར།། 
གང་དག་དད་པས་ལེགས་ཞུགས་ཏེ།། 
དབང་ནོས་དམ་ཚིག་བཟུང་བྱས་ན།། 
ཚེ་དང་བསོད་ནམས་གྲགས་པ་འཕེལ།། 


ཇིསྲད་འདོད་ཆེན་མ་གྱུར་པ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
དེ་སྲིད་ཡོན་ཏན་གཙང་བ་ཡིན།། 
འདོད་ཆེན་ཉིད་ལ་ཞུགས་གྱུར་ན།། 
ཡོན་ཏན་བཙུན་པར་ག་ལ་འགྱུར།། 


བརྗོད་བྱར་བྱས་ནས་གཏམ་ངན་འཕེལ།། 
དེ་ཕྱིར་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་པས།། 
རང་གི་ཡོན་ཏན་བསྲུང་བར་བྱ།། 


གནས་ཁ ང་མེ་རཱ་འབ ར་ཚེ་སྔོན ། 
ངོ་ཚས་ལུས་ནི་བྱིངས་བཞེན་དུ།། 
ཤི་བའང་ཚངས་གནས་སྐྱེས་ཞེས་སྲ།། 
ཡོན་ཏན་དེ་ལྟར་མདོ་ལས་བཤད།། 


ངོ་ཚ་ཙམ་ལ་དེ་ལྟ་བུའེ།། 
ཡོན་ཏན་ཆེ་དང་ལྡན་གྱུར་ན།། 
ངོ་ཚྭ་ཁྲེལ་ཡོད་དང་ལྡན་པས།། 
ཡོན་ཏན་སྲུང་བ་སྒོ ས་ཅི་འཚལ །། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ངོ་ཚ་མེད་པའི་མི་རྣམས་ནི།། 
ཇི་ལྟར་བརྒྱན་ཀྱང་མཛེས་མ་ཡིན།། 
ཁྱད་པར་ཆེན་པོའི་མི་རྣམས་ལ།། 
ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་མཆོག་ཏུ་དགོས།། 


༡ 84/ 


རྣམས་ངོ་ཚ་མ་ཤེས་ན།། 
་ཚ་མེད་རྣམ རྣམས་སུ་ཡེས ས་འདུལ།། 
སྐྱབས་ལས་འཛིགས་པ་བྱུང་བ་དང་།། 
ཆུ་ལས་མེ་འབར་སུས་ཞེ་ནུས།། 


ངོ་ཚ་མེད་པས་སྨྲ་ཕབ་པ།། 

ཆེན་པོའི་གོ་ནས་ཡ ར་མོད་ཀྱི།། 
ད་དུང་རང་ཚུལ་མི་ཤེ ས་པར།། 
ཆེ་བར་རློམ་པ་ཀྱེ་མ་འབྲུལ།། 


འདོད་པས་གདུང་ལ་བྲེལ་མེད་ངོ་ཚོ་མེད།། 
བཀྲེས་པས་གདུང་ལ་སྟོབས་མེད་མདངས་ཀྱང་མེད། ། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ནད་ཀྱིས་གདུང་ལ་གཉིད་མེད་བདེ་བ་མེད།། 
དེ་ཕྱིར་འདོད་པའི་གནས་ལས་བག་ཡོད་བྱ།། 


འདོད་པ་དང་འདྲའི་འདམ་རྫབ་མེད།། 
གཏི་མུག་ལྟ་བུའིརྒྱ་མེད་དེ།། 
སྲེད་པ་ལྟབུའི་ཆུ་ཀླུང་མེད།། 
ཆགས་པ་དང་འདྲ་འགྲོ་བའི་དྲི་མ་མེད།། 
ཕྲག་དོག་དང་འདྲ་གཞན་ལ་གནོད་པ་མེད།། 
སློང་བ་དང་འདྲའི་མཛའ་བ་ཡོད་མིན་ཏེ།། 
གཏོང་བ་དང་མཉམ་ནོར་ནི་གཞན་ན་མེད།། 


ཤིས་རབ་འདྲ་བའི་མིག་ན་གཞན་ཡོད་མིན།། 
ཐོས་པ་དང་འདྲ་བཤེས་གཉེན་གཞན་མེད་དེ།། 
ཡོན་ཏན་འདད་བའི་རྒྱན་ནི་གཞན་དུ་མེད།། 
དེ་ཕྱིར་སྐྱོན་ཡོན་ལེགས་བསམ་རང་ཉིད་སྲུང་།། 


.~ ༨ 


མི་ཆོས་སྲོག་ཤིང་དྲང་པོ་སྟེ།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚེགས། 
ཡ་རབས་བྱ་བ་ལལ་མོ་ཆེ།། 
གྱ་ཀྱུའི་རྫབས་ཀྱིས་མ་གཡོ གས་པར།། 
གཙང་མའི་གསེར་བཞིན་མངོན་པ་ཡིན།། 


གཡོ་སྒུ བསྒྲབ བ་པའ་ འ་ཟས་དང་ནོར།། 
སྟེད སམས ཀྱང་ཤོར་ལས་ ཐུ།། 
ཡིད་རྟོན་སླུ་བར་བྱེད་པ་རྣམས།། 
འཚོ་ཡང་འཚོ་བ་མིན་ དང་འདྲ།། 


གྱ་གྱུ་ཅན་ གྱི་ངན་ མཚང་སྐྱོན།། 
འདི་ དང་ཕྱི་མར་ ཡང་ཡང་མྱོང་ ། 





ལས་འབྲས་ལྷ་མིག་དཔང་བཞག་སྟེ།། 
རང་སེམས་གཙང་མར་གྱུར་པ་རྣམས།། 
ལྟ་དང་མི་ཡི་འཇིག་རྟེན་ན།། 
སྒྲིབ་མེད་ཟླ་རྒྱས་བཞེན་དུ་མཛེས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་གཞེ་སྙོང་བའི་རྒྱན། 
ངན་སྤྱོད་རང་གིས་མ་བྱས་ན།། 
བཾ རྒྱ་བིན་གྱིས་ཀྱང་སྨད་མི་ནུས།། 


ངན་སྤྱོད་ཅན་རྣམས་འདུལ་བར་འོས།། 


བཟང་པོ་ཤོར་ནས་ངན་པ་འཛིན།། 
ངན་པ་སྤངས་ནས་བཟང་པོ་སྒྲབ།། 


ཁབ་ལེན་རྡོ་དང་ཡ་རབས་མཚུངས།། 


རང་ཉེད་དོན་ལ་མཁས་གྱུར་ཏི ང་།། 
ཡ་རབས་བྱ་བར་རྟག་གནས་ན།། 
རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་འོད་འབར་བ།། 
འཐོར་རླུང་གིས་ནཾ་གནོད་མེད་འདྲ།། 


མ་སྨྲས་གཞན་གྱིས་མ་བསྐུལ་བར།། 
རྣམ་འགྱུར་སོགས་ལས་བསམ་པ་ཤེས། ། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དུས་སུ་དོན་རྣམས་ཡོལ་མེད་དུ།། 
སྒྲབ་པར་ཤེས་ན་མཁས་པ་ཡིན།། 


ཕལ་པས་རྟོགས་པར་དཀའ་བ་ཡི།། 
མཁས་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཤེས་ན་མཁས།། 
སྲིན་བུས་ཤིང་ལ་ཡིག་རིས་བཞིན།། 
སྟེས་དབང་དོན་གྲུབ་མཁས་པ་མིན།། 
ཕན་དང་གནོད་པའི་ནུས་པ་ཅན།། 
ཀང་ན་ཡོད་པར་མི་ཤེས་པས།། 
སུ་ལའང་ཁྱད་དུ་མི་བསད་པར།། 
ཕན་པར་བྱས་ན་རང་ཉིད་འཕེལ།། 
མཁས་པས་མ་འོངས་ཆེད་དུ་སྦྱིན།། 
བླུན་པོས་རང་ཕན་མཐོང་ཚེ་སྦྱིན།། 
བྱིན་པར་འདྲ་ཡང་ཕ་རོལ་ལ།། 
ངོ་སོ་ཆེ་ཆུང་འདྲ་མི་འགྱུར།། 
མཁས་པས་རང་ལ་གང་ཕན་བཅི།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


གྲོགས་བཟང་མཛའ་བོ་རྒུད་ཚེ་སྐྱོང་།། 
གྲོག ས་ངན་མཛའ་བོས་འབྱོར་ཚེ་སྐྱོང་།། 
བསྐྱང་བར་འདྲ་ཡང་བློ་ལྡན་གྱིས།། 


བལྟས་ན་སྐྱོང་ཚུལ་འདྲ་མི་འགྱུར།། 


ཕོ་བཟང་རྒྱལ་ཁ་ཕྱི་ལ་རྩོད།། 
བརྩད་པར་འདྲ་ཡ ང་ཕ་རོལ་གྱིས།། 

བ ལྟས་ན་རྩོད་ཚུལ་ འདྲ་མི་འགྱུར།། 
བླུན་པོས་ཐོག་མར་བདེ་འབྲས་འཚོལ།། 
མཁས་པས་ཐོག་མར་བདེ་རྒྱུ་འཚོལ།། 
བཅལ་བར་འདྲ་ཡང་གནད་ཤེ ས་པས།། 
བལྟས་ན་འཚོལ་ཚུལ་འདྲ་མི་འགྱུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དེ་སོགས་འདྲ་ལ་མི་འདྲ་བའི།། 
བྱ་བའི་ཁྱད་ཀྱིས་བཟང་ངན་ཤེས།། 


ཡོན་ཏན་མེད་པའི་གྲོགས་སྟོང་ལས།། 
ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་གྲོགས་གཅིག་མཆོག ། 
དྲག་གཅིག་ཡོད་ཀྱང་མང་དང་འདྲ།། 
གཉེན་བརྒྱ་ཡོད་ཀྱང་ཤུང་དང་མཚུངས།། 
དེ་བས་མཛའ་ཕྱོགས་མང་བྱ་ཞིང་།། 
སུ་ལའང་དགྲ་རུ་བསླང་མི་བྱ།། 


བསྐྱང་ན་དགྲ་ཡང་གཉེན་དུ་འགྱུར།། 
མནར་ན་བུ་ཡང་དགྲ་རུ་འབྲཾ།། 
སུ་ཡང་མཛའ་དང་དགྲ་མིན་གྱི།། 
ཕལ་ཆེར་རང་གི་བྱ་བས་བྱས།། 
འཛམ་པོས་ཆྩུབ་མོའང་འདུལ་ནུས་ན།། 
འཛམ་པོ་ཉིད་ལ་སྨོས་ཅི་དགོས།། 
འཇམ་ལ་དུས་སྭ་ནོ་བ་ནི།། 
དགྲ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་ཐུབ་པར་དཀའ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོ་ ས་ས་གཞེ་སྐྱོ་ ང་བའི་རྒྱན། 


དྭགས་ཀྱང་བརྙས་པའི་དེས་པ་དང་།། 
གཉེན་ཡང་འབྲོས་པའི་རུབ་མོ་དེས།། 
ཅི་་ཞི་དག་གཉིས་ཀའི་མྱབ། 

གང་ལ་ཡོད་དེ་ཀུན་གྱིས་བསྔགས།། 


རང་ལ་ལན་པ་མེད་པ་ཡེ།། 
དྲང་པོའཾ་ལམ་ལ་རྟག་གནས་ནས།། 
ཕ་རོལ་རྒྱུ་མེད་འཚེ་བ་ལ།། 


འདུད་པ ར་མི་བྱ་བརླཾང་བར་བྱ ། ། 


མི་སྲུན་ངན་པ་མཛའ་ཡ ང་རྒྱབ་ཏུ་བོར།། 
བར་མར་གནས་པ་བཏང་སྙོམས་ཚུལ་དུ་བྱ།། 


དེ་ལྟར་ཤེས་ན་རྟག་ཏུ་བདེ་བ་ཐོབ།། 


ཕྱ་ནས་འ འདྲར་འགྱུར་སྟམ་པའ།། 


བསམ་གཞེག་ 


༨༤ 
༨ |, 


ན དུ་ལེགས་བཏང་སྟེ།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བྱ་བ་འབྲ ས་བུར་ལྡན་བྱ་ཞིང་།། 
ལས་ཀུན་རྗེས་འགྱོད་མེད་པར་བྱ།། 


དུས་ལ་བབ་པའི་བྱ་བ་རྣམས།། 
ཚེགས་མེད་པར་ཡང་འགྲུབ་པར་འགྱུར།། 
དུས་ཡོལ་བའམ་དུས་སྔ་བའེ།། 


བགྱི་བ་ཕལ་ཆེར་བསྒྲབ་པར་དཀའ།། 


ཚེ་འདིར་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིམས་དང་ནི།། 
ཕྱི་མ་རྣམ་སྨིན་འབྲས་བུ་ལ།། 
སུ་ཡ ང་བྱོལ་བར་མི་འགྱུར་བས།། 


མི་བདེན་པ་ན་ལམ་ངོས་བླང་།། 


མི་ལ་ལྟ་བའེ་མིག་ཡོད་ཀྱང་།། 
རང་ལ་ལྟ་ན་མེ་ལོང་དགོ་ ས།། 
རང་བློ་ནང་དུ་མ་བསྡུས་ན།། 
རང་སྐྱོན་རང་གིས་མཐོང་བར་དཀའ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྟོང་བའི་རྐྱན། 


བླུན་པོས་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན།། 
གཞན་གྱི་རྐྱེན་ལས་བྱུང་སྟམ་དུ།། 
རྟག་ཏུ་ཡུལ་ལ་འདོར་ལེན་གྱི།། 
ཆགས་སྡང་རྣམ་རྟོག་རྦ་ལ་གཡེངས།། 


མཁས་པས་བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཀུན།། 
བདག་ལ་རག་ལས་ཤེ ས་བྱས་ནས།། 
རྟག་པར་ནང་དུ་བློ་ཕྱོགས་ཏེ།། 
བདག་ལ་རྟོག་ཉིང་བག་ཡོད་གནས།། 


ལེགས་ཉེས་ག ང་དང་གང་མྱོང་ཡ ང་། ། 
བསམ་དབྱོད་ཅན་ལ་བློ་སྐྱེད་ཐོན།། 
སྐྱིད་སྡུག་བརྒྱ་ཕྲག་མཐོང་ན་ཡ ང་།། 
བསམ་མེད་བླུན་པོར་བོགས་སྐྱེད་མེད།། 
གོ་ས་དུས་དང་ཕ་རོལ་དང་།། 
བསྟུན་པའི་བྱ་བ་མཁས་པས་སྟོན།། 
བླུན་པོ་རྡོ་ལ་མདོག་འགྱུར་ཏེ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སྟོབས་ལྡན་འབྱོར་པ་རྒྱ་ཆེ་ཡ ང་།། 
གནས་མིན་གཞན་ལ་མནར་མི་བྱ།། 
རྒྱལ་བར་གྱུར་ན་ཚོད་ཟིན་པའི།། 


མི་བདག་དེ་ནི་རྟག་ཏུ་རྒྱལ།། 


ནགས་ཚལ་ཚོགས་ཀྱིས་མགྲོན་དུ་བོས་པ་ཡི།། 
ལྕེ་བདུན་གར་ཐབས་བསྐྱོད་ལ་སུ་མི་བྱོལ།། 
དུས་སུ་ཆར་འབེབས་སྤྲིན་གྱི་རྔ་གསང་ཅན།། 
ཆུ་འཛིན་གློག་ཕྲེང་མཛེས་འདིས་ཀུན་ཡི ད་འཕྲོག ། 


ཇི་ཙམ་རྙེད་ཏིང་རྒྱལ་ཚེ་བླན་པོ་རྣམས།། 
བསྐམ་ཆགས་མེ་ལྟར་འབར་ནས་མྱུར་དུ་ཡལ།། 
རྙེད་པ་འཕེལ་ཞིང་གཞན་ལས་རྒྱལ་ན་ཡང་།། 
མཁས་རྣམས་བག་ཡོད་སྒོ་ནས་སྤྲིན་བཞིན་བསིལ།། 


བན་སྔགས་དགྲ་རུ་བསླང་བ་གཉིས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཉོས་ས་ག ཞེ་ སྤྱོང ་པའུ་རྒྱན། 


འཁོན་རྙིང་པ་དང་བུ་ ལོན་ལྷག ། 
མེ་མཆེད་ཆུང་དུའི་དུས་ན་བཅད།། 
རྐོན་པའི་ནང་ནས་བྱ་ཤོར་བཞེན།། 
རྗེས་སུ་བཀྱི་བར་དཀའ་བ་མཆཾ། ། 


ཇི་ཙམ་རྩི་ཞིང་བཀུར་བ་ན།། 
དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་དུལ་བར་བྱ།། 

ཅི་ཙམ་བརྙས་ཤི ང་འཚེ་བ་ན།། 
དྷ་ལ་དྷ་ལར་གཏུམ་པར་བྱ།། 


བཀུར་ན་ཁྲོ་ཞེང་བརྙས་ན་ཞེ་འགྱུར་ལ།། 
ཐུབ་ན་ལྟ་གསོད་མི་ཐུབ་བདུད་ཀྱང་མཆོད།། 
འཐབ་ན་འབྲོས་ཤཾ ང་བཏུད་ནས་མནར་བྱེད་པའི།། 
ངན་པའི་མི་ལ་བློ་ལྡན་སུ་ཞིག་དགའ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚེགས། 
དྲག་བོས་བྷནས་ཐབས་བྱས་ཀྱང་ཆུ་བཞེན་འབྲུང་།། 
འཁོར་གྱིས་ཕན་པར་བྱས་ཀྱང་འཚེ་བར་རྩོམ།། 
བླང་དོར་ལོག་པར་སྤྱོད་པའི་སྐྱེ་བོ་ལ།། 
ཕན་པའི་གཉེན་ཀྱང་བསམ་པ་གཞན་དུ་ཕྱོགས།། 


བློ་ལྡན་རང་ཉེད་འབྱོར་ཚེ་དམན་ལ་བྱམས།། 
ཕ་རོལ་རྒུད་ཚེ་དགྲ་ཡ ང་ལེགས་སྟྱོང་བའི།། 
ཚུལ་འདི་མཛེས་ཀྱང་མཛེས་ལ་འོས་ཀྱང་འོས།། 


ལུགས་ཟུང་ཡོན་ཏན་དུས་གཅིག་མ་ངོམས་གསལ།། 


གཉེན་ནོ་ཅོག་ལ་སྟྱིན་ཞི་སྙན་སྨྲ་སོགས།། 
མཐུན་འཇུག་ཐབས་ཀྱིས་གཞན་ཡི ད་བསྡུ་མཁས་པས།། 
ཚེགས་མེད་བྱ་བས་རང་སྟོབས་སྐྱེད་བྱེད་ཏིང་།། 
ཡོན་ཏན་སྤོ་ལ་དར་བཞེན་མངོན་པར་བྱེད།། 
མཁོན་མེད་པར་ནི་རྒྱལ་སྲིད་འཕྲོགས་པ་སོགས།། 
ལས་ཀྱི་དགྲར་གྱུར་བཅོས་སྲ་མི་རུང་བའི།། 
མི་སྲུན་རྣམས་ལ་ཞེ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་ཅི།། 
དེ་ཕྱིར་དྲག་པོའི་སྡོབས་པ་ངེས་པར་བསྐྱེད།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱེ་བསྟན་བཅོས་ས་གཞ་སྐྱོ 


་=-ཀྲའི་ར 
ར་བའ་ རྒྱན། 


གཉེན་དུ་བས་ན་ཕན་པ་ཆེ། 
དྲག་རུ་བསླང་ན་གནོད་ནུས་པའི།། 
མི་གང་དགྲ་ཟུན་གོ་ཆོད་པ། 
དེང་སང་སྟིགས་མའེ་དུས་ན་དཀོན།། 





མ་བནས་མི་ཡི་རྩ་བ་ཡིན།། 
བརྙས་པའི་ནོར་གྱིས་ཏཾ་ཞིག་བྱ།། 
དྲག་གོ་ཟུན་གོ་མི་ཆོད་པ།། 
མི་རུ་བཏགས་ཀྱང་ཕྱུགས་ལས་དམན།། 


རྒྱལ་པོ་ཡུར་ཆུ་འཁྲི་ཤིང་དང་།། 
བུད་མེད་དམུས་ལོང་ལྔ་པོ་ནེ།། 
གཡོན་ཅན་གར་འཁྲིད་འགྲོ་བར་གསུངས།། 


དགོས་པའི་ཕྱིར་ཡིན་དགའ་བས་མིན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བརྟགས་ཤིང་གདེང་ནི་མ་ཐོབ་པར།། 
སུ་ལའང་ཡིད་བརྟན་མི་བྱའོ།། 


ཁ་ཅིག་རང་ལ་དཔེ་བླངས་ནས།། 
སྐྱེ་བོ་གཞན་དག་འཇལ་པར་བྱེད།། 
ཁ་ཅིག་ངན་པས་སུན་ཕྱུང་བས།། 
དམ་པ་ལའང་ཡི ད་མི་ཆེས།། 


མཁས་པ་དག་གིས་བརྟགས་བྱས་ན།། 
ངང་པས་ཆུ་ལས་འོ་མ་བཞིན།། 
བཟང་ངན་དོན་ནི་ཁོང་ཆུད་དེ།། 
བྱ་བའི་གནས་ལ་རྨོངས་མི་འགྱུར།། 


གཡོན་ཅན་ཚུལ་བཟང་ངག་སྟན་སྟོན་པ་དང་།། 
འཁོན་རྙིང་དགྲ་དང་མ་བརྟགས་གསར་འགྲོགས་ལ།། 
ཡི ད་བརྟན་བྱས་པས་ཁ་ཅིག་ཡུང་འགྱུར་ཏེ།། 
བྱ་རོག་གིས་ནི་ལུག་པའི་ཚང་བསྲེགས་བཞིན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
སེང་གེའི་ལུས་ཀྱི་འབུ་བཞིན་དུ།། 
ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་དགྲ་བས་ཀྱང་།། 
རང་གི་རིས་ནས་གནོད་པ་མང་།། 
དེ་ཕྱིར་འབོར་དང་རིས་ལ་བརྟགས།། 


ནོར་མཉམ་ནུས་པ་མཉམ་པ་དང་།། 
གནད་ཤེས་འབད་རྩོལ་ཆེ་བ་ཡི།། 
རང་དང་རིས་སུ་མཉམ་པ་ ལ།། 


བག་ཟོན་མྭ་བུས་དེ་འདྲས་ཕུང་།། 


ཕན་པ་མེད་ན་གཉེན་ཀྱང་གཞན།། 
ཕ་རོལ་ཡིན་ཡང་གང་ཕན་གཉེན།། 
ལུས་ལ་ལྷན་ཅིག་བྱུང་བའི་ནད།། 

གསོ་བྱེད་དགོས་པའེ་སྨན་བཞིན་ནོ།། 
བྱས་པ་བཟོ་དང་ཕན་གནོད་ཚུལ།། 
གོ་མ་ལོག་པའི་བྱ་བ་ནི།། 
གནད་ཅན་གཅིག་གིས་སྐྱེས་བུ་དེའི།། 
ཡོན་ཏན་དྲོད་ཚད་ཤེ ས་པར་ནུས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཐ་ཤལ་དེ་འདྲས་བདག་ཉིད་ལ།། 
མཆོད་ཀྱང་བློ་ལྡན་སུ་ཞེག་མགུ།། 


ཡིད་མཐུན་རིང་ན་གནས་ཀྱང་ཉེ།། 
མི་མཐུན་གམ་ན་གནས་ཀྱང་རིང་།། 
ཤ་ལྷག་མཚོན་གྱིས་གཅོད་བྱེད་ལ།། 
རྒྱན་བཟང་ལུས་ལ་སྲེལ་བར་བྱེད།། 


ལྷན་ཅག་འགྲོགས་ཀྱང་འདྲེས་མ་འགྱུར།། 
དམ་པ་གཉིས་ནེ་རྒྱང་རིང་ཡང་།། 


མཐུན་འགྱུར་ཉེ་དང་པད་ཚལ་བཞེན།། 


2. 5 ÷ "ཀཀ༥༽་༣༡ འར 
རྒྱལ་པ ལུགས ཀྱ བསྟན་བཅས ས་ གཞ སྐྱང བའ་ རྒྱན 


བློ་ལྡན་བློ་ལྡན་ཕྲད་པ་ན།། 
ཚིག་གཅིག་གིས་ཀྱང་གྲོས་ངོགས་མཐོང་།། 


བླུན་ཕོ་རྣམས་ལ་ཕན་བཏགས་དང་།། 
གནོད་པ་བྱས་ཀྱང་དེ་ཡི་ཡིད།། 
ཇི་ལྟར་གྱུར་པ་འབྱེད་དཀའ་སྟེ།། 
མུན་པར་རྡོ་འཕང་ཇི་བཞིན་ནོ།། 


སྔར་བྱས་ཕན་གནོད་མི་བརྗེད་ཉིང་།། 
ད་ལྟ་གང་བརྙོན་དོན་ལྡན་བྱེད།། 
འབྱུང་འགྱུར་དོན་ལ་བག་ཡོད་ཅན།། 
མཁས་པས་དུས་གསུམ་རྗེས་སུ་བལྟ།། 
བློ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་བློ་དཔངས་མཐོ།། 


༨- 


བློ་གསལ་བྱ་བ་ཀུན་ཤེས་པའི།། 


མི་བུ་རིན་ཆེན་མཆོག་ཉིད་ནི།། 
བརྒྱ་སྟོང་ནང་ན་རེ་རེ་ཙམ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ས་གཞི་རྡུལ་ཕྲན་མཚོ་ཆུ་ཐིགས།། 
ཇི་བཞིན་སྐྱེ་བོའི་སེམས་ཀྱི་སྟོབས།། 
མཆོག་དང་བར་མ་དམན་པའི་ཚད།། 
ཀླྭ་ཆེན་དང་འདྲ་མཁས་པས་ཤེས།། 


ཆ ཤྲ 
བརྟེན་ཀྱང་ཇེ་ཟབ་མཐའ་མི་མངོན ། 





ཕན་སེམས་བླརང་ཚིག་སྨྲ་བ་དང་། 
གཡོ་སྒྱུའི་འཛུམ་དཀར་སྟོན་པ་གཉིས།། 
མཁས་པས་སོ་སོར་འབྱེད་འགྱུར་ལ།། 
བླན་པོས་ཤེ ས་པར་མི་འགྱུར་རོ།། 
རི་བོང་ཅལ་སྒྲས་ཀུན་བཀྲོག་ལྟར།། 
བསྲེགས་བཅད་བརྡར་བའི་གསེར་བཞེན་དུ།། 
མཁས་པ་རང་གིས་བརྟགས་ནས་འབྱེད།། 
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ནམ་ཕུག་གནོད་པ་དག་ཀྱང་སྲིད།། 


རེ 
འགྲོགས་ན་ཕན་པར་འགྱུར་སྲིད་པས།། 


ཡུད་ཙམ་ཞིག་གེས་མཛའ་བ་དང་།། 
མི་མཛའ་གཉིས་ཀ་མི་བྱ་བར།། 

འཕྲལ་དུ་འགྲོགས་ན་བདེ་བ་དང་།། 
ཕུགས་སུ་ཆེས་ཆེར་བརླང་བར་བྱ ད། 


བརྩོན་འགྲུས་སྟོབས་ལྡན་བློ་གྲོས་ཆེ་རྣམས་ལ།། 
ལྷ་ཡང་འཇིགས་པ་སྐྱེ་ན་མི་ལྟ་ཅི།། 
ཁོང་བཟང་གཡོ་མེད་ཀྲན་ཀ་མི་འཚོལ་བའེ།། 


གྲོགས་པོ་བཟང་པོར་ལྟ་ཡ ང་དགའ་བ་སྐྱེ།། 


གྲོགས་བཟང་དང་བཅས་ཐབས་མཁས་བློ་ལྡན་པས།། 


རླུང་ཡོད་མེ་བཞིན་དུས་སུ་བརྩམས་བྱས་ན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


འཇིག་རྟེ ན་ ཀྐུན་གྱུ གྱི་ དཔལ་རྣམས་མ་ལུ ལས་ པ།། 


ཡིད་ཀྱི་ལག་ཏུ་མཆིས་པ་བཞེན་དུ་འགྱུར།། 


ཧ་ཅང་བྱམས་པ་ཆེ་དྲགས་ན།། 
ཧ་ཅང་གཡོ་སྒུ་ཆེ་དྲགས་ན།། 
ཐ་མར་རང་ཉིད་བརླག་པ་མང་།། 


བྱ་བ་གང་དང་ཅི་ལ་ཡང་།། 
དུས་དང་བསྟུན་པའི་ཚོད་ཤེས་ན།། 


གལ་ཏེ་རྟག་ཏུ་མཛའ་འདོད་ན།། 


གསུམ་པོ་འདེ་དག་མི་བྱ་སྟེ།། 
རྒྱན་པོ་འགྱེད་དང་ནོར་འབྲེལ་དང་།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས ་ས་གཞི་སྐྱོང་བཿ བའི་ 


“ཧཱ 


ི་ོ 
མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་མཁས་པས་ཤེས།། 
བླུན་པོས་མ། ས་དང་རྨོངས་པ་དང་།། 
རྡོ་དང་རིན་ཆེན་མཉམ་པར་བལྟ།། 


དམ་པ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་དག ། 
དྲུང་ན་གནས་ཀྱང་བླུན་པོ་ཡེས།། 
ཉེ་མ་ཤར་ཡ ང་འགྭ་པ་བཞེན།། 


ཡོན་ཏན་གང་དང་ལྡན་གྱུར་པ །། 
ཚིག་དང་བྱ་བས་རྒྱང་ནས་ཤེས།། 
དུ་བའི་རྟགས་ལས་མེ་བཞིན་ནོ།། 
གཡུལ་དུ་ཞུགས་ཆེ་དཔའ་བོ་ཤེས།། 
འབྱོར་པ་ཟད་ཚེ་ཆུང་མ་རྟོགས།། 
རྒུད་ཚེ་ཕན་པར་བྱེད་པ་ནེ།། 


མཛའ་བོ་ཡིན་པར་ངེས་པ་ རྙེད།། 


༧05 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཤྲ 


གས་མེད་ཚོང་དང་འཁོར་ལྡན་དག་ལ་འཚེ།། 
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ང་ཞིང་འགྱིང་ལ་ནོར་མེད་འདོད་ལ་དགའ།། 
སྐྱེས་བུ་ལོག་པར་སྦྱོད་པ་ལྔ་ཞེས་གསུངས།། 


བྱ་བ་མི་ལྕོགས་རྩོམ་པར་བྱེད་པ་དང་།། 
ཚོགས་དང་འཁོན་ཞིང་སྟོབས་ལྡན་དག་ལ་རྒོལ།། 
བུད་མེད་ལ་ནི་ཡིད་བརྟན་བྱེད་པ་སྟེ།། 
འཚེ་བདག་དྲུང་ན་སྡོད་པ་བཞི་ཞེས་གསུངས།། 


རིག་པ་ལོག་པར་ཤེས་པ་དུག ། 
རྒན་པོས་གཞོན་ནུ་བསྟེན་པ་དུག ། 
ནད་ལ་བཏང་སྟོམས་བྱ་བ་དུག ། 
དབུལ་པོ་ཉལ་དགའ་ཚེ་བ་དུག ། 


མ་སྨིན་ཟས་དང་མི་འཕྲོད་ཟ།། 
ཉིན་པར་འཁྲིག་དང་ཉལ་དང་གཉིད།། 
བུད་མེད་རྒན་དང་འཁྲིག་སྤྱོད་རྣམས།། 
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ལོ ཆོས་ས་གཉི་མློ 
རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ལུས་སྟོབས་འཕྲོག་ བྱེད་བཟློ ཟློག་ན་འཕེལ།། 


གང་དུ་ཕན་པ་མ་ཡིན་པའི། ། 
བྱ་བ་དང་ནི་སྤྱོད་ལམ་དང་།། 
ཟས་དང་གནས་དང་བྲན་ལ་སོགས།། 
བརྟག་སྟེ་རབ་ཏུ་སྤང་བར་བྱ།། 


ལྟས་དང་བསམ་སྦྱོར་རྗེས་མཐའ་རྣམས།། 
རང་ལ་དགེ་ཞིང་གང་ཤིས་ཕའི།། 
གནས་གྲོགས་དུས་སོགས་བརྟེན་མཁས་ན།། 
དོན་རྣམས་ཡི ད་བཞིན་འགྲུབ་པར་འགྱུར།། 


ཧ་ཧང་བྱམས་པ་གཉེན་ལའང་མིན།། 
ཧ་ཅང་མནར་བ་དྲག་ལའང་མིན།། 
རྒྱལ་ཁྲིམས་ཧ་ཅང་ལྟོད་པ་དང་།། 


ལོ་ལྔའི་བར་དུ་བུ་རྣམས་བྲིད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལོ་བཅུའི་བར་དུ་དགྲ་ལྟར་བརྡེག ། 
བཅུ་དྲུག་ལོན་པར་གྱུར་ནས་ནི།། 
བུ་ལ་མཛའ་ལྟར་བྱ་བར་གསུངས།། 


འཁོར་ལ་བརྩེ་ཞིང་སྐབས་སུ་བསྡེགས།། 
དྲག་ལ་བསྡིགས་ཤིང་སྐབས་སུ་བརྩེ།། 
བུད་མེད་བྱམས་བསྐྱང་ཟིལ་གྱིས་མནན།། 
བྲན་གཡོག་བཀོལ་ཞིང་ནོར་གྱིས་བསྐྱང།། 


དོན་ཆུང་བྱ་བར་གལ་མི་འཛུགས།། 
གལ་ཆེན་དོན་རྣམས་ཡལ་མི་འདོར།། 
མཁོས་ཆུང་བྱ་བར་ཞིབ་མི་འཇུག ། 
གནད་ཆེན་དོན་ལ་ཞིབ་མོར་སྦྲིམ།། 


བདག་ལས་ཕྲོག་པ་མ་ཡི ན་ཕྱིར། ། 
གཞན་འབྱོར་གནས་ལ་རྔམ་མི་རིགས།། 
ཚུར་རྒོལ་ལ་སོགས་རྒྱུ་མེད་ཕར།། 
ཕ་རོལ་རྒྱལ་སྲིད་འཕྲོག་མི་བྱ།། 
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གཞན་འབྱོར་ལ་ནེ་བརྣབ་སེམས་ཅན།། 
ལ་ཡོག་རྣམ་སྨིན་མི་བཟད་པས།། 


མྱུར་དུ་རང་ཕུང་འགྱུར་བར་ཟད།། 


དེ་ཕྱིར་སྟོབས་དང་ལྡན་ན་ཡ ང་།། 
ཕ་རོལ་མནར་བར་མི་བྱེད་པའི།། 
མི་བདག་རྣམས་ན་བསོད་ནམས་ཀྱིས།། 


རང་སྲིད་བརྟན་ཞིང་ཕྱོག ས་ཀུན་འདུ།། 


སྟིགས་དུས་ཚེ་འབྱོར་སྙན་གྲགས་སོགས།། 
ལྷན་ཅིག་ཚང་བ་ཆུན་དཀའ་བས།། 
ཉཾ་ནས་བསོད་ནམས་རྒྱ་ཆེན་པོ།། 


བསགས་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ ར་བྱ།། 


ཐབས་ཤེ ས་པ་ཡི ས་ལེགས་བརྩམས་ན།། 


འགྲུབ་པར་དཀའ་བའང་འགྲུབ་འགྱུར་ཏེ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། . 
སྔགས་སོགས་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཡིས།། 


དུག་ཀྱང་བདུད་རྩིར་བསྒུར་བ་བཞིན།། 


ལུགས་དང་མི་མཐུན་རྣོ་མུར་གྱིས།། 
ཕྲལ་དུ་རང་དོན་འགྲུབ་པ་ཙམ།། 
སྟིགས་དུས་ཕོ་བཟང་ཞེས་སྒྲོགས་ཀྱང་།། 
རྫིང་ཆུང་བཞིན་དུ་ཆེར་མི་འཕེལ།། 


ལུགས་དང་མཐུན་པར་གནས་པ་རྣམས།། 
ཕྲལ་དུ་མངོན་པར་མ་གྱུར་ཀྱང་།། 
ནམ་ཞིག་ཆུ་གཏེར་ཆེ་བཞིན་དུ།། 
དཔལ་འབྱོར་རྒྱ་ཆེར་རྒྱས་ཤིང་བརྟན།། 
བླུན་པོས་འབད་དེ་བཅོས་པ་ལས།། 
མཁས་པས་དུས་སུ་སྨྲས་ཙམ་མཆོག ། 
ཐབས་མཁས་ལྡན་པའི་བྱ་བ་ནི།། 
ཆུང་ཡང་འབྲས་བུ་ཆེ་བར་འགྱུར།། 


ཐབས་མི་མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
གྲགས་པ་ཆུང་ལ་སྐོན་ལྟར་སྒྲོད།། 
ཐབས་མཁས་ལྡན་ན་སྐྱོན་རྣམས་ཀྱང་།། 
ཡོན་ཏན་ལྟར་འགྱུར་གྲགས་པ་ཆེ།། 


ཤུངས་གཞེ་ས་ལ་ལྷུང་ཚེ་མཉམ།། 
ཐ་མར་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་པའི་ཚེ།། 
ཆེ་ཆུང་མཉམ་པར་མི་འགྱུར་བཞེན།། 


རང་གི་རིས་སུ་མཚུངས་པ་ཡི།། 
སྐྱེ་བོའི་ནང་ནས་ཡོན་ཏན་ཅན།། 
ལོ་དང་ཟླ་བས་འཕེལ་འགྱུར་ཏེ།། 


ཐ་མ ར་ཀུན་ལས་ཁུད་དུ་འཕག ས།། 


དེ་ཕྱིར་རང་དོན་ཤེ ས་པ་ཡཾ ས།། 
བཟླས་དང་བསོད་ནམས་བསགས་པ་དང་།། 


བསླབ་དང་བསྒྲབ་བྱའི་དོན་ལ་འབད།། 


21] 1] 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སྡིག་པ་ཟད་འདོད་བདེ་བར་གཤེགས་ལ་དད།། 
བསོད་ནམས་འཛད་འདོད་བསམ་པ་ངན་པ་འཆར།། 
རིགས་བརྒྱུད་ཟད་འདོད་གླེན་ཞིང་ལྐུགས་པ་སྐྱེ།། 
སྐལ་ངན་ཟད་འདོད་བསོད་ནམས་བསགས་པར་འདོད།། 


མི་སྲུན་སྐྱེ་བོ་ས་ཁུང་ལས་བྱུང་བའི།། 
ཚིག་ངན་སྦྲལ་གྱིས་སྐྱེས་བུ་དམ་པར་ཟིན། ། 


ཤེས་རབ་བཟོད་པའི་སྨན་མཆོག་བཏུང་བར་བྱ།། 


འ་བདེསྐྱིད་མཆོག་གཉིས་ཏེ།། 


ཇ་འདད་ཕུན་སུ སམ་ ཆོགས་པ་དང་།། 
གཅག་ཤོས་ འདུ་འཛི་ སྤང་བའོ།། 


སྐྱེ་བ ་བློ་དཔངས་ མཐོ་ ་རྣམས་ལ།། 
ཚེ་འདིའི 


དམ་པའི་འགྲོ་བ་གཉིས་ཡིན་ཏེ།། 
མེ་ཏོག་དག་གི་མགོ་ལྕོག་བཞིན།། 





རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤེ་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། 


དཔལ་ནི་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་པ་དང་།། 
རྩོལ་བ་དོན་མེད་ཉིད་གྱུར་ཅིང་།། 
དམ་པ་དབུལ་པོར་གྱུར་པ་ལ།། 


ནགས་ལས་གཞན་དུ་བདེ་བ་མེད།། 


ཡོན་ཏནཤེསཤིངབཀུར་བྱེདཔའི།། 
གནས་སུ་མཁས་པས་གནས་པར་བྱ།། 
སྦྲལ་གདུག་ཁྲོད་ཀྱི་ནོར་བུ་བཞིན།། 
མ་རབས་ཚོགས་སུ་གནས་མི་བྱ།། 


ངང་པ་ཁྲ་ཡཾ ་ཚོགས་ནང་མཛེས་མ་ཡི ན།། 
ཅང་ཤེས་བོང་བུའི་ཚོགས་ནང་མཛེས་མ་ཡེན།། 
སེང་གེ་ཝ་ཡི་ཚོགས་ནང་མཛེས་མ་ཡིན།། 
མཁ ས་པ་བླུན་པོའི་ཚོགས་ནང་ཇི་ལྟར་མཛེས།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བླུན་པོས་བདག་གི་ཁྲོན་པ་འདི་ཡིན་ཞེས།། 
ཆུ་གཏང་གཞན་སྤངས་བ་ཚྭ་ཅན་འབུུང་ལྟར།། 
བསྒྲོད་པར་བྱ་བའི་ཡུལ་གཞན་ཡོད་བཞིན་དུ།། 
འཁོར་དང་གནས་ངན་དག་ལ་ཅི་ཕྱིར་ཆགས།། 


དགའ་ཞེང་མཐུན་པའི་ཡུལ་ན་གནས་པ་བདེ།། 
བག་ཕེབ་ཡིད་རྟོན་གྲོགས་དང་འགྲོགས་པ་བདེ།། 
བསོད་ནམས་བསགས་ཤིང་དམ་པ་བསྟེན་པ་བདེ།། 


ཆོག་ཤེས་འབྱོར་ལྡན་རང་དབང་གྱུར་བ་བདེ།། 


བྱིས་པའེ་དུས་ན་ཕ་མའེ་དབང་གྱུར་ལ།། 
ལང་ཚོའི་དུས་ན་མཛའ་གྲོགས་དབང་གྱུར་ཉིང་།། 
རྒས་པའི་དུས་ན་བུ་ཡི་དབང་གྱུར་པའི།། 


བླན་པོ་ནམ་ཡང་རང་དབང་ཡོད་མ་ཡིན།། 


སུ་བསྲུང་བར་མི་ ནུས་ པ།། 


དིར་གཏལ ང་དབང་ཡོད་བཀྱིས་ཏེ།། 


རང་གི་དགོས་པ་དོན་དུ་གཉེར་བར་བྱ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུག ས་ཀྱེ་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོ ང་བའ་རྒྱན། 


རང་དབང་ཐམས་ཉད་བདེ་བ་སྟེ།། 
གཞན་དབང་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ཡིན།། 
རང་དབང་ཐོབ་ནས་ཡོན་ཏན་ལ།། 


འབད་པར་བྱེ ད་པ་དེ་བས་བདེ།། 


ནད་ཀྱིས་འཇིགས་པ་མ་བྱུང་ལ།། 
དམ་པ་དག་དང་འགྲོགས་པར་བརྩོན།། 
སྐྱེ་བོས་བརྙས་ཐབས་མ་བྱུང་བའེ།། 


ཉིན་གཅིག་ལོ་བརྒྱ་བས་ཀྱང་མཆོག ། 


བཤེས་པ་མེད་པར་ཕན་འདོགས་དང་།། 
ཟང་ཟིང་མེད་པར་ཆོས་སྟོན་པ།། 


བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ཆེ་བའི་རྟགས།། 


༡༡ 


སྲིད་སྡུག་པའི་དུས་ཀྱི་ཟླ་རྒྱས་ཉིད།། 
འཆེ་བདག་གཟའ་ཆེན་འདེ་ཡེ ས་མ་རྙེད་པ།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


་སིདབགཡོད་པར་ནི་གནས་བྱསྟ། 
རིགས་དང་ཡོན་ཏན་ཚུལ་བཞིན་བསྲུང་བར་བྱ།། 


ཚེ་ཡི་ཚད་ཀྱང་ཇི་ཙམ་མི་ཤེས་པས།། 
ངང་པས་ཆུ་ནང་ནས་ནེ་འོ་མ་བཞིན།། 
གང་ཞིག་གཉེས་པ་དེ་ནི་བརྟེན་པར་གྱིས།། 
བྱ་བའི་དོན་ལ་ལེགས་འཇུག་ཅིང་།། 
་འབྲས་བུ་འ. འདོད པའི་དཔལ་ཀྱིས་བདེ།། 
འི་ཆོས་དཀར་འདུ་བྱེད་པས།། 


་བར་པ པའ བྲས་བུར་ལོངས་སྤྱོད་པ།། 


བསླབ་པར་བ་བའ་ 


མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་རྒྱུ་འབྲས་ཕྲུགས་བཞེ་པོ།། 
སྡེ་བཞེ་ཞེས་གྲགས་དམ་པས་བསྒྲབ་བྱ་སྟེ།། 
བློ་ལྡན་བག་ཡོད་གྱུར་པ པ་རྣམས་ལ་ནི།། 
འདི་འདྲའི་འབྲས་བུ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེར་ལྡན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས ས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་༢ ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་ རྒྱན། 


གང་ཞེག་མི་མཁས་བག་མེད་སྐལ་ངན་རྣམས།། 
ཤིན་ཏུ་ཡུན་རིང་འཚོ་བར་གྱུར་ཀྱང་ནི།། 
ཚེ་འདིར་དོན་ཉམས་བདེ་བ་མི་འབྱུང་ལ།། 
ཕྱི་མའི་དཔལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་ཉམས་པར་འགྱུར།། 


་མི་ཡི་བདག་པོ་མཁས་རྣམས་ཀྱིས།། 
བཞིའི་འབས བྲ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡི།། 
དཔག་བསམ་ལྡོན་པ་ བསྐྱེད་པའི་ལག་རྗེས་ཀྱིས།། 
འཇིག་རྟེན་ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་དགེ་བར་འགྱུར།། 
ལུགས་ཀྱི་བ བསྟན་ བཅོས་ས་གཞི་ སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།མི་ཡཾ 
བདག་པོ་རང་གིས་རང་ཉིད་ ལེགས་པར་ བསྲུང་ བའི་ཚུལ་ 
བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། 
ེལྟར་སྐྱེརྒུཉེར་འཚོའི་གཞི།། 
རྒྱལ་པོ པོ་རང་ཉིད་ལེགས་བསྲུངས་ནས།། 
འབངས་རྣམས་བདེ་བར་བྱ་བའི་སླད།། 


འཚོ་བའེ་ཚུལ་གྱིས་བསྐྱང་བར་བྱ།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ས་སྟེང་འཁོར་ལོ་བཅུ་པའི་མདོར།། 
དཔེ་ཡི་ཚུལ་དུ་ལེགས་གསུང་བ།། 
གང་གིས་རྒྱལ་པོའི་དཔལ་ཐོབ་པའི།། 
མི་བདག་བློ་དང་ལྡན་པ་དེས།། 
འདས་དང་ད་ལྟ་མ་འོངས་པའི།། 
རྒྱལ་པོའི་ཁྲིམས་ལུགས་བརྟགས་བྱས་ཏེ།། 
ཡུལ་དེར་གནས་པའི་མཛངས་པ་རྣམས།། 


ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་ལ་སྟོར།། 


དྲག་ཐབས་ཤེས་ཤི ང་རྩལ་སྦྱང་དུ།། 
འཇུག་པ་རྒྱལ་སྲིད་ལས་འཁོར་ཡིན།། 
ཞིང་ལས་དང་ནི་གནས་ཁང་གི ། 
བྱ་བ་སློབ་པ་གཉིས་པ་སྟེ།། 
ཚོང་དང་བཟོ་རྣམས་སྣ་ཚོགས་ཀྱི།། 
ལས་ལ་སྟྱོ ར་བ་གསུམ་པར་བཤད།། 
ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ་པོ་འདེས།། 
ྱེརྒུ་བདེ་བར་བྱེད་པའོ།། 
གཙུག་ལག་ཤེས་དང་རིག་བྱེད་པ།། 
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× 
¬ 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
བཟོ་གནས་པ་དང་ཚོང་ཁང་དང་།། 
དགེ་སྦྱོང་དང་ནི་བྲམ་ཟེ་རྣམས།། 
མང་བར་གྱུར་པའི་ཡུལ་དེ ར་བདེ།། 
དེ་ཕྱིར་རྒྱལ་པོས་རང་ཡུལ་དུ།། 
གཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་བརྩིགས་བྱས་ཏེ།། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་རྟེན་བཞེངས་ལ།། 
བཤད་དང་སྒྲབ་པའི་སྲོལ་བཙུགས་ཤིང་།། 


འཇིག་རྟེན་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་གསུམ།། 
མཆོད་ཅིང་དམན་ལ་སྦྱིན་པ་དང་།། 
བསོད་ནམས་བཀྱི་བ་རྒྱུན་འཛུགས་པའི།། 


ཡུལ་དེར་དགེ་ལེགས་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ།། 


རིགས་ཀྱི་རྒན་རབས་རྣམས་དང་ནི།། 
ཕ་དང་མ་དག་བཀུར་བྱེད་ལ།། 
ཆ་ལུགས་རྒྱན་དང་སྤྱོད་ལམ་ཀུན།། 
ཡ་རབས་དག་གེ་ཆས་སུ་བཞག ། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཀུན་དགའ་ར་བ་མེ་ཏོག་ཚལ།། 


མོ་དུསཀ་ འ་སྟོན་ས།། 
བྲོ་གར་གླུ་ཡི་རིག་བྱེད་སོགས།། 
འཇིག་རྟེན་དགའ་བ་བསྐྱེད་ཕྱིར་བཞག ། 
ཆུ་མཚོ་རི་བྲག་ཤེང་བཟང་པོ།། 
ཡུལ་གྱི་གཞི་བདག་བརྟེན་པའི་གནས།། 
ཅུང་ཟད་ཉམས་པར་མི་བྱ་ཞེང་།། 
བཀོད་པས་བརྒྱན་ལ་བཞག་པར་བྱ།། 


རི་མཐོ་ས་གཉན་ཡུལ་བཟང་པོ།། 
དཔལ་དང་ལྡན་པའེ་ས་ཕྱོགས་རྣམས།། 
མི་སྲུན་རྣམས་ལ་རང་དཔང་དུ།། 
སྨྲ་འབབ་བྱེད་དུ་མི་གཞུག་གོ ། 
ཚེ་རིག་ཤེས་དང་དུས་རྩིས་པ།། 
དེ་བཞིན་སྔགས་གཏོ་མོ་གཤེན་སོགས།། 
ཡུལ་ལ་ཕན་པའེ་གསོས་ཡིན་པས།། 
ཟ་ཐང་བསྐྱེད་ལ་ཕན་དུ་གཞུག ། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


བཟོ་གནས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ།། 
ངོ་མཚར་དགའ་བ་བསྐྱེད་པ་དག ། 
སློབ་པའི་གྲྭ་བཙུགས་ཚོང་དུས་ཀྱི།། 


འདུན་ས་དག་ཀྱང་བཅའ་བར་བྱ།། 


སྲ་བརྟན་གོ་ཆ་བཙན་རྫོང་དང་།། 
མགྱོགས་འགྲོ་སྣ་ཚོགས་མཚོན་ཆའེ་རིགས།། 
སྒྱུ་རྩལ་ཤེས་ཤེང་དཔའ་མཛངས་ཀྱི།། 


= ༤77 


སྐྱེ་བོ་སོ་སོའི་གནས་སུ་བསགས།། 
བློ་ལྡན་སྙོམས་ཤིང་བསམ་དཀར་རྣམས།། 
ཡུལ་གྱི་སྤྱི་འདུན་འབུས་མིར་བཞག ། 
དམག་དང་དམག་དཔོན་གོ་ཆར་བཅས།། 
ནམ་དགོས་འཕྲལ་དུ་ཤོལ་མེད་བྱ།། 


རྒྱལ་རིགས་དགོས་པའི་དོན་རྣམས་ལ།། 


སྔ་ནས་ཉེར་བསྡོགས་ཤེས་པ་དག ། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དུས་སུ་བབ་ཚེ་བགྱི་བ་ནི།། 
གང་ལའང་ཐོགས་མེད་འཛུག་པར་ནུས།། 


མཁས་རྣམས་རང་ཉིད་སྟོབས་ལྡན་ཀྱང་ །། 
བག་ཡོད་སྒོ་ནས་ཕས་རྒོལ་བསྲུང་།། 
བླུན་རྣམས་རང་ཉིད་སྟོབས་ཞན་ཀྱང་།། 
མི་ཤེས་རློམ་བཞིན་དོགས་མེད་གནས།། 


བླུན་པོས་ད་ལྟ་འབའ་ཞིག་དཔྱོད།། 
མཁས་པས་མ་འོངས་ནམ་ཕུགས་དཔྱོད།། 
མ་འོངས་པ་ན་ཕན་གནོད་གནད།། 
སྔ་ནས་ཤེས་ན་མཁས་པ་ཡིན།། 


ཆར་དབབ་པ་དང་གཞི་བདག་བརྔན།། 
ནད་རིམ་བཟློག་དང་ས་བཅུད་གསོ།། 
ཕྱུ་གཡང་འཕེལ་བའི་ཐབས་ལ་སོགས།། 
ཡུལ་རྣམས་ཀུན་ཏུ་སོ་སོར་བྱ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྡན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོ ང་བ ་བའི་རུན། 
ཧ་ཅང་ཉམས་ཀྱིས་མི་ལྕོགས་པའི།། 
བགྱི་བ་མང་པོས་མི་མནར་བར།། 
འབངས་དང་བློ་གྲོས་མཐུན་བྱས་ནས།། 
བགས་ཀྱིས་དུས་སུ་བསྒྲབ་པར་བྱ།། 


ཇི་ལྟར་སྤྲིན་ཆེན་འཁྲེགས་པ་ཡིས།། 
རྒྱ་མཚོ་ཡི་ནི་ཆུ་དྲངས་ནས།། 
ས་ལ་རྒྱུན་དུ་ཕབ་པ་ཡིས།། 
རྩི་ཤེང་ལོ་འབྲས་སྨིན་པ་ལྟར།། 
བྱམས་ཤིང་བློ་ལྡན་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་།། 
གནོད་པ་མེད་པའི་དཔ་ཁལ་གྱིས།། 
འབངས་རྣམས་སླར་ཡང་བསྟངས་བྱས་པས།། 


ྱ་བོའི་ཀུན་དགའ་འཕེལ་བར་བྱེད།། 


དུས་དང་དུས་སུ་ཉུལ་ལ་བསྐྲད།། 
ས་ནམས་རང་དབང་བསྡམ་བྱ་སྟེ།། 


ཕུང་དཀྲོལ་ཏན་ནི་གཞུག་མེ་བྱ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རང་གིར་བྱས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ།། 
ཐ་ན་དུད་འགྲོར་གཏོགས་པ་ཚུན།། 
འཇིགས་མེད་བདེ་བར་བག་ཕེབ་པའི།། 
ཐབས་རྣམས་རྟག་ཏུ་རྒྱལ་པོས་བྱ།། 


གློ་བུར་ལྷགས་པའི་ཆས་བསྟར་དང་།། | 
དགེ་བའི་གྲུ་ཟམ་ལམ་འཕྲང་འཛུགས།། 
དགྲ་རྐུན་གཅན་གཟན་འཚེ་སོགས་ལས།། 
རིས་མེད་སྐྱེ་བོ་དབུགས་དབྱུང་བྱ།། 
ཁྱིམ་སུན་འབྱིན་དང་རྫུན་རླབས་ཀྱིས།། 
འཇིག་རྟེན་མགོ་བསྐོར་བྱེད་པ་སོགས།། 


ཤེད་བསྐྱད་མི་བྱ་གྱི་ནར་བཞག ། 
མ་རབས་ཁྲམ་པའི་དཔུང་མནན་བྱ།། 


སྡེ་སྣོད་མཁས་དང་སྡོམ་བརྩོན་ལྡན།། 
གྲུབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཆོས་འཛིན་རྣམས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། 


ཡུལ་གྱི་རྒྱན་དུ་བཞག་བྱས་ཏེ།།་ 
རྒྱང་ནས་བསྟོད་ཅི ང་བཀུར་ཚུལ་བྱ།། 


ཉམ་ཆུང་རྣམས་ལ་བརྩེ་བྱ་ཞིང་།། 
གནས་མིན་དཔུང་ཤེད་འཕྱར་བ་དམད།། 
ཡུལ་ཁམས་བདེ་བར་བག་ཕེབས་པའི།། 


ས་དེར་ལྷ་ཡང་མགུ་བ་སྐྱེ།། 


ཡུལ་གཞན་རྣམས་སུ་དུས་དུས་སུ།། 
ཚོང་དང་ཁེ་ཡི ཕྱིར་འགྲོ་བ།། 
དཔུང་དུ་བསྡོམས་ཏེ་མགོ་འདྲེན་པའི།། 
དཔོན་བཅས་བདེ་བླག་འདོང་བར་བྱ།། 


ཤུང་ངུས་བསྒྲབ་ན་བྱིད་དཀའ་ཞིང་།། 
མང་པོ་བསྡོམ་ན་ཕན་ཚུན་དོན།། 
བདེ་བླག་ཉིད་དུ་ནུས་རྣམས་ལ།། 
རྒྱལ་པོས་དེ་ལྟར་མགོ་བསྡུ་བྱ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྐྱེ་བོ་ཕན་ཚུན་མི་འཐབ་པར།། 
གཅིག་ལ་གཅིག་ནི་གྲོགས་བགྱིད་པས།། 
དོན་མཐུན་ཉིད་དུ་འགྱུར་བའི་ཐབས།། 
འཇམ་ཅུབ་གང་འོས་དེ་ལྟར་སྦྱར།། 


ཡུལ་འབྲོག་ས་གནས་སོ་སོ་རཱ།། 
རང་སྐལ་གནས་ཀྱི་ལོངས་སྤྱོད་ལ།། 
མཐུན་པར་སྨྱད་པ ར་བྱ་པ་ལས།། 
འདོད་ཆེན་ཕྱོགས་ལྷུང་ཁྲིམས་ཀྱིས་དགག ། 


ཡུལ་གྱི་མི་རྣམ པ་ཕ ན་ཚུན་དུ།། 
དཔུང་བསྡོམས་རང་ཕྱོགས་བསྲུང་དགོས་པས།། 
འཐེན་ཁྱེར་མེད་པར་ཆབ་གཅིག་ཏུ།། 
ཡུལ་གྱི་སོ་ཁ་བསྲུང་བར་བྱ།། 


དགེ་སྦྱོང་དག་དང་བྲམ་ཟེ་ནི།། 
རྒྱལ་པོའི་རྩ་བར་གསུངས་པས་ན།། 
དགེ་འདུན་འདུ་བའི་སྒོ་སོགས་ཀྱིས།། 
དགེ་འདུན་སྡེ་རྣམས་བསྐྱང་བར་བྱ།། 
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རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྐྱན། 


ཡུལ་དུས་དེ་ལ་དེར་འཚམས་པའི།། 
སྐྱེ་བོའི་བདེ་ཐབས་གང་མཆིས་པ།། 
ཡུལ་གྱི་བདག་པོས་མགོ་བསྡུས་ནས།། | 
ཇི་ལྟར་ཕན་པ་བཀའ་སྩལ་བྱ།། 


འབངས་ཀྱི་སྐྱེ་བོ་འཕེལ་བ་དང་།། 
བདེ་བའི་ཐབས་ལ་ནན་ཏན་བསམ།། 
རང་ལ་དབང་བའི་མི་གཅིག་ཀྱང་།། 
གོད་པར་མི་བྱ་གསེར་བཞིན་བཙའ།། 
སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་རྨོངས་པ་ཡིས།། 
རང་དོན་ཕྲ་མོའང་བསྒྲབ་མི་ནུས།། 
མི་ཤེས་རྣམས་ལ་སློབ་བྱེད་ཕྱིར།། 
རྒྱལ་པོ་ཕ་དང་འདྲ་བ་ཡིན།། 


སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་ཞུམ་པ་ཡིས།། 
བརྩོན་པས་ཕོངས་པར་གྱུར་པ་རྣམས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ལས་ལ་བསྒུལ་ཞིང་སྣ་འདྲེན་པས།། 
རྒྱལ་པོ་དེད་དཔོན་འདྲ་བ་ཡིན།། 


སྐྱེ་བོ་ལལ་ཆེར་སྦྲལ་གདུག་བཞིན།། 
གཞན་ལ་འཚེ་ཞིང་གདུལ་དཀའ་ལ།། 
སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ་བྱེད་པས།། 
རྒྱལ་པོ་སྔགས་མཁན་འདྲ་བ་ཡིན།། 


རྟག་ཏུ་རང་གི་འབངས་རྣམས་ལ།། 
སྙིང་རྗེའི་བསམ་པ་ཉེར་བཞག་སྟེ།། 
བདེ་ཐབས་འབའ་ཞིག་ལ་བརྩོན་པས།། 
རྒྱལ་པོ་མ་དང་འདྲ་བ་ཡིན།། 


ཡུལ་ཁམས་དེ་ཡི་བདེ་སྡུག་དང་།། 
སྐྱོན་ཡོན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལ།། 
འདྲིཞིང་དབྱོད་པ་ལྷུར་ལེན་པ།། 
རྒྱལ་པོ་རྟོག་ཆེན་འདྲ་བ་ཡིན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱང་བའི་རྒྱན། 
འཇིགས་པ་ཅན་ལ་དབུགས་འབྱིན་ཞིང་།། 
སྡུག་བསྔལ་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་བྱེད།། 
རེ་ལྟོས་ཅན་རྣམས་དགའ་བགྱིད་པས།། 
རྒྱལ་པོ་དཔག་བསམ་ཤིང་དང་འདྲ།། 
བླང་དང་དོར་བྱའི་དངོས་པོ་སྟོན།། 
ཚུལ་དང་ཚུལ་མིན་རྣམ་པར་འབྱེད།། 
ཡང་དག་ལམ་ལ་འདྲེན་བྱེད་ཕྱིར།། 
རྒྱལ་པོ་མིག་དང་འདྲ་བ་ཡིན།། 


རང་གི་དཔལ་གྱིས་ཕྱོགས་ཀུན་ཏུ།། 
ལེགས་པར་བརྒྱན་པར་བྱས་ནས་སུ།། 
རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་གཏེར་དང་འདྲ།། 
ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བས་མི་ཚུགས་ཤིང་།། 
རིས་སུ་གཏོགས་རྣམས་བག་ཕེབས་ལ།། 
འགྲན་ཟླའི་ཚོགས་ཀུན་སྦ་བཀོང་བས།། 


ྒྱལཔོ་ྡོ་རའི་རྫོངཆེན་འདྲ།། ུ 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱིས་མངོན་མཐོ་ཞིང་།། 
རྒྱབ་བརྟེན་ལྷ་དང་སྲུང་མས་བརྫིད།། 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་ཡི།། 
རྒྱལ་པོ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་བཞིན།། 


དེ་ལྟར་མི་བདག་ཡོན་ཏན་མཆོག་མངའ་བ།། 
སུམ་རྩེན་གནས་སུ་བགྲོད་པར་མ་བྱས་ཀྱང་།། 
གདོང་པ་བཞི་ལྡན་ལྟ་ཡི་རྒྱལ་པོ་བཞིན།། 
བདུད་རྩིའི་ཟས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་དགའ་བས་འདུ།། 


བུམ་བཟང་དཔག་བསམ་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོས་ཀྱང་།། 
འགྲན་པར་མི་བཟོད་མི་བདག་རིན་པོ་ཆེ།། 
གང་གི་དཔལ་གྱིས་མཐོ་རིས་དཔལ་མཐའ་དག ། 
རང་གི་ལག་ན་གནས་པ་བཞིན་དུ་སྤྱོད།། 


དཔལ་དང་གཟི་བརྡེད་སྙན་པར་གྲགས་པའི་སྒྲ།། 
རྒྱ་མཚོའི་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཡང་འགྲོ་བྱེད་ཅིང་།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ས་སྟེང་འདི་ན་ཉི་མ་གཉིས་པ་བཞིན།། 
མཚུངས་མེད་ཡོན་ཏན་དཔལ་གྱིས་ལྟམ་མེར་འགྱུར།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོ་ ས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།ཡུལ་ 
འཁོར་བདེ་བར་སྲུང་བའི་ཚུལ་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་ 
བཞི་པའོ།། 


ཡུལ་གྱི་སྐྱེ་བོ་བདེ་ཐབས་དང་།། 
ལུགས་བཟང་ཁྲིམས་ཀྱི་བྱ་བ་སོགས།། 
ཡིད་རྟོན་པ་ཡི་སྐྱེ་བོ་དང་།། 
ལྷན་ཅིག་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྲབ་ན་ལེགས།། 
བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པའི་བློ་ཡོད་ཀྱང་།། 
བྱ་བ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ།། 
འགྲུབ་འགྱུར་ཁོ་ནར་མ་ཟད་ཀྱི།། 
མ་འགྲུབ་ན་ཡང་མཛེས་པ་ཡིན།། 


: བོག་མར་བརྟག་དཔྱོད་བྱེད་པའི་ཚེ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གོས་སུ་འོས་པའི་བློན་ལྟ་ཅི།། 
བསམ་ཡོད་གཞན་གྱིས་སྨྲས་པ་ལའང་།། 
རིགས་དང་མི་རིགས་རང་གིས་དཔྱད།། 


བློ་རྒྱ་ཆུང་བའི་གྲོས་ལོག་དང་།། 
རང་འདོད་ཕུག་བཅུག་འཁྱོགས་པོའི་གྲོས།། 
ཕྱི་མཐའ་མ་བརྟགས་སྤྱི་བརྟོལ་ངག ། 


སྤོབས་པ་ཞན་པའི་ཞུམ་ཚིག་དང་།། 


བློ་གྲོས་ཆེ་བས་གནད་བཀྲོལ་ཚིག ། 
རང་འདོད་མ་འདྲེས་བསམ་དཀར་ངག ། 
ཕྱི་མཐར་གཞལ་ནས་བརྗོད་པའི་གཏམ།། 
མི་ཞན་སྤོབས་པ་བསྐྱེད་པའི་ཚིག ། 
སོ་སོར་མ་འདྲེས་ཤེས་བྱས་ལ།། 
ངང་པས་ཚུ་ལས་འོ་མ་བཞེན།། 
དོན་དང་ལྡན་པའི་གཏམ་བཟུང་སྟེ།། 
གྲོས་ཐག་བློ་ལྡན་རང་གིས་གཅོད།། 
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འཇུག་ལྡོག་རང་གིས་ཤེས་ན་ཡང་།། 
རྒྱལ་ཁམས་བྱ་བ་གྲོས་ཀྱིས་བརྟག ། 
ཐམས་ཅད་མཐུན་པར་གྲོས་བྱས་པའི།། 


བྱ་བ་གང་བྱུང་འགྱོད་མེད་ཉིད།། 


སྙིགས་དུས་གཡོན་པོས་གཡོན་བཀབ་སྟེ།། 
མཐུན་པར་སྨྲས་ནས་རྗེ་བོ་བསླ།། 
ར་སྐྱེས་འཁྲིད་པའི་བྲམ་ཟེ་ལ།། 
རྐུན་པོས་ཁྱི་རུ་བཏགས་དང་མཚུངས།། 


དེ་བས་རྗེ་དཔོན་མཁས་པ་རྣམས།། 
གཡོན་ཅན་ཞེན་ཕྱོགས་ཤེས་བྱས་ནས།། 
གཞན་དྲིང་མི་འཇོག་བློ་ཐོབ་ན།། 
ས་བདག་ཁྲིམས་ལ་མཁས་པར་འགྱུར།། 


བདེན་ཞིང་བརླིང་ན་ཡིད་བརྟོན་བྱ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། | 
རང་ཉིད་བློ་དང་ལྡན་ན་ཡང་།། 
བགྲོས་ན་སྔོན་མེད་བློ་གྲོས་འབྱུང་།། 
གྲོང་གི་སྐྱེ་བོའི་ཚིག་མཉན་པས།། 
གསལ་རྒྱལ་གཡུལ་ལས་རྒྱལ་བ་བཞེན།། 


ལེགས་པར་བརྟག་དཔྱད་མ་བྱས་ན།། 
སྨྲས་པ་འགའ་ལས་ཉེས་པ་འབྱུང་།། 
ཁྱུ་མཆོག་དང་ནི་སེང་གེ་གཉེས།། 
ཤིན་ཏུ་མ ཐུན་པ་ཝ་ཡིས་བ རླག ། 


ནམ་ཕུག་རང་དོན་མ་གཞལ་བར།། 
སྐྱེས་བུས་གང་བསྟབ་ལེན་མི་བྱ།། 
བག་གསར་བསྟབ་པའི་བཀུར་སྟེ་ཡིས།། 
བ་མར་སྟོང་ཐུབ་ཉམས་ལ་ལྟོས།། 
བློ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་བརྫུ་བག་གིས།། 
གྲུང་པོའང་མགོ་བོ་གདུགས་ལྟར་བསྐོར།། 
ཁྱབ་འཇུག་མིའུ་ཐུང་གཟུགས་བརྫུས་ནས།། 
སྟོབས་ལྡན་ས་ཡི་འོག་ཏུ་བཅིང་།། . 
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དཔལ་ལས་ཉམས་པར་མི་འགྱུར་རོ།། 


མི་རེད་དབུལ་པོས་སུ་ལ་བགྲོས།། 
གཉིས་ཚོགས་ཕན་ཆད་གྲོས་ལ་ལྟོས།། 
རྒྱལ་ཁམས་ཆེན་པོའི་བྱ་བ་ཕལ།། 
གྲོས་ལ་མ་ལྟོས་འགྲུབ་པར་དཀའ།། 
འཁོར་ཚོགས་རྒྱུ་སྐར་ལྟར་མང་ཡང་།། 
སུས་ཀྱང་རྡེ་བོ་གླེན་པ་དེ།། 
ཉམ་ཐག་གནས་ལས་བསླང་མི་ནུས།། 
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མང་པོ་བསྡོམས་ནས་གྲོས་བྱས་ན།། 
ཆེན་པོ་ ་ཡེས་ཀྱང་ཐུབ་པར་དཀའ།། 
སྲོག་ཆགས་གྲོག་མའེ་ཚོགས་འདུས་ནས།། 
སེང་གེའི་ཕྱུ་གུ་བསད་ཅེས་གྲགས།། 


རང་སྡེ་བསླུང་བར་འདོད་པ་དང་།། 
གཞན་སྡེ་གཞོམ་པར་འདོད་ནའང་།། 
མང་པོ་དག་གེ་དཔུང་བསྒྲིལ་ཏེ།། 
གྲོགས་སུ་བྱ་བ་མཁས་པས་བསྔགས།། 


ཕ་མ་བཞེན་དུ་སེམས་བརྩེ་ཡང་།། 
གྲོས་མེད་པ་ན་སྐྱེས་བུ་དེའེ།། 


འདོད་དོན་ཇི་ལྟར་སྒྲབ་པ་ཡི།། 


ཚུལ་རྣམས་གཞན་གྱིས་ཇི་ལྟར་ཤེས།། 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


གྲོས་མཐུན་གྱུར་རྣམས་བྱ་བ་ལ།། 
ཉེའམ་རྒྱང་ན་གནས་ཀྱང་རུང་།། 
རང་དོན་བཞིན་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར།། 
བྱ་བ་ཆེན་པོ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྲབ།། 


གྲོས་ཀྱི་ནང་ནས་གྲོགས་འབྱུང་ཞེས།། 
གནའ་རབས་མཁས་པའི་གཏམ་ལས་བསྒྲགས།། 
ཐོག་མར་གྲོས་སུ་མི་བྱེད་པར།། 
ཐ་མར་འགྱོད་པ་བླན་པོའི་མཚངས།། 


ལེགས་པར་བགྲོས་ན་ལེགས་པའི་བློ་སྐྱེ་ཞིང་།། 
དོན་གྱི་བགྱི་བར་ཀུན་ཀྱང་དོན་མཐུན་པས།། 


. དཀའ་བའི་གནས་ཀྱང་དཀའ་བ་མེད་འགྲུབ་ཕྱིར།། 
འཁོར་མང་ལྡན་རྣམས་འཁོར་ལ་ཅིས་མི་བགྲོས།། 


དྲང་སློང་དམོད་པ་བཞིན་དུ་སུ་ཡི ས་ འགྲུབ ། ། 
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༤ ༩. ˆ - ~ 
ས་བདག་རྣམས་ཀྱ་ཚག་གས་འགྲུབ་པར་འགྱུར། 


བརྨ་བཱདཾང་ 


ང་ལྡན ན་རྣམས་ཀྱིས།། 

བར་འ འཁར་གྱི་ཚོགས་བསྡུས་ཏེ།། 

ལེགས་པར་དཔོད་ཅིང ང་གྲོས་སུ་བྱས་པ་ན།། 
ས་ 


ལ་རོལ་སྟོབ དང་ལྡན་ཀྱང་གནོད་མི་ནུས།། 


- 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞིེ ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།གྲོས་ 


རྒྱལ་པོ་ར ང་ཉེད་ཁྲིམས་ལྡན་པས།། 


འཁོར་ལ་ཁམས་སྲུ་བུས་ན་མཛེས།། 


2340) 


རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


རང་ཉིད་ཁྲིམས་ལས་འདས་སྤྱོད་ན།། 


སྐྱེ་རྒྲུའ་དཔང་པོར་ག་ལ་འོས།། 


རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་མི་བསླྲ་བ།། 
འཇིག་རྟེན་གུན་གྱི་སྤྱི་ཁྲིམས་ཏེ།། 
རྒྱུ་འབྲས་ལོག་པར་སྤྱོད་རྣམས་ལ།། 
ཆད་པ་ངན་སོང་སྡུག་བསྔལ་ཡིན།། 


རྒྱལ་པོས་ཆོས་བཞིན་མ་བྱས་ན།། 
ཚེ་འདིར་གྲགས་པ་ངན་པ་དང་།། 
རྒྱལ་སྲིད་དག་ཀྱང་འཇིག་གྱུར་པས།། 
རང་ཉིད་དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་ལྡན་བྱ།། 
མི་དགེ་བཅུ་པོ་གང་གིས་ཀྱང་།། 
ངན་སོང་གསུམ་དུ་འཕྲིད་བྱེད་ཅིང་།། 
མཐོ་རིས་དག་ཏུ་སྐྱེས་ན་ཡང་།། 

' རྒྱུ་མ ཐུན་ འབྲས་བུ་མི་བཟད་སྱོང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཀུ ་ལ་སློག་ཕངས་པས།། 
སྭ་སྲོག་གཅོད་ཡོངས་སྭ་སྤང་།། 
་གཅོད་ཚེ་ཐུང་ནད་མང་བྱེད།། 


'རྒྱལ་པོའི་ཡུལ་ཁམས་ན སྭ། 


-- 1༩ /༡{ (31 (༣༡༩ 
༡] ༡ ¿2 
བཆཌ་ རི 


- 
¿3 
22 


བྱ་དང་རི་དྭགས་ཚུན་ཆད་ལ།། 
འཚེ་བ་ཅི་ནུས་བ ཟློག་པར་བྱ།། 
ལྗོངས་དེའེ་མི་དང་དུད་འགྲོ་རྣམས།། 
འཇེགས་མེད་སྲོག་གེ་བསྐྱབ་བྱའོ།། 


གདུལ་དགའིམི་སྲུན་གཞནདུ་བསྐྲད། 


ཅིས་ཀྱང་ཐབས་ཀྱེས་མེ་འཆོས་ན།། 


` 
སྐྱེ་རྒུའ་ཕུང་སེལ་བྱེད་པ་རྣམས།། 
བསད་ན་རྒྱལ་ཁམས་བདེ་ཞེས་པ།། 
རྩོད་དུས་རྒྱལ་ཕོའི་ལུགས་ལ་ཡོ ད།། 
འོན་ཀྱང་ ང་སྙིང་ ང་རྗེའེ་བསམ་པ་ ནི།། 
ནམ་ཡང་བཏང་བར་མི་ ཀྱའོ།། 
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རྒྱལ་པོ་ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
རང་གི་འབྱོར་བས་ཆོག་ཤེ ས་ནས།། 
མི་འོས་གཞན་ནོར་འཕྲོག་མི་བྱ།། 
མ་བྱིན་བླང་བས་དབུལ ་འགྱུར་ཞིང་།། 
རང་གི་ལོངས་སྤྱོད་ག ཞན་གྱིས་ཁྱེར།། 
འོས་པའི་དྱཔྱ་དང་རིགས་པ ་ཡིས། ། 
ནོར་གྱི་ཆད་པ་ལེན་ན་ཡང་། ། 


ནོར་ལ་ཉེས་པའི་འདུ་ཤེས་བཞག ། 
བསྐམ་ཆགས་ཆེ་བར་ཡོང་མི་བྱ།། 


རང་འདོད་གདུག་པས་མ་བསླད་པར།། 
རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་དོན་གྱི་ཕྱིར།། 
འཚེ་དང་མ་བྱིན་ལེན་ཁོ་ནས།། 
རྒྱལ་པོ་སྡོམ་མིན་ཅན་མི་འགྱུར།། 
རང་གི་བཙུན་མོར་དགྱེས་བྱས་ནས།། 
གཞན་ལ་ལོག་པར་གཡེམ་མི་བྱ།། 
 ལོག་གཡེམ་གྱིས་ནི་འཁོར་མི་སྲུན།། 
འགྲན་ཟླར་བཅས་པའི་ཆུང་མར་འགྱུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྟག་ཏུ་བདེན་པར་སྨྲ་བ་ནི།། 
ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཡོན་ཏན་མཆོག ། 
རྫུན་སྨྲས་པས་ནི་སྐུར་པ་མང་།། 
གཞན་གྱིས་རང་ཉིད་བསླྲ་བར་འགྱུར།། 


ཕ་རོལ་དབྱེ་བར་བྱེད་པ་ཡི།། 
ཕྲ་མ་སྤངས་ནས་བསྡུམ་པར་བྱ།། 
ཕྲ་མས་རང་གི་འཁོར་མི་འདུམ།། 
འཐབ་བྱེད་འཁོར་ངན་འཐོབ་པར་འགྱུར།། 
མི་བདག་རྟག་ཏུ་ཚིག་འཇམ་ཞིང་།། 
སྙན་པར་སྨྲ་ལ་ནན་ཏན་བྱ།། 
ཚིག་ཚུབ་སྨྲས་པས་འཐབ་མོ་དང་།། 
ཡིད་དུ་མི་འོང་གཏམ་ཐོས་འགྱུར།། 
དོན་མེད་ཀྱལ་པ་རྣམ་སྤངས་ནས།། 
ཇི་སྐད་སྨྲས་བཞིན་དོན་ལྡན་བརྡོད།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྟོང་བའི་རྒྱན། 


ངག་འཁྱལ་སྨྲས་པས་ཆིག་མི་བཙུན།། 
སྤོབས་པ་མ་ངེས་ཅན་དུ་འགྱུར།། 


གཞན་འབྱོར་ཆེའམ་ཆུང་ཡང་རུང་།། 
བརྣབ་སེམས་མི བྱ་དགའ་པར་བྱ།། 
བརྣབ་སེམས་ཡིད་ལ་རེ་བ་འཇོམས།། 


འདོད་ཆེན་ཆོག་མིཿ ས་པར་འགྱུར།། 


གཞན་ལ་གནོད་པའི་སེམས་སྤངས་ཏེ།། 
ཀུན་ལ་བྱམས་པའི་སེམས་སུ་བྱ།། ཿ 
གནོད་སེམས་ཀྱིས་ནི་ཐུག་རྔུ་མང་།། 
གཞན་གྱིས་དོན་མེད་གནོད་པ་འབྱུང་།། 
ལས་དང་འབྲས་བུ་མེད་ལྟ་བའི།།. 


ལོག་པར་ལྟ་བ་རྩད་ནས་སྤངས།། 
( ལོག་པའི་ལྟ་བ་མ་སྤངས་ན།། 


 སྐྱེ་གཞན་ལྟ་ངན་སྒྱུ་ཅན་འགྱུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལྟ་བ་ངན་པས་བསླད་པ་ལ།། 
ས་བོན་ཚིག་པའི་མྱུ་གུ་བཞིན།། 
དཀར་པོའི་ཆོས་རྣམས་མི་སྐྱེ་ཞེང་།། 
ཡང་དག་ལྟ་བ་ཆོས་ཀུན་གཞི།། 


རི་གཟར་པོ་ཡི་འབབ་ཆུ་བཞིན།། 
འཚོ་བ་ཡུན་ཐུང་རིང་མི་གནས།། 
འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་འགྲོ་འགྱུར་བས།། 
བག་ཡོད་བགྱིས་ཏེ་ཕྱི་མར་བསམ།། 
ལས་འབྲས་ནམ་ཡང་མི་བསླྲ་བས།། 
ཆུང་ཡང་དོན་མེད་ཚུད་མི་ཟ།། 
རང་གིས་གང་བྱས་རང་ལ་སྨིན།། 
འདི་ལ་སུས་ཀྱང་འདའ་བ་མེད།། 


དེ་ཕྱིར་ཆོས་མིན་རྒྱལ་སྲིད་ལ།། 
གནས་རྣམས་དམྱལ་བའི་སྟ་གོན་ཡིན།། 


ཆོས་དང་ལྡན་པའི་རྒྱལ་སྲིད་ནི།། 
ལྷ་གནས་བགྲོད་པའི་ཐེམ་སྐས་ཡིན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


རྒྱལ་པོ་རྐྱལ་རིགས་སྐྱེས་པ་རྣམས།། 
སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ལ་དབང་བས་ན།། 
དགེ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལམ་དག་ལ།། 
ཀུན་ཀྱང་ཅི་ནུས་གཞུག་པར་བྱ།། 


སྲོག་སྐྱབས་པ་དང་སྦྱིན་པ་གཏོང་།། 
ལོག་གཡེམ་དགག་ཅིང་རྫུན་སོགས་གཅོད།། 
གཞན་འབྱོར་རྣམས་ལ་ཡི ་རང་ཞེང་།། 
བྱམས་དང་ཡང་དག་ལྟ་བ་སྒོམ།། 


དཔྱ་ལེན་པ་དང་ཆད་ལས་སོགས།། 
འོས་པས་སྐྱེ་རྒུ་བསྐྱངས་བྱས་ཏེ།། 
སྙིང་རྗེའི་སེམས་དང་ཐབས་མཁས་པར།། 


བྱས་ན་ཉེས་མེད་དགེ་ཡང་སྲིད།། 


དགེ་བའི་རྩ ་བ་བསྡོམས་བྱས་ནས།། 


བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་དོན་གཉེར་ན།། 


_ , 247, 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


འཇིག་རྟེན་ཚུལ་དང་མི་འགལ་ཞིང་།། 


དམ་པའི་ལམ་ལས་མི་འདའ་ལ།། 


ཆོས་བཞིན་སྐྱེ་རྒུ་ལེགས་སྐྱོང་བས།། 
དོན་གཉིས་བསྒྲབ་ལ་སྟོབས་ལྡན་ཕྱིར།། 
རྒྱལ་སྲས་སེམས་དཔའ་ཆེ་རྣམས་ཀྱང་།། 
རྒྱལ་པོའི་ཚུལ་དུ་སྟོན་པར་མཛད།། 


ཕ་མ་དགེ་སྦྱོང་བྲམ་ཟེ་སོགས།། 
བཀུར་ཞིང་མཆོག་གསུམ་མཆོད་པ་དང་།། 
འདི་དང་ཕྱི་མའི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུན།། 


འགོག་པའི་ཐབས་རྣམས་རྒྱལ་པོས་བྱ།། 


འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཕ་རོལ་ཏུ།། 
བདེ་བའི་ཐབས་ཚུལ་རྣམ་མང་པོའི།། 
སྲོལ་ལ་སྟྱེ་རྒུ་འཛུད་བྱེད་པ།། 
ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་ཡིན་ཤེས་བྱ།། 
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རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།དགེ་བཅུའི་ 
ཆོས་དང་ལྡན་པའི་ཚུལ་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་དྲུག་ 


པའོ།། 


རང་ཉིད་ཆོས་དང་ལྡན་བྱས་ལ།། 
གཞན་ལ་དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་སྡོམས་པ།། 
ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས།། 
མཁས་པ་རམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བསྔགས།། 


མི་དགེ་བཅུ་པོ་དུག་འདྲ་སྟེ།། 
འདིར་གནོད་ཕྱི་མ་སྡུག་བསྔལ་ཀྱང་།། 
ཞེ་འདོད་ལག་ལེན་འགལ་རྣམས་ལ།། 
ཆོས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྲིམས་སུ་མཛད།། 


མི་གསོད་པ་དང་ནོར་རྐུ་དང་།། 
ཆུང་མ་ འཕྲོག་དང་བྱི་བྱེད་དང་།། 
རྫུན་གྱིས་བསླུ་དང་ཕྲ་མས་འབྱེད།། 
དོན་མེད་རྩུབ་མོའི་ཚིག་གིས་གཅོད།། 


249. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


འདི་དག་གནོད་ཚབ་ཆེ་ཆུང་དང་།། 
སྔར་གྱི་ལན་སྐྱོན་ཡོད་མེད་སོགས།། 
ཉེས་པའི་འོས་དང་བསྟུན་ནས་སུ།། 
ཆད་པའི་ལས་ཀྱིས་བཀག་པར་བྱ།། 


རགས་པའི་ཉེས་པ་རྣམ་བཀག་པས།། 
ཕྲ་བ་ཡིད་ཀྱི་ཉེས་པ་རྣམས།། 
ཤུགས་ཀྱིས་མཐུ་ནི་མེད་བྱས་པས།། 
དགེ་བཅུའི་ཁྲིམས་སུ་བཅས་ཞེས་བྱ།། 
སེམས་ཅན་སྤྱི་ལ་འཚེ་བ་དང་།། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པ་དང་།། 
རྒྱལ་པོའི་ཆུས་ལ་གཟན་པ་དང་།། 
རྒྱལ་ཁམས་མི་བདེ་བྱེད་པ་རྣམས།། 


མཐུ་ལྡན་རྒྱལ་པོས་བཀག་བྱས་ན།། 
རྒྱལ་ཁམས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་བདེ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོ་མེད་གྱུར་ན།། 
རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བའི་ཐབས་གཞན་དཀ ཞ། 


སྔར་དུས་མི་རྣམས་ཁྲེལ་ཡོད་ཚེ།། 
དངུལ་གྱི་དོང་རྩེ་གཅིག་བརྒུས་ཀྱང་།། 
སྲོག་ལ་བབ་པའི་ཆད་ལས་ཀྱི།། 


ཁྲིམས་བྱས་དེ་ལྟར་རྐུན་མ་ཤུང་།། 


དེང་སང་ཤིན་ཏུ་གདུལ་དཀའི་དུས།། 
དེ་ཙམ་ཉེས་པས་སྲོག་བཀུམ་ན།། 
ཡུལ་འཁོར་སྟོང་ལ་ཐུག་པར་མཆི།། 
དེ་བས་ཡུལ་དུས་སྦྱར་བ་ཡི།། 
ཁྲིམས་ཀྱི་ཞལ་ལྕེ་གཅོད་ལུགས་རྣམས།། 
སྔོན་བྱུང་རྒྱལ་པོ་མཁས་རྣམས་ཀྱི།། 
བཀའ་ཁྲིམས་བཞིན་དུ་འཚམས་པར་སྦྱར།། 


ཁྲིམས་ཞེས་བྱ་བ་ཕྱོགས་ལྷུང་མེད།། 
དྲང་པོ་གནམ་གྱི་ཐིག་ཡིན་པས།། 


251. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ལས་འབྲ ས་མངོན་སུམ་སྟོན་པ་དང་ །། 
འད་ཕྱིར་སུས་ཀྱང་བསྒྱུར་དུ་མེད།། 


འགལ་ན་རྒྱལ་པོའི་བུ་ཡང་ཕམ།། 
བསྲུངས་ན་གྲོང་གི་དབུལ་པོ་རྒྱལ།། 
ཀླད་པར་གཾ ན མ་ལྕ ག པབ བ་པ་ལྟར།། 
` མི་ཁུར་དབང་མེད་ཁྲིམས་ཞེས་བྱ།། 


སྟོབས་འབྱོར་ཡོད་ན་ཡང་འགྱུར་ལ།། 
ཁས་ཞན་དབུལ་པོར་ལྩིད་འགྱུར་བ།། 
དེ་འདྲ་རྒྱལ་ཁྲིམས་མ་ཡིན་ཏེ།། 
འཕྱོན་མའི་གར་གྱི་ལྟ་ཕྱོགས་མཚུངས།། 


སྨད་འཚོང་གཟུགས་ཀྱིས་འཚོ་བ་སྟེ།། 
དགེ་སྦྱོང་ཆོས་ཀྱིས་འཚོ་བ་ཡིན།། 
རྒྱལ་རིགས་ཁྲིམས་ཀྱིས་འཚོ་བ་སྟེ།། 
བྲམ་ཟེ་ཆོ་རིགས་བསྲུང་བས་འཚོ།། 
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རྒྱལཔོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱང་བའི་རྒྱན། 
རང་རང་འཚོ་བ་དེ་ཉམས་ན།། 
ཆོས་གཞན་གང་གིས་མི་སྐྱོབ་སྟེ།། 
སྲོག་གི་དབང་པོ་འགག་པ་ན།། 
དབང་པོ་གཞན་གྱིས་སྐྱབས་ཕམ་ཅི།། 


རྒྱལ་པོ་ཞེས་པའི་མིང་དེ་ཡང་།། 

ཁྲིམས་ཀྱི་བདག་པོར་བྱས་པས་ཐོབ།། 
ཁྲིམས་ནི་ལུགས་བཞིན་མི་གཅོད་ན།། 
རྒྱལ་པོ་ཡོད་ཀྱང་མེད་དང་མཚུངས།། 


རང་ཉིད་ཁྲིམས་བདག་གྱུར་པ་ན།། . 
དགྲ་ལའང་ཁྲིམས་ནི་ལུགས་བཞིན་གཅོད།། 

གནོད་པ་བྱེད་ཀྱང་དུས་གཞན་བྱ།། 
མཁས་པའི་ཁྲིམས་ལ་ཉེ་རིང་མེད།། 


ཁྲིམས་ཡོད་པ་ཡི་ས་ཕྱོགས་སུ།། 
ཆོས་བཞིན་བྱེད་རྣམས་བག་ཕེབས་ལ།། 
ཆོས་མིན་བྱེད་རྣམས་པག་ཡོད་འགྱུར།། 
ཁྲིམས་བཟང་འཇིག་རྟེན་མགོན་དང་སྩབས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཉེས་པ་ཅན་ལ་འོས་པ་ཡི།། 
ཆད་པས་བཅད་པ་ཐོས་ན་ཡང་།། 
སྐྱེ་བོ་བཟང་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་ཅིང་།། 
ངན་པ་རྣམས་ཀྱང་སྐྲག་པར་འགྱུར།། 


ཉེས་ཅན་ཆད་པ་མེད་ཐོས་ཚེ།། 
ཡ་རབས་རྣམས་ཀྱང་བག་ཟ་ཞིང་།། 
མ་རབས་རྣམས་ལ་བག་མེད་སྒོ།། 
འབྱེད་པའི་ཉེར་བསྡོགས་བཞིན་དུ་འགྱུར།། 


ཉེས་མེད་ཆད་པས་བཅད་ཐོས་ན།། 
བཟང་པོ་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་ཆད་ཅིང་།། 
རྒྱལ་པོ་གཡོན་ཅན་ཐ་ཆད་ཅེས།། 
ལྟ་གནས་སུ་ཡང་མི་སྙན་སྒྲོགས།། 


ཉེས་མེད་ཉེས་པར་མ་སྦྱར་ན།། 
ཉེས་མེད་དེ་ཡི་རྒྱུས་ཤེས་རྣམས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྟོང་བའི་རྒྱན། 


རྒྱལ་པོའི་བསྔགས་པ་བརྗོད་བྱེད་ལ།། 
ལྷ་དང་བཅས་པས་ཡི་རང་འགྱུར།། 


གཞན་གྱི་སྲོག་ལ་འཚེ་བ་རྣམས།། 
བརྡུང་དང་བརྡེག་པའི་ཚུལ་སོགས་ཀྱིས།། 
ཕྱིན་ཆད་སྡིག་རྒྱུན་བཟློག་པར་བྱ།། 


གཞན་གྱི་ནོར་ལ་རྐུ་བ་རྣམས།། 
འཇལ་དང་སྟོང་གིས་བསབ་བྱ་ཞིང་།། 
ཆུང་མ་བྲན་སོགས་འཕྲོག་པ་ཡང་།། 
དེ་དེའི་ཚུལ་གྱིས་བཀག་པར་བྱ།། 


རྒྱལ་པོ་ཧ་ཅང་དེས་དྲག་ན།། 
མིསྲུན་པ་དང་རྐུན་པོ་འཕེལ།། 

རྒྱལ་ ཁམས་ ཨམ རུངས་ གང་འགྱུར་ པས།། 
རྒྱལ་པོསྙངརྡེ་ལྡན་ན་ཡང་།[ 
མི་སྲུན་རྣམས་ ལ་ཅི་འོས་ པའི།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཆད་པ ་དུས་སུ་ལེགས་བཅད་ཅིང་།། 
ཉམ་ཐག་སྲོག་ཆགས་སྟིང་རྗེའང་བགྱིད།། 
ཅེས་པ་བདེན་སྨྲའི་མདོ་ལས་གསུངས།། 


ས་སྟིང་འཁོར་ལོ་བཅུ་པའི་མདོར།། 
ཚངས་ཆེན་ལྷ་ཡི་སྟིང་པོ་ལ།། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ།། 
བསྟན་ལ་དད་པས་རབ་བྱུང་ནས།། 
སྒྲ་དང་ཁ་སྤུ་བྲེགས་བྱས་ཏེ།། 
ངུར་སྨྲིག་ཚལ་བུ་གྱོན་པ་གང་།། 
ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན་ནམ་འཚལ་ཡང་རུང་།། 
དེ་ལ་ལྟ་དང་མི་དང་ནི།། 
ལྷ་མ་ཡིན་ལ་སོགས་པ་ཡི།། 
ཁྱིམ་པའི་ཚུལ་དང་འདྲ་བར་ནི།། 
དམན་པར་སྦྱར་དུའང་མི་གནང་ན།། 
དེ་ལ་ལྕག་གིས་གཞུར་བ་དང་།། 
དབྱུག་པས་བརྡེག་ཅིང་བཅོན་དུ་འཆིང་།། 
གཤེ་དང་སྤྱོ་དང་ལུས་གཅོད་དང་།། 
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རྒྱལ་པོ་ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
གསོད་པའ་བྱེད་པ་ལྟ་ཅི་སྨྲོས།། 


ཚུལ་ལྡན་མང་ཐོས་ཅི་སྨོས་ཀྱི།། 
རབ་ཏུ་བྱུང་ནས་ཚུལ་ཉམས་ཏེ།། 
ིདག་སྤྱདཔས་ཁོང་རུལ་བ།། 
དགེ་སྦྱོང་མིན་ལ་དགེ་སྦྱོང་དུ།། 
ཁས་འཆེ་མ་རུངས་པ་དེ་ཡང་།། 


ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་གྱིས།། 


མཆོད་འོས་ཡོན་ཏན་གཏེར་དུ་འགྱུར།། 
སྟོན་པའི་ཆ་ལུགས་འཆང་ཙམ་ཡང་།། 
མཐོང་བས་སྟོན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་སོགས།། 


རྗེས་སུ་དྲན་པའི་ཡོན་ཏན་འབྱུང་།།། 


ཚུལ་ཉམས་མི་རོ་ལྟ་བུ་ཞེས།། 
གསུངས་ཀྱང་ཁྱུ་མཆོག་ཤི་བ་ལ།། 
! གི་ཝཾ་དང་ནི་གླ་བའི་རོར།། 
'བླ་རྩི་ཡོད་པ་ཇི་བཞིན་དུ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 





ཡོན་ཏན་ལྷག་མའི་མཐུ་ཡོད་ཕྱིར།། 
དེ་ལ་ནན་ཏུར་བྱ་དགོས་ན།། 
དགེ་འདུན་མཐུན་པས་བསྐྲད་བྱ་ཡེ།། 


རྒྱལ་ཕོ་དང་ནེ་བློན་པོའམ།། 
དཔང་པོ་དག་ཐ གིས་ སངས་རྒྱས་ལ།། 
སྐྱབས་སོང་ཆ་ལུགས་ འཆང་ཙམ་ཡང་།། 


གཞུ་བ་ད ན་འཚོག་པ་སོགས།། 
ཆད་པས་ བཅད་པར་མི་རུངསྟེ། 


མཚམས་མེད་ལྔ་བྱས་མི་གང་ཞེག ། 


.འ རཔ 
རྫུན་གྱས་ར་པ བུ ང་ཆ་ལུགས་སྲ་ ད། 


གནས་པ་དེ་ལའང ང་རྒྱལ་པོ་ཡེ ས།། 


གཞུ་ཞེང་འཚོབ །༈་པ་སོགས་མ་གནང་།། 


མ་འོངས་རྒྱལ་རེགས་གདོལ་སྦྱོད་ཅན།། 
ཆོས་ལྡན་དགེ་ སྦྱོང ང་མི་བཀུར་བས།། 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཅྱི་གདུང་སྤོད་བྱེད།། 
དེ་ལ་ལྷ་རྣམས་ཁྲོས་ནས་སྲྭ།། 
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རྒྱལ་པོ་ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤི་སྦྱང་བའི་རྒྱན། 
ཡལ་བར་འབོར་བར་བྱེད་པར་འགྱུར།། 
ཆོས་ལྡན་སྐྱོ་ནས་གཞན་དུ་བྱེར།། 
ཕྱི་དང་ནང་གི་འཁྲུག་པ་འབྱུང་།། 
ཡུལ་དེར་སྡུག་བསྔལ་རྣམ་མང་ཞིང་།། 
རྒྱལ་སྲིད་ཉམ ས་ཤིང་ནད་སོགས་འབྱུང་།། 
ཤི་ནས་ངན་སོང་འགྲོ་བ ར་འགྱུར།། 


གེ་ྦོང་སྡགསྤྱོད་རྒྱལཔ་ཡི།། 
ཕོ་ཉ་བྱེད་པར་སྣ་དྲངས་ནས།། 
མ་འོངས་རྒྱལ་བློན་གདོལ་སྤྱོད་རྣམས།། 
དགེ་སྦྱོང་ནོར་དང་མཆོད་རྟེན་དཀོར།། 
དཀོན་མཆོག་རྫས་ལ་བག་མེད་སྤྱོད།། 
ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་ཉེས་པ་དེས།། 
དམྱལ་བར་ཡུན་རིང་འཚེད་པར་འགྱུར།། 


སྔོན་ཚེ་དུར་སྨྲིག་གོས་གྱོན་པས།། 
.གླང་པོར་དུག་མདས་བསྡུན་ན་ཡང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 

གླང་པོའི་དབང་པོས་འདི་སྐད་དུ།། 
འདི་དག་སྨྲ་བའི་སེམས་ཡོད་ཀྱང་།། 
ཆ་ལུགས་སངས་རྒྱས་སློབ་མ་འདྲ།། 
འཚོ་བའི་སྲོག་དང་བྲལ་ཀྱང་བླའི།། 
སྡིག་པའི་སེམས་ནི་བསྐྱེད་མི་རིགས།། 
ཞེས་བརྗོད་བྱོལ་སོང་སྐྱེས་པས་ཀྱང་།། 
ཆ་ལུགས་ཙམ་ལ་དེ་ལྟར་དགའ།། 


མ་འོངས་རྒྱལ་རིགས་གདོལ་བ་ཅན།། 
སངས་རྒྱས་རྗེས་འཇུག་འཚེ་བྱེད་པ།། 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བཀའ་ཡུང་དང་།། 
འགལ་བ་ཉིད་དུ་གྱུར་པས་ན།། 
དམྱལ་བ་ཆེན་པོར་གཞོལ་བར་འགྱུར།། 
སྔན་ཚེ་རྒྱལ་པོར་གྱུར་པ་ནི།། 
དྲག་ལས་རྒྱལ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིས།། 
མི་ཞིག་གསད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར།། 
དུར་ློད་སྲིན་མོའི་གནས་བཏང་ཆེ།། 
ྐྲ་བྲེག་ངུར་སྨྲིག་ཚལ་བུ་ཞིག ། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། ¡ 
མགུལ་དུ་བཏགས་པ་དེ་མཐོང་ནས།། 
ལྔ་སྟོང་འཁོར་གྱིས་བསྐོར་བ་ཡི།། 

སྲིན་མོ་མཚོན་ཆའི་མིག་སོགས་ཀྱིས།། 
བསྟི་སྟངས་བཅས་ཏེ་ཐལ་སྦྱར་བཏུད།། 


རང་གི་བུ་རྣམས་ལ་སྨྲས་པ།། 
སངས་རྒྱས་གངྒུའི་བྱེ་སྟེད་ཀྱི།། 
རྣམ་གྲོལ་རྒྱལ་མཚན་གོས་གྱོན་པ།། 
འདི་ལ་མི་དགེའི་སེམས་བསྐྱེད་ན།། 
མཚམས་མེད་དམྱལ་བར་ངེས་པར་ལྟུང་།། 
ཞེས་སྨྲས་སྲིན་མོ་མང་པོ་ཡིས།། 
མི་དེ་བཏང་བར་གྱུར་བ་དང་།། 
དེ་ཚུལ་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟད་པས།། 


རྒྱལ་པོ་འཁོར་དང་བཅས་པ་རྣམས།། 


ངོ་མཚར་རྨད་དུ་བྱུང་གྱུར་ནས།། 
, སངས་རྒྱས་སློབ་མ་ཚུལ་ལྡན་ནམ།། 
| ཚུལ་ཉམས་ཐ་ན་ཆ་ལུགས་ཙམ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
འཆང་ལ་ཀྱལ་ཀ་ཏམ་དུ་ཡང་།། 
ཁྲིམས་སུ་བསྒྲགས་པར་བྱས་གྱུར་ཏོ།། 


ཡི་དྭགས་སྲིན་མོ་གདུག་པས་ཀྱང་།། 
ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་མཆོད་བྱེད་ན།། 

ས་འོངས་ ས་ཡུལ་བདག་མི་སྤུན་པ།། 

སྲིན་པོ་ལས་ཀྱང་ག ་གདུག་སེམས་ཅན།། 


སངས་ ས་ར རྗེས་ས་ སུ་ཞུགས་རྣམས་ལ།། 
མི་བཀུར་གཤེ་བརྡེག་གནོད་པ་བྱེད།། 
དེ་ཕྱེར་རབ་ བྱུང་ནོ ནོར་འཕྲོགས་སམ།། 
གཤེ་དང་ཆད་པས་མནར་བྱེད་ན།། 
དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་དགའ་བ ་ཡི།། 
ལྷ་རྣམས་གཞན་དུ་ཕྱོགས་འགྱུར་ཞིང་།། 
ཆད་པས་གཉོད་པའི་ཡུལ་ཁམས་དེར།། 


མི་བདེ་མང་ཞེང་རྒྱལ་པོ་ལ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ཏིལ་མར་འཚིར་དང་སྨད་འཚོང་དང་།། 
ཆང་ཚོང་ཤན་པའི་གནས་རྣམས་ནི།། 
བཅུ་འགྱུར་འགྲེས་ཀྱི་སྡིག་ལྕི་བ།། 
སྡིག་པ་མི་བཟད་དེ་ལས་ཀྱང་།། 
རྒྱལ་པོ་གདོལ་ཅན་ཉེས་ཆེ་ཞེང་།། 
ཤིན་ཏུ་སྨད་པའི་གནས་སུ་མཛད།། 


རྒྱལ་པོས་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་དག ། 
བསྲུང་བར་བྱས་ན་དཀོན་མཆོག་ལ།། 
མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་ཉིད་འགྱུར་ཕྱིར།། 
ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་བགྲང་ལས་འདས།། 


ཞེས་གསུངས་འདི་དང་ཆ་མཚུངས་སུ།། 
ནམ་མཁའི་སྙིང་པོའི་མདོ་ལ་སོགས།། 
མདོ་སྡེ་རྣམས་སུ་སྟོན་པ་ཡིས།། 


རབ་བྱུང་ཆད་པས་བཅད་པ་བཀག ། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་ཞུགས་པ་རྣམས།། 
ཆད་པས་བཅད་ན་བསོད་ནམས་མཐུ།། 
ཉམས་ནས་རྒྱལ་སྲིད་འཇིག་པ་ཡི།། 
རྩ་བ་དག་ཏུ་གསུངས་པསན།། 
སྙིགས་དུས་རབ་ཏུ་བྱུང་རྣམས་ཀྱང་།། 
ཤིན་ཏུ་མི་སྦུན་མང་བའི་ཕྱིར།། 
དགེ་འདུན་མཐུན་པའི་ཆོས་ཁྲིམས་ཀྱིས།། 
མི་ཐུབ་རྒྱལ་པོས་འདུལ་དགོས་པ།། 
དུ་མ་མཆིས་པར་འགྱུར་ན་ཡང་།། 
རྒྱལ་པོ་མཁས་ཤིང་དོན་ལྡན་པས།། 
སྟོན་པའི་བཀའ་འདི་དྲན་བྱས་ནས།། 
སོ་སོའི་འདུས་སྡེའི་ཁྲིམས་ལ་སྦྱར།། 


དགེ་འདུན་མཐུན་པས་སྦྱང་དུ་གཞུག ། 


དེས་ཀུང་ཁས་ལེན་མ་བཏུབ་ན།། 
དགེ་འདུན་དང་བཅས་སྟོན་པའི་བཀའ།། 
དཔང་པོར་བྱས་ལ་རྒྱལ་པོ་ཡིས།། 
དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་བཀའ་སྦྱར་ནས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


གནས་ནས་དབྱུང་བ་ལ་སོགས་བྱ།། 
དགེ་འདུན་དག་ལས་འཕྲོགས་པའི་ནོར།། 
དགེ་འདུན་གསོས་སུ་སྐར་སྦྱིན་བྱ།། 
བསྟན་པ ་གཅེ ས་པ ར་བྱས་ནས་སྲ།། 
མཆོད་ཅིང་རྗེད་པར་བྱས་པ་སྟེ།། 
བསྟན་ལ་གནོད་པར་འགྱུར་མ་ཡིན།། 


སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་མི་ཉམས་ཕྱིར།། 
ཁྱིམ་པ་སུན་འབྱིན་སྐྱེ་བོ་རྣམས།། 
བསལ་ཞིང་ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་བསྡོམས་པ།། 
ཆོས་ལྡན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིན།། 


དེ་འདྲའི་རྒྱལ་པོས་དུས་གསུམ་གྱི།། 
དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་མཉེས་བྱེད་ཅིང་།། 
¡ དེ་ཡི་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་གཟིས།། 

' རྒྱལ་ཁམས་བདེ་བས་ཁྱབ་པར་འགྱུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྒྱལ་ཁྲིམས་གསེར་གྱི་གཉའ་ཤིང་ནི།། 
སུས་ཀྱང་ འདའ་བར་མི་ནུས་པས།། 
སྐྱེ་རྒུ་ཀུན་གྱི་ཕྲག་པ་ལ།། 
ལྕི་ཞེས་བྱ་བ ར་བཤ ད་པ་སྟེ །། 


ཡ་རབས་ཡུགས་དང་ལྡན་པ་དག ། 
རང་བཞིན་བཟང་པོའི་ལམ་གནས་ལ།། 
ནམ་ཡང་ཁྲིམས་ཆད་མི་འབབ་པས།། 


དེ་དགྷ་ནམས་ལ་ཡང་ཞེས་བྱ།། 


ཁྲིམས་ནི་སྐྱེ་རྒུ་བདེ་ཐབས་ཏེ།། 
མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དེ་ཉིད་ལ།། 
ཁུར་དུ་ལྕི་བར་མི་འཛིན་ཞེང་།། 
བགྱི་བར་དཀའ་བ་མེད་ཕྱིར་རོ།། 


དེ་ཕྱིར་རང་དོན་གྱིས་བཞག་པའི།། 
འོས་མིན་ཁྲིམས་སུ་མ་བཅས་པས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། 


ལུགས་དང་མཐུན་པའི་ཁྲིམས་དེ་ནི།། 
ཡ་རབས་རྣམས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཡང་།། 


སྐྱེ་རྒུ་ལས་ཀྱིས་མནར་རྣམས་ལ།། 
ཚེ་འདིར་རང་གིས་ཉེས་བྱས་ཀྱིས།། 
ཁྲིམས་འདི་ཁུར་དུ་ལྩི་བ་ཡི།། 

ཚུལ་དུ་སེམས་པར་རང་སྐྱོན་ཡིན།། 


མི་དགེའི་ལས་ལམ་འཛུག་རྣམས་ལ།། 
ཚེ་འདིར་རྒྱལ་པོའི་ཁྲིམས་ལས་ནི།། 
བརྒྱ་སྟོང་འགྱུར་དུ་ལྷག་པ་ཡི།། 
རྣམ་སྙིན་མྱོང་བ་རང་གིས་བྱས།། 


དེ་ཕྱིར་ལུགས་དང་མཐུན་པ་ཡི།། 
རྒྱལ་ཁྲིམས་ལྟི་ལ་ཡང་ཞེས་བྱ།། 


¡ དེ་འདྲའི་རྐྱལ་ཁྲིམས་ཡོད་པའི་ཕྱོགས།། 
ཀ སྐྱེ་བོ་མཐའ་དག་བདེ་བ་ཡིན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སྙེགས་དུས་རྒྱལ་རིགས་མི་སྤུན་རྣམས།། 
གཟུགས་འཚོང་སྡུད་དང་སྤོག་གཏད་དང་།། 
རྔོན་བཀྱེ་སྣད་འཚོལ་ནོར་འཕྲོག་དང་།། 
ཚུལ་མིན་ལས་ལ་སྦྱར་ནས་སུ།། 
ཞོས་མེད་དྭ་པ་དང་ལས་ཁྲལ་སོགས།། 
ཅུང་ཟད་འདས་ལའང་ཆེར་མནར་བ།། 
ཡ་རབས་མ་རབས་སུ་ལའང་།། 


ལྕི་ཕྱིར་ཁྲིམས་ལུགས་མིན་ཤེས་བྱ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


དེ་ཕྱིར་ཡ་རབས་དམ་པ་རྣམས།། 
ཆོས་ཀྱི་ཁྲིམས་འདིས་ལྷོད་པའམ།། 
བདེ་བར་བག་ཕེབ་བྱེད་ན་ཡང་།། | 


འཚལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་དམ་པོར་མཐོང་།། 


ཚུལ་མཐུན་གཙུག་ལག་ཟུང་གི་ཁྲིམས།། 
ཡ་རབས་རྣམས་ལ་གཉེན་དང་འདྲ།། 
མ་རབས་རྣམས་ལ་དགྲ་འདྲ་ཡང་།། 


ཁྲམས་ཀྱི་སྐྱོན་མིན་རང་སྐྱོན་ཡིན།། 


དེསླད་རྒྱལ་པོ་མཆོག་རྣམས་ཀྱིས།། 
གཙུག་ལག་ཟུང་དང་མི་མཐུན་པ།། 
རང་འདོད་གདུག་པས་བཞག་པ་ཡི།། 
ཁྲིམས་རྣམས་དུག་བཞིན་སྤང་བར་བྱ།། 


འདི་ཕིར་ཕན་དང་བདེ་བ་ཡི།། 
ལུགས་ཟུང་ཁྲིམས་ཚུལ་ལེགས་བསྐྱངས་ན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྒྱལ་པོ་རང་གི་བདེ་འབྱོར་དང་།། 


སྟན་གྲགས་འབད་མེད་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ།། 


གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་ཚུལ་དང་དམ་པའི་ལམ།། 
མ་ཉམས་ལེགས་པར་སྲོལ་དུ་འཛུད་པ་ཡི།། 
ཁྲིམས་བཟང་ཉི་བླའི་ཁ་ལོ་བསྒུར་ནུས་པ།། 


མི་བདག་བསོད་ནམས་རླུང་གིཤུགས་སྟོབས་ཅན།། 


ྒྱུ་སྐར་ལམ་གྱི་འཁོར་ལོ་ཇི་བཞིན་དུ།། 
ས་སྟེང་སྐྱེ་རྒུའི་སྤྱི་བོར་མངོན་མཛེས་ཤིང་།།། 
ལུགས་བཟང་ལྷུན་པོའི་ཕྲག་པར་རྟག་གནས་ཏེ།། 
སྣ་རམས་ཀུན་ཏུ་ཕན་བདེའི་སྣང་བ་འགྱེད།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ 

པོའི་ཁྲིམས་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་བདུན་པའོ།། 
དེ་ལྟར་བདེ་བར་འཚོ་དང་ཁྲིམས་ཀྱིས་ནི།། 
རང་གི་སྐྱེ་རྒུ་ལེགས་པར་བསྐྱང་བ་ཡིས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
སྟོབས་དང་བསོད་ནམས་འཁོར་འབངས་སྟན་གྲགས་བཞི།། 
ཕན་ཚུན་འགྲན་པ་བཞིན་དུ་འཕེལ་གྱུར་པ།། 
:མི་ཡི་བདག་པོ་གནོད་སྦྱིན་དབང་པོ་དང་།། 
མཚུངས་པར་བསྔགས་འོས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེས།། 
ས་རྣམས་མ་ཡུས་དབང་དུ་བྱེད་འགྱུར་ཞིང་།། 


མཐ འདག ཕྱོག ས་ལས་རྣོམ་པ རྭ་རྒྱལ་པར་ནུས།། 


ས་སྐྱོང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་རྣམས།། 
སྟོབས་ཤེས་པ་དང་དུས་ཤེས་ཤིང་།། 
བྱ་བའི་ཐབས་ཀྱང་ཤེས་པ་ཡིས།། 
དོན་རྣམས་བདེ་བླག་འགྲུབ་པར་འགྱུར།། 
བདག་ཉིད་སྟོབས་འབྱོར་ལྡན་པའི་ཚེ།། 
མཛའ་བ་མང་འགྱུར་དགྲ་མི་འབྱུང་།། 
ཐལ་མོ་སྦྱར་ཞིང་ཕན་ཚུན་སྟོན།། 
བདག་ཉིད་དམས་པར་གྱུར་པའི་ཚེ།། 
འཁོན་མེད་གྱུར་ཀྱང་དགྲ་ལྡང་མང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དེ་བས་དྲག་བོ་གཞོམ་འདོད་ན།། 
ཐོག་མར་བདག་གི་སྟོབས་བསྐྱེད་བྱ།། 


བློ་དང་བརྩོན་པའི་སྟོབས་ལྡན་ན།། 
ཕ་རོལ་གནོན་ལ་དཀའ་བ་ཅི།། 

སྒྲ་ངན་དཔུང་ཚོགས་བཅུ་གཉིས་པོ།། 
སྐྱ་བསེང་བུ་ཡིས་བཅོམ་པ་བཞིན།། 


སྟོབས་མེད་གྱུར་ཀྱང་ ས་རབ་ཀྱིས།། 
སྲུང་མཁས་གྱུར་ན་གནོད་མི་ནུས།། 
རི་བོང་གིས་ནི་གླང་ཆེན་ཚོགས།། 
བསྐྲད་ཅིང་སེང་གེ་བསད་པ་བཞིན།། 
རང་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་སྟོབས་ཆུང་ལ།། 
དྲྲ་ཕྱོགས་སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་ཚེ།། 
བརྒལ་ཞིང་རྩོད་པར་མི་བྱ་བར།། 
ཁ་རོག་འདུག་དང་བདེ་བ་ཐོབ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
གཞན་གྱི་ཡུལ་ན་གནས་པ་དང་།། 
གཞན་པའི་ཟས་ཀྱིས་འཚོ་བའི་ཚེ།། 
བརྙས་ཐབས་བྱེད་ཀྱང་བཟོད་པར་བྱ།། 
རྩོད་ན་རང་ཉིད་སྨ་ཕབ་ཐོབ།། 


དྲག་བོའི་བློ་དང་ནུས་པ་དང་།། 
དུས་བབ་མཐུ་ནི་རྟོགས་བྱས་ཏེ།། 
བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་དུས་མིན་པར།། 
འཐབ་ཅིང་རྩོད་པར་མི་བྱའོ།། 
བྱ་བ་གང་དང་ཅི་བསྒྲབ་ཀྱང་།། 
དུས་སུ་བབ་ན་དཀའ་བ་མེད།། 
དུས་ཤེས་པ་ནི་འཇུག་པ་དང་།། 
ལྡོག་པའི་གནས་ལ་རྨོངས་མི་འགྱུར།། 
དྲང་སྲོང་ཆེ་རྣམས་ཀྱིས་བཤད་པའི།། 
སྐར་ནག་རྩིས་དང་དབྱངས་འཆར་གཞུང་།། 
མི་ཤེ ས་བྱ་བ་རྩོམ་བྱེད་པ །། 
ལོང་བ་ནགས་སུ་རྒྱུ་དང་མཚུངས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས 


དུས་དང་དུས་མིན་མི་ཤེས་ལ།། 
མིག་དང་འདྲ་བའེ་གདམས་ངག་རྣམས།། 


རྩོད་དུས་སྐྱེ་བོ་རྨོངས་པ་ཡིས ། 


གལ་ཆུང་བྱེད་པ་ཀྱེ་མ་འཁྲུལ།། 





ཡགོནམཛདལམི་བྡ ་རྟགས་ལས།། 
བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་མི་རྣམས་ཀྱིས།། 
དུས་སྭྭ་བུ་བྭ་རྩོམ་པར་བྱེད།། 


ཁ་ཅགརྗེས་སུ་བཟུངབསཏེ།། 
གཞན་དག་ཚར་གཅོད་པ་ཡིས་འདུལ།། 
ཐབས་ལ་མཁསན་སྐྱས་བུ་དེས།། 
ཆེགས་ཆུང་བྱ་བས་དོན་ཀུན་འགྲུབ།། 
བསྐམ་ཆགས་ཅན་ནི་ནོར་གྱིས་བསླུ།། 
ཁེངས་ལ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བས་ཏེ།། 


བླུན་པོ་རྗེས་སུ་མཐུན་པས་སོ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
ཐ་མལ་པ་ཞི་ཟས་སྐོམ་གྱིས།། 
དམན་ལ་ཅུང་ཟད་ཕྱིན་པས་ཀྱང་།། 
ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་སྐྱེས་བུ་མཆོག ། 
མཁས་པྨ་རམས་ནི་བདེན་པས་མགུ།། 


མི་རྣམས་ཡིད་ནི་གང་ཡིན་པ།། 
ཤེས་ནས་དེ་མཐུན་སྦྱོད་པར་ཡིས།། 
ཕ་རོལ་ཡིད་ནི་དྲངས་བྱས་ན།། 
རླུང་གིས་ཤིང་བལ་ཇི་བཞིན་དུ།། 
གང་འདོད་འཁྲེད་ལ་དཀའ་བ་མེད།། 
ཇི་སྲིད་འཇིགས་པ་མ་བྱུང་བ།། 
དེ་སྲིད་འཇིགས་ལ་འཇིགས་པར་བྱ།། 
འཇིགས་པ་མངོན་སུམ་བྱུང་ན་ནི།། 
འཇིགས་མེད་ཚུལ་གྱིས་གཞོམ་པར་བྱ།། 
(བླ་གྲོས་ཆེ་ལྡན་ཌྲོ་བའིཤུགས་ལས་རྒྱལ།། 
' སྐྱེ་བོ་ངན་པ་ཁྲོ་བའི་མོད་ལ་ཕམ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཕམ་པས་ཕམ་པར་བྱས་པའི་བློ་ངན་དག ། 


བློ་ལྡན་དག་དང་ལྷན་ཅིག་ཅི་ཕྱིར་འགྲན།། 


བཏུང་ན་ཆུ་བཞིན་འཇམ་མཉེན་འཁྲིལ་ཆགས་ལ།། 
སྤར་ན་མེ་བཞིན་འཚིག་པར་ནུས་པ་གང་།། ་ 
མཚན་ལྡན་སྐྱེས་བུའི་ངང་ཚུལ་འདི་མཐོང་ཚེ།། 
. མཚན་ཉིད་མེད་པའི་མི་རྣམས་བཞད་གད་རྒྱུ།། 


ས་གཞི་བཞིན་དུ་སྟིང་སྟོབས་བརྟན་ལ་ཡངས།། 
བརྩོན་པ་དུས་མཐའི་རླུང་ལྟར་དྲག་གཡོ་བ།། 
གང་ལ་རྒོལ་བར་བྱེད་པའི་དགྲ་བོ་རྣམས།། 
ཐལ་བའི་གོང་བུ་བཞིན་དུ་འཇིག་པར་བྱེད།། 


རང་ཉིད་རྟག་ཏུ་དྲང་པོའི་ལམ་ལ་གནས།། 
བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལྷ་རྣམས་མགུ་བྱེད་ཅིང་།། 
ཚུལ་མིན་རྒོལ་བའི་གནས་ལ་ཚུལ་བཞིན་དུ།། 
ཁློ་བོའི་སྟོབས་ཀྱིས་བརླག་པར་བྱེད་པ་མཚར།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
རྒྱབ་བརྟེན་སྲུང་མའི་མཐུ་དང་བསོད་ནམས་ཀྱིས།། 
སྲུངབའི་གོ་ཆ་རྟག་ཏུ་བགོས་གྱུར་ཅིང་།། 
རིག་སྔགས་དམོད་པ་དྲག་པོའི་མཚོན་ཆ་ཅན།། 
མི་ཡི་སེང་གེ་ས་རྣམས་ཀུན་ལས་རྒྱལ།། 


དུས་སུ་བབ་ནས་རང་གི་སྟོབས།། 
སྨིན་པའི་བར་དུ་བསྒུགས་བྱས་ཏེ།། 
སྟིང་སྟོབས་ལྡན་པས་བརྩམ་བྱས་ན།། 
དྲག་ལ་བྱའི་བ་ཅི་ཞིག་དཀའ།། 


ཚོད་ཤེས་པ་ཡི་སྐྱེ་བོས་ནི།། 
དུས་སུ་དགྲ་དང་འདུམ་པར་བྱ།། 
དུས་སུ་བཤེས་དང་འཐབ་པར་བྱ།། 
རེས་འགའ་རྩོམ་འགྱུར་རེས་འགའ་བཤོལ།། 
རེས་འགའ་ལྐུག་པའམ་འོན་པ་ལྟ་བུར་གྱིས།། 
དུས་ལ་བབས་ན་ས་བདག་བཞེན་དུ་སྨྲོས།། 
རེས་འགའ་གངས་རེ་བཞེན་དུ་བསིལ་བར་གྱིས།། 
དུས་ལ་བབ་མེ་ལྩེ་བཞིན་དུ་སྦོར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རེས་འགའ་རྩ་དང་འདྲ་བར་ཞུམ་པར་བྱ།། 
དུས་ལ་བབ་ན་རི་རབ་ལྟ་བུར་གྱིས།། 
རེས་འགའ་རྒྱལ་པོ་ལྟ་ཐུར་འབྱོར་བྱ་ཞེང་།། 
དུས་སུ་བབ་ན་ཐུབ་འདྲ་ནགས་སུ་སོང་།། 


རེས་འགའ་དགའ་བའི་གླ་གར་རྩེད་འཇོ་བྱ།། 
རེས་འགའ་རི་དྭགས་བཞེན་དུ་སྦ་བར་བྱེད།། 
དུས་སུ་སེང་གེ་བཞིན་དུ་ཉམས་རྩལ་བསྟན།། 
དུས་དང་དུས་མིན་ཤེསནས་དེ་ལྟར་སྤྱད།། 
ཡུལ་དུས་མི་ཡི་ཁུད་པར་ལས།། 
དྲ་སྡེ་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ལྡན་ལའང་།། 
འགྲན་ཞིང་རྒོལ་བའི་ལས་བྱས་ན།། 
ཡ་མཚན་རང་གིས་ལེན་པ་ཡོད།། 


རང་ཉིད་དཔུང་བཅས་སྟོབས་ལྡན་ཀྱང་།། 
ཡུལ་དུས་དབང་པོའི་ཁུད་པར་ལས།། 


ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཆུང་དགྲ་ལ་ཡང་།། 


མི་བསྔོ་བག་ཟོན་བྱ་བའང་ཡོད།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


རེ་ཞིག་བསྡོ་བར་མི་འོས་གནད།། 
མཐོང་ཚེ་བཏང་སྟོམས་བཞག་བྱས་ཏེ།། 
' གླང་ཆེན་ལྟ་སྟངས་ཚུལ་གྱིས་ནི།། 
མ་ཤེས་བཞིན་དུ་གནས་པར་བྱ།། 


ཤུངས་མའི་རྨ་བཞིན་འཕེལ་བ་ཡི།། 
སྲོལ་ངན་དགྲ་བོའི་རྒྱུན་སྲང་ལམ།། 
ཆུང་ངུའི་དུས་ན་ནན་ཏུར་གྱིས།། 

གཅོད་པར་བྱེད་པ་མཁས་པ་ཡིན།། 


དེས་མཚོན་བྱ་བ་སྣ་ཚོགས་ལ།། 
བགྱི་དང་མི་བགྱིའི་ཆག་ཚད་ནི།། 
བློ་གྲོས་གསལ་བས་མཐོང་འཁྱུར་གྱི།། 
བླུན་པོས་འབད་ཀྱང་ཇི་ལྟར་ཤེས།། 


ཤིན་ཏུ་བདེན་པའི་གཏམ་ཡིན་ཡང་།། 
| ཡུལ་དང་དུས་ལ་མ་བསྟུན་ན།། 


279. _ 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


གཞན་གྱི་རྣ་བར་མི་འཇེབས་པས།། 
རན་པར་སྨྲ་བ་མཆོག་ཏུ་མཛེས།། 


ཤིན་ཏུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ཀྱང་།། 
དོགས་མེད་བག་བརྐུང་མི་བྱ་སྟེ།། 
སྐྱེ་བོ་ལས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་པས།། 


སྐྱིད་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ད་གདོད་འབྱུང་།། 


ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཐག་གྱུར་ན་ཡང་།། 
བརྙས་ཐབས་ཁུར་བར་མི་བྱ་སྟེ།། 
ནོར་འཛིན་ཡངས་པའི་ལྟོ་བ་རུ། 
སུ་ཞིག་སུ་ཡི་བྲན་དུ་བཞག ། 
ཤིན་ཏུ་ཕོངས་པར་གྱུར་ན་ཡང་།། 
ཆོས་ལས་ལྡོག་པར་མི་བྱ་སྟེ།། 
ཆོས་བཞིན་བྱས་ན་རྒུད་པའི་ཕྱོགས།། 
རྨི་ལམ་བཞིན་དུ་ཡལ་བར་ནུས།། 
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ྱལ་ོ་ལགསཀིབསནབཅོས་སགཞིསྦོང་བའི་རན 
ཤིན་ཏུ་སྟོབས་དང་ལྡན་ན་ཡང་།། 
ཕ་རོལ་ཁྱད་དུ་མི་བསད་པར།། 

' ཇི་ལྟར་འོས་པར་རྡེས་བཟུང་ན།། 
རང་གི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཕེལ།། 


ལྟར་སྣང་བཟང་པོའི་རྐྱེན་ཕལ་ཆེར།། 
ངན་པའི་གེགས་སུ་གྱུར་པ་མང་།། 
ྟར་ལྣང་ངནཔའི་བྱ་བ་ལལ།། 
རང་ལ་ཕན་པར་གྱུར་པའང་ཡོད།། 


ཤིན་ཏུ་འབྱེད་དཀའ་ཉམ་ང་བའི།། 
གནས་ལ་གཞན་དྲེང་མི་འཇོག་པར།། 
ཤིས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་འབྱེད་བྱེད་པ།། 
དེ་དག་བློ་དང་ལྡན་པར་བགྲང།། 
བླུན་པོས་འབད་དེ་བྱིན་པ་བས།། 
མཁས་པས་སྤྱོ་བ་ངོ་སོར་བརྩི།། 

| མི་ངན་ཁྲོས་ཏེ་བརྡེག་པ་ལས།། 

| མཁས་པས་འཛུམ་པ་ཁྱད་དུ་ཐོན།། 


281. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བྲ བས་ལ་མཁས་པས་མནར་བྱས་ཀྱང་།། 


ལྕགས་ཀྱུས་གླང་བཞིན་དེ་ཡིད་འགུགས།། 
མི་མཁས་སྐྱེ་བོས་བསྐྱང་བྱས་ཀྱང་།། 


སྒུག་ལོག་ཟས་བཞིན་གཞན་ཡིད་ལྡོག ། 


འཇུག་པའི་ཚུལ་གྱིས་ལྡོག་བྱེད་ལ།། 
ཐབས་མཁས་ལྡན་པའི་བྱ་བ་ནི།། 
གཞན་གྱིས་གཏིང་མི་དཔོགས་བཞིན་འགྲུབ།། 
ཡིད་ལ་རི་མོར་བྲིས་པ་གང་།། 
ནམ་མཁའི་གཏེར་བཞེན་མི་མངོན་ཀྱང་།། 
དུས་སུ་ཕབ་ཚེ་དོན་རྣམས་གུན།། 
མ་འདྲེས་ཟ་འོག་རིས་བཞིན་གསལ།། 


སུས་ཀྱང་མཚང་དུ་ཤེས་ནུས་པའི།། 
གཡོ་ལ་ཐབས་མཁས་ཞེས་མི་བྱ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། 


ཐབས་མཁས་ལྡན་པའི་བྱ་བ་ནི།། 
ཀུན་གྱིས་ངོ་མཚར་ཕུད་དུ་སྒྲོགས།། 


ལྟ་དང་དྲང་སྲོང་སྟོབས་ལྡན་རྒྱལ།། 
ཐབས་མཁས་བསོད་ནམས་ལྡན་པ་ཡི།། 
ཚིག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཕན་གནོད་ཆེར།། 
ནུས་ན་བྱ་བས་ལྟ་ཅི་སྨྲོས།། 


ཐོག་མར་འཇུག་པའི་གཞི་མཐོང་ནས།། 
མི་ཤེས་སྐྱེ་བོས་དཔྱ་བྱེད་ཀྱང་།། 
ཐ་མརྦ་གྲུབ་འབྲས་མཐོང་བའི་ཚེ།། 
བློ་ལྡན་དེ་ལ་ཀུན་ཀྱང་སྨོན།། 
དེ་ཕྱིར་ཕལ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས།། 
འདས་པའི་བློ་གྲོས་ལྡན་རྣམས་ཀྱི།། 
བྱ་པའི་དྲོད་ཚད་མི་ཟིན་པས།། 

| བྱས་པའི་ལག་རྗེས་བལྟ་བར་བྱོས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 





ནགས་ལ་མེ་ཆེན་མཆེད་པ་ན།། 
འཐོར་རླུང་ཆེ་ཡ ང་གྲོགས་སུ་འགྱུར།། 
བློ་གྲོས་མཆོག་ཏུ་གྱུར་རྣམས་ལ།། 
གནོད་པར་སྣོར་ཀྱ ང་ཕན་པར་འགྱུར།། 


བ་ཕལ་ཆར་མཁས་ལ་ཡང་།། 
དུག་གིས་རྨ་བྱའ་ལུས་བཞན་དུ།། 


ཐབས་མཁས་ལྡན་རྣམས་དགྲ་ཡེ ས་འཚེངས།། 


དཔུང་ལས་རྒྱལ་ན་དཔའ་བོ་སྟེ།། 
ཆུང་མ་གསོད་ཀྱང་དཔའ་བོ་མིན།། 
ཉམ་ངའི་གནས་ལས་རྒྱལ་དགོས་ཀྱི།། 


འཁོར་ལ་འགྱིང་ཚུལ་བསྟན་པས་ཏེ།། 


རྟ་དང་གླང་པོ་མི་རྣམས་ནི།། 


ང་སོ་སོའི་རེས་སུ་མཉམ།། 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


གསུག་དང་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་དྲིན་དང་།། 
སྨད་འཚོང་གླ་དང་ལེགས་བརྗོད་དང་།། 
གྲུ་ཡི་གླ་དང་གནས་ཀྱི་སྐལ།། 
རིང་ན་མི་ཐོབ་དུས་དེར་བླང་།། 


དམ་པ་བསྟེན་དང་རིག་པ་བསླབ།། 
བཟོ་གནས་སྦྱང་དང་ནོར་གསོག་པ།། 
ལྟ་སྒྲབ་ཏིང་འཛིན་སྒོམ་པ་སོགས།། 
ངང་ཐུང་མི་བྱ་མཐར་གྱིས་བརྩོན།། 


དྲག་པོའི་རྣོ་དབལ་མཚོན་གྱི་ཡུ་བ་ལ།། 
དབང་གི་རུ་དར་དམར་པོ་ཕྱར་བ་ཡི།། 
དྲག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བ་དན་ནི།། 
བློ་མཆོག་དཔའ་བོའི་ལག་ན་རྣམ་པར་གནས།། 


ཞི་ཞིང་དུལ་ལ་ཁྲོ་ན་བཟོད་པར་དཀའ།། 
བསྟེན་ན་རྒྱལ་བྱེད་འཐབ་ན་ཕམ་པར་བྱེད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བཏུད་ན་རྗེས་འཛིན་འགྲན་ན་ཚར་གཅོད་པ།། 
མི་མཆོག་སྐྱེས་བུ་ངོ་མཚར་རྣམ་མང་ལྡན།། 


ཤིན་ཏུ་ཕྱི་ཐག་རིང་པོའི་མིག་རྒྱང་གིས།། 

ཡོན་ཏན་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་བརྒལ་གྱུར་པས།། 
གོ་འཕང་ཇེ་མཐོ་ཇེ་མཐོར་ཕྱིན་རྣམས་ཀྱིས།། 
ཚངས་པའི་གནས་ཀྱང་མོག་པོར་བཀྱིད་ལ་ཕྱོགས།། ༧ 


དེ་ཡྲི་ྲགས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒྱ་ཆེ་བས།། 
ནམ་མཁའི་ལྟོས་ཀྱང་རལ་བར་འགྱུར་སྟམ་དུ།། 
འཆི་མེད་ལམ་ན་རྒྱུ་བའི་རྒྱུ་སྐར་ཚོགས།། 
དུས་སུ་འདར་བར་བྱེད་པ་དེ་མཐོང་ནས།། 


ནོར་འཛིན་བུ་མོའི་ཕ ང་པར་བརྟེན་པ་ཡི །། 


མེ་ཏོག་གཞོན་ནུའི་ཚོགས་ཀྱང་མིག་ཕྱེ་ནས།། 


གེ་སར་གསར་པའི་སོ་ཕྲེང་ངོམ་བཞིན་དུ།། 


གཅིག་ཏུ་དགོད་པར་བྱེད་པ་ཡིན་ནམ་སྟམ།། 
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ྒལཕོ་ལགསཀྱིབསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐངབའི་རྱན། 
སླ་བར་རྩོམ་པའི་གཡོན་ཅན་རྣམས།། 
ཚག་ཙམ་སྨོས་པསཤེབབྱས་ཏེ།། 
གཡོན་ཅན་གཡོན་ཧྱིས་རྨོངས་བྱས་ཀྱང།། 
དེས་མ་ཚོར་བ་མཁས་པའི་མཐུ།། 
བསྐམ་ཆགས་ནོར་ལ་བསྐམས་གྱུར་རྣམས།། 
ནོར་གྱིས་བསླས་ནས་རང་དབང་དུ།། 
བཅིངས་པར་བྱས་ཀྱང་མི་ཤེས་བཞིན།། 
བྱས་པ་གཟོ་པ་མཁས་པའི་མཐུ།། 
སྡང་བའི་སེམས་ཀྱིས་གནོད་སྐྱོར་བ།། 
གནོད་པ་པོ་ལ་བཟློག་གྱུར་ཀྱང་།། 
རང་གི་ཉེས་པས་བྱས་སྟམ་དུ།། 
དུལ་གྱུར་མཁས་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཡིན།། 
ང་རྒྱལ་ཅན་ལ་ང་རྒྱལ་གྱི།། 
མཚོན་ཆ་ཁོང་ནས་བསླང་བྱས་པས།། 
ང་རྒྱལ་རི་བོ་འཇིག་བྱེད་པ།། 
ོག་མགགཆ་བཏན། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 


ཕྲག་དོག་ཅན་ལ་ཕྲག་དོག་ཡུལ།། 
རང་གི་ཡོན་ཏན་སྟོབས་སྤེལ་ནས།། 
འཐབ་པ་མེད་པར་ཕ་རོལ་པོ།། 


ཟིལ་དུ་རླག་བྱེད་ཐབས་མཁས་སྟོབས།། 


རང་གི་བགྱི་བ་གང་ཡིན་པའི།། 
བརྣག་པ་དག་ནི་མཐར་དབྱུང་སྟེ།། 
ཕས་རྒོལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་།། 
རིས་སུ་གཏོགས་རྣམས་དབུགས་འབྱིན་བྱེད།། 


འདི་ལྟར་ཐབས་མཁས་ལྡན་པ་དེ།། 
འཁོར་ལོས་སྒུར་དང་ཉི་མ་བཞིན།། 
ས་སྟེང་འདིར་ནི་གྲོགས་མེད་པར།། 
གཅིག་པུས་ས་འདི་ཟིལ་གྱིས་གནོན།། 


འདོད་ན་རྒྱལ་སྲིད་རང་གིར་ནུས།། 
མི་འདོད་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་ཀྱང་འདོར།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
གཾ ཞན་གྱི་དྲིང་ ལ་མི འཇོག་པ། ། 
སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག་འགྱུར།། 


འདི་འདྲ་ཚུལ་འདིས་བྱའོ་ཞེས།། 
བརྗོད་པའི་ལམ་གྱིས་མཚོན་པར་དཀའ།། 
བསོད་ནམས་མཐུ་དང་བློ་གྲོས་སྟོབས།། 
ལྷ་ཡི་བྱིན་རླབས་དཔལ་ལས་འབྱུང་།། 


སྐྱེས་བུ་འགྲན་པའི་ཟླ་མེ ད་རྣམས།། 
རིགས་དང་རིས་ནི་གར་གཏོགས་པར།། 
བྱུང་ཡང་ཐ་མའི་དུས་ཀྱི་བར།། 
བཟང་པོའི་བཙས་སུ་འགྱུར་བ་ཡིན།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།ཐབས་ལ་ 
མཁས་པའི་སྒོ་ནས་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཚུལ་བརྟག་ 
པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅོ་བརྒྱད་པའོ།། 

། 
མི་བདག་བློ་གྲོས་མཆོག་ལྡན་རྣམས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བྱེས་པ་གང་ཞེག་མེ །མཁས་པ།། 


དམ་པའི་ཆོས་ལ་གནས་བྱས་ན།། 
མི་ཡི ས་ལུགས་ཞར་ལ་འབྱུང། 


་ཆོས 
ཡི་ཕུན སུམ་ཚོགས་པ་དག ། 
[ཡང 'འགྲིབ་མེད་འ འཕེལ་བར་འགྱུར།། 


མི་ཡི་ཆོས་ལུགས 'ལེགས་སྤུད་ན།། 
ལྟ་ཡུལ་བགྲོད་པ་ཐག་མེ་རིང་།། 
ལ་ད 


འཇགས་ 


(ཀ' 
2 

༡-་ 

ང་ 


བགྲོད 
་ཡེ་ཐེམ་སྐ སྐས་ལ།། 
ན་ཐར་པ་གམ་ན་འདུག ། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


རྙེད་དཀའི་དལ་འབྱོར་ཐོབ་དུས་འདིར།། 
བག་ཡོད་པར་ནི་མ་བྱས་ན།། 
འཆི་བདག་ལོ་ཉ་བྱུང་བའི་ཚེ།། 
འགྱོད་ཀྱང་བཅོས་སུག་ལ་ཡོད།། 


ཀྱེ་མ་འདུ་བྱེད་རྣམས་མི་རྟག ། 
སྐྱེ་ཞིང་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ཡིན།། 
འདུས་པ་ཡོད་ན་འབྲལ་བ་ཡོད།། 


གང་ཞིག་སྐྱེས་པ་དེ་ནས་བརྩམས།། 
རི་གཟར་གྱི་ནི་འབབ་ཆུ་བཞིན།། 
ྐེརྒུའི་ཚེ་ནི་སྐད་ཅིག་ཀྱང་།། 
མི་སྡོད་འཆི་བདག་དྲུང་དུ་འགྲོ།། 
བྱ་བཟྱས་དང་མ་བྱས་ཞེས།། 
, འཆི་བདག་འདི་ནི་མི་སྡོད་པས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བསོད་ནམས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ།། 


དེ་རིང་ཉིད་དུ་བརྟུན་ཏེ་བྱ།། 


འབྱོར་པ་གཡོ་ཞིང་ལང་ཚོ་ཡུད་ཀྱིས་འཛིག ། 
སྲོག་ནི་གཤིན་རྗེའི་སོ་ཕྲག་གནས་དང་མཚུངས།། 
འོན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་སྒྲབ་ལ་ལྟོད།། 


ཀྱེ་མ་མི་ཡི ་སྦྱོད་པ་ངོ་མཚར་ཆེ།། 
གལ་ཏེ་དེ་སྤོང་མ་ནུས་ན།། 
དམ་པ་དག་དང་འདྲེ་བར་གྱིས།། 
དེ་ཉིད་དེ་ཡི་སྨན་ཡིན་ནོ།། 
འདོད་པ་ཀུན་ཏུ་སྤང་བར་གྱིས།། 
གལ་ཏེ་དེ་སྤོང་མ་ནུས་ན།། 
ཐར་པ་དག་ལ་འདོད་པར་གྱིས།། 
དེ་ཉིད་དེ་ཡི་སྨན་ཡིན་ནོ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། 
གལ་ཏེ་འགྲོ་བ་འདི་ཀུན་གྱིས།། 
འཆེ་བདག་སྤྱི་བོར་གནས་མཐོང་ཚེ།། 
ཟས་ཀྱང་ཡི་གར་མི་འོང་ན།། 
བྱ་བ་གཞན་ལྟ་སྨོས་ཅི་དགོས།། 


དེ་འདྲའི་འཆི་བདག་དེ་ཡང་ནི།། 
མདུན་ན་བསྒུག་པ་བཞིན་དུ་སྡོད།། 
ཀླད་པར་གནམ་ལྕགས་བབ་པ་བཞིན།། 
ནམ་འབྱུང་ངེས་པའི་ཆ་མེད་དོ།། 


མི་རྣམས་ཚེ་ནི་རབ་ཐུང་ལ།། 
དེ་ཕྱེད་མཚན་མོས་འདས་པར་བྱས།། 
ན་རྒ་ཉོན་མོངས་འཇིགས་སོགས་ཀྱིས།། 
ཕྱེད་པོའང་བདེ་བར་སྤྱད་དུ་མེད།། 


ཀི བག་མེད་རྣམ་གཡེང་གིས་བསླས་ནས།། 
ད དལ་འབྱོར་ཆུད་ཟར་གྱུར་པ་རྣམས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


འབར་བའེ་མེ་ཡེས་བསྲེགས་པ་དང་།། 
གངས་ཀྱི་སྦྲུབས་སུ་ཆུད་པ་སོགས།། 
ཤིན་ཏུ་ཚ་ཞང་གྲང་བ་ཡེ།། 


དམྱལ་བའི་སྡག་བསྔལ་ཇི་ལྟར་བཟོད།། 


དེ་བཞེན་ལྟོགས་ཤིང་ཕོངས་པ་ཡི།། 
ཡི་དྭགས་ཀྱི་ནི་སྡུག་བསྔལ་དང་།། 
ཤིན་ཏུ་བྱུན་ཞིང་ཕན་ཚུན་འཚེ།། 


ངན་སོང་གསུམ་དུ་ལྟུང་བ་རྣམས།། 
ཡུན་རིང་སྡུག་བསྔལ་མི་བཟད་ཕྱིར།། 
གཡ ང་ས་དེ་ལ་བསམ་བཞིན་དུ།། 


སེམས་ཤེས་སུ་ཞེག་འཇུག་པར་ནུས།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


ལྷ་ལ་འཕོ་ཞིང་ལྟུང་བ་སོགས།། 
མཐོ་རིས་ཀྱི་ནི་གནས་རྣམས་ལའང་།། 
སྡུག་བསྔལ་རྣམ་པ་མང་དང་ལྡན།། 
ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིས་སྡུག་བསྔལ་དང་།། 
བདེ་བར་སྣང་ཡང་འགྱུར་བ་དང་།། 
སྡུག་བསྔལ་ཕྱིམའི་རྒར་འགྱུར་ཕྱིར། 
སྡུག་བསྔལ་གསུམ་དང་འབྲེལ་བས་ན།། 
མི་གཙང་འདམ་ལ་དྲི་ཞེམ་བཞིན།། 
འཁོར་བའི་གནས་ན་བདེ་བ་མེད།། 


མེ་འོབས་སྲིན་གླིང་འདྲ་བ་དེར།། 
ཕྱིས་པའི་སྐྱེ་བོ་རྟག་ཏུ་འཁོར།། 
གང་ཞིག་མཐོ་རིས་ངན་སོང་དུ།། 
བདེ་སྡུག་མྱོང་བར་བྱེད་པ་ནི།། 


¡ དགེ་དང་སྡིག་པའི་ལས་ཡིན་ཏེ།། 


ལས་བྱས་རང་ལ་སྙིན་པར་ངེས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
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༩ 231 024 


སུས་ཀྱང་འདི་ལས ལྟར་འདའ།། 

དུས ཀིས་གཉེརཏྱ་རྱལཔོ་འགྲོ་གྱུར་ན།། 
ལོངས་སྤྱོད་མཛའ་དང་གཉེན་བཤེས་རྗེས མི་འབྲངས ས།། 
སྐྱིས་བུ་དག་ན་གང་གནས་གར་འགྲོ་ཡང་།། 
ལས་ནི་གྲིབ་མ་བཞེན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲངས།། 
ལུས་ཅན་དག་གི་ལས་རྣམས་ནི།། 


བསྐལ་བ་བརྒྱར་ཡང་ཆུད་མི་ཟ།། 
ཚོགས་ཤིང་དུས་ལ་བབ་པ་ན།། 
འབསབུ་ཉིད་དུ་སྨིན་པརའགྱུར།། 


རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


འཇིག་རྟེན་པ་ཡི་ཡང་དག་ལྟ།། 
ཆེན་པོ་སུ་ལ་ཡོ' ད་ཀྱུར་པ།། 
དེ་ནི་ཆེ་རབས་སྟོང་དུ་ཡང་།། 
ངན་འགྲོར་འགྲོ་བར་མི་འགྱུར་རོ།། 


རྒྱུ་འབྲས་རྟེན་འབྲེལ་ཟབ་མོའི་ཚུལ་མཁྱེན་ནས།། 
ཐར་བའི་ལམ་ནི་འགྲོ་བའི་བླ་མས་བསྟན།། 
དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་གྱུར་པ།། 
སྟོན་པ་དེ་དང་མཚུངས་པ་གཞན་ཡོད་མིན།། 
གང་དེའི་ཐུགས་སུ་ཆུད་ནས་ལེགས་བསྟན་པ།། 
འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཀྱི་རང་བཞིན་ཅན།། 
ཞི་བསིལ་བདེ་བ་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཆེན་པོ།། 
ཆོས་མཆོག་དེ་དང་མཚུངས་པ་གཞན་དུ་མེད།། 
ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བདག་རྒྱུད་ཚིམ་བྱས་པས།། 
ཞིང་གི་དམ་པ་དག་པའི་ཟླ་འདྲ་བ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚེགས། 


རིན་ཆེན་རྣམ་གསུམ་གྲགས་པའི་གདུགས་དཀར་པོ།། 
སིད་ཞིའི་དགེ་ལེགས་ཀུན་གྱི་འབྱུང་གནས་ལ།། 
ཡིད་ཆེས་དད་པས་སྟེན་པར་བྱེད་པ་རྣམས།། 
བདེ་ནས་བདེ་བར་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་འགྲོ།། 


འཇིགས་པས་སྦྲག་པའི་མི་རྣམས་ནི།། 
ཕལ་ཆེར་རེ་དང་ནགས་ཚལ་དང་།། 
ཀུན་དགའ་ར་དང་མཆོད་གནས་ཀྱི།། 
སྐྱབས་དེ་གཙོ་བོ་མ་ཡེན་ཞེང་།། 
སྐྱབས་དེ་ལ་ནི་བསྟེན་ནས་སྭ།། 
སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་མི་གྲོལ་གྱི།། 


རྒྱལ་པོཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱངབའིརྒན། 
སྡུག་བསྔལ་སྡུག་བསྔལ་གུན་འབྱུང་དང་།། 

སྡུག་བསྔལ་ཡང་དག་འདས་པ་དང་།། 
ཱ འཕགས་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་བདེ་བ།། 
རྨྱ་ངན་འདས་པར་འགྲོ་གྱུར་གང་།། 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་པོ་དག ། 
ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་ལྟ་བྱེད་པ།། 
སྐྱབས་དེ་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་སྟེ།། 
སྐུབས་དེ་ལ་ནི་བསྟེན་ནས་སུ།། 
སྡུག་བསྔལ་ཀུན་ལས་གྲོལ་བར་འགྱུར།། 
( མཚུངས་མེད་སྟོན་པ་མཆོག་དེས་འགྲོ་བ་ཀུན།། 
བྱམས་བརྩེའི་ཐུགས་ཀྱིས་བདག་གིར་བཞེས་པས་ན།། 
གཞལ་མེད་ཡོན་ཏན་མཆོག་གི་གནས་ཐོབ་ཕྱིར།། 
( བདག་ཀྱང་དེ་ཡི་ཚུལ་ལ་བསླབ་པར་བྱ།། 
གང་ཞིག་ཐོག་མེད་དུས་ནས་ཡང་དང་ཡང་།། 
- ཕ་དང་མར་ཀྱུར་འགྲོ་བའི་ཚོགས་འདི་དག ། 
དབང་མེད་སྡུག་བསྔལ་གསུམ་གྱིས་མནར་བ་ལ།། 
སེམས་ཤེས་སུ་ཞིག་སྟིང་རྗེསྐྱེད་མི་འགྱུར།། 
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༣, 


།ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


¡ ཁའི་མཐའ་ཀླུས་གྱུར་པའི་ཡིད་ཅན་རྣམས།། 


བར་འགྱུར།། 


༨༤ 


པེ 


གས་པ་མཐའ་ཡས་ཏེ།། 


་བཱས 


་ཡོན་ཏན 
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ˆ 


༨ 


༤ 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་ག 


སེམས་པའ་ཚུལ་བརྟག་པའ་ར 


¬ 


༨. 
༨ 


ཡབ་གཅག་འདེ་ཉིད་ལས་ཀྱི་ས།། 
འདེ་ནས་པ་རོལ་འབྲས་བུའི་ས།། 


~~ 


¬ 


༨ 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། 


དགེ་དང་སྡིག་པ་ཆུང་ངུ་ལའང་།། 
འབྲས་བུ་རྒྱ་ཆེར་སོ་སོར་འབྱིན། ། 
ལས་ཀྱི་ས་པར་སྐྱེས་བཞེན་དུ།། 
དགེ་བའི་ས་བོན་ཅིས་མི་གདབ།། 


དམ་པས་སྡིག་པ་ཆུང་ཡང་སྤོངས།། 
ངན་པ་རྣམས་ནི་ཆེ་ཡང་མིན།། 

མིག་ནི་རྡུལ་ཀྱང་འཛེམ་བྱེད་ལ།། 
ལག་པས་མེ་ལྕེར་རེག་པར་བྱེད།། 


དཔལ་དང་འབྱོར་པ་སྟོན་ཀའི་སྤྲིན་ལྟར་གཡོ།། 
ཡིད་ ་བརྟན་ མི་རུང་འཁོར་བའི་ ཡུན ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི།། 


རང་བཞིན་ཤེས་ནས་གཏོང་ལ་མོས་པར་བྱ།། 


བསགས་ཤིང་མི་སྤྱད་པ་ཡི་ནོར།། 
སུ་ཡི་ཡིན་པ་གཏོལ་མེད་ལ།། 


301. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བཏང་ན་འབྲས་བུ་རྒྱ་ཆེན་པོ།། 
འཇིག་རྟེན་གཞན་དུ་རྗེས་སུ་འབྲངས།། 


ནོར་རྣམས་ཆུད་མི་ཟ་བ་ཡི།། 
གཏེར་ཆེན་དག་ཏུ་བསྐྱིལ་འདོད་ན།། 
བསགས་ཤིང་འཇུངས་པར་མི་བྱ་བར།། 
གཏོང་ཞིང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་བྱ།། 


ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་ཡང་ཕན་པ་ཆུང་།། 
གཏོང་བ་ཆུང་ཡང་འབྲས་བུ་ཆེ།། 
བྱིན་ན་འཕེལ་བའི་སྒོ་ཡིན་ཀྱང་།། 
བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཟད་པར་དོགས།། 


གང་ལ་བྱིས་པ་མངོན་ཆགས་པ།། 
དེ་ལ་མཁས་རྣམས་ཆགས་མི་འགྱུར།། 
རྒྱལ་པོའི་ཤིང་རྟ་བཀྲ་བ་ལྟར།། 
ལུས་འདི་རྟག་ཏུ་བལྟ་བར་གྱིས།། 
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. རྒྱོལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
གང་ལ་འཇུངས་པ་རྣམ་ཆགས་པ།། 
དེ་ལ་མཁས་རྣམས་ཆགས་མི་འགྱུར།། 
| སྦྲང་མས་བསགས་པའི་སྦྲང་རྩི་བ ཞིན །། 
ནོར་འདི་རྟག་ཏུ་བལྟ་བར་གྱིས།། 
མི་བདག ་བཟང་པོ་པདྨའེ་ཚལ ་ལྟ་བུ།། 
གཏོང་བའི་དྲི་བ སུང་ཕྱོགས་སུ་ཁྱབ་པ་ན།། 
ས་གཞིའི་སྐྱེ་བོ་མེ ་ཏོག་ཟས་ཅན་རྣམས།། 
དགའ་བ འི་ག ར་གྱིས་འདུ་ཞི ང་དགའ་བར་འགྱུར།། 
འདི་དང་ཕྱི་མ འི་བདེ་བ་རྒྱ་ཆེ་བ ། ། 
གཏོང་བའི་ཐབ ས་མཆོག ་གཅིག ་གི ས་འགྲུབ་ནུས་ཀྱང་།། 
བློ་ངན་རྫས་ལ་ཆགས་པས་མེ་ནུས་སོ།། ་ 
ངང་གིས་གཡོ་ཞིང་སྟེང་པོ་མ་མཆིས་ལ །། 
དམ་དུ་བཟུང་ཡང་ནམ་ཞིག་འདོར་ངེས་པ འི།། 
སྙིང་པོ་ལེན་ཕྱིར་གཏོང་བར་ཅིས་མི་འབད།། 


303. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སྦྱིན་པ་འཇིག་རྟེན་རྒྱན་ཡིན་ཏེ།། 
སྦྱིན་པས་ངན་འགྲོ་ལྡོག་པར་བྱེད།། 
སྦྱིན་པ་མཐོ་རིས་སྐས་ཡིན་ཏེ།། 
སྦྱིན་པ་ཞི་བྱེད་དགེ་བའོ།། 


མི་ཟད་ལོངས་སྤྱོད་ཐོབ་འདོད་ན།། 
གཏོང་ལ་མོས་པ་རྒྱ་ཆེར་བྱ།། 
དེ་ཡི་རྣམ་སྨིན་ལྟ་ཞོག་གི ། 


ཚེ་འདིར་ཕན་པ་མ་མཐོང་ངམ།། 
བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ལུས་བཀོལ་ནས།། 
ནོར་གསོག་པ་ཡིས་ཚེ་གཏུགས་ཏེ།། 


སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞིག་འཐོབ་འགྱུར་ཞིང་།། 
རྒས་ནས་འདོད་པས་ཅི་ཞིག་བྱ།། 


རྨད་བྱུང་འབྱོར་བ་ཤིན་ཏུ་ཡིད་འོང་ཞིང་།། 
ན་ཆུང་ཚོགས་དང་ལྟན་ཅིག་རྩེ་བ་ཡི།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤི་སྟྱོང་བའི་རྒྱན། 
མི་ཡི་བདག་པོའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཉམས་དགའ་བ།། 
མིག་འཕྲུལ་ལྟད་མོས་བྱིས་པ་སླྲ་དང་འདྲ།། 


དེ་ཕྱིར་ནོར་ལ་མ ཆགས་པར།། 
མཆོད་དང་སྦྱིན་པ་ཅི་ནུས་བྱ།། 
མགོན་མེད་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ལ་ནི།། 
མི་འཇིགས་སྐུབ བ་ཀྱི་སྦྱིན་པ་དང་།། 


འཇིག་རྟེན་ལྡོང་བ་ལྟ་བུ་ལ།། 
ཤེས་རབ་མིག་ནི་རྣམ་འབྱེད་ཕྱིར།། 
ས་བདག་རྣམས་ཀྱིས་བསྩལ་བར་བྱ། ། 


རྨོངས་པའི་དབང་གིས་འཁོར་བ་འདིར།། 
དབང་མེད་སྡུག་བསྔལ་མྱོང་རྣམས་ལ།། 
རང་གི་ཡུས་དང་ལོངས་སྤྱོད་སོགས།། 

བདོག་པའི་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཇི་ལྟར་སྡུག་བསྔལ་ཀུན་བསལ་ནས།། 
བདེ་བར་འགྱུར་བར་བྱ་སྟམ་དུ།། 
ཕྱོགས་དང་དུས་ཀྱི་མཐར་ཀླས་པའི།། 
སྙེས་བུ་ཆེན་པོའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད།། 


དུས་སུ་གསོ་སྦྱོང་ལེན་པའམ།། 
རྒྱུན་གྱི་ཁྲིམས་དང་གང་ལྡན་པའི།། 
མི་བདག་དེ་ནི་མཐོ་རིས་སུ།། 
ལྟ་ཡི་རྒྱལ་སྲིད་ཡང་དག་བྱེད།། 
རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་དངོས་པོ་རྣམས།། 
ས་ལ་བརྟེན་ཏེ་གནས་པ་ལྟར།། 
སྲིད་དང་ཞི་བའི་ཡོན་ཏན་ཀུན།། 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཉིད་ལ་བརྟེན་པར་གསུངས།། 
ངག་རྣམས་སྲུང་ཞིང་ཡིད་ནི་ལེགས་བསྡམས་ཏེ།། 
ལུས་ཀྱིས་མི་དགེ་བ་དག་སྤྱད་མི་བྱ།། 
ལས་ལམ་གསུམ་པོ་འདི་ནི་རྣམ་སྦྱང་ན།། 
དྲང་སྲོང་གསུངས་པའི་ལམ་ནི་ཐོབ་པར་འགྱུར།། 
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རྒྱལ་ཕོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། 


རང་ཉིད་དགེ་བ་བཅུ་ཡི་ཚུལ་ལ་གནས།། 
འཁོར་གྱི་སྐྱེ་བོ་ཀུན་ཀྱང་དེ་ལ་འགོད།། 
རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཕན་དང་བདེ་བའི་ཐབས།། 
དབང་ཕྱུག་ཆེ་ལྡན་མི་དབང་རྣམས་ཀྱིས་བགྱིད།། 


སྦྲལ་གདུག་ལྟ་བུར་རང་བཞིན་གྱིས།། 
ངང་ཚུལ་ངན་པའི་མི་སྲུན་པ།། 
སྟིགས་མའི་སྐྱེ་བོའི་ཁྲོད་ན་མང་།། 
དེ་ཀུན་སུ་ཡིས་གཞོམ་པར་ནུས།། 


རང་གི་ཁྲོ་བ་གཅིག་སྡངས་ན།། 
དགྲ་རྣམས་མཐ འ་དག་ཆོམ ས་དང་ མཆཚུངས།། 
དཀའ་ཐུབ་ཀུན་གྱི་ནང་ན་ནི།། 
བཟོད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བསྔགས།། 


ཁྲོ་བའི་ཀྐྱེན་གྱིས་བསྒུལ་ནས་སུ།། 
རང་དབང་མེད་པར་འཚེ་བྱེད་ལ།། 


.30#7 . 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དངོས་པོའི་རང་བཞིན་ཤེས་པ་རྣམས།། 
ཅུང་ཟད་ཁོ་བར་མི་འགྱུར་རོ།། 


གསེར་གྱི་མདོག་ལྟར་ལྟ་ན་སྡུག་པའི་ཡུས།། 
པདྨ་གཞོན་ནུའི་ངང་ཚུལ་འཛིན་པ་ཡིས།། 
ལྟར་བཅས་འཇིག་རྟན་མིག་གི་རྒྱན་གྱར་པའི།། 
མཚུངས་མེད་ལུས་མཆོག་བཟོད་པས་སྒྲབ་པར་བྱེད།། 


སྡུག་བསྔལ་མ་ཡུས་ཁྱད་དུ་བསད་ནས་སུ།། 
དོན་ཆེན་སྒྲབ་ལ་ཞུམ་པ་མེད་གྱུར་ཅིང་།། 
༣༩༨༨ .༽.-.275༽ 


ཟབ་མོའི་ཆོས་ཉིད་བློ་ཡིས་བཟོད་གྱུར་པ།། 


སེང་གེ་བཞིན་དུ་འཇིགས་པ་མེད་པར་རྒྱུ།། 


འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི།། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དཔལ་མ་ལུས།། 
བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་པས་བསྒྲབས་བྱས་ན།། 
མི་འགྲུབ་པ་ནི་གང་ཡང་མེད།། 


308 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྟྱོང་བའི་རྒྱན། 


ཡང་དག་གནས་ལ་སྤྲོ་བའི་བློ།། 
མེ་ལྕེ་བཞིན་དུ་མཆེད་གྱུར་ན།། 
བགྱི་བར་དཀའ་བའི་དངོས་རྣམས་ཀྱང་།། 


བུད་ཤིང་བཞིན་དུ་གྲོགས་སུ་འགྱུར།། 


དབང་ཕྱུག་དམ་པས་དབང་བགྱིད་རྣམས།། 
མཐུ་དང་རྩལ་ནི་མི་དམན་པས།། 
ཕྱིན་དྲུག་བསྡུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི།། 
མཁའ་དང་མཚོ་ལྟར་རྒྱ་ཆེར་བྱ།། 


དགྱེས་པའི་མིག་ཟུར་གྱིས་བལྟས་པའང་།། 
དབུལ་བའི་རྒྱུན་ནི་མ་བཅད་ན།། 
དབང་ཕྱུག་དམ་པ་མིན་ཞེས་བཤད།། 
དེས་ན་ལག་རེས་ཆེ་བར་བྱ།། 
ཡི་གེ་འབྲི་མཆོད་སྦྱིན་པ་དང་།། 
ཉན་དང་ཀློག་དང་ལེན་པ་དང་།། 
འཆད་དང་ཁ་ཏོན་བྱེད་པ་དང་།། 
དེ་སེམས་པ་དང་སྒོམ་པ་ཡི།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཆོས་སྤྱོད་རྣམ་པ་བཅུ་པོ་དེ།། 
བསོད་ནམས་ཕུང་པོ་དཔག་མེད་ཕྱིར།། 
མི་བདག་རྣམས་ཀྱིས་འབད་ནས་སུ།། 
རྒྱལ་བའི་དམ་ཆོས་གཟུང་པར་བྱ།། 


རང་གི་བགྱི་བར་ཀུན་ཀྱང་འདྲ།། 
གཞན་ལ་བཀྱིད་དུ་གཞུག་པ་ལ།། 
རྒྱལ་པོ་རྣམས་ནི་དབང་ཆེ་བས།། 


རླབས་ཆེན་དགེ་བའི་སྲོལ་འཛུགས་བྱ།། 


སེམས་ནི་རྣམ་པར་གཡེང་བའི་མི།། 
ཆུ་བོའི་རླབས་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་བཞེན།། 
ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་ཚོགས་ཀྱིས་དཀྲུགས།། 


རང་དབང་བདེ་བ་ནམ་ཡང་དཀའ།། 
ངལ་བ་བརྒྱ་ཡིས་གཅེས་པ་ཡིས།། 
ལུས་དུབ་པ་ཡི ས་ཅི་ཞེག་བྱ།། 
བྱེད་པོ་སེམས་ནི་དུལ་བ་ན།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། | 
ཐར་པ ཐཾ མ་ན་གནས་དང་ མཆུངས། ། 


ཡིད་ནི་དུལ་བར་མ་གྱུར་ན།། 
ངུར་སྒྲིག་མཛེས་པའི་བླ་གོས་དང་།། 
ཚངས་སྐུད་ཀུ་ཤའི་ཆུན་པོ་ཡིས།། 
རྟོག་ངན་ཇི་ལྟར་ཞི་བར་ནུས།། 


དམ་པ་གྲོང་ན་གནས་ཀྱང་དུལ།། 
མི་སྲུན་དགོན་པར་གནས་ཀྱང་གྱོང་།།། 
གྲོངགི་རྟ་མཆོག་དུལ་བ་དང་།། 
ནགས་ཀྱི་གཅན་གཟན་ཁྲོ་བ་བཞིན།། 
སེམས་ནི་གློག་དང་སྤྲིན་དང་རླུང་དང་མཚུངས།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཡི་ནི་རླབས་དང་འདྲ།། 
སྒྱུ་ཅན་འདོད་རྒུར་ཡུལ་ལ་མངོན་དགའ་བ།། 
གཡོ་ཞིང་འཕྱན་པ་ངེས་པར་གདུལ་བར་བྱ།། 
སེམས་ནི་ལས་སུ་རུང་བར་གྱུར་པ་ན།། 
དྭངས་པའི་མཚོ་ལ་ཟླ་སྐར་ཇི་བཞིན་དུ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་སོགས་ཡོན་ཏན་ནེ།། 


༤༽ 


༨. 


= 


= 


= 


ས་རབ་རྒྱས་ཏ།། 


ད་པན་འཛན།། 


„ 


་འཆར་བར་འགྱུར།། 
གྲི 


༨ 
༡་ཌེ། 
ང་ང 


ཤིན་ཏུ་རྣམ་པ་མ 


ཕྱད་པས།། 


ˆ 


ཐོས་པའ་དོན་ལ་རིགས་པ་བཞེས་ད 


འ.~-. 


༨ 


་དག་དོན་ལ་རྕེ་གཅིག་མཉམ་བཞག་པས།། 


= 


~~ 


་བ་ཡི།། 


ས་ཆོས་ཀུན་ཧྱི།། 


༡- 
` 


ཡ 


ན་དུ་གཟིགས་པར་འགྱུར།། 


`] 


༩༩ 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
མདུན་ན་དཔལ་གནས་ཁྱིམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་།། 
. ཤིས་རབ་སྟོབས་ཀྱིས་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེ།། 
གནགས་རྡེས་ཆུ་བཞིན་མྱུར་དུ་བསྐམས་བྱས་ཏེ།། 
ཡང་དག་ཐར་པ་མཆོག་གི་གནས་སུ་གྲོ།། 
ཇི་ལྟར་ཆུ་ཐུར་མཐོང་བ་དང་།། 
ི་ལྟར་སྨིག་རྒྱུ་མཐོང་བ་ལྟར།། 
དེ་བཞིན་འཛིག་རྟེན་ལྟ་བྱེད་པ།། 
འཆི་བདག་རྒྱལ་པོས་མཐོང་མི་འགྱུར།། 
ཤེས་རབ་ཟབ་མོས་ཤིན་ཏུ་ལེགས་བསྟན་པའི།། 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་སུ་དག་རྣམ་བསྒོམ་པ།། 
/ འཇིགས་པ་གུན་གྱིས་དེ་ལ་འཇིགས་མི་ནུས།། 
ཐུང་པོ་འདི་དག་སྒུ་མའི་གྲོང་ཁྱེར་བཞིན།། 
ཉོན་མོངས་རྣམས་ཀྱང་སྤྲིན་གྱི་འདུ་འགོད་འདྲ།། 
སྐྱེ་ཞིང་འཕོ་མེད་རློམ་པ་མེད་མཐོང་བ།། 
བདུདབཞིའི་གཡུལལས་རྣམཔར་རྒྱལ་བར་འབྱུར། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྨི་ལམ་སྒུ་མ་ཆུ་ཟླའེ་ཚུལ་བཞེན་དུ།། 

ི་ྟརསངབའ་ཀུནརྫོབའི་ཤེསཤིང། 
གང་ཡང་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མ་མཆིས་པའི།། 
ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དོན་དམ་ཡོངས་སུ་ཤེས།། 


སྣང་དང་སྟོང་ཕ་གཉིས་སུ་མེད་པ་ཡི།། 
བདེན་གཉིས་དབྱེར་མེད་མཉམ་པ་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས།། 
ུ རང་བྱུང་འོད་གསལ་དག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས།། 
གང་གིས་རྟོགས་པ་བྱང་ཆུབ་མཆོག་འཚང་རྒྱ།། 


འཇིག་རྟེན་འདིར་ནི་སངས་རྒྱས་རྣམས།། 
འབྱུང་བ་ལས་ཀྱང་དཀོན་པ་ཡི།། 


འབྲས་བུ་གསང་སྔག ས་རྡོ་རྗེའི་ཐེག ། 
དེང་སང་ཉི་མ་བཞིན་དུ་འབར།། 


མིག་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་བདེ་མྱུར་དུ།། 


གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ལམ་མཆོག་ལ།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤི་སྐྱོང་པའི་རྒྱན། 


བློ་ལྡན་མི་ཡི་བདག་པོ་གང་།། 
བསྐལ་བཟང་རྣམས་ཀྱིས་བསྟེན་བྱས་ན།། 
རྒྱལ་པོ་ཨིནྡབྷཱ་ཏི་བཞིན།། 
འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ལྔ་རྣམས་ལ།། 
ཅི་བདེ་བར་ནི་རོལ་བཞིན་དུ།། 
ཟུང་འཇུག་མཆོག་གི་འབྲས་བུ་འཐོབ།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས།བསོད་ 
ནམས་བྱ་བའི་དངོས་པོ་བརྟག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ ་ཉི་ཤུ་ 
པའོ།། 


གང་ཞིག་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ཡི།། 
ལུགས་ལ་གནས་པའི་རྒྱལ་པོ་རྣམས།། 
ས་ཡི་སྟེང་ན་ཉི་མ་བཞིན།། 
ཀུན་གྱི་རྒྱན་དུ་ལེགས་པར་འགྱུར།། 
སྟིགས་དུས་ཡོན་ཏན་འདི་དག་དང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལྡན་པའི་རྒྱལ་ཕོ་འབྱུང་བ ར་དཀའ།། 
གལ་ཏེ་བྱུང་ན་དེ་གཅིག་པུས།། 
ས་རྣམས་མཐའ་དག་དབང་དུ་འགྱུར།། 


གོང་དུ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་ཡི།། 

ཡོན་ཏན་ཕལ་ཆེར ར་ཚ ཚང་གྱུར་ཀྱང་། 
དཔལ་དང་འབྱོར་པ་སྟན་གྲགས་སྒྲ།། 
དབྱར་གྱི་རྔ་བཞེན་ཅིས་མི་སྒྲོགས། 





ཚུལ་བཞེན་ལུགས་ལ་གནས་པ་ཡེ།། 
མི་བདག་གང་དུ་བྱུང་བ་དེར 
འཁོར་ལོ ས་སྒུར་དང་ནོར་བུ་བཞེན།། 
ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་མང་པོ་སྡུད 








རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྟྱོང་བའི་རྒྱན། 


རིན་ཆེན་རི་དབང་ཇི་བཞིན་དུ།། 
སྐྱེ་བོའི་དབུས་ན་ཡོན་ཏན་གྱིས།། 
མངོན་པར་འཕགས་པའི་རྒྱལ་པོ་དེ།། 
ཕྱོགས་དུས་གང་དུ་བྱུང་གྱུར་ཀྱང་།། 
ཡ་རབས་རྣམས་ཀྱིས་སྨོན་བྱེད་ལ།། 
མ་རབས་རྣམས ཀྱང་བག་འཁུམ ་འགྱུར། ། 


ཆེད་དུ་འབད་པ་མེད་པར་ཡང་།། 
ཕྱོགས་རྣམས་ཀུན་ལ་ངང་གིས་ཕན།། 
ཐོས་ཀྱང་བསྔགས་ཤིང་དཔེར་བྱེད་ན།། 
མཐོང་ན་དགའ་བས་ཅིས་མི་བལྟ།། 
གཞན་གྱིས་ལྟ་ཞིང་རྡེད་བྱེད་ལ།། 
འབངས་ཀྱིས་བསྟེན་པ་ཅི་ཞིག་མཚར།། 


སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོ་དགར་འགྱུར་ལ།། 
ཕྲག་དོག་ཅན་ནི་འཁུ་ན་ཡང་།། 
! དེ་ཡི་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་ཡིས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
བསྡེགས་པ་མེད་པར་ཟིལ་གྱིས་གནོན།། 


རྒྱལ་བ་རྒྱལ་སྲས་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་།། 
ཀུན་གྱིས་དགྱེས་ཤིང་མཐུ་སྩལ་བས།། 
རྒྱལ་པོ་དེ་ཡི་སྟོབས་དང་ུགས།། 
ལོ་རེ་བཞིན་ཡང་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ།། 


མེ་ཏོག་སྨན་དང་འབྲུ་ལ་སོགས།། 
འཕེལ་ཞིང་སྐྱེད་པའི་འཛིན་མ་བཞེན།། 
ས་སྐྱོང་དེ་ཡི་མངའ་རིས་སུ།། 
དགེ་མཚན་རྣམ་པ་དུ་མ་འབྱུང་།། 


དཔའ་མཛངས་མཛེས་པའི་མི་རྣམས་དང་།། 
ཡིད་དུ་འོང་བའི་ལོངས་སྤྱོད་བཅས།། 
བདེ་དང་སྐྱིད་པ་ངོ་མཚར་དཔལ།། 
འགྲན་པ་བཞེན་དུ་རྣམ་པར་འཕེལ།། 
བསྡུས་པ་མེད་པར་ལོངས་སྤྱོད་དང་།། 
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རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 


སྐྱེ་བོའི་འདུ་བ་སྤྲིན་བཞིན་རྒྱས།། 
ས་གཞི་སྐྱོང་འདི་ཡུན་རིང་དུ།། 
འཚོ་བར་ ར་ཅེས་ཀུན་གྱིས་སྨོན།། 


སྙན་གྲགས་དྲི་མེད་བེ་ཌླནྨ།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོའི་ཁོར་ཡུག་དང་།། 
རི་ཡི་དབང་པོའི་རྩེ་མོར་ཡང་།། 
ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོའི་རྣ་རྒྱན་འགྱུར།། 
ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་བདག་དང་གཞན།། 
བསོད་ནམས་གནས་ལ་མངོན་སྦྱོར་བས།། 
ཆུ་དང་རིན་ཆེན་མི་ཟད་པའི།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་བཞིན་དུ་འགེངས།། 
བསོད་ནམས་མཐུ་ཡིས་འདོད་པའི་དོན།། 
འབད་པ་མེད་པར་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲུབ།། 
ཨུལ་འཁོར་རྟག་ཏུ་སྙྱིད་པ་དང་།། 
འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་དུ་ཡང་བདེ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཆོགས། 
ལེགས་པའི་བློ་དང་མངའ་ཐང་དཔལ།། 
བསོད་ནམས་ མཐུ་ཡིས་ ཆེར་འཕེལ་ ཞིང་།། 
ཚུལ་དེའི་སྒོ་ནས་བསོད་ནམས་ཀྱང་།། 
གོང་ནས་གོང་དུ་སྤེལ་བར་བྱེད།། 


བདེ་ནས་བདེ་བར་འགྲོ་བ ་འདི།། 


ལུགས་ལ་གནས་པའི་ཡོན་ཏན་ཡིན།། 


ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་རྣམ་མང་པོའི།། 
ལེགས་བཤད་ཆུ་ཀླུང་ཀུན་འདུས་པ།། 
མི་བདག་ཀླུ་དབང་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི།། 
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རྒྱལ་པོ་ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
རྟེན་གནས་རྒྱ་མཚོའི་ཆེ་འདི་རྨད།། 


བླང་དོར་བྱ་བ ར་ཚད་མེ དྲ་ཀུང་།། 
ཁ་ཅིག་དངོས་སུ་བསྟན་པ ས་གསལ །། 
འགའ་ཞིགཤུགས་ལས་རྟོགས་འགྱུར་ཞིང་།། 
གཞན་དག་འདེ་ཡིས་མཚོན་ནས་ཤེས།། 


གང་ཞིག་འདི་ལས་ཚིགས་བཅད་གཅིག ། 
ཤེས་ཤིང་ལག་ཏུ་བླང་ན་ཡང་།། 
བཅུད་ཀྱིས་ལེན་པའི་སྨན་བཞིན་དུ།། 
ཡོན་ཏན་ལང་ཚོ་གསར་དུ་འཆར།། 


རྒྱལ་པོའི་རིགས་སུ་མ་སྐྱེས་ཀྱང་།། 
གྲང་དང་ཁྱིམ་གྱི་གཙོ་བོ་ཚུན།། 
ཆོས་ཡུགས་འདི་ལ་ལེགས་སྤྱད་ན།། 
ས་ལ་དབང་བ་བཞིན་དུ་མཛེས།། 
གཅིག་ཕུར་གྲོགས་མེད་གནས་པས་ཀྱང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


= 


༨༤༨ ༨ 


རྒྱལ་པོ 


འ་ཆོས་བཞན་རང་བསྲུངས་ནས།། 
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་སྲེད་ལ།། 


ལ་པོ་མ་ཡིན་ཀྱང་།། 
རྒྱ 


་འདེ་སུས་བསླབས་པ།། 


༤ ༦`༽ 
ལ་ལོའ་རྒལ 


༨, 


ཅས་འཛིག་རྟེན་མཐའ་དག་ཀུན།། 


གཞུང་ 
༨ 
རྒྱ 
ངོ 
རྒྱ 


རྭགས་ཀྱ་ 


ཡོན་ཏན 


༤༽ 
ལྕར་བ 


ས་གང་།། 


< 
༡ 


གས་ཀྱ་བསྟན་བ 


༨ 


« 
ལ་ལོ་ལུཐ 


༤ 


རྒྱ 


།འ་བཀས་བསྐལ་ལྟར།། 


པལ 


7» 


ཀུན་ལ་ཕན་ཕྱིར་བདག་གིས་བཤད།། 


ལ་སྲས་དམ 


རྒྱ 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྦྱོང་བའི་རྒྱན། 


བསམས་ན་དོན་བཟང་བདུད་རྩིའི་བཅུད།། 
གོམས་ན་དཔལ་འཕེལ་ལྷའི་ནོར་བུ།། 
མི་ཡི་ལྟ་རྣམས་རྒྱན་གྱི་མཆོག ། 


རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་བའི་སྐྱེས་བུ་རྣམས།། 
འཇིག་རྟེན་དཔལ་གྱིས་མངོན་མཐོ་ཞིང་།། 
ཆོས་ཀྱི་ལམ་ལས་མི་ཉམས་པར།། 
ཡང་དག་འབྲས་བུ་འདིས་ཐོབ་བྱེད།། 
གང་ཞིག་ལྟ་དང་ལྟ་མིན་འཐབ་པའི་ཚེ།། 
གཞུང་འདིས་ཡ་རབས་རྣམས་ནི་གཟེངས་བསྟོད་ཅིང་།། 


ཐོས་པ་ཙམ་གྱིས་མ་རབས་ཞུམ་པར་བྱེད།། 


འཆཾ་བ་སློང་བར་བྱེད་པ་བདུད་རྩིའི་བཅུད།། 
ཁོང་དུ་འཐུང་བ་ལྟ་ལས་གཞན་པ་སུ། 
དེ་བཞིན་སྐལ་པ་བཟང་པོའི་གང་ཟག་གིས།། 

ྭ ཚུལ་འདི་ལེན་གྱུར་སྐལ་དམན་རྣམས་ཀྱིས་སྤོང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལྟ་རྫས་ནོར་ཐུས་གང་གི་ལུས་བརྒྱན་པ།། 
དེ་ལ་དཔལ་རྣམས་སྤྲིན་བཞིན་འདུ་བ་ལྟར།། 
གང་ཞིག་འདི་དོན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ།། 
ཆོས་དང་སྲིད་ཀྱི་ལེགས་ཚོགས་ངེས་པར་འདུ།། 


་ཕྱིར་རྟ་དང་གླང་པོ་རིན་ཆེན་ཚོགས།། 
བརྒྱ་སྟོང་ཚར་དུ་དངར་བའི་བཀོད་པས་ཀྱང་།། 
མི་མཚོན་རིན་ཐང་བྲལ་བའི་ལེགས་བཤད་སྐྱེས།། 
རྒྱལ་སྲས་ཁྱེད་ལ་དྭངས་བའི་སེམས་ཀྱིས་འབུལ།། 


ཀུན་ལ་ཕན་འདོད་ཐུགས་བརྩེར་ལྡན་པ་ཡི།། 
མི་མཆོག་གཞོན་ནུ་ཁྱོད་ཀྱིས་མ་འོངས་པའི།། 
ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་ཚོགས་ལ་ལེགས་བཤད་འདིའི།། 
བདུད་རྩིའི་བགོ་བཤའ་དག་ཀྱང་འགྱེད་པར་མཛོད།། 


ཁྱེད་དང་ད་ལྟར་བཞུགས་དང་མ་འོངས་པའི།། 
རྒྱལ་རིགས་རྣམས་དང་གཞན་ཡང་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས།། 


>= 7 


གང་གིས་གཞུང་འདི་མཐོང་ ཐོས་སེམས་རྣམས་ལ།། 


324 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཤི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
འདིར་བཤད་ཡོན་ཏན་གུན་གྱིས་འབྱོར་གྱུར་ཅིག ། 


ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་ལས། ལུགས་ལ་ 


རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་མཁས་རྣམས་ཀྱི།། 
ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་བསྡུས་པའི་ཕྲེང་བ་འདི།། 
རྒྱལ་རིགས་རྣམས་ཀྱི་མགུལ་དུ་ཐོགས་བྱས་ནས།། 
ཉིན་རེ་བཞིན་ཡང་བཀླགས་ཤིང་བསམ་པར་བྱ།། 
སྙིགས་མའི་མུན་པ་ཆེས་ཆེར་བདོ་ན་ཡང་།། 
ལྷག་བསམ་ཟླ་བའི་འོད་བཟང་ཉམས་མི་འགྱུར།། 
བསྒུལ་དང་རྩོམ་པའི་བསམ་སྦྱོར་འདི་ཉིད་ཀྱང་།། 
དུས་སུ་བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་གྱུར་ཅིག ། 

ྒྐ ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སྲིད་རྣམ་པར་འཕེལ།། 

། དེ་མཐུས་བསྟན་དང་འགྲོ་བའི་དཔལ་འཕེལ་ཞིང་།། 


_ 325. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དེ་ཡིས་མཁའ་ཁྱབ་སྐྱེ་རྒུའི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱང་།། 
ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་སྲིད་ཐོབ་པར་ཤོག ད 


ལེགས་སྒོན་བསོད་ནམས་དུས་སུ་སྨིན་གྱུར་ནས།། 
བྱིས་པའི་དུས་ནས་བཟང་ཕོའི་བག་ཆགས་སད།། 
མི་ཡི་རྡེ་བོར་ལྷ་ཡིས་ལེགས་བཀོད་ཁྱོད།། 
འཚོ་གཞེས་བཞེད་པའི་དོན་གུན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ། 


དམར་སེར་ཉི་མ་འཆར་ཁའི་ལང་ཚོ་ཅན།། 
རྒྱལ་ཀུན་མཁྱེན་པའི་གཏེར་ཁྱེད་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱིས།། 
རྒྱལ་རིགས་འདུལ་བའི་མགོན་དུ་ལུང་བསྟན་བཞིན།། 
གཞུང་འདི་འཛིན་ལ་བླ་གྲས་དཔལ་སྩོལ་ཅིག ། 


ཟླ་གཞོན་བྱེ་བའི་མཛེས་པ་ཟིལ་གནོན་པ།། 
མིག་མི་འཛུམ་པ་སྟིང་རྡེའི་དབང་ཕྱུག་ཉིད།། 


གཏམ་འདིའི་ཚུལ་གྱིས་བརྩེ་བའི་འོད་བཟང་བཅས།། 


སྐྱེ་དགུའི་ཡིད་ལ་བདེ་བླག་འཇུག་གྱུར་ཅིག ། : 
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` རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
གནམ་སྔོན་ཞུན་མར་འཁྱིལ་འདྲ་བཟོད་དཀའི་སྒུ།། 
བདུད་སྡེ་མཐར་བྱེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཅན།། 
འདི་འཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཡིད་ལ་སྤོབས་པ་དང་།། 
ཕྱོགས་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྟོབས་སྐྱེད་ཅིག ། 


གསེར་ཞུན་མདངས་འདྲ་དཔལ་ཀྱི་འོད་ཟེར་ཅན།། 
ས་ཡི་སྟིང་པོར་རབ་གྲགས་མགོན་པོ་དེས།། 
གཞུང་འདི་གང་དུ་དར་བའི་ས་ཕྱོགས་སུ།། 
དཔལ་དང་འབྱོར་བའི་གཏེར་ཆེན་རྒྱས་པར་མཛོད།། 


སྲས་བཅས་རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས།། 
_ ཚུལ་འདི་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འཛིན་པ་རྣམས།། 
| བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་།། 
ཆོས་མཐུན་བསམ་པ་ཡིད་བཞེན་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག ། 
ཅེས་རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞེ་སྟྱོང་བའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་ 
བ་འདིའང་། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་གང་ཞིག་རྒྱལ་རིགས་ཤིང་སཱ་ལ་ཆེན་ 
པོ་ལྟ་བུར་སྨོན་ལམ་གྱི་དབང་གིས་སྒུ་འཁྲུངས་པ། ཆུང་ངུའི་དུས་ནས་ 
དམ་པའི་ངང་ཚུལ་མ་སྦས་པར་གསལ་ཞིང་། ཡ་རབས་ཀྱི་ལུགས་ 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ལ་ཤིན་ཏུ དྭ་གཞོལ་བ། དམ་ པའི་ཆོས་དོན་ དུ་གཉེར་བ་ལ་ མི་ ལྡོག་ 
པའི་འདུན་བརྩོན་དང་། མཁྱེན་རབ་ཀྱི་སྤྱན་རས་མཆོག་ཏུ་ཡངས་ 
པ། རིས་སུམ་ཆད་པའི་བ །སྙན་ པ་དང ང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་པའི་ཐུགས་ 
བྱསེད་མཆོག་ཏུ་དཀར་བ་སོག་ ལོ འཾས་ ཀྱ ཡོན་ \ཏན་ཧ རྒྱ་ 
མེད་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ་མངའ ༢་གསོལ་ བ། དམས དྲ ! ་ ་བླ་ 
མ་ངག་དབང་འཇ ཇམ་དཔལ་རིན་ཆེན་གྱི་ཞལ་སྔ་ནས་ལྟ་རྫས་བཟང་ 
པོའཾ་ འེ་གནང་སྐྱེས ས་དང་བཅས་ ཏེ་རྒྱ རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་ བསྟན་བ བཅོས་ དོན་ 


འདུས་ལ། ཡིག་ ཚེགས་མང་བ བ་ལ་མི་འཛེམ་པར་མཆོག་དམན་སུས་ 
ཀྱང་ཤིན་ཏུ ་གོ་སླ་བ་ཞིག་བྲིས་ན་སྟིགས་དུས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་རྣམས་ལ་ 
ཕན་པའི་གསོས་སུ་འགྱུར་བའི་སླད་དུ་སྤར་དུ་བཀོད་ རྒྱུའི་ཐུགས་ 
འདུན་གྱིས་ བསྐུལ་ ལ་མ་ནན་ཏན་མཛད་པ་ལས། མདོ་རྒྱུད་རིག་གནས་ 
དང་བཅས་པའི་ གཞུང་ལ་ཐོས་བསམ་ གྱི་ མིག་ ཐྲོབ་པས། ལེགས་ 


པར་བཤད་པ་ ཀུན་ལ་མི་འཇཾགས་པའེ་ ་སྤོབས་པ་དགེ་བ་ཅན། བསྟན་ 
འགྲོའཾ་དོན་ལ་ ལ་ལྷག་བསམ་ མི་ དམན་ ཞེང ་། ལྟག་ པའི་ལྕ ་ཡེ་ཞབས་ 


པད་ གུས་ ལའི་ གཙུག་ གིས་ ལེན་པ བྲ ་མེ་ ཕམ རྣམ་ པར་ རྒྱལ་ བའ ༢མ། 
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འཇ མ་དཔལ་དགྱེས་པའེ་རྡོ་རྡེ་; ས་བྱ་བས། འཕགས་པ་གསེ ར་འོད་ 


དམ་པ་དང་། ས་སྙིང་འཁོ བོར་ལོ་བྱད་པ། མདོ་སྡེ་དྲན་པ་ཉེར་གཞག 


རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན། 
།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལ་ཐབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕྲུལ་པ་ 
བསྟན་པའི་མདོ། ཀླུ་ཡི་རྒྱལ་པོ་རྔ་སྒྲའེ་ཚིགས་བཅད་སོགས་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པའི་བཀའ་དུ་མ་དང་། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ 
ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ཤེས་རབ་བརྒྱ་པ། ཤེས་རབ་སྡོང་བུ། སྐྱེ་བོ་ 
གསོ་བའི་ཐིགས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་སོགས་ 
ལ་སྤྲིངས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་གསང་བས་བོད་རྒྱལ་བློན་ལ་སྤྲིང་བ་ 
སོགས་སྤྲིང་ཡིག་དང་གཏམ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་དང་། ཉི་མ་སྦས་ 
པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མཛོད། མཆོག་སྲེད་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་བརྒྱ་ 
པ། མ་སུ་རཀྟས་བྱས་པའི་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས། ཙ་ན་ཀའི་རྒྱལ་ 
པོ་ལུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས། དོན་ཡོད་འཆར་གྱི་དྲིས་ལན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
ཕྲེང་བ། དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པཏཱཾ་ཏའི་ལེགས་པར་བཤད་པ་སོགས་རྒྱ་ 
བོད་མཁས་པས་བརྩམས་པའི་ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་དང་། 
བོད་ཡུལ་ཆོས་རྒྱལ་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་ཆེམས་སོགས་གཞུང་སྣ་ཚོགས་ 
ལས་གསུངས་པའི་ལུགས་དང་ལུག ས་མིན་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་དོན་ 
མཐའ་དག་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་ནས། ཆོས་སྲིད་ལུགས་བརྒྱའི་འདུན་ས་ 
ཆེན་པོ་དཔལ་ལྡན་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་དུ་གྲགས་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་ 
ཁབ་ཕྲོ་བང་ཆེན་པོའི་གནས་ག་ལ་བར། རབ་ཆེས་ཤིང་མོ་ལུག་གི་ 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། ` 

ལོའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཡ ར་ཆེས་བྱང་བཞེ་གཟའ་སྐར་མཆོག་ཏུ་དགེ་ 
བ་ལ་དྭབུ་བརྩམས་ནས། ལེགས་སྨོན་གྱིས་འབྲེལ་བའི་དབང་གིས་ 
གཞུང་འདི་སྒུལ་བ་པོ་ལྷ་སྲས་ས་དབང་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ 
འཇམ་དཔལ་རིན་ཆེན་སོགས་ལ་བྱམས་ཆོས་སྐོར་གཞུང་བཤད་ 
བགྱིས་པའི་ཐུན་གསེང་རྣམས་སུ་བྲིས་ཏེ། ཕྱི་མ་དཔོ་ཟླ་བའི་དཀར་ 
ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་བ་གཉིས་པ་གཟའ་སྐར་ལེགས་ཤིང་དུས་དགེ་བའི་ 
ཆར་གྲུབ་པར་ བགྱིས་ པའི་ཡི་གེ་པ་ནི་ཡིག 'རྲིས་ དང་། རིག་བྱེད་ཀྱི་ 
གཞུང་རྣམས་ལ་བློ་གྲོས་གསལ་བ་མདུན་ན་འདོན་བསོད་ནམས་ 
དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་བགྱིས་པ་སྟེ། འདིས་ཀྱང་ནམ་མཁའ་རི་སྲིད་དུ་ 
བསྟན་པ 'དང་སེམས་ཅན་ ལ་ཕན་པ རྒྱ་ཆེན་པོ ཝོ འབྱང་བའི་ཟུ་བྱེད་ པར་ 
གྱུར་ཅིག །མངྒ་ལཾ།། 

༈ །།་མསྡནྡཱ་ཡ། 


༡སྟོབས་བཅུའི་དཔལ་གྱིས་མཛེས་པའི་ཉི་མ་ཆེ།། 
འཇིག་རྟེན་མགོན་ཏུ་བྱེད་པའི་དཔྱིད་གཅིག་གིས།། 
ལེགས་གསུངས་ནོར་བུའི་ཕུང་ཕོ་འདུས་པའི་དབྱིག ། 
ལུགས་མཁྱེན་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་མཚོར་མངོན་གཏམས་པ།། 
༢འཕགས་བོད་ནོར་བུ་འཛིན་མའི་ཁྱོན་ཡངས་རྣམས།། 
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` ཟླ - ར་་ 
རྒྱལ་པོ་ལུགས་ཀཱ་བསྟན་བཉོས་ས་གཞེ་སྒོང་བའི་རྒྱན། 





མཛེས་བྱེད་མཁས་མཆོག་དུ་མས་བསྟར་བ་ཡེ།། 
བསྟན་བཅོས་ཨུ་དུསྦྲ་རའ་དགའ་ཚལ་ཕུལ།། 
བདག་ལེགས་འདོད་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་སྩལ།། 
སྨྲ་བའི་སེང་གེ་ཐུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབུས།། 
བརྗེད་ཆགས་མི་ཕམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་སྡེས།། 
ལེགས་བཤད་མཆོད་སྦྱིན་བརྒྱ་པའི་རྔ་གསང་བསྒྲགས།། 
༤ དེ་ཉིད་སྐུལ་བྱེད་ས་སྐྱོང་བླ་མ་ཆེ།། 
རྒྱལ་སྲས་རྒྱ་མཚོའི་རྣམ་ཐར་འཛིན་བཟོད་པས།། 
ཟླ་མེད་བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་རྒྱུན་འབེབས་ཕྱིར།། 
ཆོས་སྦྱན་ཕྱི་མོ་རྫོགས་ལྡན་སྤྲིན་ཕུང་གཏིབས།། 
ཊརྩོད་དུས་རྒྱལ་བསྟན་ལྔ་བརྒྱ་ཐ་མའི་སྐབས།། 
སྐྱེ་འགྲོའཾ་བསམ་སྤྱོ་ ད་ཕྱིན་ཏི་ལོག་པའི་སྒོ །། 
འགེགས་བྱེད་ས་གཞི་སྐྱོང་བའི་རྒྱན་གྱི་ཕུལ།། 
བློ་ལྡན་ཡོངས་ཀྱིས་དང་དུ་ལེན་པར་རིགས། ། 
༦འདི་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་ཚེགས་གངྒྷའི་རྒྱུན །། 
རྣམ་མཁྱེན་རྒྱ་མཚོར་བསྐྱིལ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ།། 
ས་གསུམ་བཀྲ་ཤཾ ས་ཉེ་མ་ཀུན་ཁྱབ་པས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
བརྟན་གཡོ་ངི་སྟེད་བདེ་ལེགས་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། 
༧གནམ་པའི་དབང་ཕྱུག་སྡེ་བཞིའི་ཆུ་གཏེར་རྒྱས།། 
དགེ་བཅུའི་བཀའ་ཁྲིམས་དབུ་རྨོག་དགུང་དུ་བཙན།། 
ལྷར་བཅས་སྐྱེ་རྒུ་ཡོངས་ཀྱིས་བཏུད་བཞིན་དུ།། 
མངའ་ཐང་སྲིད་པའི་ཕ་མཐར་བརྡལ་གྱུར་ཅིག ། 
༨མཐའ་ཀླས་གཙུག་ལག་མ་ཡུས་འདུས་པའི་གཞུང་།། 
སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་བྲི་གང་བྲལ་བའི་དངོས།། 
སྔོན་མེད་ལེགས་བཤད་བདེ་འབྱུང་གཙུག་རྒྱན་འདི།། 
ཅེས་སྤར་བྱང་སྨོན་ལམ་ཆིགས་སུ་བཅད་པའི་མེ་ཏོག་བཀྲ་ཤིས་ 
རྟགས་ཀྱི་གྲངས་ལྡན་འདིའང་འཇམ་མགོན་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ར་ 
སྐྱོང་མ་ཧྭ་པའྟི་ཏ་མཆོད་ཡོན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་བསྐྱངས་པའི་ 
གུས་འབངས་འཇམ་དབྱངས་དགེ་ལེགས་ཆོས་འཕེལ་ལམ། བསོད་ 
ནམས་དཔལ་གྲུབ་ཀྱིས་ལྷུན་གྲུབ་སྟེང་གི་རྒྱལ་ཁབ་ཆེན་པོར་སྨྲས་པ་ 
ར་ཡནྟུ།།།། ྦ 





ས་པཌ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཆོན། 


༄ང 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


༄ག།།ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཞེས་ 
བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས། 
ས་པཌ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན། 
རྒྱ་གར་སྐད་དུ། སུ་བྷཱ་ི་ཏ་རཏྣ་ནི་དྷེ་ནཱ་མ་ཤཱསྟ། བོད་སྐད་དུ། 


འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་གུས་པས་ཕྱག་ 
འཚལ་ལོ།། 


ལྷ་ཡི་མཆོག་དང་ཀླུ་དབང་གྲུབ་པ་རིག་འཛིན་གཙོ།། 

. དྲང་སྲོང་རྒྱས་པ་གྲོག་མཁར་བ་དང་རྐང་མིག་སོགས།། 

' ཀུན་ནས་དགའ་བའི་གཙུག་གི་ནོར་ཐུས་ཞབས་མཆོད་པ།། 
ཁ; 'འགྲོ་བའི་གཙོ་བོ་ཀུན་མཁྱེན་དེ་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ།། 


རིག་པས་དཔྱད་ན་ཆོས་ལུགས་མི་འགལ་ཞིང་།། 
འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་ཀུན་ནས་ལེགས་བསྒྲབ་པ།། 

- དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་ཅི་འདྲ་ཞིག ། 
བཤད་པ་འདི་ནི་ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་གཏེར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་པོ། མཁས་པ་བརྟག་པ། 


མཁས་པ་ཡོན་ཏན་མཛོད་འཛིན་པ།། 
དེ་དག་ལེགས་བཤད་རིན་ཆེན་སྡུད།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ཆུ་བོའི་གཏེར།། 


ཡིན་ཕྱིར་ཆུ་བོ་ཐམས་ཅད་འབབ།། 


ྱ་བོ་ཡོན་ཏན་ཡོད་མེད་པའི།།བ 
བླང་དོར་བློ་གྲོས་ལྡན་པ་མཁས།། 
རྡུལ་དང་འདྲེས་པའི་ལྕགས་ཕྱེ་རྣམས།། 
ཁབ་ལེན་རྡོ་ཡིས་ལེན་པར་ཤེས།། 
ལེགས་བཤད་མཁས་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས།། 
གོཡི་བླུན་པོས་དེ་ལྟ་མིན།། 
ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཤར་བ་ན།། 
འབྱུང་པོའི་བྱ་རྣམས་ལོང་བར་འགྱུར།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


ཤིས་རབ་ལྡན་པས་ཉེས་པ་དག ། 
སེལ་བར་ནུས་ཀྱི་བླན་པོས་མིན།། 
ནམ་མཁའ་ལྡིང་གིས་དུག་ཅན་སྦྲལ།། 
གསོད་པར་ནུས་ཀྱི་ཁྭ་ཏས་མིན།། 


བླ་གྲོས་ཆེན་པོ་རྒྲུད་ན་ཡང་།། 
ལྷག་པར་བློ་གྲོས་སྟོབས་ལྡན་འགྱུར།། 
རི་དྭགས་རྒྱལ་པོ་བཀྲེས་པ་ན།། 
གླང་ཆེན་སྤྱི་བོ་མྱུར་དུ་འགེམས།། 


མཁས་པ་རྩད་ཅིང་མ་དྲིས་པ།། 
དེ་ཡི་བར་དུ་གཏིང་མི་དཔོགས།། 
རྔ་ལ་དབྱུག་གུས་མ་བསྡུན་པ།། 
དྲེ་སྲིད་གཞན་དང་ཁྱད་ཅི་ཡོད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རིག་པ་ནང་པར་འཆི་ཡང་བསླབ།། 
ཚེ་འདིར་མཁས་པར་མ་གྱུར་ཀྱང་།། 
སྐྱེ་བ་ཕྱི་མར་བཅོལ་བ་ཡི།། 
ནོར་ལ་རང་ཉིད་ལེན་པ་འདྲ།། 
ཡོན་ཏན་ལྡན་ན་སྐྱེ་བོ་གུན།། 
མ་བསྡུས་པར་ཡང་རང་ཉིད་འདུ།། 
དིལྡནམེ་ཏོག་རྒྱང་རིང་ཡང་།། 
བུང་བ་སྤྲིན་གྱི་ཚོགས་བཞིན་འཁོར།། 
མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་བླསླབས་པ།། 
མཐར་ཕྱིན་གཅིག་གིས་འཇིག་རྟེན་གསལ།། 
བློ་ངན་ཤེས་པ་མང་ན་ཡང་།། 
རྒྱུ་སྐར་བཞིན་དུ་གསལ་མི་ནུས།། 


མཁས་པ་ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་ཀྱང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཉེར། 
གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་ཆུང་དུའང་ལེན།། 
དེ་ལྟར་རྒྱུན་དུ་སྤྱད་པ་ཡིས།། 
མྱུར་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པར་འགྲོ །། 


མཁས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྲུང་ན།། 
དགྲ་བོ་མང་ཡང་ག་ལ་ཚུགས།། 
འཕགས་རྒྱལ་གྱི་ནི་བྲམ་ཟེའི་བུ།། 
གཅིག་པུས་དགྲ་བོའི་ཚོགས་ཀུན་བཅོམ།། 


བློ་ཆུང་གྲོས་ཉེས་འཁྲུགས་པའི་ཚེ།། 
བློ་ལྡན་ཐབས་ཀྱིས་བདེ་བར་གསོ།། 
ཆུ་ཀླུང་རྣོག་པས་ཆུད་གཟན་པ།། 
ཆུ་མདངས་ནོར་ཐུས་དྭངས་པར་བྱེད།། 
མཁས་པ་ཇི་ལྟར་ཐབས་རྡུགས་ཀྱང་།། 
བླུན་པོ་འཇུག་པའི་ལམ་མི་འགྲོ ། 
ཆར་འདོད་བྱེའུ་སྐོམ་ན་ཡང་།། 
ས་ལ་བབ ས་པའི་ཆུ་མི་འཐུང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཤེས་རབ་ལྡན་པ་མགོ་བསྐོར་ཡང་།། 
བྱ་བའི་ཆ་ལ་རྨོངས་མི་འགྱུར།། 
མིག་ལྡན་གཞན་ལས་ལྟག་པར་མགྱོགས།། 


བློ་གྲོས་ལྡན་པ་གཉིས་བགྲོས་ན།། 
བློ་གྲོས་ལེགས་པ་གཞན་འབྱུང་སྲིད།། 
ཡུང་བ་དང་ནི་ཚ་ལ་ལས།། 
ཁ་དོག་གཞན་ཞིག་སྐྱེ་བར་འགྱུར།། 


ཁོང་མཛངས་བསོད་ནམས་བསགས་པའི་མི།། 
གཅིག་པུ་ཡིན་ཡང་ཀུན་ལས་རྒྱལ།། 
རི་དྭགས་རྒྱལ་པོ་སེང་གེ་དང་།། 
འཁོར་ལོས་བསྒུར་ལ་གྲོགས་མི་དགོས།། 
ཐབས་ལ་མཁས་ན་ཆེན་པོ་ཡང་།། 


བྲན་དུ་བཀོལ་བར་ག་ལ་དཀའ།། 
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/ ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
མཁའ་ལྡིང་མཐུ་རྩལ་ཆེ་ན་ཡང་།། 
གོས་སེར་ཅན་གྱི་བཞོན་པར་འགྱུར།། 


འཇིག་རྟེན་འདི་དང་ཕ་རོལ་གྱི།། 
བདེ་བ་བསྒྲབ་པ་ཤེས་རབ་ཡིན།། 
རྒྱལ་བུ་ཟླ་བའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས།། 
བྲན་བཟང་འདི་དང་ཕྱི་མར་བསྐྱབས།། 
དཔའ་ཞིང་མཐུ་རྩལ་ཆེ་ན་ཡ ང་།། 
མཁས་པ་མིན་པས་དཔལ་མི་ཐོབ།། 
འབྱོར་ཕ་ཐོབ་པར་གྱུར་ན་ཡང་།། 
བསོད་ནམས་མེད་ན་ག་ལ་རྟག ། 
ཡོན་ཏན་སྐྱོན་གཉིས་སུས་ཀྱང་གསལ།། 
འདྲེས་པ་འབྱེད་ཤེས་མཁས་པ་ཡིན།། 
ཆུ་ལས་འོ་མ་ངང་པས་ཕྱེ།། 
བ་ལས་འོ་མ་ཀུན་གྱིས་ལོངས།། 


| སྨྲས་ཤིང་བསྐུལ་བར་གྱུར་པ་ན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དུད་འགྲོ་ལ་ཡང་གོ་བ་སྐྱེ།། 
མ་བསྐུལ་གཞན་གྱིས་མ་སྨྲས་པར།། 
བསམ་པ་ཤེས་ན་མཁས་པ་ཡིན།། 


བློ་དང་ལྡན་ན་མ་སྨྲས་ཀྱང་།།། 
རྣམ་འགྱུར་ཉིད་ལས་བསམ་པ་གོ ། 
བལ་པོའི་སེའུམ་ཟོས་ཀྱང་།། 


ཁ་དོག་ཉིད་ལས་བྲོ་བཤེས།། 


མཁས་པ་རང་གི་ཡུལ་བས་ཀྱང་།། 
ཡུལ་ཁམས་གཞན་ན་མཆོད་པ་ཐོབ།། 
ནོར་ཐུ་གཞན་དུ་བྲིན་པ་ཙམ།། 
རྒྱ་མཚོའི་གླིང་དུ་ག་ལ་བྲིན།། 


མཁས་པ་སློབ་པའི་དུས་ན་སྡུག ། 
བདེ་བར་སྡོད་ལ་མཁས་མི་སྲིད།། 
བདེ་བ་ཆུང་ལ་ཆགས་པ་དེས།། 
ཆེན་པོའི་བདེ་བ་ཐོབ་མི་སྲིད།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཉེར། 


བློ་དང་ལྡན་ན་ཉམ་ཆུང་ཡང་།། 
སྟོབས་ལྡན་དགྲ་ཡིས་ཅི་བྱར་ཡོད།། 
རི་དྭགས་རྒྱལ་པོ་སྟོབས་ལྡན་པ།། 
རི་བོང་བློ་དང་ལྡན་པས་བསད།། 


སེམས་ཅན་གཞན་དང་རྗེས་མཐུན་པའི།། 
སྤྱོད་པ་ཤེས་ན་མཁས་པ་ཡིན།། 
དུད་འགྲོ་ཡིན་ཡང་རིགས་མཐུན་རྣམས།། 
ཁྱུ་གཅིག་ཏུ་ནི་མི་གནས་སམ།། 
ངེས་པར་འབྱུང་བའི་བྱ་བ་འགའ།། 
མྭ་གྲུབ་པ་ན་དཔྱོད་པའི་ཚེ།། 
མཁས་རྨོངས་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཤེས།། 
གྲུབ་ནས་དཔྱོད་པ་བླུན་པོའི་ཚུལ།། 
མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་དཔྱད་པ་ཡི།། 
ཤིས་བྱ་ཤེས་ན་མཁས་པར་བགྲང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བ་ལང་རྒན་གཞོན་དཔྱོད་པ་ལ།། 
བླུན་པོ་མཁས་ཀྱང་ཡོན་ཏན་མིན།། 


རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཡིས་མི་ངོམས་ཤིང་།། 
རྒྱལ་པོའི་བང་མཛོད་ནོར་གྱིས་མིན།། 
འདོད་ཡོན་སྤྱད་པས་མི་ངོམས་ཏེ།། 
མཁས་པ་ལེགས་བཤད་ཀྱིས་མི་ངོམས།། 
ལེགས་བཤད་བྱིས་པ་དག་ལས་ཀྱང་།། 
མཁས་པ་རྣམས་ནི་ཡོངས་སུ་ལེན།། 
དྲི་ཞིམ་འབྱུང་ན་རི་དྭགས་ཀྱི།། 
ལྟེ་བ་ལས་ཀྱང་གླ་རྩི་ལེན།། 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས་མཁས་པ་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དང་པོའོ།། 
རབ་ཏུ་བྱེད་པ་གཉིས་པ། ཡ་རབས་བརྟག་པ། 
རྟག་ཏུ་དམ་པའི་ཡོན་ཏན་རྣམས།། 
སྐྱེ་བོ་དམ་པས་ལྷག་པར་སྒྲོགས།། 
མ་ལ་ཡ་ཡི་ཙན་དན་དྲི།། 
རླུང་གིས་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པར་བྱེད།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


དམ་པ་དཔོན་དུ་བསྐོས་གྱུར་ན།། 

དོན་གྲུབ་པ་དང་བདེ་སྐྱིད་འཐོབ།། 

ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་རྩེར་མཆོད་ན།། 
ཡུལ་ཕྱོགས་དགེ་ཞེས་མཁས་རྣམས་སྒྲོགས།། 


རྒྱལ་ངན་གཞན་གྱིས་གཙེས་པ་ན།། 
ལྷག་པར་ཆོས་རྒྱལ་དྲན་པར་འགྱུར།། 
རིམས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས།། 
གངས་ཚུ་འབའ་ཞིག་ཡིད་ལ་བྱེད།། 
སྡིག་སྤྱོད་རྒྱལ་པོས་གཙེས་པ་ལ།། 
མི་དབང་ཆོས་རྒྱལ་ལྟག་པར་སྐྱོང་།། 
འབྱུང་ཕོའི་གདོན་གྱིས་བཏབ་པ་ལ།། 
གསང་སྔགས་གྲུབ་པས་རྗེས་སུ་འཛིན།། 


དམ་པས་སྡིག་པ་ཆུང་ཡང་སྤོང་།། 
དམན་རྣམས་ཆེན་པོའང་དེ་ལྟ་མིན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
ཞོ་ལ་རྡུལ་ཕྲན་འབྱར་བ་སེལ།། 
ཆང་ལ་ཕབ་ཀྱང་ལྷག་པར་འདེབས།། ཿ 


སྐྱེ་བོ་དམ་པ་རྒུད་གྱུར་ཀྱང་།། 
སྤྱོད་པའི་ཁྱད་པར་ལྷག་པར་མཛེས།། 
མེ་ལྕེ་གྱེན་དུ་འབར་བ་མཐོང་།། 
དམ་པ་རྒྱང་ན་གནསན་ཡང་།། 
འཁོར་འདབས་ཕན་པས་རིང་ནས་སྐྱོང་།། 


མཁའ་ལ་སྤྲིན་ཆེན་འཁྲིགས་པ་ཡིས།། 
ས་ཡི་ལོ་ཏོག་ཁྱད་པར་འཕེལ།། 


གསོན་ཚེ་སྟན་གྲགས་དགའ་བའི་རྒྱུ།། 
འཇིག་རྟེན་གཞན་དུ་བསོད་ནམས་དགའ།། 
དེ་གཉིས་མེད་པའི་ནོར་ཙམ་གྱིས།། 

་ མཁས་རྣམས་དགའ་པ་བསྐྱེད་མི་ནུས།། 


ྱི་རྗེས་རིང་དུ་ལྟ་བ་དང་།། 
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_ ལེགས་པར་བཤད་པ་རིནཔོ་ཆེའི་གཏེར། 
བག་ཡོད་པ་ལ་བཟོད་སྲན་ཆེ།། 
བརྩན་འགྲུས་ཆེ་ཞིང་བརྟན་ལ་གྲིམས།། 
བྲན་གཡོག་ཡིན་ཡང་དཔོན་དུ་འགྱུར།། 


ྦྱིན་ལ་རྟག་ཏུ་སེམས་སྤོ་བ།། 
དེ་ཡི་གྲགས་པ་རླུང་བཞིན་ལྡང་།། 
ཕོངས་པ་སློང་བ་འདུ་བ་བཞིན།། 


འབུལ་བར་འདོད་རྣམས་དེ་བས་མང་།། 


བྱིན་ནས་སླར་ཡང་མི་ལེན་ལ།། 
དམན་པའི་བརྙས་པ་དང་དུ་ལེན།། 
ཕན་པ་ཆུང་བུའང་མི་བ རེད་པ །། 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་ ཆེ་རྟགས་ཡིན།། 


དམ་པའི་ཡོན་ཏན་སྦས་གྱུར་ཀྱང་།། 

འཇིག་རྟེན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་གསལ།། 
སྣ་མའི་མེ་ཏོག་ལེགས་བཀབ་ཀྱང་།། 
' དྲིཞིམ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པར་འགྱུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


; རྒྱལ་ལོ་རང་ཡུལ་ཆེ་བ་ཙམ།། 
དམ་པ་གང་དུ་ཕྱིན་སར་བཀུར།། 
མེ་ཏོག་ཕལ་ཆེར་ཉིན་རེའི་རྒྱན།། 
གཙུག་གི་ནོར་བུ་གང་དུའང་མཆོད།། 


ལྡོན་ཤིང་དུད་པ་འབྲས་ཐུ་མང་།། 
རྨ་བྱ་དལ་བ་མཇུག་སྒྲོ་བཟང་།། 
རྟ་མཆོག་དུལ་བ་འགྲོ་མགྱོགས་ཏེ།། 
དམ་པ་དུལ་བ་མཁས་པའི་རྟགས །། 
དམ་པ་རྣམས་དང་ཕལ་པ་ལ།། 
བྱས་པ་མཉམ་ཡང་དྲིན་མི་འདྲ།། 
ཞིང་ལ་ས་བོན་ཁྱད་མེད་ཀྱང་།། 
ལོ་ཏོག་ཁྱད་པར་དཔག་ཏུ་མེད།། 
བདག་ཉིད་ཆེ་ལ་ཕན་བཏགས་ན།། 
ཅུང་ཟད་ཙམ་ལའང་འབྲས་བུ་འབྱིན།། 
སྒུ་རུ་ར་གཅིག་བྱིན་པ་ལ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ཆོས་རྒྱལ་བུ་དང་མཉམ་ལ་ལྟོས།། 
བཟང་པོའི་ཆོ་རིགས་སྤྱོད་པས་བསྲུང་།། 
སྤྱོད་པ་ཉམས་ན་རིགས་དོན་མེད།། 
ཙན་དན་དྲི་བཟང་སྐྱེ་བོ་དགའ།། 
དེ་བསྲེགས་སོལ་བ་སུ་ཞིག་ལེན།། 


ཆེན་པོ་རེ་ཞིག་རྒུད་གྱུར་ཀྱང་།། 
དེ་ལ་གདུང་བ་བསྐྱེད་མི་དགོས།། 
ཟླ་བ་རེ་ཞིག་གཟས་ཟིན་ཡང་།། 
དེ་མ་ཐག་ཏུ་གྲོལ་བར་འགྱུར།། 
ཆེན་པོས་དྲག་ལ་བྱམས་བྱས་ན།། 
དྲག་ཉིད་དེ་ཡི་དབང་དུ་འགྱུར།། 
མང་པོས་བཀུར་བས་ཀུན་བསྐྱངས་པས།། 
ཀུན་གྱིས་རྒྱལ་པོར་དབང་བསྐུར་རོ།། 


དམ་པ་ཇི་ལྟར་རྒུད་གྱུར་ཀྱང་།། 


347 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྡེག་དང་འདྲེས་པའི་ཟས་མི་ཟ།། 
སེང་གེ་བཀྲེས་ཀྱང་མི་གཙང་བའི།། 
ངན་སྨུགས་ཟ་བར་མི་བྱེད་དོ།། 


དམ་པ་སྲོག་ལ་བབས་ན་ཡང་།། 
རང་བཞིན་བཟང་པོ་ག་ལ་འདོར།། 
ས་ལེ་སྦྲམ་ནི་བསྲེགས་བཅད་ཀྱང་།། 
དེ་ཡི་ཁ་དོག་ཉམས་མི་འགྱུར།། 


སྐྱེས་མཆོག་རྣམས་ལ་དམན་པ་རྣམས།། 
ཁྲོ་ཡང་ལན་དུ་ག་ལ་ཁྲོ།། 
ཅེ་སྦྱང་དྲེགས་པས་སྐད་འབྱིན་ཡང་།། 
རི་དྭགས་རྒྱལ་པོས་སྟིང་རྗེས་སྐྱོང་།། 


བདག་ཉིད་ཆེ་ལ་སྐྱེ་བོ་རྣམས།། 
སྐྱོན་འཚོལ་འགྱུར་གྱི་དམན་ལ་མིན།། 
འཕན་ཟེལ་རིན་ཆེན་ལ་ལྟ་ཡི།། 
མགལ་དུམ་ལ་ནི་སུ་ཞིག་སྤྱོད།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


བསྟོད་པས་དགའ་བར་མི་འགྱུར་ལ།། 
སྨད་པས་མི་དགར་མི་འགྱུར་ཞིང་།། 

རང་གི་ཡོན་ཏན་ལེགས་གནས་པ།། 

སྐྱེ་བོ་དམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན།། 


སྡིག་པ་དང་ནི་མཐུ་རྩལ་ལས།། 
བྱུང་བའི་ལོངས་སྦྱོད་ལོངས་སྤྱོད་མིན།། 
ཁྱི་དང་བྱི་ལ་འགྲ ངས་ན་ཡ ང་།། 
ངོ་ཚ་བོར་བའི་རྣམ་ཐར་ཡི ན།། 


འཁོར་ལ་ཕུན་སུམ ་ཚོགས་གྱུར་ན།། 
རྗེ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་བ་ཡིན།། 


བདག་པོ་ཉིད་ལ་མི་མཛེས་སམ།། 

ི་ལྟ་ཇི་ལྟར་རྡེ་དཔོན་གྱིས།། 
འཁོར་ལ་དྲིན་གྱིས་བསྐྱངས་གྱུར་པ།། 
། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་འཁོར་གཡོག་རྣམས།། 
རྡེ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་བྱ་བ་སྒྲབ།། 


བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་གནས་པའི་སར།། 
མཁས་པ་གཞན་དག་སུ་ཡིས་བརྩི།། 
མཁའ་ལ་ཉི་མ་ཤར་བ་ན།། 
རྒྱུ་སྐར་མང་ཡང་མཐོང་མི་འགྱུར།། 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས་ཡ་རབས་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ུ་བྱེད་པ་གཉིས་པའོ།། 


རབ་ཏུ་བྱེད་པ་གསུམ་པ། བླུན་པོ་བརྟག་པ། 


སྐྱེ་བོ་ངན་པ་འབྱོར་ཐོབ་ཀྱང་།། 
ལྟག་པར་སྤྱོད་པ་ངན་པར་འགྱུར།། 
འབབ་ཆུ་ཇི་ལྟར་ལྡོག་གྱུར་ཀྱང་།། 
ཐུར་དུ་འབབ་པ་ཁོ་ནར་འདོད།། 
དམན་ལ་སྤྱོད་པ་བཟང་བྱུང་ཡང་།། 
དེ་ནི་བཅོས་མའི་རྣམ་ཐར་ཡིན།། 
ཤིལ་ལ་ནོར་བུས་ཁ་བསྒུར་ཡང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
བླུན་པོས་བྱ་བ་ལེགས་གྲུབ་ཀྱང་།། 
སྟེས་དབང་ཡིན་གྱི་བསྒྲབས་པས་མིན།། 
ྲིནབུའི་ཁ་ཆུདར་སྤུད་དུ།། 
འགྲོ་བ་མཁས་ནས་བྱུང་བ་མིན།། 
ཆེན་པོས་འབད་ནས་བསྒྲབ ས་པའི་གྲོས།། 


ངན་པ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ འཇོམས།། 


ཞིང་པས་ལོ་ཟླར་འབད་པའི་ཞིང་།། 


སེར་བས་སྐད་ཅིག་རྡུལ་དུ་རློག ། 


ངན་པ ་ཕལ་ཆེར་རང་གི ་སྦྱོན ། ། 


གང་ཡིན་གཞན་ལ་འགོད་པར་བྱེད།། 
ཁཱ་ཏས་མི་གཙང་ཟོས་པའི་མཆུ།། 


ས་གཙང་གཞན་ལ་འབད་ནས་འབྱིད།། 


ླནཔོ་བྱབ་ལ་སྦྱར་ན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དོན་ཉམས་དེ་ཡང་ཉམས་པར་འགྱུར།། 
ཝ་སྐྱེས་རྒྱལ་པོར་བསྐོས་པ་ཡིས།། 
འཁོར་སྡུག་རང་ཡང་བསད་ཅེས་གྲགས།། 


རྨོངས་པ་བདེ་བ་འདོད་བཞིན་དུ།། 
བྱ་བ་སྡུག་བསྔལ་འབའ་ཞེག་སྒྲབ།། 
གདོན་གྱིས་བཏབ་པའི་སྐྱེ་བོ་འགའ།། 
སྡུག་བསྔལ་སྤང་ཕྱིར་ལྕེབས་པ་མཐོང་།། 


བློ་ངན་དྲང་ཕོ་ལ་ལ་རང་།། 
བརླག་འགྱུར་ལ་ལས་གཞན་ལ་གནོད།། 
ནགས་ཀྱི་ཤིང་དྲང་རྩད་ནས་གཅོད།། 


མདའ་ཡི་དྲང་པོས་ཕ་རོལ་གསོད།། 


རྟག་ཏུ་གཞན་དོན་མི་སེམས་པ།། 
ེཡི་སྤྱོད་པ་ཕྱུགས་དང་མཚུངས།། 
བཟའ་བཏུང་འབའ་ཞིག་དུད་འགྲོས་ཀྱང་།། 
བསྒྲབ་པར་ནུས་པ་མ་ཡིན་ནམ། ། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


ཕན་དང་མི་ལན་མི་དཔྱོད་ཅིང་།། 
བློ་དང་ཐོས་པ་མི་བསྒྲབ་པར།། 
ལྟོ་འགྲངས་འབའ་ཞིག་དོན་གཉེར་བ།། 


བླུན་པོའི་དབུས་ན་དགའ་ཞིང་བརྩེ།། 
མཁས་པའི་མདུན་ན་ཞུམ་ཞིང་འཛུར།། 
ནོག་དང་ལྐོག་ཤལ་མེད་ན་ཡང་།། 


ཡ་སོ་ཅན་གྱི་བ་ལང་ཡིན།། 


ཐཾ ང་ན ་བ ཟའ་བཏུང་ཡོཿ ད་དེར་རྒྱུག ། 
དགོས་པའི་བྱ་བ་བཅོལ་ཡང་འབྲོས།། 
གཏམ་དང་བཞད་གད་ཤེས་ན་ཡང་།། 
མཇུག་མ་མེད་པའི་ཁྱི་རྒན་ཡིན།། 


རྨིག་རྡེས་ཆུ་ཡིས་དགང་སླ་སྟེ།། 
མཛོད་ཆུང་ནོར་གྱིས་དགང་བ་སླ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཞིང་ཆུང་ས་བོན་གདབ་སྒ་སྟེ།། 
བློ་ཆུང་རིག་པ་མགུ་བ་སླ།། 


དེགས་བཅས་བླུན་པོ་ཁས་ལེན་ཅན།། 
ཆེན་པོ་ཡིན་ཡང་ཉམས་པར་འགྱུར།། 
གོམ་པ་གང་གི་ས་བྱིན་པ ས།། 

སྟོབས་ལྡན་གྱིས་ནི་ས་གསུམ་ཤོར།། 


བོ་ཆུང་སེམས་ལ་ཁོན་འཛིན་ཅན།། 
གནོད་པ་བས་ཀྱང་རྣམ་འགྱུར་སྔ།། 
ཁྱི་ངན་དགྲ་བོ་མཐོང་བ་ན།། 

རྨྱུགས་པའི་ཐོག་མར་ཀུ་ཅོ་འདོན།། 


བླུན་པོས་བསགས་པའི་སྡུག་བསྔལ་ཉིད།། 
སྱོང་གི་སྤྱོད་པའི་བདེ་མི་མྱོང་།། 
ཡང་ཡང་ཚྱུལ་ཞིང་ལྟ་བ་ཡི།། 


འཇུངས་པའ་ནར་ན་བྱ་པ་འདྲ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
བླན་པོའི་དྲུང་དུ་མཁས་པ་བས།། 
སྤྲེའུ་འཛིན་པ་ཁུད་པར་འཕགས།། 
སྤྲེལ་འཛིན་ཟས་དང་ནོར་གྱིས་མཆོད།། 
མཁས་པ་ལག་པ་སྟོང་པར་འགྲོ།། 


ཡོན་ཏན་མེད་པའི་སྐྱེ་བོ་རྣམས།། 
ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་ལྟག་པར་སྡང་།། 
གངས་ཀྱི་ཡུལ་དུ་དགུན་སྐྱེས་པའི།། 
ལོ་ཏོག་ལྟས་ངན་ཡིན་ཞེས་སྒྲོགས།། 


ཡོན་ཏན་ལོག་པར་སྦྱངས་པ་འགའ།། 
ལེགས་པར་སྦྱངས་པ་ཁྱད་དུ་གསོད།། 
ལྦ་བ་མེད་པའི་གླིང་ཕྲན་འགར།། 
ཡན་ལག་ཉམས་པའི་སྐྱོན་དུ་བྱེད།། 
ཆོ་ག་ཉམས་པར་བྱེད་པ་རྣམས།། 
ཆོ་ག་ཚང་བར་བྱེད་ལ་བརྙས།། 
'ཙ་ཏའི་ཐུལ་དུ་ཕྱིན་པ་ན།། 


_355 ; 


ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
རྐང་གཉིས་པ་ལ་མིར་མི་བརྩི།། 


ཆོ་ག་ལོག་པར་བསྒྲབ་པ་འགའ།། 
ཡང་དག་ཚོ་ག་བྱེད་ལ་གཤེ ། 
སྐྱེས་བུ་ཁྱི་ཡི་མགོ་ཅན་རྣམས།། 
བཞིན་བཟང་བུད་མེད་ཡིན་ཞེས་བརྙས།། 


ལོག་འཚོའི་ཟས་ནོར་རྙེད་པ་འགའ།། 
མཁས་པ་དབུལ་པོ་ཁྱད་དུ་གསོད།། 
སྤྲེལ་རྒན་རྣམས་ཀྱིས་མི་བཟུང་ནས།། 
མཇུག་མ་མེད་ཅེས་བཞད་གད་བྱེད།། 
དེས་ན་ལས་ཀྱིས་མནར་བས་ན།། 
མཁས་པ་བླན་པོའི་ནང་དུ་འཁྱམ།། 
རླུང་གིས་བདས་པའི་མ་ལི་ཀ ། 
དྲི་ཞིམ་ཕྱག་བདར་ཁྲོད་ན་བརྲི།། 
སྤྱོན་རྣམས་འབད་པས་འཛིན་བྱེད་ཅིང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ཡོན་ཏན་རྩ་ནས་མི་ཆགས་པ།། 
སྐྱེས་བུ་ངན་པ་ཆུ་ཚགས་བཞིན།། 
ངན་པ་འཛིན་གྱི་བཟང་པོ་འཆོར།། 
ལེགས་ཉེས་དབྱོད་པའི་བློ་གྲོས་མེད།། 
མཁས་པའི་མདུན་སར་ཕྱིར་ཕྱོགས་སྐྲོད།། 
ཟས་ནོར་ཁོ་ནའི་གཏམ་གྱིས་འདའ།། 
རྐང་གཉིས་པ་ཡི་ཕྱུགས་སུ་བཤད།། 


བློ་ཆུང་མང་དུ་འདུས་ན་ཡང་།། 
བྱ་བ་ཆེན་པོ་བསྒྲབ་མི་ནུས།། 
རྩི་རྐྱང་མང་དུ་བསྔམས་ན་ཡང་།། 
ཁང་པའི་གདུང་མ་བཟོད་པར་དཀའ།། 


མ་དཔྱད་པ་ལས་དོན་གྲུབ་པ།། 
བྱུང་ཡང་མཛངས་པར་སུ་ཞིག་བརྩི།། 
ྣ ཡི་གེར་བྱུང་ཡང་ཡིག་མཁན་མིན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བློ་གྲོས་ཞན་པའི་འདོད་གཏམ་དང་།། 
ཅང་ཤེས་མིན་པའི་རྟ་མཆོག་དང་།། 
གཡུལ་ངོར་ལྕུང་བའི་རལ་གྲི་རྣམས།། 
སུ་ཡི་གྲོགས་འགྱུར་ངེས་པ་མེད།། 


ཤེས་རབ་མེད་པའི་བླན་པོ་རྣམས།། 
མང་ཡང་དགྲ་ཡི་དབང་དུ་འགྲོ ། 
ཀླང་ཆེན་སྟོབས་ལྡན་ཁུར་ལོངས་པ།། 
རི་བོང་བློ་ལྡན་གཅིག་གིས་བཏུལ།། 


ཤེས་རབ་མེད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་།། 
ཕལ་ཆེར་རང་ལ་ཕན་པ་ཉུང་།། 
འདོད་འཇོ་བ་ཡི་འོ་མ་ཡང་།། 
བེ་ཞུས་འཐུང་བ་བརྒྱ་ལམ་ཡིན།། 


བླུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཁས་པ་ཡང་།། 
མཆོད་པར་འགྱུར་བའི་ངེས་པ་མེད།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་ཕོ་ཆེའི་གཏེར། 


ཉི་མ་ཤིན་ཏུ་འོད་གསལ་ལ།། 
འབྱུང་པོའི་གདོན་རྣམས་མི་འབྲོ་འམ།། 
བླུན་པོ་ལོངས་སྤྱོད་གསོག་རྣམས་ལ།། 
གཉེན་གྱི་བསམ་པ་ག་ལ་ཡོད།། 
སྡིག་སྡུག་གཏམ་ངན་ཁོ་ན་ཡིས།། 
བྱི་བ་བཞེན་དུ་བསགས་ནས་འཆི།། 


སྐྱེ་བོ་ངན་པའི་ཚོགས་ནང་དུ།། 
ཡོན་ཏན་ལྡན་ཡང་ག་ལ་འཐུར།། 
སྦྲལ་གདུག་གནས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ།། 
སྒྲོན་མེ་གསལ་ཡང་འོད་མི་འབྱིན།། 


ལོངས་སྤྱོད་ཡོད་ཀྱང་ལས་ངན་གྱིས།། 
འཇུངས་པས་སྤྱོད་པའི་རང་དབང་མེད།། 
རྒུན་འབྲུམ་སྨིན་པ་ཟ་བའི་ཆེ།། 
ཁ་ལ་མཆུ་ནད་རྒྱུན་དུ་འབྱུང་།། 


རྒྱུན་དུ་གཞན་གྱིས་སྐྱོང་དགོས་པའི།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། ་ 
སྐྱེ་བོ་ནམ་ཞིག་ཅི་ནས་ཉམས།། 
བྱ་རོག་གིས་ནི་བཟུང་བ་ཡི།། 
རུས་སྦལ་ས་ལ་ལྷུང་ཞེས་གྲགས།། 


བཟང་ངན་མི་ཤེས་དྲིན་བྱས་བརྡེད།། 
ངོ་མཚར་གཏམ་ལ་མཚར་མི་འཛིན།། 
མངོན་སུམ་མཐོང་བ་སླར་ཡང་འདྲི།། 


ཞུམ་ཞིང་རྗེས་འབྲང་བླན་པོའི་རྟགས།། 


དྲོད་ཆུང་ཁ་ཡིས་དགྲ་བོ་འདུལ།། 
རྒྱང་ནས་མཐོང་ན་ཅ་ཅོ་འབྱིན།། 
འཐབ་སར་འཕྲད་ན་ཐལ་མོ་སྦྱོར།། 


རང་ཁྱིམ་སླེབས་ན་ང་རྒྱལ་སྨྲ།། 


སྡར་མ་གྲོས་བྱེད་ཚེ་ན་དཔའ།། 
ཁྲལ་བསྐོས་པ་ན་ནོར་རྩིས་འདེབས།། 
འགྲོ་དགོས་བྱུང་ན་ནད་བུ་ལྡང་།། 


འཐབ་སར་རྒྱང་ནས་འབོད་ཅིང་བསྒོ།། 
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།ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའ་གཏེར། 


བློ་ཆུང་ཅུང་ཟད་རྒྱལ་བས་ངོམས།། 
གལ་ཏེ་ཕམ་ན་གཉེན་ལ་འ ཁང་།། 
གྲོས་ལ་འཚོགས་ན་འབབ་རྩོད་སློང་།། 
གསང་གྲོས་བྱས་ན་ལྟོག་ཏུ་སྨྲ།། 


གཡུལ་ངོར་རྒྱན་ལ་བྱི་དོར་བྱེད།། 
དགྲ་དང་འཕྲད་ན་རང་ཕྱོགས་སྟེད།། 
འགྲོགས་ན་དགྲ་བས་གཉེན་ཕྱོགས་འཇིགས།། 
མཚོན་ཆ་དྲག་ཡི་ལག་ཆར་འཕེན།། 
དཔུང་ཚོགས་འགྲོ་ན་མཇུག་སྡུད་ལ།། 
ལྡོགན་དེ་ཕི་སྣ་འདྲེན་བྱེད།། 
བཟའ་བཏུང་མཐོང་ན་ནན་གྱིས་འཇུག ། 


དཀའ་བ་མཐོང་ན་ཐབས་ཀྱིས་འབྱོ་ལ།། 


བརྗོད་རྒྱུདུམ་ཡོད་མོད་ཀྱང་།། 
ངན་སྒུགས་ཁྲོན་པ་སུ་ཞིག་སློང་།། 
སྐུགས་པ་མཁས་པ་སུ་ཞག་མྱོང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 


མཆུ་བསྐྱོད་པ་ཡིས་བརྡ་སྤྲོད་ཅིང་།། 
སྨོས་པའི་ཚེ་ན་མིག་ཚུམས་བྱེད།། 
རྣམ་ཐར་ཐོས་ན་འཁུན་འཆོར་བ།། 


གང་ལ་ཕྱུང་ཡ ང་ཐཤ ལ་རྟགས།། 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས་བླན་པོ་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་གསུམ་པའོ།། 
རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཞི་བ། སྤེལ་མ་བརྟག་པ། 


དམན་པ ་ལོངས་སྤྱོད་ཆེ་ན་ཡ ང་ །། 
རིགས་ལྡན་རྒུད་པས་ཟིལ་གྱིས་གནོན།། 
བཀྲེས་པ་སྟག་གི་ངར་སྒྲ་ཡིས།། 


༽ ༤༨ རར 


སྤྲེའུཤིང་གི་རྩེ་ལས་ལྷུང་།། 
བླུན་པོའི་ཡོན་ཉན་ཁར་འབྱིན་ཏེ།། 
མཁས་པའི་ཡོན་ཏན་ཁོང་དུ་སྦེད།། 
སོག་མ་ཆུ་ཡི་སྟེང་དུ་འཕྱོ།། 
ནོར་བུ་སྟེང་དུ་བཞག་ཀྱང་འབྱིང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཉེར། 


ཡོན་ཏན་ཆུང་རྣམས་ང་རྒྱལ་ཆེ།། 
མཁས་པར་ཀྱུར་ན་དུལ་བར་གནས།། 
ཆུ་ཕྲན་རྟག་ཏུ་ཀུ་ཅོ་ཆེ།། 
རྒྱ་མཚོ་ཅ་ཅོ་ག་ལ་སྒྲོགས།། 


སྐྱེ་བོ་དམན་རྣམས་དམ་པ་ལ།། 
ཁྱད་གསོད་བྱེད་ཀྱིས་དམ་པས་མིན།། 
སེང་གེས་ཝ་ཚོགས་ལེགས་སྦྱོང་སྟེ།། 


དམ་པ་ཁློས་ཀྱང་བཏུད་ན་ཞི།། 
དམན་རྣམས་བཏུད་ན་ལྷག་པར་རེངས།། 
གསེར་དངུལ་སྲ་ཡང་བཞུ་ནུས་ཀྱི།། 
ཁྱི་ལུད་བཞུས་ན་དྲི་ངན་འབྱུང་།། 
མཁས་ལ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཏེ།། 
ླུན་ལ་སྐྱོན་རྣམས་འབའ་ཞིག་ཡིན།། 


363 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རིན་པོ་ཆེ་ལས་དགོས་དགུ་འབྱུང་།། 
སྦྲལ་གདུག་ལས་ནེ་ཉེས་གུན་བསྐྱེད།། 


སྡིག་སྤྱོད་ནགས་ན་གནས་ཀྱང་ཉམས།། 
དམ་པ་གྲོང་ན་གནས་ཀྱང་དུལ།། 
ནགས་ཀྱི་གཅན་གཟན་ཁྲོ་བ་དང་།། 


རྟ་མཆོག་གྲོང་གནས་དུལ་བར་མཐོང་།། 


སྒྲས་མཆོག་རང་གི་སྐྱོན་ལ་ལྟ།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པ་གཞན་སྐྱོན་འཚོལ།། 
རྨ་བྱ་རང་གི་ལུས་ལ་རྟོག ། 
སྲིན་བྱ་གཞན་ལ་ལྟས་ངན་གཏོད།། 
དམ་པ་དུལ་བས་རང་གཞན་སྐྱོང་།། 
ངན་པ་རེངས་པས་རང་གཞན་སྡུག ། 
འབྲས་ལྡན་ཤིང་གིས་རང་གཞན་སྲུང་།། 
ཤིང་སྐམ་རེངས་པས་རང་གཞན་སྲེག ། 
འབྱོར་བའི་དུས་ན་ཐམས་ཅད་གཉེན།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
རིན་ཆེན་གླིང་དུ་རིང་ནས་འདུ།། 
མཚོ་བསྐམས་པ་ན་སུ་ཡང་སྤོང་།། 


བླན་པོ་འབྱོར་པ་ཐོབ་ན་བདེ།། 

སྐྱེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་ྱིན་ན་བདེ།། 
མཛེ་ཅན་ཕྲུགས་ན་བདེ་བར་འཛིན།། 
མཁས་པ་མཛེ་ལ་འཇིགས་པར་ལྟ།། 


དམན་ལ་གནོད་བྱེད་གནོད་པར་འགྱུར།། 
ེཡིས་སྒྲོན་མེ་ཆུང་ངུ་གསོད།། 


བློ་གྲོས་ཆུང་རྣམས་སོ་སོར་འབྱེད།། 
བློ་ཆེན་ཀུན་ལ་བྱམས་པ་ལ།། 
།ནྭ་བེད་གང་ཡིན་ངེས་པ་མེད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་ཡོན་ཏན་ལ།། 
དགའ་ཡི་ཡོན་ཏན་མེད་རྣམས་མིན།། 
སྦྲང་ར་འཇིན་པ་མེ་ཏོག་ལ།། 
དགའ་ཡི་ཤ་སྦྲང་དེ་ལྟ་མིན།། 


མཁས་པ་མཁས་པའི་ནང་ན་མཛེས།། 
བླུན་པོས་མཁས་པ་ཇི་ལྟར་གོ ། 
ཙན་དན་གསེར་བས་རིན་ཆེ་བ།། 
བླུན་པོས་སོལ་བར་བྱས་ལ་ལྟོས།། 


མཁས་པ་རང་གིས་དཔྱོད་ཤེས་ཀྱི ། 
བླུན་པོ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་།། 
ཁྱི་རྒན་ཀུ་ཅོ་འདོན་པ་ན།། 

རྒྱུ་མཚན་མེད་པར་གཞན་དག་རྒྱུག ། 


མཁས་པ་ཤིན་ཏུ་རྒུད་ན་ཡང་།། 
ལེགས་བཤད་གཏམ་གྱིས་གཞན་དགའ་བྱེད།། 
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| ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
བླན་པོ་འབྱོར་བར་གྱུར་ཆེ་ཡང་།། 
རྩོད་པ་ཁོ་ནས་རང་གཞན་སྲེག ། 


ཁ་ཅིག་སྨྲ་བས་གྲུབ་པར་བརྩི།། 
ལ་ལ་མི་སྨྲ་དོན་ལ་འབད།། 
ཁྱི་རྒན་དགྲ་ལ་ཁུས་འདེབས་ཏེ།། 


དམ་པ་རྒོལ་ཡང་ཕན་པ་སྦྲབ།། 
སྤི་བོ་ངན་པ་མཛའ་ཡང་གནོད།། 
ལྟ་རྣམས་ཁྲོ་བས་སེམས་ཅན་སྲུང།། 
གཤིན་རྗེ་འཛུམ་ཡང་ཕ་རོལ་གསོད།། 


སྐྱེ་བོ་དམ་པ་རིན་ཆེན་བཞེན།། 
རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་འགྱུར་ལྡོག་མེད།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པ་སྲང་མདའ་བཞིན།། 
ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱིས་མཐོ་དམའ་བྱེད།། 


' བློ་མཐུན་རིང་ན་གནས་ཀྱང་ཕན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མི་མཐུན་ཉེ་ན་ལྷག་པར་འབྲལ། ། 
འདམ་སྐྱེས་འདམ་གྱིས་མི '་གོས་ལ །། 
དེ་ཉིད་ཉི་མས་རྟག་ཏུ་སྐྱོང།། 


ིསྲིད་ངོ་ཚ་ཡོད་གྱུར་པ།། 
དྲེ་སྲིད་ཡོན་ཏན་རྒྱན་གྱི་མཆོག ། 
ངོ་ཚ་བརྒལ་ན་ཡོན་ཏན་ཉིད།། 
ཕྱོགས་སུ་བྱས་ཏེ་གཏམ་ངན་འཕེལ།། 


དམ་པ་མ་བཅོལ་ལེགས་པར་སྟོན།། 
. དམན་ལ་དྲིས་ཀྱང་ལོག་པར་ཤོད།། 
རྒྱལ་བའི་སྲས་ལ་བརྙས་ཀྱང་བརྩེ།། 


འཆི་བདག་མཆོད་ཀྱང་གསོད་པ་ཡིན།། 


གཅིག་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་པ་ཡི །། 
བྱ་བ་གཞན་ལ་གནོད་པ་སྲིད།། 
ཟླ་བ་ཤར་ན་ཀུ་མུད་ད།། ' 
ཁ་འབྱེད་འགྱུར་གྱི་པདྨ་ཟུམ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


ཉེས་པ་ལས་ཀྱང་དོན་གྲུབ་པ།། 
བྱུང་ཡང་མཁས་རྣམས་ག་ལ་སྙོན།། 
ལེགས་པར་བསྒྲབས་ཀྱང་སྐྱོན་སྲིད་མོད།། 
དེ་ལ་མཁས་རྣམས་ཁྲེལ་བ་མེད།། 


རྙེད་པ་ལ་ལ་རྙེད་པ་སྟེ།། 
རྙེད་པ་ལ་ལ་དགྲ་བོ་ཡིན།། 
རྒོད་མ་མངལ་ལྡན་ནོར་འཕེལ་ལ།། 
དྲེའུ་མོ་སྦྲམ་མ་འཆི་བ་རྙེད།། 


དམ་པ་དབྱེ་དཀའ་འདུམ་སྒ་སྟེ།། 
དམན་པ་དབྱེ་སླ་འདུམ་པ་དཀའ།། 
ལྡོན་ཤིང་དང་ནི་སོལ་བ་ཡི།། 
བཅད་དང་སྦྱོར་བའི་ཁྱད་པར་ལྟོས།། 


ཉམ་ཆུང་གྱུར་ཀྱང་ཟོན་བྱས་ན།། 
ཆེན་པོ་ཡིས་ཀྱང་གཞོམ་པར་དཀའ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཆེན་པོ་ཡིན་ཀྱང་བག་ཕེབས་ན།། 
ཉམ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་བརླག་པ་མང་།། 


ནོར་གྱིས་འབྱོར་ན་སྟོབས་ཀྱང་འཕེལ།། 
ནོར་མེད་པ་ལ་སྟོབས་ཀྱང་འབྲི །། 
བྱི་བས་དབྱིག་ལྡན་ནོར་ཕྲོགས་པས།། 
བརྐུ་བའི་ནུས་པ་ཉམས་ཞེས་ཐོས།། 


མི་གང་བསོད་ནམས་ལ་སྦྱོད་པ།། 
བཏང་ཡང་ལོངས་སྤྱོད་ཆར་བཞིན་འབབ།། 
བསོད་ནམས་མེད་པའི་ལོངས་སྤྱོད་དེ།། 


བསགས་ཀྱང་སུ་ཡིས་ཟ་བ་སོམས།། 


དམ་པ་རེ་ཞིག་རྒུད་གྱུར་ཀྱང་།། 
ཟླ་བ་བཞིན་དུ་ཡར་ངོ་འབྱུང་།། 
དམན་པ་ལན་ཅིག་རྒུད་གྱུར་ན།། 
མར་མེ་བཞིན་དུ་མནལ་བར་འགྱུར།། 


ཤི ས་ལྡན་དགྲ་ལ་མི ག་བ སྲིངས་པ སྲ །། 
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།ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའེ་གཏེར། 


ཐ་མར་དགྲ་བོ་དབང་དུ་སྡུད།། 
དྲོད་ཆུང་དགྲ་ལ་ལན་བྱས་པས།། 
དཀའ་བ་རྒྱུན་མི་འཆད་པ་ཐོབ།། 


མཁས་པས་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ང་ འེ། 
གནས་ལ་འཛུར་ན་དཔའ་རྟགས་ཡེན།། 
སེང་གེས་ཁུ་མཆོག་གསོད་པའེ་ཚེ།། 
རྭ་ལ་འཛུར་བ་ག་ལ་སྡར།། 


རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་མི་དཔྱོད་པར།། 
དྲག་ལ་མཆོང་བླ་གན་ཏུགས་ ན།། 


ངན་པ་རང་རྟེན་ཁྱད་པར་འཇོམས།། 
དམ་པ་གང་ལ་བརྟེན་པ་སྲུང་།། 
སྲིན་བུ་རང་རྟེན་ཟད་ཟད་ཟ།། 
སེང་གེ་ར ང་གི་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དམན་རམས་དགོས་པ་ཆུང་དུ་གསང་།། 
གསང་དགོས་དགོས་པ་མེད་པར་སྨྲ།། 
དམ་པ་དགོས་མེད་གསང་མི་འགྱུར།། 


གསང་དགོས་སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་སྲུང་།། 


དམན་པ་འབྱོར་ན་དྲེགས་རྒྱུ་སྟེ།། 
དམ་པ་འབྱོར་ན་དུལ་བའེ་རྒྱུ།། 
ཝ་སྐྱེས་འགྲངས་ན་དྲེགས་པས་བརྒྱལ།། 
ང་གེ་འགྲངས་ན་བདེ་བར་ཉལ།། 


22/ 


དམ་པ་དང་ནི་དམན་པ་ཡི།། 
སྱདཔགཉིཞ །ས་ཀ་གོམས་པའི་ཤུགས།། 
བུང་བ་མེ་ 
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རྒྱལ་ངན་དགྲ་དང་ཕྲད་པ་ན།། 
རང་གི་འཁོར་ལ་ཆད་པ་གཉོད།། 


༢༢ 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


དོན་མ་གུབ་པའི་བློན་པོ་འགའ།། 
རང་ཉིད་འགགས་ཏེ་འཆི་བ་ཡོཿ ད།། 


ཆོས་རྒྱལ་དགྲ་དང་ཕྲད་པ་ན།། 
ལྷག་པར་འཁོར་ལ་བྱམས་པ་སྐྱེ།། 
ན་བའི་བུ་ལ་ཁྱད་པ ར་དུ།། 
མ་ནི་གདུང་བ་སྐྱེ་བར་འགྱུར།། 


ྐྱེ་བོ་དམ་པ་ངན་པ་དང་།། 
འགྲོགས་ན་ངན་པའི་ཤན་དུ་འགྱུར།། 
གངྒཱའི་ཆུ་ནི་རབ་ཞིམ་པ།། 
རྒྱ་མཚོར་སླེབས་ན་བ་ཚྭར་འགྱུར།། 


དམན་པས་སྒྱེ་བོ་མཆོག་བསྟེན་ན།། 

. སྐྱ་བ་དམ་པའི་སྤྱོད་པ་འབྱུང་།། 
གཱ་རྩི་བྱུགས་པའི་གང་ཟག་ལ།། 
གཱ་ྩིའི་དྲི་ཞིམ་ འབྱུང་ལ་ལྟོས།། 

| ལྷུན་པོ་ཅིས་ཀྱང་མི་འགུལ་བ།། 

ད 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དེ་བཞིན་བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་བརྟན།། 
ཤི ང་བ ལ་ཆུང་ངུ་གཡོ་བ ་'ལྟར།། 
དམན་པ འི་སྤྱོད་པ ་འགྱུར་ལྡོག་ཆེ།། 
ལེགས་པར་བཤ ད་པ་རིན་པོ་ཚེའི་གཏེར་ལས་སྤེལ་མ་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཞེ་པའོ།། 
རབ་ཊུབྱེད་པ་ལྔ་བ། ངན་སྤྱོད་བརྟག་པ། 
གཡོ་ཅན་སྟན་པར་སྨྲ་བ་ནི།། 
རང་དོན་ཡིན་གྱི་གུས་ཕྱིར་མིན།། 
སྲིན་བྱ་བསྟེན་ནས་དགོད་པ་ནི།། 
ལྟས་ངན་གཏང་ག ས་དགའ་ནས་མིན ། 
ངན་པས་ཐོག་མ ར་ཚིག ་གི ས་འབྲིད། ། 
བག་ཕེབས་གྱུར་ན་ཕྱི་ནས་བསྒྲ། ། 
ཉ་པས་ཟས་ཀྱིས་ཁ་བྲིད་ནས།། 
ཉ་རྣམས་ག སོད་པ རྭ་བྱེད་ལ་ལྟོས། ། 
དེ་ཡི ་བར་ལ་རང་བ ཞིན་བཟང་། ། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཉེར། 
དུག་གི་ཚེར་མ་མ་སྨི ན་པའི།། 
བར་དུ་གཞན་ལ་འབིགས་མི་ནུས།། 


ཡིད་ལ་བསམ་པ་གཞན་བྱས་ནས།། 
ཚིག་ཏུ་སྨྲ་བ་གཞན་བྱེད་པ།། 
གཡོན་ཅན་ཞེས་སྲུ་གགས་པ་སྟེ།། 


བླན་པོ་མཁས་པར་འཆོས་པ་ཡིན།། 


ཧ་ཅང་གཡོ་སྒྱུ་མང་དྲགས་ན།། 
རེ་ཞིགྲ་གུབ་ཀྱང་ཐ་མར་བ རླག། 
གཟིག་ལྤགས་བཀབ་པའི་བོང་བུ་ཡིས།། 
ལོ་ཏོག་ཟོས་མཐར་གཞན་གྱིས་བསད།། 
རྫུན་གྱིས་ཕ་རོལ་བསླྲ་བར་ནུས།། 
རྐུན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱེར་བཏགས་པས།། 
ར་སྐྱེས་ཁུར་བ་བྲམ་ཟེས་བོར།། 
ཉེས་པ་མངོན་སུམ་བྱེད་བཞིན་དུ།། 


375 . 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གཡོ་ཅན་ཚིག་གིས་ཕ་རོལ་བསྒྲ།། 
ལྷ་ཆེན་སྤྲེ་སྔགས་ཤོར་བ་ལ།། 
སྡུག་བསྔལ་བདེན་པ་བསྒྲགས་སོ་ལོ །། 


གཡོ་ཅན་ཚུལ་གཟོབ་ངག་འཇམ་ལ།། 
མ་བརྟགས་བར་དུ་ཡི ད་མི་བརྟན།། 
རྨ་བྱ་གཟུགས་མཛེས་སྒྲ་སྟན་ཡང་།། 
དེ་ཡི་ཁ་ཟས་དུག་ཆེན་ཡིན།། 
གཡོ་ཅན་བཟང་པོའི་ཚུལ་བཟུང་ན།། 
ཕྱི་ནས་དོན་ལ་བསླུ་བ་ཡོད།། 
རི་དྭགས་རྔ་མ་བསྟན་ནས་ནི།། 
ཁྲེལ་འདས་བོང་བུའི་ཤ་དག་འཚོང་།། 


ངོ་ཚ་ཆུང་རྣམས་གཞན་ནོར་ལ།། 
བདག་གི་ཆེ་བ་སྒྲབ་པ་ཡོད།། 
མགྲོན་ལ་གྲོགས་ཀྱི་གོས་བཏིང་ནས།། 
བདག་གི་གུས་རྟགས་སྟོན་པར་བྱེད།། 


376 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


གཏིང་ནས་ཉམས་པའི་ཁྲེལ་འདས་རྣམས།། 
རང་གི་གཏམ་ངན་ངོ་སོར་འཁྱེར།། 
ཀྩོའི་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་རིགས་འགའ།། 

ཕ་བ སད་པ ལ་རྒྱལ་རྔ་རྡུང་།། 


བློ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་ཕན་བཏགས་པ།། 
འགའ་ཞིག་གནོད་པ་ཆེན་པོར་འགྱུར།། 
སྒྱ་ཀའ་ཕུ་གུས་མ་ཡ་སྨུ།། 
འཐོག་པ་དྲིན་ལན་ཡིན་པར་སྒོམ།། 


གཞུང་ངན་གཞན་གྱི་བཀའ་དྲིན་ལས།། 
བྱུང་བ་རང་གི་ཆེ་བར་སྒོམ།། 
ཀླ་ཡིས་འབད་ནས་ཕབ་པའི་ཆར།། 


ཞིང་པ་རང་གི་དཔལ་དུ་རྩི།། 


བློ་ངན་ལས་ལ་སྤྱོད་པ་ལ།། 
རང་གི་འབད་པས་ཐོབ་པར་སེམས།། 


377 . 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཁྱི་རྒན་ཡ་རྐན་ཕུག་པའི་ཁྲག ། 
རུས་པའི་བཅུད་དུ་བསྒོམས་ནས་འཆའ།། 
མི་མཁས་པ་དག་གཉེན་བཅོམ་ནས།། 
འབྲེལ་མེད་གཞན་དག་གསོ་བར་མཐོང་།། 
མགོ་བོ་བཅད་ནས་མཛུག་མའི་རྒྱན།། 
སྨྱོན་པ་མིན་པ་སུ་ཞིག་བྱེད།། 
བླུན་པོས་དགོས་པའི་སར་མི་བྱིན།། 
མི་དགོས་པ་ལ་ལྷུག་པར་འཚོར།། 
ཆུ་མིག་ངན་པ་དབྱར་འབབ་ཀྱི།། 
དཔྱིད་དུས་དགོས་པའི་ཚེ་ན་སྐམ།། 
སྐྱེ་བོ་དམ་པ་ཞི་བ་ལ།། 
ངན་པ་ལྷག་པར་འཚེ་བར་བྱེད།། 
སྣུམ་དང་ལྡན་པའི་སྡོང་བུ་ལ།། 
མེ་ལྕེ་ཆགས་ཀྱི་གཞན་ལ་མིན།། 


རྩུབ་པ ས་ཆུ་བ་པ་ཐུལ་འགྱུར་གྱི།། 


378 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ཞི་བས་འདུལ་བར་ག་ལ་ནུས།། 
ཕོལ་མིག་བསྲེགས་དང་བཅད་པས་གདོན།། 
ཞི་ཆོས་དེ་ཡི་དུག་ཏུ་འགྱུར།། 


རྒྱལ་པོས་ཆོས་བཞེན་ས་བསྐྱང་སྟེ།། 
མིན་ན་རྒྱལ་པོ་ཉམས་པའི་རྟགས།། 
ཉི་མ ས་མུན་པ་མི་སེ ལ་ན།། 

དེ་ནི་གཟའ་ཡིས་ཟིན་པའི་རྟགས།། 


ྡགསྤྱོདརྡེ་བོར་བསྐོས་པ་དང་།། 
ཁང་པའི་ཡང་ཐོག་གྲུམ་པ་དང་།། 
རིར ཤིན་ཏུ་ཞིག་པ་ཡི།། 
འག་ན་གནས་རྣམས་རྒྱུན་དུ་སྐྲག ། 


གལ་ཏེ་རིག་པ་ཡོད་ན་ཡང་།། 
སྐྱེ་བོ་རང་བཞིན་ངན་པ་སྤང་།། 
དུག་སྦྲལ་ནོར་བུས་མགོ་བརྒྱན་ཡང་།། 
མཁས་པ་སུ་ཞིག་པང་དུ་ལེན།། 


379. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


སྙན་གྲགས་རྒྱལ་པོ་བཞེད་བཞེན་དཀའ།། 
བཀྱེད་ན་ཐུགས་ཀྱིས་འཛིན་པ་དཀོན།། 
བར་མར་ གནས་ པ གཡང་ཟ་པས།། 


རྒྱལ་པོ་ལ་ལ་མེ་ཆེན་འདྲ།། 


ཆུང་མ་ངན་དང་མཛའ་བོ་ངན།། 
རྒྱལ་པོ་ངན་པ་སུ་ཞིག་བསྟེན།། 
གཅན་གཟན་གདུག་པའེ་ནགས་ཁྲོད་དུ།། 
སེམས་ཤེས་རྟག་ཏུ་སྡོད་དམ་ཅི།། 


དྲེགས་པས་ཡོན་ཏན་ཞམས་འགྱུར་ཞེང་།། 
གཡོག་འཁོར་རྟག་ཏུ་སུན་ཕྱུང་ན།། 


༡7༨ ༢ + ‹ ༡༤ ། ཀང ‹༡༢༩ 
རྗེ་དཔོན་ཉམས་པར་འགྱུར་བ་ཡན།། 


ཕན་པ ར་སྨྲ་བ་ད དཀོན་པ་སྟེ།། 
དེ་དག་བས་ཀྱང་ཞན་པ་དཀོན།། 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
སྨན་པ་མཁས་པ་རྙེད་དཀ འ་སྟེ།། 
དེ་ཡི་ཚིག་བཞིན་བྱེད་པ་ཞུང་།། 


ཧ་ཅང་རློམ་པ་ཆེས་དྲགས་ན།། 
སྡུག་བསྔལ་བརྒྱུད་མ་ཐོག་ཏུ་བབ།། 
་ སེང་གེ་ང་རྒྱལ་ཆེས་པའི་རྒྱུས།། 
ཝ་ཡིས་ཁུར་པོ་བསྐུར་ཞེས་ཐོས།། 


བྱ་རོག་དག་གིས་བསྐུངས་པ་དང་།། 
གཞུང་ངན་པ་ལ་ཕན་བཏགས་དང་།། 
ཞིང་ངན་ས་བོན་བཏབ་པ་རྣམས།། 
རེ་བ་མང་སྟེ་སྦྱོད་པ་ཤུང་།། 
མ་བརྟགས་པར་ནི་སུ་ལ་ཡང་།། 
ཡིད་ཆེས་པ་དང་བསྒོ་མི་བྱ།། 
བག་ཕབ་པ་ལས་སྐྱོན་བྱུང་དང་།། 


གྲོས་བཏབ་པ་ལས་དགྲར་གྱུར་མང་།། 


 ཇིག་རྟེན་ངན་པ་མང་ཡོད་ཀྱང་།། 


381, 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྐྱེ་བོ་ངན་འདྲའི་འཇིགས་པ་མེད།། 
ངན་པ་གཞན་དག་བཅོས་རུང་གི ། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པ་བཅོས་ན་འཇིག ། 


སྐྱེ་བོ་ངན་པ་ཡོན་ཏན་བརྒྱས།། 
ཕན་པར་བྱས་ཀྱང་མགུ་མི་ནུས།། 
གང་ཞིག་བརྟེན་པ་དགྲར་འགྱུར་འདི།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན།། 


ངན་པ་ཇི་ལྟར་བཅོས་གྱུར་ཀྱང་།། 
རང་བཞིན་བཟང་པོ་འབྱུང་མི་སྲིད།། 
སོལ་བ་འབད་དེ་བཀྲུས་ན་ཡང་།། 
ཁ་དོག་དཀར་མ་མི་སྲིད་དོ།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པས་སུན་ཕྱུང་བའི།། 
ས་དེར་དམ་པ་མཐོང་ཡང་སྤོང་།། 
སྦྲལ་གྱིས་གཅེས་པའི་ས་ཕྱོགས་སུ།། 
གསེར་གྱི་ཉག་ཐག་མཐོང་ཡང་འབྲོས།། 


382 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་ཕོ་ཆེའི་གཏེར། 


མཆོད་པ་དམ་པ་ལ་བྱ་ཡི ། ། 
དམན་པ་མཆོད་ན་ཉེས་པའི་གཞི།། 
འོ་མ་སྐྱེས་བུའི་བདུད་རྩི་སྟེ།། 
སྦྲལ་ལ་བྱིན་ན་དུག་འཕེལ་ལོ།། 


འབད་དེ་ཀུན་ནས་བསྟན་བྱས་ཀྱང་།། 
ངན་པ་བློ་དང་ག་ལ་འདྲེས།། 
མཆིལ་པ་ཇི་ལྟར་གསོས་གྱུར་ཀྱང་།། 
བག་ཕེབས་འགྱུར་བ་མི་སྲིད་དོ།། 
རྟག་ཏུ་འབྱེད་ལ་བརྩོན་པའི་མིས།། 
མཛའ་བ་བརྟན་པོའང་ཕྱེད་འགྱུར་ཏེ།། 
ཆུ་ཡིས་རྟག་ཏུ་བཅོས་གྱུར་ན།། 
བྲག་ལ་སེར་ག་མི་འབྱུང་ངམ།། 

( བདག་གིས་བསླས་དང་ངན་བྱས་དང་།། 

' མཁན་སློབ་གྲོགས་ཀྱི་སྐྱོན་བརྡོད་པ།། 

ད 


383. ... 


` ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྫུན་ན་རྫུན་པས་ཡིད་བརྟན་མེད།། 
བདེན་ན་ལྷག་པར་འཇིགས་པ་སྐྱེ།། 


མི་གང་བརྗོད་བྱ་མ་ཡིན་པ།། 
གཞན་གྱི་དྲུང་དུ་སུས་བརྗོད་པ།། 
བདེན་ནམ་འོན་ཏེ་རྫུན་ཡང་རུང་།། 
མཁས་པས་དེ་ལ་བག་ཟོན་བྱ།། 
གཞུང་ངན་ནོར་ལ་གཅེས་འཛིན་པ།། 
མཛའ་བཤེས་ཡིན་ཡང་ཡིད་མི་བརྟན།། 
ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་གསུག་ཟོས་ནས།། 
གཉེན་གྱིས་བརླགས་པར་བྱས་པ་མང་།། 
གནོད་པའི་མཚན་མ་ཁར་འབྱིན་པའི།། 
དྲག་བོ་དེ་དག་གཞོམ་པར་སྨྲ།། 
ཕན་པའི་བཟློག་རྟགས་ཁར་འབྱིན་པའི།། 
དྲག་བོ་དེ་དག་ཇི་ལྟར་གཞོམ།། 
རྨ་གཞན་མཁས་ན་འཚོ་སྲིད་ཀྱི།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་འིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ཉེས་པའི་ཚིག་རྨ་འདྲུབ་པ་མེད།། 
ཁྭ་ཡིས་ཞུག་པ་རྨ་ཕབ་པས།། 
བསྐལ་པའི་བར་དུ་འགྲས་ལ་ལྟོས།། 


སྙིང་ལ་ཁོན་དུ་དམ་བཟུང་ནས།། 
ཁ་ལ་ཚིག་བཟང་སྨྲའོ་ཞེས།། 
དྲང་སྲོང་གདུག་པའི་གདམས་ངག་སྟེ།། 
དམ་པའི་ཚུལ་དང་འགལ་བ་ཡིན།། 


དུག་གི་རྩ ་བ་འདོན་པ་ལྟར།། 
དྲག་བོ་རྩད་ནས་གཅོད་དོ་ཞེས།། 
རྒྱལ་པོའི་ལུགས་ལ་འབྱུང་མོད་ཀྱི།། 
བུ་བཞིན་བསྐྱངས་ན་བུ་བཞིན་བྱེད།། 


རང་དོན་འབའ་ཞིག་བསྒྲབ་པ་ཡི །། 
མི་དང་འགྲོགས་པར་སུ་ཡིས་ནུས།། 
སོ་ནམ་བརྩོན་པའི་ཞིང་གསེབ་ཏུ།། 
ལྡུམ་གཞན་སྨིན་པའི་གོ་སྐབས་དཀའ།། 


.385. . 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


མི་གང་བྱས་པ་མི་གཟོ་བ།། 
དེ་ལ་་གྲོགས་བྱེད་ག་ལ་སྲིད།། 

་ འབད་ཀྱང་འབྲས་བུ་མི་སྨིན་པའི། ། 
ཞིང་ལ་སོ་ནམ་སུ་ཡིས་ནུས།། 


གཟུ་ལུམ་དག་གིས་སྤྱོད་པ་ཡིས།། 
སྐྱེ་བོ་མྱུར་དུ་རྒུད་པར་འགྱུར།། 
ྤྱི་བརྟོལ་ཅན་གྱི་གླང་རྒོད་ཀྱིས།། 
གཅད་བྱ་མྱུར་དུ་མི་གཅོད་དམ།། 
དམན་ལ་ཇི་ལྟར་ཕར་བྱིན་ཡང་།། 
ཚུར་ལ་དགོས་ན་ག་ལ་སྟེར།། 
སྐམ་པས་རྟག་ཏུ་བཟུང་ན་ཡང་།། 
ལྕགས་གོང་ཚུར་ལ་འཛིན་ནམ་ཅི།། 


ངན་པས་གཞན་དོན་སྒྲུབ་བོ་ཞེས།། 
སྟད་བཏགས་ནས་ནི་སྡེག་ལ་སྦྱོར།། 


386 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


གཞན་དོན་ལྟར་སྣང་སྒྲབ་དོན་དུ།། 
མཁས་པ་སུ་ཞིག་རང་ཉིད་འཇོམས།། 


བུ་ལོན་ལྷག་མ་དགྲ་བོའི་ཐེད།། 
ཁྲིམས་ངན་རྣམས་དང་གཏམ་ངན་དང་།། 
རིགས་རྒྱུད་ངན་དང་སྤྱོད་ངན་རྣམས།། 
མ་སྤེལ་བར་ཡང་རང་ཉིད་འཕེལ།། 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས་ངན་སྤྱོད་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལྔ་པའོ།། 
རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དྲུག་པ། རང་བཞིན་གྱི་ཚུལ་བརྟག་པ། 
བདག་ཉིད་དཔོན་དུ་བསྐོས་གྱུར་ན།། 
དེ་ཡི་བྱ་བཤེས་པ་དཀོན།། 
གཞན་ལ་ལྟ་བའི་མིག་ཡོད་ཀྱང་།། 
རང་ཉིད་བལྟ་ན་མེ་ལོང་དགོས།། 
ཤེས་རབ་ཕྱོགས་གཅིག་ལྡན་པས་ཀྱང་།། 
བྱ་བ་གུན་ལ་མཁས་པ་དཀའ།། 
| ཤིན་ཏུ་གསལ་བའི་མིག་གིས་ཀྱང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྒྲ་ལ་ཉན་པར་ནུས་མ་ཡིན།། 


དྲང་ཕོར་སྨྲ་བ་སྐྱོན་བཅས་དང་།། 
འཁྱོག་སྨྲ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་སྲིད།། 
ལམ་དྲང་འགའ་ཞིག་ནོར་འཇིགས་ལ།། 
དུང་དཀར་གཡས་འཁྱིལ་བཀྲ་ཤིས་བྱེད།། 


བསོད་ནམས་མེད་ན་ཡོན་ཏན་འགའ།། 
ཡོན་ཏན་ཉིད་ཀྱིས་རང་ཉིད་འཇོམས།། 
མུ་ཏིག་ཉིད་ཀྱིས་སྲོག་དང་འབྲལ།། 


ཡོན་ཏན་ལྡན་ཡང་བསྟེན་དྲགས་ན།། 
ཕལ་ཆེར་སྐྱོ་བ་སྐྱེ་བ་སྲིད།། 
བུར་ཤིང་ཤིན་ཏུ་ཞིམ་པ་ཡང་།། 
རྒྱུན་དུ་བསྟེན་ན་ཕལ་ཆེར་འདོར།། 
རང་བཞིན་བཟང་པོ་རྣམས་ལ་ཡང་།། 
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ཁ‹ ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
རྒྱུན་དུ་གཅེས་ན་གནོད་སེམས་སྐྱེ།། 
ཙན་དན་བསིལ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱི།། 
གཙུབ་པར་གྱུར་ན་འབར་བར་འགྱུར།། 


རྒྱལ་པོ་ཤིན་ཏུ་མང་མོད་ཀྱི།། 
ཆོས་བཞིན་སྐྱོང་བ་ཤིན་ཏུ་ཞུང་།། 
མཁའ་ལ་ལྷ ག་གནས་མང་ན་ཡ ང་། ། 
ཞོད་གསལ་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་མེད།། 


གང་ཞིག་གནོད་པ་བྱེད་ནུས་པ།། 
དེ་ཡི་ཕན་པ་བྱེད་པར་ནུས།། 
མགོ་བོ་གཅོད་པར་ནུས་པ་ཡི།། 


རྒྱལ་པོས་རྒྱལ་སྲིད་སྦྱིན་པར་ནུས།། 


བླན་པོ་བློ་ལྡན་དྲང་པོ་ཡིས།། 
རྡེ་དང་འབངས་ཀྱི་དོན་ཀུན་གྲུབ།། 
མདའ་དྲང་མཁས་པས་འཕངས་འགྱུར་ན།། 
།གང་ལ་གཏད་པར་འཕོག་པ་ཡིན།། 

། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྒྱལ་ཕོ་ཉེད་ཀྱིས་མ་བརྩེས་ན།། 
ཐམས་ཅད་ཤེས་པའང་བཀུར་མི་འགྱུར།། 


སྲོག་གེ་དབང་ཕོས་མ་བཟུང་བའེ།། 


མི་རོ་བཟང་ཡང་སྲུ་ཞེག་ལེན།། 


མང་པོ་གཅིག་ཏུ་བློ་མཐུན་ན།། 
ཉམ་ཆུང་གིས་ཀྱང་དོན་ཆེན་འགྲུབ།། 
སྲོག་ཆགས་གྲོག་མའི་ཚོགས་འདུས་པས།། 


¬ ༨ 


ང་གའ་ཕྱུ་ ་གུ་བསད་ཅེས་གྲགས།། 


དཾ 


ཞུམ་བཅས་སྙོལ་བ་དོར་བའ་མ།། 
མཐུ་སྟོབས་ལྡན་ཡང་རྒུད་པར་འགྱུར།། 
སང་བ ཏུ་སྣབས་ལྡན་ཡང་།། 


དུས་བྲན་བཞེན་འཁོལ།། 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


དུང་དཀར་ཤིན་ཏུ་ལུས་ཆུང་ཡང་།། 
ཆུ་སྲིན་ཆེན་པོའི་གཤེད་མ་ཡིན།། 


ཆེན་པོས་ང་རྒྱལ་བྱ་མི་དགོས།། 
ངན་པས་ང་རྒྱལ་བྱས་ཅི་ཕན།། 
རིན་ཆེན་ཚིག་གིས་སྒྲོགས་མི་དགོས།། 
མཆིང་བུ་བསྒྲགས་ཀྱང་སུ་ཞིག་ཉོ།། 
བདག་ཉིད་ཆེན་པོའི་འབྱོར་པ་རྟག ། 
སྒྱེས་ངན་ཕུན་ཚོགས་རྒུད་ལ་ཉེ།། 
ཉི་མ་རྒྱུན་དུ་འོད་འབྱིན་ཏེ།། 
ཟླ་བ་ཉ་བར་གྱུར་ནས་འབྲི།། 
རྒྱལ་པོས་གོ་འཕང་བསྟོད་དྲགས་ན།། 
དེ་ཡི་ཐ་མ་བརླག་པའི་རྒྱུ།། 
སྒོ་ང་མཁའ་ལ་འཕངས་གྱུར་ན།། 


ཆག་པ་ཉིད་ལས་གཞན་ཅི་འབྱུང་།། 
ྦ སྐྱེ་བོ་ཕལ་ཆེར་རང་ཉིད་དང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མཐུན་པའི་རིགས་ཀྱིས་གནོད་པ་སྐྱེལ།། 
ཉི་མའི་འོད་ཟེར་ཤར་བ་ན།། 
འོད་ཟེར་གཞན་རྣམས་བརླག་པར་འགྱུར།། 


ཕན་བྱེད་དགྲ་བོ་ཡིན་ཡང་བསྟེན།། 
གཉེན་ཡང་གནོད་ན་སྡང་བར་བྱ།། 
རྒྱ་མཚོའི་ནོར་བུ་རིན་གྱིས་ཉོ།། 

ཁོང་པའི་ཟུག་རྔུ་སྨན་གྱིས་འབྱིན།། 


ནང་དུ་ཅུང་ཟད་འབྱོར་གྱུར་ན།། 
ཕྱི་རུ་དྲེགས་པའི་རྣམ་འགྱུར་སྟོན།། 
ཆུ་ཡིས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ཚེ།། 
སྤྲིན་རྣམས་གཡོ་ཞིང་འབྲུག་སྒྲ་སྒྲོགས།། 
ཡོན་ཏན་གུན་ལྡན་དཀོན་པ་ལྟར།། 
ཡོན་ཏན་ཅི་ཡང་མེད་པའང་དཀོན།། 
སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འདྲེས་པ་ལས།། 
ཡོན་ཏན་གཙོ་ཆེ་མཁས་པས་བསྟེན།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


དང་པོ་ཉིད་ནས་དྲག་བོ་དང་།། 
མཛའ་བོ་ཉིད་དུ་ངེས་པ་མེད།། 
ཁ་ཟས་མ་ཞུ་དུག་ཏུ་འགྱུར།། 
དུག་ཀྱང་ཤེས་ན་སྨན་དུ་འགྱུར།། 


གང་ན་ལས་མཐུན་ཡོད་དེ་འབྱོར།། 
ལས་ཀྱི་འདུ་འཕྲོ་མེད་དེ་རྒུད།། 
ཁྱིམ་དུ་བཟུང་ཡང་མི་ཆགས་པའི།། 
ངང་པ་མཚོ་ལས་བསྐྲད་ཀྱང་འཁོར།། 


མཁས་རྣམས་རིག་པ་ཡོན་གྱིས་སློབ།། 
བླུན་པོ་རིག་པ་བསླབས་ཀྱང་སྤོང་།། 
ཕལ་ཆེར་ནད་ལ་སྨན་ཟ་ཡང་།། 
ལ་ལ་གསོན་པོར་ལྕེབ་པ་ཡོད།། 


རང་དབང་ཐམས་ཅད་བདེ་བ་སྟེ།། 


གཞན་དབང་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་ཡིན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


བུན་མོང་བ་ནི་རྩོད་གཞེ་སྟེ།། 
དམ་བཅས པ་ནི་འཆིང་བའི་རྒྱུ།། 


ཆ་ལུགས་ངན་ན་ཀུན་གྱིས་བརྙས།། 
ཕགས་བྱེའུམཁས་ཀྱང་སྤུ་མེད་པས།། 
འདབ་ཆགས་ཀུན་གྱིས་སྤང་ཞེས་གྲགས།། 


གནས་མིན་ཧ་ཅང་དང་པོ་ཡ ང་།། 
རང་གཞན་གཉེས་ཀ་བླ་རག་པ་ཡོད།། 
མདའ་ཡི ས་ལ་རོལ་གསོད་པའམ།། 


ཡང་ན་རང་ཉེད་འཆག་པ ར་འགྱུར།། 


ཆར་དང་ཆུ་བོ་རྒྱ་མཚོར་འབབ།། 
བློ་དང་རིག པ་མཁས་ལ་འགོ།། 


༨༤ 


ར་དང་སྐྱེ་བོ་རྒྱལ་པོས་སྡུད།། 
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བླུན་པོ་སྨྲ་བ་ཞུང་ན་མཛེས།། 
རྒྱལ་པོ་ལྐོག་ཏུ་འདུག་ན་མཛེས།། 
སྒྱུ་མ་བརྒྱ་ལམ་མཐོང་ན་མཛེས།། 
ནོར་ཆེན་དཀོན་ན་རིན་ཐང་ཆེ།། 
ཧ་ཅང་བྱམས་པ་ཆེ་དྭགས་ན།། 
དེ་ཉིད་འཁོན་པའི་རྒུ་རུ་འགྱུར།། 
འཇིག་རྟེན་རྩོད་པ་ཕལ་ཆེ་བ།། 


འབྲེལ་བ་ཉེད་ལས་བྱུང་བ་མང་།། 


, ˆ ༢༨ ༨ 
ལྷག པར་མཛའ་པའ་ རྒྱུ་སྲད ད།། 
རྩོད་པ་བྱུང་བའི་མཐའ་ཕལ་ཆེར།། 
༄ 


འདུམ་པར་གྱུར་པ་མང་པར་མཐང་།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སེར་སྣ་ཅན་གྱི་ནོར་རྣམས་དང་།། 
ཕྲག་དོག་ཅན་གྱི་གྲོགས་པོ་དང་།། 
བློ་ངན་གྱི་ནི་རིག་པ་རྣམས།། 
ཡོད་ཀྱང་དགའ་བ་བསྐྱེད་མི་ནུས།། 


བརྐམ་ཆགས་ཅན་ནིེ་ནོར་གྱིས་དགའ།། 
ང་རྒྱལ་ཅན་ནེ་བསྟོད་པས་མགུ ། 
བླུན་པོ་རང་དང་མཐུན་པས་དགའ།། 
དམ་པ་བདེན་པ་སྨྲ་བས་མགུ ། 
ྐྱེ་བོ་ངན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་།། 
སྨྲ་སྤོབས ཿཞན་པའི་རིག་པ་དང་།། 
རྗེ་དཔོན་ངན་པའི་བཀའ་དྲིན་རྣམས།། 
གཞན་ལ་ཕན་པའི་གོ་སྐབས་དཀའ།། 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
' སྡོང་དུམ་ཕལ་ལའང་རིན་ཐང་ཆེ།། 


སྨྲ་མང་ཉེས་པ་འཛིན་པའི་རྒྱུ།། 
མི་སྨྲ་ཉེས་པ་སྤོང་བའི་གཞི།། 
ནེ་ཙོ་སྨྲ་བས་གཟེབ་ཏུ་བཅུག ། 
འདབ་ཆགས་ལྷུགས་པ་བདེ་བར་རྒྱུ།། 


མི་གང་དགྲ་ལ་གཡོ་མེད་པས།། 
རྣམ་པ་གུན་ཏུ་ཕན་པཏགས་ན།། ་ 
དྲག་ཡང་དེ་ལ་གཡོ་མེད་པས།། 
འདུད་པ་དངོས་པོའི་ཆེ་བ་ཡིན།། 


སྟོབས་བྲལ་མི་ཡིསཁྲོས་ཅི་ཕན།། 
སྟོབས་ལྡན་དོན་ལ་ཁྲོ་ཅི་དགོས།། 
ཁྲོ་བ་དོན་མེད་རང་སྲེག་ཡིན།། 

¡ སྦྱིན་པས་བསྡུས་ན་དགྲ་ཡང་འདུ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྦྱིན་མེད་གཉེན་ཡང་རིང་དུ་སྤོང་།། 
བ་ཡི་འོ་མ་ཟད་པ་ན།། 
བེའུ་བཟུང་ཡང་འཆོར་བར་འགྱུར།། 


བྱ་བ་འགའ་ལ་མཁས་པ་ཡིས།། 
གཞན་དག་ཤེས་པའི་ངེས་པ་མེད།། 
ཆུ་ལས་འོ་མ་འབྱེད་ཤེས་པའི།། 
ངང་པས་གཟུགས་བརྙན་ཟས་སུ་སྒོམ།། 


རྟག་ཏུ་བྱམས་པས་སྐྱོང་བ་ཡི།། 
རྡེ་བོས་བྲན་གཡོག་རྙེད་པར་སླ།། 
པདྨའེ་མཚོ་ལ་ངང་པ་དག ། 


མ་བསྡུས་པར་ཡང་ངང་གིས་འདུ།། 


ལོངས་སྤྱོད་ལྡན་པ ས་སྤྱོད་པ་དང་།། 
མཁས་པར་གྱུར་ནས་དུལ་བ་དང་།། 
ཆེན་པོས་དམན་པ་ལེགས་སྐྱོང་བ།། 
གསུམ་པོ་གཞན་བདེ་རང་ལ་ཕན།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


བསོད་ནམས་ཤུགས་ཀྱིས་དོན་བསྒྲབ་པ།། 
ཉི་མའི་འོད་བཞིན་ལྟོས་པ་མེད།། 
འབད་པའེ་ཤུགས་ཀྱིས་དོན་བསྒྲབ་པ།། 
མར་མེའི་འོད་བཞིན་ཀུན་ལ་ལྟོས།། 


ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་རྟེན་བཅས་ན།། 
དམན་པ་རྣམས་ཀྱང་ཆེན་པོ་ཐོབ།། 
ལྡོན་ཤིང་ཆེ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིས།། 
འཁྲི་ཤིང་རྩེ་མོར་ཕྱིན་ལ་ལྟོས།། 


ཡོན་ཏན་ལྡན་ལ་སྐྱོན་ཡོད་ཀྱང།། 
ཡོན་ཏན་དགའ་རྣམས་ཉེ་བར་བསྟེན།། 
ཆར་གྱིས་མཁར་ལ་གནོད་ན་ཡང་།། 
འཇིག་རྟེན་པ་རྣམས་དགའ་བ་སྐྱེ།། 
ཡོན་ཏན་མེད་ན་ཆ་ཡུགས་ཀྱིས།། 

' མཁས་རྣམས་དགའ་བ་བསྐྱེད་མི་ནུས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྟ་མཆོག་འགྲོས་དང་མི་ལྡན་ན།། 
ཤིན་ཏུ་བརླིང་ཡང་རིན་ཐང་ཆུང་།། 


ནོར་ལྡན་བླུན་པོའི་ནང་ན་མང་།། 
དཔའ་བོ་གཅན་གཟན་ཁྲོད་ན་མོད།། 
ལེགས་བཤད་མཁས་པའི་ཁྲོད་འབྱིན་པ།། 
དམ་པ་འཇིག་རྟེན་འདི་ན་དཀོན།། 
གང་དང་གང་ལ་དེ་ཡོད་པ།། 
དེ་ཡིས་དེ་ཡི་གྲགས་པ་ཐོབ།། 
མཁས་པའི་གྲགས་པ་མཁས་པ་དང་།། 
དཔའ་བོས་དཔའ་བོ་ཐོས་པ་བཞིན།། 


ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱི་མཆོད་བྱ་བ།། 

དམན་པ རྣམས་ཀྱིས་བརྙས་པ ར་འགྱུར།། 
དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའི་སྦྱི་བོའི་རྒྱན།། 
ཟླ་བ་ལྟ་མིན་ཟས་སུ་བྱེད།། 
རིག་པ་གླེགས་བམ་ལ་གནས་དང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
མ་བསྒྲབས་པ་ཡི་གསང་སྔགས་དང་།། 
བརྡེད་ངས་ཅན་གྱིས་བསླབ་པ་རྣམས།། 
དགོས་པའི་ཚེ་ན་སླ་བ་མང་།། 


བླ་ལྡན་ནོར་གྱིས་འབྱོར་ན་ཡང་།། 
ལེ་ལོ་ཅན་ལ་མཐོན་པོ་དཀའ།། 
རྣ་བ་ཐོག་མར་སྐྱེས་ན་ཡ ང་།། 


རྭ་རྩེ་མཐོ་བ་མ་མཐོང་ངམ།། 


ཁྱི་ཕག་རྣམས་ལ་དྲི་ཞིམ་དང་།། 
དམྱས་ལོང་བ་ལ་སྒྲོན་མེ་དང་།། 
མ་ཞུ་བ་ལ་ཁ་ཟས་དང་།། 
བླུན་པོ་རྣམས་ལ་ཆོས་ཅི་དགོས།། 


ཡོན་ཏན་ཅན་དང་གསེར་བཟང་པོ།། 
གཡུལ་ངོར་དཔའ་དང་རྟ་བཟང་པོ།། 
སྨན་པ་མཁས་དང་རྒྱན་བཟང་པོ།། 
( གང་དུ་ཕྱིན་པ་དེ་རུ་བྲིན།། 
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; ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ག ཏེར། 
གོ་ཌའི་རྒྱལ་ལོའི་ཚིག་ཙམ་གྱིས།། 
རྒྱ་མཚོའི་རྒྱལ་ཕོ་བཅིངས་ཞེས་གྲགས།། 


བྱ་བ་འབད་ནས་ཀུན་བསྒྲབས་ཀྱང་།། 
འགྲུབ་པ་བསོད་ནམས་ཤུགས་ལ་རག ། 
ཚོང་པས་རྒྱ་མཚོར་མ་རྙེད་པའི།། 
ནོར་ཐུ་རྒྱལ་པོའི་མཛོད་ན་སྤྱོད།། 
བླུན་པོའི་བྱམས་སྡང་རྟགས་ཀྱིས་གོ ། 
སྒྲིན་པོའི་བྱམས་སྡང་ལོག་པར་སྟོན།། 
ཁི་རྒན་འཛུམ་ན་རླུག་རྟགས་ཏེ།། 
གཤིན་རྡེ་འཛུམ་ན་གསོད་པའི་རྟགས།། 
ནོར་གྱི་མཆོག་ནི་སྦྱིན་པ་སྟེ།། 
བདེ་བའི་མཆོག་ནི་སེམས་སྐྱིད་པ།། 


རྒྱན་གྱི་མཆོག་ནི་ཐོས་པ་སྟེ།། 
གྲོགས་པོའི་མཆོག་ནི་མི་བསླྲ་བའོ།། 


ནོར་གྱིས་མ་གདུང་སུ་ཞིག་ཡོད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྟག་ཏུ་བདེ་བར་བསྡད་པ་སུ།། 
བདེ་དང་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་།། 
དབྱར་དགུན་བཞིན་དུ་བརྡེ་བར་འགྱུར།། 


ཉམ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་ཆེན་པོའི་མིང་།། 
བཟུང་བ་ཙམ་ལ་གཞན་གྱིས་བསླུང་།། 
སོར་མོའི་ཕྲེང་བའི་མིང་བཟུང་ན།། 


ལོག་འདྲེན་ཕལ་གྱིས་བསྲུང་བར་བཤད།། 


སེམས་ཅན་གང་དང་གང་འབྲེལ་པ།། 
བྱ་བ་སྔོན་གྱི་ལས་ཀྱིས་བྱེད།། 

བྱ་རྒོ ད་ འཕྱི་བ་ཁུར་བ་དང་།། 
སྲམ་གྱིས་འུག་པ་མཆོད་ལ་ལྟོས།། 
ལོངས་སྤྱོད་གསོག་པར་འདོད་རྣམས་ཀྱིས།། 
འཕེལ་ན་གཏོང་བ་སླུང་བའི་མཆོག ། 
ཆུ་ཆེན་རྫིང་དུ་ལྡུགས་འདོད་ན།། 
འབྲེང་པ་བཞག་པ་རྫིང་གིས་གསོས།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་ལོ་ཆེའི་གཏེར་ལས་རང་བཞིན་གྱི་ཚུལ་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ཉུ་བྱེད་པ་དྲུག་ 
ཕའོ། 


རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བདུན་པ། མི་རིགས་པའི་ཚུལ་དཔྱད་པ། 


དཀའ་ཐུབ་ལྡན་པ་ཆས་གཟོབ་དང་།། 
རྒྱལ་པོ་ཆོས་བཞིན་མི་སྤྱོད་པ།། 
གསུམ་པོ་ཚུལ་མིན་ཞུགས་པ་ཡིན།། 


མི་ལྕོགས་བྱ་བ་རྩོམ་པ་དང་།། 
མང་དང་འཁོན་ཞིང་སྟོབས་ལྡན་རྩོད།། 
བུད་མེད་ཡིད་རྟོན་ངན་དང་མཛའ།། 
ལྔ་པོ་མྱུར་དུ་བརླག་པའི་རྒྱུ།། 


ནོར་མེད་ཟས་གོས་མཆོག་འདོད་དང་།། 
གཞན་ལ་སློང་ཞིང་ང་རྒྱལ་ཆེ།། 
' བསྟན་བཅོས་མི་ཤེས་རྩོད་པར་འདོད།། 


.° གསུམ་པོ་འགྲོ་བའི་བཞད་གད་ས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཡུལ་བཟང་ཡོད་བཞིན་ཡུལ་ངན་ལ།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་པ་ཕོངས་ཤིང་ཆགས།། 
ཀེང་ཤུའི་མེ་ཏོག་ཤ་ཡིན་ཞེས།། 
ཅེ་སྤྱང་ལས་གཞན་སུ་ཞིག་རེ།། 


ཆེན་པོ་རྣམས་ལ་དགྲ་བས་ཀྱང་།། 
རང་གི་འཁོར་གྱིས་གནོད་པ་མང་།། 
སེང་གེ་ཡུས་ཀྱི་འབུ་མིན་པ།། 
སྲོག་ཆགས་གཞན་གྱིས་ག་ལ་ཟ།། 
རྡེ་བོས་བདག་ལ་གནོད་བྱེད་ན།། 
དེ་ལ་སྐྱོབ་པར་བྱེད་པ་སུ།། 
སྣང་བས་གཟུགས་ལ་སྒྲིབ་བྱེད་ན།། 
དེ་ལ་ལྟ་བའི་ཐབས་གཞན་མེད།། 


ཆོས་སྤྱོད་ཞི་བར་གནས་པ་ལ།། 
འཚེ་བྱེད་ཤིན་ཏུ་ཐ་ཤལ་ཡིན།། 
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` ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ྐ རང་ལ་སྐྱབས་འོངས་བསད་པ་ལ།། 
དཔའ་བོ་ཡིན་ཞེས་སུ་ཞིག་སྒྲོགས།། 
སྐྱེ་ངན་རང་ལ་མི་ཕན་ཡང་།། 

གཞན་ལ་གནོད་པའ་བྱེད་པ་ཡོད།། 
སྦྲལ་གདུག་ཟས་སྲུཀླུང་ཟ ཡ་ ང་། ། 
ཕ་རོལ་མཐོང་ན་མི་གསོད་དམ།། 
འདོད་པ་བདེའོ་སྟམ་སེམས་ཀྱང་།། 
དེ་སྤྱོད་སྡུག་བསྔལ་ཁོ་ནའི་རྒྱུ། 

ཆང་འཐུང་བདེའོ་སྟམ་པ་དེ།། 

སྒྱོ་བ་བདེ་བར་བསྒོམ་པ་ཡིན།། / 


ཡོན་ཏན་ཅན་ལ་འཇིག་རྟེན་གུས།། 
ཡན་ཏན་འབད་པའཤུགས་ལ་གནས།། 
འབང་ནས་ཡོན་ཏན་མི་བསྒྲབ་པར།། 


གཞན་ལ་འཁངས་པས་ཅི་ཞིག་ཕན།། 
| མི་རྣམས་ཚེ་རིང་བ་ལ་སྨོན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྒས་པར་གྱུར་ལ་འཇིགས་པར་ལྟ།། 
རྒས་ལ་འཇིགས་ཤི ང་ཚེ་རིང་བར།། 


.ལ༤༤༽ ༨ 


འདོད་པ་བླུན་པོའི་ལོག་ལྟ་ཡིན།། 


གང་ཞིག་མཁས་པ་ཡོད་བཞིན་དུ།། 
དེ་ལས་ཡོན་ཏན་མི་ལེན་ན།། 
མི་དེ་གདོན་གྱིས་བཏབ་པ་འམ།། 
ཡང་ན་ལས་གྱིས་མནར་བ་མིན།། 


གང་ལ་ལོངས་སྦྱོད་ཡོད་བཞིན་དུ།། 
སྤྱོད་དམ་སྦྱིན་པར་མི་བྱེད་ན།། 
མི་དེ་ནད་ཀྱིས་བཏབ་པ་འམ།། 
ཡང་ན་ཡི་དྭགས་མངོན་སུམ་ཡིན།། 


ཆོས་ལུགས་ཤེས་ཀྱང་ མི་བསྒྲབ་ན།། 
ལོ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ན་ཡང་།། 
གཅན་གཟན་དགའ་བ་ག་ལ་སྐྱེ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


ལས་ཀྱིས་མནར་བའི་སེམས་ཅན་ལ།། 
ལོངས་སྤྱོད་ཡོཿ ད་ཀྱང་སྤྱོད་མི་ནུས།། 
བྱ་རོག་ལྟོགས་ཀྱང་བསྐུངས་མོད་ཀྱི།། 
འགྲངས་པར་ཟ་བ་ག་ལ་ནུས།། 


ྤྱད་དམ་སྦྱིན་པར་མི་ནུས་པའི།། 
ནོར་དེས་ཕྱུག་པོར་བགོམ་ན་ནི།། 
རི་བོ་གསེར་དུ་བསྒོམས་པ་ཡིས།། 
རྱུག་པ་བསྒྲབ་པཤན་ཏུ་སླ།། 
ཆོས་དང་ཆོས་མིན་སྨྲ་བ་ལ།། 
མཁས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་ན་ཡང་།། 
དེ་ལྟར་ཤེས་ནས་ཉམས་ལེན་པ།། ་ 
འཇིག་རྟེན་འདི་ན་ཤིན་ཏུ་དཀོན།། 
རིགས་གཟུགས་ལང་ཚོ་ལྡན་ན་ཡང་།། 
ྲ ཡོན་ཏན་མེད་ན་མཛེས་མ་ཡིན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


22 
34. 
ི 
-1 
༧༡ 

༡༨༥ 
2 
ཤྲ 
༡3 
༦༢ 


ཡར་པོའི་རྒ 
་དཔོན་ 
ད་ཀྱང་གཞ 


-ཤྲ 9 


་དང་ བརྐུས་པའི་ནོར།། 
་པའི་རིག་པ་རྣམས།། 


8༡4 
ཧཱ 1 


རྔ 


་གྱིས་བརྙི་བ་མེད།། 


མི་གང་བྱས་པ་མི་གཟོ་བ།། 

དེ་ནི་གཞན་པས་རང་ལ་གནོད།། 
ལྟས་ངན་སྒྲབ་པ་ཉེས་པ་འགའ།། 
དྲག་ཡི་ཐོག་མར་རང་ལ་འབྱུང་།། 


ལོངས་སྤྱོད་འགྲུབ་པར་མཐོང་ན་ཡང་།། 
གནས་མ་ཡིན་ལས་སུ་ཞེག་ལེན། 
ལུག་ཐུག་འཐབ་པའི་ཁྲག་བལྡགས་པས།། 
ཝ་སྐྱེ ས་མགོ་བོ་བཀས་ཞེས་ཐོས། 





ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


གཞན་ལ་སྟེས་ཀྱི་དོར་མི་བྱ།། 
བརྒྱ་བྱིན་ཡིན་ཡང་འཁོར་འདབས་རྣམས།། 
ག་བུར་བཞིན་དུ་འབྲོས་པར་འགྱུར།། 


རྒྱུན་དུ་འགྲོགས་པའི་གྲོགས་སྤངས་ནས།། 
གསར་བུ་འགའ་ལ་ཡིད་མི་བརྟན།། 
ལུག་པའི་རྒྱལ་པོས་བྱ་རོག་གི།། 
བློན་པོ་བསྟེན་པས་ཕུང་ཞེས་གྲགས།། 


མི་ངན་འབད་པས་བསྟེན་བྱས་ཀྱང་།། 
རང་གི་མི་རུ་འགྲོ་བ་མེད།། 
ཆུ་ནི་ཇི་ལྟར་བསྐོལ་གྱུར་ཀྱང་།། 
མེ་རུ་འབར་བ་མི་སྲིད་དོ།། 
རྒྱུ་མཚན་བརྟགས་ནས་ཁྲོ་བ་ནི།། 
ཅུང་ཟད་རིག་ཅིང་སེལ་བའང་ཤེས།། 
རྒྱུ་ེད་པར་ནི་གང་ཁྲོ་བ།། 


དེ་ཡི་བསལ་ཐབས་སུ་ཡིས་ཤེས།། 


_ 411. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དགྲ་བོའི་ནུས་པ་མ་བརྟགས་པར།། 
ཉམ་ཆུང་ན་ཡང་བརྙས་མི་བྱ།། 
ཏ་ཌི་བྷ་ལ་བརྙས་པ་ཡིས།། 
ནམ་མཁའ་ལྡིང་གིས་རྒྱ་མཚོ་བཅོམ།། 


བསོད་ནམས་འཛད་ན་ངན་སེམས་སྐྱེ།། 
རིགས་འཛད་པ་ན་བུ་ངན་སྐྱེ།། 
ནོར་འཛད་པ་ན་བརྐམ་ཆགས་སྐྱེ།། 
ཚེ་ འཛད་པ་ན་ 'འཾ ཆི་ལྟ པ་ འབྱུང་།། 


རང་གིས་ངན་སྤྱོད་མ་བྱས་ན།། 
བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་ཀྱང་སྨད་མི་ནུས།། . 
ཆུ་མིག་རང་ཉིད་མ་བསྐམས་ན།། 
ས་ཡིས་མནན་པས་ག་ལ་ཐུབ།། 


བྱ་བ་མི་འདྲ་བརྒྱ་ཕྲག་རྩོམ།། 
མཐར་ཕྱིན་བྱ་བ་གཅིག་ཀྱང་མེད།། 
བློ་རྒོད་ཕལ་ཆེར་གྲོང་བར་ཀྱི།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ཁྱི་རྒན་འདྲ་བར་རྒྱུན་དུ་འབྱམས།། 


ལས་ཀྱི་ཤུགས་ཀྱིས་ཁྲིད་པ་ན།། 
བློ་ཆེན་ལོག་པའི་ལམ་ནས་འགྲོ ། 
མུསྟགས་བྱད་པའི་སྟོན་པ་མཆོག ། 
དབང་ཕྱུག་སྨྱོན་པའི་བརྟུལ་ཞུགས་འཛིན།། 


མི་གང་ཁྲིམས་ལས་གང་འདའ་བ།། 
རེ་ཞིག་རྒྱལ་ཡང་ཕམ་པ་ཡེན།། 

ཆུ་སྐྱར་ཁྲིམས་ལས་འདས་པ་ཡིས།། 
ས་ཀུན་ཐོབ་ཀྱང་སེང་གེས་བསད།། 


ཧ་ཅང་ཤེས་རབ་ཆེ་དྲགས་པའི།། 
བྱ་བ་མང་ན་བདག་ཉིད་བརླག ། 
རྒྱལ་པོ་དྲན་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡི ས།། 

རྒྱལ་སྲི ད་ཉམས་པ་ཤིན་ཏུ་མང་།། 

ྦ ཧ་ཅང་ལོཿ ངས་སྤྱོད་བསགས་དྲགས་པའི། ། 


413 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ནོར་ནི་རང་གི་གཤེད་མ་ཡིན།། 
ཕུང་ཁྲོལ་ཕལ་ཆེར་ཕྱུག་པོ་ལ།། 


ཧ་ཅང་མཐུ་རྩལ་ཆེ་དྲགས་ན། 
ལྕེབ་པའི་སྟ་གོན་བྱེད་པ་ཡིན།། 


གཡུལ་དུ་བསད་པ་ཕལ་མོ་ཆེ།། 








མབུ་ཅཱྭལ་ཅན་ལ་བུང་པ་མང་།། 


འབྱོར་དང་ཤེས་རབ་སྟོབས་ལ་སོགས།། 
བསོད་ནམས་ལྡན་ལ་གྲོགས་སུ་འགྱུར།། 
བསོད་ནམས་མེད་ན་དེ་དག་ཀུན།། 
བདག་ཉིད་བ རླག་པའི་རྒྱུ་རུ་འགྱུར།། 


རང་གི་བསོ ད་ན མས་བརྟགས་ཏེ་བྱ།། 
རྩོད་དུས་བསོད་ནམས་ཕུན་ཚོགས་པ།། 
སྐེ་བོ་བརྒྱ་ཡི་ནང་ནའང་དཀོན།། 
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བུ་དང་ལྡན་ལ་ནོར་ཆེན་དཀོན།། 
དེ་ དང་ལྡན་ན་དགྲ་ བོས་ འཇོམས།། 
ཐམས་ཅད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་གྱུར་ན།། 
མི་དེ་མྨུར་དུ་འཆེ་བ་མང་།། 


དེས་ན་མཁས་པས་བསོད་ནམས་གསོག ། 
བསོད་ནམས་ཁོ་ན་ཕུན་ཚོགས་རྒྱུ།། 
སུ་ཞིག་གང་ན་ཕུན་ཚོགས་པ།། 
དེ་ནི་བསོད་ནམས་བསགས་པའེ་རྟགས།། 


རྫུན་གྱ གྱེས་ཕ་རོལ་ ལ་བླསས་ཟ སོ་ཞེས།། 
སྣམ་ན་ རང་ཉེད་ བླསས་པ་ ཡིན།། 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལན་ཅིག་རྫུན་དུ་སྨྲ་བ་དེས།། 
བདེན་པ་སྨྲས་ཀྱང་དོགས་པ་སྐྱེ།། 
ལེགས་ཉེས་རྣམ་པར་མི་དཔྱོད་པར།། 
ཁྲོས་ཤིང་ཕ་རོལ་གནད་འབེབས་པ།། 
ཆུང་མ་བསད་པའི་ཐི་བ་ལྟར།། 
གྲོགས་དང་བྲལ་བའི་རྱ་ངན་ཐོབ།། 
མ་འོངས་པ་ལ་མི་དཔྱོད་པར།། 
བྱུང་བའི་ཚེ་ན་འབད་དེ་བཙལ།། 
ཆུ་དང་འཕྲད་ན་ལྟམ་ཕུད་ཀྱི།། 
མ་འཕྲད་པ་ན་ག་ལ་ཕུད།། 
ཕུགས་སུ་བསྒྲབ་པར་མི་ནུས་པའི།། 
ཁོང་པའི་ནང་དུ་མི་འཛུ་བའི།། 
ཁ་ཟས་ཞིམ་ཡང་སུ་ཞིག་ཟ།། 


རྩོལ་བ་དོར་ནས་འདུག་པ་ལ།། 


416 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


འདི་ཕྱི་གཉིས་ཀ་འགྲུབ་མི་འགྱུར།། 
འབད་པ་མེད་ན་ཞིང་བཟང་ཡང་།། 


ལོ་ཏོག་ཐོབ་པར་མི་འགྱུར་རོ།། 


གནས་མ་ཡིན་པའི་དུལ་དྲགས་ན།། 
ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ནི་བཀོལ་བར་འགྱུར།། 
ཤིང་བལ་སྟན་དུ་བྱེད་མོད་ཀྱི།། 
ཡལ་ག་སུ་ཞིག་སྟན་དུ་འདིངས།། 


བྱ་བ་ངན་དང་མི་འགྲུབ་པ།། 
ཕ་རོལ་བསྒོ་ཡང་བྱེད་ན་བླུན།། 
སྦྱར་དུག་ཉོ་ལ་སུ་ཡིད་རྟོན།། 
ཐམས་ཅད་སྦྱིན་ཞེས་སུས་སྨྲ་ནུས།། 


ནོར་རྣམས་གཟོག་ཅིང་མི་སྤྱོད་པ།། 

རང་བསྲེག་བུད་ཤིང་གསོག་པ་ཡིན།། 

¡ བུང་བ་སྦྲང་རྩི་མི་ཟ་བ།། 
གཞན་གྱིས་ཁྱེར་ན་ལྕེབ་པར་རྩོམ།། 


417 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས་མི་རིགས་པའི་ཚུལ་དཔྱད་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བདུན་ 


པའོ། 


རབ ཀུ་བྱེད་པ་བ རྒྱད་པ། བྱ་བ ་བ རྟག་པ། 


བློ་ལྡན་བྱ་བ་ཅུང་ཟད་ཀྱང་།། 
རྒྱུན་དུ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ།། 
གྲུབ་པར་གྱུར་ན་ལྟ་ཅི་སོས།། 
མ་གུབ་ན་ཡང་མཛེས་པའི་རྒྱུ།། 


.སེམས་ཅན་མོས་པ་སྣ་ཚོགས་པས།། 
ཐམས་ཅད་མགུ་བ་སུས་ཀྱང་དཀའ།། 
རང་ཉིད་ཡོན་ཏན་ལྡན་བྱས་ན།། 
ཐམས་ཅད་དགའ་བ་དེ་ལ་ཉེ།། 
ཤིན་ཏུ་རྒས་པར་གྱུར་ཚེ་ཡ ང་།། 
ཐོས་པ་མང་དུ་གསག་པར་བྱ།། 
ཕྱི་མར་ཐོས་པས་ཕན་པ་ཙམ།། 
སྦྱིན་པ་ཡིས་ཀྱང་ག་ལ་ཕན།། 


418 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


ཡོན་ཏན་ཀུན་རྫོགས་སྐྱེ་བོ་བསྟེན།། 
ཡང་ན་ཐ་མལ་འགྲོགས་པ་བདེ།། 
བུམ་པ་ཆུ་ཡིས་གང་བ་འམ།། 
ཡང་ན་སྟོང་པར་ཁུར་བ་སླ།། 


ཡོན་ཏན་ཅུང་ཟད་བསླབས་པའི་མི།། 
སུ་ཞིག་གིས་ནི་བསྟེན་པར་ནུས།། 
ཆུ་ཕྱེད་གང་བའི་བུམ་པ་དེ། ། 
མགོ་ལ་འཁུར་བ་སུ་ཡིས་ནུས།། 


མི་གང་སྒུ་བོ་དམ་པ་དང་།། 
དམན་པའི་ཁུད་པར་ལེགས་ཤེས་ནས།། 
དེ་ཡི་བྱ་བ་བསྒྲབ་ཤེས་པ།། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་གཞི་ཆེན་ཡིན།། 


བློ་གྲོས་ལྡན་པས་ལེགས་བསྐྱངས་ན།། 
' སྐྱེ་བོ་དམན་པའང་མཆོག་ཏུ་འགྱུར།། 


419 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སློབ་ཤེས་དག་གིས་ནེ་ཙོ་ལ།། 
བསླབས་ན་འདོན་པ་ཤེས་པར་འགྱུར།། 
ཉམས་སྟོབས་ཆུང་བའི་སྐྱེ་བོས་ཀྱང་།། 
ཆེན་པོ་གཞན་ལ་བསྟེན་ན་འགྲུབ།། 
ཆུ་ཡི་ཐིགས་པ་ཉམ་ཆུང་ཡང་།། 
མཚོ་དང་འདྲེས་ན་སྐེམ་མི་ནུས།། 


རང་ལ་བློ་གྲོས་མི་ལྡན་ན།། 
བློ་ཆེན་གཞན་ལ་ལེགས་པར་འདྲི།། 
ལག་པས་དྲག་བོ་མི་གསོད་ན།། 
མཚོན་ཆ་ལེན་པར་མི་བྱེད་དམ།། 


གནོད་པར་བྱེད་པའི་དགྲ་བོ་ཡང་།། 
ཐབས་དང་ལྡན་ན་གྲོགས་སུ་འགྱུར།། 
དུག་ཆེན་ཡུས་ལ་གནོད་མོད་ཀྱི།། 
སྦྱོར་བ་ཤེས་ན་སྨན་དུ་འགྱུར།། 
རིགས་པས་རྙེད་པའི་ཟས་ནོར་བླང་།། 


420 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
མི་འོས་གཞན་ལ་རློམ་སེམས་སྤང་།། 
ཤིང་ཏོག་ཤིང་རྩེ་ལས་བླང་གི ། 


ད་ལས་ཐལ་ན་ས་ལ་ལྷུང་།། ( 


མཁས་པས་སྒྲིམ་པར་མི་བྱེད་པ།། 
དེ་ཡི་བར་ལ་ཉེས་པ་འབྱུང་། ། 
བློ་དང་ལྡན་པས་རབ་བསྒྲིམས་ན།། 
ཉེས་པ་འབྱུང་བའི་གོ་སྐབས་དཀའ།། 


ཇི་སྲིད་རང་སྟོབས་མ་རྫོགས་པར།། 
དེ་ཡི་བར་དུ་དགྲ་རྣམས་བཀུར།། 
ནུས་པ་རྫོགས་ནས་གང་རིགས་པ།། 
བྱ་ཞེས་བསྟན་བཅོས་གཞན་དག་སྨྲ ། 


དགྲ་བོ་སྙན་པར་སྨྲ་ན་ཡང་།། ་ 
བློ་དང་ལྡན་པས་ཡིད་མི་བརྟན།། 
ཆུ་སྐྱར་བྱི་ ལ་དེས་པ་ཡི ས།། 

ཕ་རོལ་གསོད་ལ་རྟག་ཏུ་བརྩོན།། 


421 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཡུལགིབདགཔརཞེ་སྡངཡང་། 
དེ་ལ་དགའ་བས་བསྟེན་ཏེ་བསྡད།། 
ས་ལ་རྐང་པ་འདྲེད་གྱུར་ན།། 
ས་ཉདལ་ནི་བརྟནཔ་བཞན། 


ཏ་ཅང་འདད་ལ་བརྐམ་པ་ཡིས།། 


ྱེ་བ་མུར་དུ་བརླག་པར་འགྱུར།། 


མཆིལ་པའི་ག་ལ་ཆགས་པ་ཡིས།། 


ཉ་རྣམས་དེ་མ་ཐག་ཏུ་གསོད།། 


མཆོད་འོས་ པ་དང་འཁོ་ རྒནམས་ཀྱང་། ། 
རྟག་ཏུ་སྦྱིན་པས་བསྡུ་བར་བྱ།། 
མཆོད་གཏོར་ལ་ནི་ལྷ་རྣམས་དང་།། 
ཡི་དྭགས་བར་དུ་མགུ་བས་བསྲུང་།། 


ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་རྩེད་མོ་དང་།། 
བདེ་དང་ཟས་ལ་ཆགས་པ་སྤང་།། 


422 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
འདོད་ལ་ཆག ས་པའི་ལེ་ལན་གྱིས །། 
འབོད་གྲོག ས་ལང་ཀ་བསད་ཅེ ས་གྲགས།། 
བྱམས་རྩོད་གཉིས་ཀ་ཆེན་པོ་དང་།། 
ཉོ་ཚོང་རིན་ཆེན་ལ་བྱ་ཡི །། 
སྦྱར་དུག་ལ་ནི་དེ་ལྟར་མིན།། 
དཔྱ་བ་མ ང་ཕྱིར་རྒྱལ་པོའི་མཛོད། ། 
ཧ་ཅང་མི་བ སྡུ་ཤུང་ངུས་ཁེངས།། 
གྲོག ་མཁར་སྦྲ ངྭ་ཅི་ཡར་ངོ་ཡི །། 
ཟླ་པ་ཉུང་དུཉུང་དུས་གང་།། 
( རྗེ་བོས་འབངས་ལ་མི ་གནོད་པར།། 
རིགས་པའི་ལམ་གྱི་དཔྱ་རྣམས་བསྡུ། ། 
ས་ལའི་ཤི ང་ལས་སྤོས་ཀྱི་བཅུད།། 
གཟགས་པ་མང་ན་སྐམ་པར་འགྱུར།། 


ུ རྡེ་བོ་ལྷག་པར་དེས་པ་དགོས།། 


423 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྒྱུ་མ ཚན་ཆུང་ངུས་ཁྲོ་མི་རུང་།། 
སྦྲལ་ལ་ནོར་ བུ་ཡོད་ན་ཡ ང་།། 
སེམས་ཤེས་སུ་ཞིག་དྲུང་དུ་སྡོད།། 


གང་ཞིག་ནོར་འདོད་སྐྱེ་བོས་ཀྱང་ །། 
ཆོས་ཉིད་གཙོ་བོར་བསྲུང་བར་བྱ།། 
ཆོས་ལས་ཉམས་པའི་ནོར་ཙམ་ནི།། 


འཇིག་རྟེན་འདིར་ཡང་ག་ལ་རྟག ། 


ཧ་ཅང་བྱམས་ཐལ་གཉེན་ལའང་མིན།། 
ཤིན་ཏུ་གནོད་ཆེ་དྲག་ལའང་མིན།། 
གཉེན་ལ་རེ་བ་འཁོན་གཞི་སྟེ།། 
གནད་ལན་གུན་གྱས་སྒྲབ་པར་སླ།། 
འཛམ་པོས་འཛམ་པོ་འཇོམས་བྱེད་ཅིང་།། 
འཛམ་པོས་ཚུ་བ་ཕོའང་འཇོམས་པར་བྱེད།། 
འཇམ་པོས་ཀུན་འགྲུབ་དེ་ཡི་ཕྱིར།། 
འཇམ་ཉིད་རྣོ་ཞེས་མཁས་རྣམས་སྨྲ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཉེར། 
སུ་ཡང་བདག་གི་དགྲ་ཡིན་དང་།། 
འགའ་ཡང་བདག་ལ་མི་བྱམས་ཞེས།། 
མི་བྱམས་ན་ཡང་དེ་མི་བསྒྲག ། 
བསྒྲགས་ན་དེ་ཉིད་འབྱེད་མི་སེལ།། 


ངོ་ཚྲ་ཁྲེལ་ལ་མི་བལྟ་ཞིང་།། 
མཆོད་དང་བརྣས་པའི་ཁྱད་མི་ཤེས།། 
ཟས་དང་ནོར་ལ་ཆགས་ལྡན་པ།། 
དེ་འདྲའི་གནས་སུ་བསྡད་མི་བྱ།། 


ཡུལ་གཞན་ལེགས་པར་མ་བརྟགས་པར།། 
སྔ་མའི་གནས་ནེ་འདོར་མི་བྱ།། 
རྐང་པ་ཡ་གཅིག་མ་བཙུགས་པར།། 
གཉིས་ཀ་བཏེགས་ན་འགྱེལ་བའི་རྒྱུ།། . 


རང་སྦྱོད་འབད་པས་སྡ་བར་བྱ།། 
ཕལ་ཆེར་གསལ་བར་བསྟན་པས་ཉམས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚེགས། 
སྤྲེའུ་ཟློས་གར་མི་བྱེད་ན།། 
མགུལ་དུ་ཐག་པ་ཅི་སྟེ་འདོགས།། 
ཉེས་པ་མངོན་སུམ་མཐོང་ན་ཡང་།། 
གནས་མ་ཡིན་ལ་སྨྲ་མི་བྱ།། 
ལྟས་ངན་མཐོང་ན་སྨྲ་བ་པོའི།། 
ཐོག་ཏུ་འབྱུང་ཞེས་འཇིག་རྟེན་སྒྲོགས།། 
གཞན་ལ་བརནས་པར་འགྱུར་བ་ཡི།། 
ནོར་དང་ཟས་ཀྱིས་ཅེ་ཞིག་བྱ།། 
ཁྱེ་ཕག་མེ་གཙང་ཟ་བ་ལ།། 
མཁས་པ་སུ་ཞེག་ཡིད་སྨོན་བྱེད།། 
ཕ་རོལ་གནད་དུ་འབེབས་པའི་ཚིག ། 
བྲག་ཆ་བཞེན་དུ་རང་ཉིད་ལ།། 


གལ་ཏེ་དྲག་ལ་གནོད་འདོད་ན།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
རང་ཉིད་ཡོན་ཏན་ལྡན་པར་བྱ།། 
དེ་ཡིས་དྲག་ཡང་སེམས་སྲེག་ཅིང་།། 


རང་ཡང་བསོད་ནམས་འཕེལ་བར་འགྱུར།། 


མི་བསྲུན་འགྲོ་ལ་བྱམས་སེམས་བསྐྱེད།། 
ཙྩྭབ་སྤྱོད་ཁོ་ནས་གདུལ་བར་བྱ།། 
རང་གི་ལུས་ལ་ཕན་འདོད་རྣམས།། 
གཏར་དཔྱད་ཀྱིས་ནི་ནད་རྣམས་འདོན།། 


གནོད་པར་བྱེད་པ་ཆུང་ངུ་ཡང་།། 

མྱུར་དུ་བསལ་ལ་འདུམ་པར་བྱ།། 

ཡུར་བ་ཆུང་ངུའི་རྗེས་ཞུགས་ནས།། 
ཞོད་པ་ཆེན་པོ་མ་མཐོང་ངམ།། 


མཁས་པས་བྱ་བ་མ་ཡིན་པའི།། 
བྱ་བ་ཤེས་ཀྱང་མི་བྱའོ།། 
| གླང་པོས་དགྲ་སྡེ་བཅོམ་པ་ཡིས།། 


རྒྱུན་དུ་རྒྱལ་པོས་བཅིངས་ལ་ལྟོས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 


རང་ཕྱོགས་སྡང་ཡང་སྤང་མི་བྱ།། 
དྲག་བོ་བྱམས་ཀྱང་འཁུ་མི་བྱ།། 
བྱ་རོག་བྱ་རོག་གིས་འཚེ་ཡང་།། 
ཉིན་མོ་ལོང་བ་བསྟེན་ན་ཕུང་།། 


མཁས་པསྟ་རྟག་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ་བྱ།། 
སེང་གེས་རི་བོང་གླང་ཆེན་གཉིས།། 
གསོད་པའི་ཚེ་ན་སྦྲིམ་ལྟོད་མེད།། 
ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་མི་བཀུར་བའི།། 
གནས་དེར་མཁས་པ་སུ་ཞིག་སྡོད།། 


ཆུ་ཤེལ་མེ་རྡོར་བྱེད་པ་ཡི།། 
ཡུལ་དེར་ཆུ་ཤེལ་འཚོང་ངམ་ཅི།། 


མཁས་པས་གཞན་ལ་བཤད་པ་འམ།། 
ཡང་ན་ཞི་བའི་ནགས་སུ་བསྒྲབ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ནོར་བུ་སྤྱི་གཙུག་རྒྱན་བྱེད་དམ།། 
མིན་ན་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ལ་གནས།། 
བདག་བས་མཐོ་བའི་དམ་པ་ལ།། 
བསྟེན་ན་བདག་ལ་ཕན་པ་སྒྲབ།། 
ལྷུན་པོའི་ངོས་ལ་གནས་པ་ཡི།། 
བྱ་རྣམས་གསེར་དུ་སྣང་བར་འགྱུར།། 
ཆེན་པོ་ཕྲག་དོག་ལྡན་པ་ལ།། 
བརྟེན་ན་ཆེན་པོ་ཐོབ་མི་འགྱུར།། 
ཉི་མའི་འོད་ལ་ཉེ་བ་ཡིས།། 
ཟླ་བ་མར་ངོར་གྱུར་ལ་ལྟོས།། 
མི་གང་མཛའ་བ་མི་བརྟན་པ།། 
དེ་དང་འགྲོགས་པ ར་སུ་ཞིག་འཐམ།། 
ནམ་མཁའི་འཇའ་ཚོན་མདོག་མཛེས་ཀྱང་།། 
རྒྱན་དུ་རེ་ན་བླན་པོ་འཁྲུལ།། 


བདག་ཉིད་གང་ལ་མི་དགའ་བ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
གཞན་ལ་གུན་ཉུ་དེ་མི་བྱ།། 
གཞན་གྱིས་ཅུང་ཟད་གཅེས་པའི་ཚེ།། 


རང་ལ་བསམ་པ་ཅི་འབྱུང་སོམས།། 


གང་ཞིག་བདག་ཉིད་གང་དགའ་བ།། 
དེ་ཉིད་གཞན་ལ་སྦྱར་བྱས་ན།། 
གཞན་གྱས་པདག་ལ་གང་དགའ་པ།། 
དེ་ཡི་ཚུལ་གྱིས་མཆོད་པར་གྱུར།། 


དམུ་རྒོད་རྣམས་དང་མཛའ་བ་དང་།། 
རྩོད་པ་གཉིས་ཀ་མཁས་པས་སྤངས།། 
འགྲས་པ་དང་ནི་འདྲིས་པའི་ཚུལ།། 


དམ་པ་དག་ལ་བསྟེན་པ་དང་།། 
མཁས་པས་བདག་ལ་འདྲི་བ་དང་།། 
གཞུང་བཟང་པོ་དང་འགྲོགས་པ་ནི།། 
སུ་ལ་ཡོད་པ་རྒྱུན་དུ་བདེ།། 


430 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


. དུས་སུ་མ་བབ་པ་ཡི་གཏམ།། 
གང་སྨྲས་དེ་ལ་ཀུན་གྱིས་བརྙས།། 
མང་པོ་སྨྲ་བའི་གཏན་ཚིགས་ལས།། 
སྨྱོན་པར་རྡེས་སུ་མི་དཔོག་གམ།། 
ཉམ་ཆུང་རྣམས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི།། 
སྨྲ་བ་ཐམས་ཅད་འཁྲུལ་བར་བསམ།། 


དེ་ལྟར་གོ་ནས་མི་སྨྲ་བའི།། 
མི་ལ་གཞན་གྱིས་བཀུར་བ་ཉེ།། 


ཡུལ་དང་དུས་ལ་བབ་པའི་ཚེ།། 
རབ་ཏུ་བསྒྲིམས་ཏེ་ལན་འགའ་སྨྲ།། 
ལེགས་བཤད་ཡིན་ཡང་མང་གྱུར་ན།། 
ཚོང་ཟོང་ལྷག་བཞིན་བྲིན་མི་འགྱུར།། 


རང་སྐྱོན་མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་།། 
: སྐྱོན་དུ་གོ་བཤིན་ཏུ་དཀའ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མང་པོས་བདག་ལ་དེ་སྒྲོགས་ན།། 
སྐྱོན་ཅན་ཡིན་པར་རྡེས་སུ་དཔོག ། 


གོ་ཡང་སྐྱོན་དེ་མི་འདོར་ན།། 
མི་དེ་གདོན་གྱིས་བཏབ་པ་ཡིན།། 
ད་དུང་གཉེན་པོ་མི་འཛུག་ན།། 
མི་ཡིན་སྟམ་དུ་མ་སེམས་ཤིག ། 
ཅུང་ཟད་བསམ་པ་ཡོད་རྣམས་ཀྱིས།། 
སྐྱོན་དེ་བརྣགས་ལ་གདོན་པར་བྱ།། 
དེ་ལྟར་གཉེན་པོ་སྤྱོད་པ་ཡི།། 
མི་དེ་གོང་ནས་གོང་དུ་འགྲོ ། 
བློ་དང་ ལྡན་པའམ་བྱམས་ཀྱང་རུང་ །། 
བསྒོ་བ་ཉན་པའམ་དཔའ་ཡང་རུང་།། 
གཞན་གྱི་བྱ་བ་མི་ཤེས་ཀྱང་།། 
དེ་དང་དེ་ཡི་སྤྱོད་པས་སྐྱོང་།། 


མི་བསྲུན་པ་ཡི་འབྲེལ་བ་དང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
རིང་ནས་འགྲོགས་ཀྱང་སྤངས་ན་བདེ།། 
. རྟག་ཏུ་འགུལ་བའི་སོ་བཟང་ཡ ང་།། 


བཏོན་ན་བདེ་ཞེས་རྒད་པོ་སྨྲ།། 


རྒྱུན་དུ་འཁང་ཞིང་འཁོར་བ་ཡི།། 
འབྲེལ་བ་ཅུང་ཟད་བྱིན་ལ་བསྐྲད།། 
སྦྲལ་གྱིས་ཟིན་པའི་རླ་དག་ནི།། 
གཅོད་མ་ནུས་ན་སྲོག་དང་འབྲལ།། 


གལ་ཏེ་ཆེན་པོ་ཐོབ་གྱུར་ན།། 
ཡུལ་འཁོར་དབང་དུ་འདུ་བ་ན།། 
དབྱིག་ལ་སེར་སྣ་བྱེད་དམ་ཅི།། 


མཁས་པ་ལོངས་སྤྱོད་གསོག་འདོད་ན།། 
ཆཤས་སྦྱིན་པ་སྲུང་བ་ཆེ།། 
.ཁྲོན་པའི་ཆུ་ནི་འཕེལ་འདོད་ན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
འཆུ་བ་ཉིད་ནི་གདམས་ངག་ཡིན།། 


གང་ཞིག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་འདོད་ན།། 
དེ་ཡིས་འདུ་ འགོད་མང་དུ་བྱ།། 
འདུ་འཛི་སྡུག་བསྔལ་རྒྱུར་མཐོང་ན།། 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་རེ་བ་ཐོངས།། 


བྱ་བ་གང་ཞིག་བསྒྲབ་ན་ཡང་།། 
སྐྱོན་དང་ཡོན་ཏན་གཉིས་གཉིས་སོམས།། 
གཉིས་ཀ་མཉམ་ཡང་སྤང་དགོས་ན།། 
ཉེས་པ་ཤས་ཆེ་སྨོས་ཅི་དགོས།། 


མཁས་པ་དྲང་པོ་ུས་པས་བསྟེན།། 
མཁས་པ་གཡོ་ཅན་ཤེས་ན་གཟབ།། 
རྨོངས་པ་དྲང་པོ་བྱམས་པས་བསྐྱང་།། 
རྨོངས་པ་གཡོ་ཅན་རྱུར་དུ་སྤོངས།། 
ནོར་དང་གཡོག་འཁོར་མེད་ན་ཡང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
མཛའ་བོ་བློ་ལྡན་གྲོགས་ཡོད་ན།། 
དུད་འགྲོས་ཀྱང་ནི་དོན་གྲུབ་ན།། 
མི་ཡི་འགྲོ་བས་སྨོས་ཅི་དགོས།། 


གང་ཞིག་ཤེས་པའི་བྱ་བ་བསྒོ།། 
མི་ནུས་པ་ལ་འག འ་མི་སྦྱར།། 
ཆུ་ལ་ཤིང་རྟས་མི་བཀྲོད་དེ།། 
ཐང་ལ་གྲུ་ཡིས་ཇི་ལྟར་འགྲོ།། 


ཡུན་རིང་འཁོན་པའི་དགྲ་བོ་དང་།། 
མཛའ་བ་བྱེད་ཀྱང་བསྲེ་མི་བྱ།། 
ཤིན་ཏུ་ཁོལ་བའི་ཆུ་ཡིས་ཀྱང་།། 
མེ་དང་ཕྲད་ན་མི་གསོད་དམ།། 
གཞུང་བཟང་ངོ་ཚ་ཁྲེལ་ཡོད་ན།། 
དྲག་བོ་ལ་ཡང་ཡིད་བརྟན་རུང་།། 

| གཞུང་བཟང་དགྲ་ལ་སྐྱབས་སོང་བས།། 
; སྲོག་གི་བར་དུ་བསྐྱབས་པ་ཐོས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རང་ལ་ངན་སེམས་མེད་ཅེས་ཏེ།། 
ཕལ་པ་ཀུན་ལ་ཡི ད་མི་བརྟན།། 
རི་དྭགས་རྒྱུན་དུ་སེམས་བཟང་ཡང་།། 


མཆེ་བ་ཅན་རྣམས་ཟས་སུ་བསྐོམ།། 


བླུན་པོ་ལོག་པའེ་ལམ་འགྲོ་ན།། 
བླུན་པོ་ཉེ ད་དུ་གོ་བ ས་ཆོག ། 
མཁས་པ་ལོག་པའ་ལམ་འགྲོ་ན།། 
རྒྱུ་མཚན་གང་ཞེག་དཔྱད་དགོས་སོ།། 


མཁས་པས་ལོངས་སྦྱོད་ལྷག་པར་སྤྱད།། 
མར ར་ན་ཡང་འཕྲོག་པ་མེད།། 
ལོངས་སྤྱོད་ཉམས་པའི་ས་ཕྱོགས་སྤང་།། 
་འཕྲོད་ན་ ཡང་བརྙ་སྐྱེས་( འཇོམས།། 


2 


བའ 


༢ཱཿ 


རང་གིས་ལེགས་པར་ཤེས་ན་ཡང་།། 
བྱ་བ་ཐམས་ཅད་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྲབ།། 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
མི་གང་གྲོས་ལ་མི་དགའ་བ།། 
འགྱོད་པ་རིན་གྱིས་ཉོ་བ་ཡིན།། 


ཉམ་ངའི་གྲོས་དག་བྱེད་པ་ན།། 
མཛའ་ཡང་གསུམ་དུ་གྲོས་མི་བྱ།། 
རོ་ལངས་སྒྲབ་པའི་གྲོགས་ངན་ན།། 
ཐོག་མར་སྒྲབ་པོ་ཟ་བར་འགྱུར།། 


ལེན་ཤེས་སྟོམས་པར་གཏོང་ལ་མཁས།། 
དུལ་ཞིང་ཀུན་གྱི་ངོ་བསྲུང་བ།། 
འཇིགས་མེད་བྱས་པ་ཆུད་མི་གཟན།། 
མི་དེ་འདོད་ན་ས་ཀུན་ཐོབ།། 
གལ་ཏེ་དྲག་བོ་སྐུབས་འོང་ན།། 
དེ་ལ་མཆོད་ནས་སྟན་པ་བརྗོད།། 
ཁྭ་ཏས་བྱི་བ་ལ་བརྟེན་ནས།། 
བདེ་བ་ཐོབ་ཅེས་སྔོན་རབས་སྨྲ།། 

| གྲོགས་པོ་ངན་དང་ཐོས་པ་ངན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རྟོག་པ་ངན་དང་བྱ་བ་ངན།། 
མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མི་བྱ་སྟེ།། 
བྱེད་ན་བླུན་པོ་གུད་ན་མེད།། 


ལེགས་པར་བརྟགས་ནས་བྱེད་པ་ལ།། 
བྱ་བ་ཉམས་པ་ག་ལ་སྲིད།། 
མིག་ལྡན་བརྟགས་ནས་འགྲོ་བ་ན།། 


གཡང་སར་གོམ་པ་འདོར་རམ་ཅི །། 


རང་གཞན་གཉིས་ཀ་འཕེལ་འགྱུར་བའི།། 
ཡོན་ཏན་སློབ་ན་མཁས་པའི་རྟགས།། 
རིག་པ་འགའ་ཞིག་མདའ་མཁན་ལྟར།། 
ཤེས་པ་ཉིད་ན་ཆོ་འབྲང་འཇིག ། 
རང་ཉིད་ཅིས་ཀྱང་མཐོ་འདོད་ན།། 
གཞན་ལ་ཕན་པ་འབའ་ཞིག་གྱིས།། 
བྱད་ལ་བྱི་དོར་བྱེད་པ་རྣམས།། 
སྔོནདུ་མེ་ལོང་མི་འབྱིད་དམ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


ཕ་རོལ་ཅི་ནས་གཞོམ་འདོད་ན།། 
རང་གི་ཡོན་ཏན་འབད་པས་སྒྲབ།། 
དྲག་བོ་གསོད་པར་འདོད་པ་རྣམས།། 
མཚོན་ཆ་འབད་ནས་སྒྲབ་ལ་ལྟོས།། 


གཡོ་ཅན་ཚིག་ལ་དྲོན་འཛུག་པས།། 
དྲང་པོས་དེ་ལ་བརྟག་དཔྱད་དགོས།། 
བསླས་རྗེས་ཁོ་བོ་དྲང་ངོ་ཞེས།། 
རང་ལ་བསྟོད་པས་ཅི་ཞིག་ཕན།། 


གཡོ་ཅན་སོགས་ལ་གཡོ་སོགས་དང་།། 
དྲང་པོ་སོགས་ལ་དྲང་པོ་སྟེ།། 
མི་བརྟན་པ་ལ་བརྟན་དགོས་ཞེས།། 
བྱ་བ་སྔོན་གྱི་ཡིག་ཚངས་ཡིན།། 


མཁས་པ ས་རྟག་ཏུ་དགྲ་ལ་ཡ ང་།། 
¡ གཉིན་དེས་རྐྱེན་དུ་བྱས་ན་ལེགས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
དེ་ཡིས་འདུམ་ལ་མི་ཕན་ཡང་།། 
ངེས་པར་གནོད་སེམས་འཇིལ་བའི་སྨན།། 


ཚིག་ངན་བརྡོད་པས་འཇིག་རྟེན་ན།། 
འདད་པ་འགྲུབ་མིསྲདཀྱིས། 
ཡིད་ལ་རང་འདོད་བསྒྲབ་ན་ཡང་།། 
ངག་གིས་ཀུན་དང་མཐུན་པར་གྱིས།། 
རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་གྲུབ་ན།། 
འཇམ་ ཅུབ་ཇི་ལྟ རྭ་བྱས་ཀྱང་རུང་།། 
ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སྤྱོད་པ་ལ།། 
གཡོ་སྒུ་ཐུབ་པས་མ་གསུངས་སོ།། 
ཐ་མར་ཤིན་ཏུ་ཕན་པའི་གྲོས།། 
འཕྲལ་ལ་སྡུག་ཀྱང་མཁས་པས་བསྟེན།། 


རྒས་ཤིང་གདུངས་ན་ཡོན་ཏན་རྣམས།། 
འབུ་གཅིག་པ་ལ་མཁས་རྣམས་སློབ།། 


ལོངས་སྤྱོད་ཧ་ཅང་སྤེལ་དྲགས་ན།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
དེ་ལ་རྒུད་པ་ཤིན་ཏུ་ཉེ།། 
ཆུ་ཡིས་ཤིན་ཏུ་གང་བ་ཡི།། 


རྫིང་བུ་སྟོང་ངམ་ཡང་ན་འབྲལ།། 


སྐྱེ་བོ་འགའ་ལ་ཕན་པའི་ལས།། 
ལ་ལས་དེ་ལ་འཇུག་མི་རུང་།། 
སྒོག་སྐྱ་རླུང་ལ་ཕན་མོད་ཀྱི།། 
མཁྲིས་པའི་ནད་ལ་དུག་ཏུ་འགྱུར།། 


ཉམ་ཆུང་རྟག་ཏུ་བསྐྱང་དགོས་དང་།། 
འགྲོགས་ན་ཆེན་པོ་ཉམས་དོགས་ཡོད།། 
ཞུན་མར་སྣོད་དུ་བཞག་གྱུར་ན།། 
སྣོད་ལ་ཕྱི་བས་མི་རྨུག་གམ།། 


ངན་པ་རྣམས་ལ་བརྟེན་བྱས་ན།། 
ངན་པའི་ཤན་གྱིས་རང་ལ་གནོད།། 
. ཡུར་བའི་ཆུ་ལ་བརྟེན་པ་ཡི།། 
ད ཉ་རྣམས་ཞིང་ལ་འགྲེམས་ལ་ལྟོས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


གཞུང་ངན་བདག་ལ་བརྟེན་འཆའ་ན།། 
དེ་ལ་ཅུང་ཟད་བྱིན་ཏེ་བསྐྲད།། 
ཁྱིམ་དུ་ལྟས་ངན་བྱུང་གྱུར་ན།། 
ནོར་ལས་ཁྲིས་ཏེ་བཟློག་པ་དགོས།། 


དམ་པ་གཞན་དུ་འགྲོ་ན་ཡང་།། 
བསྟེན་བཀུར་བྱས་ཏེ་ཉེ་བར་བཞག ། 
ནོར་བུ་རིན་ཆེན་རྟག་མཆོད་ན།། 
བཀྲ་ཤིས་དཔལ་དང་བསམ་པ་འགྲུབ།། 
དམན་པའི་སྐྱེ་བོ་བསྟོད་དྲགས་ན།། 
ཕྱི་ནས་དེ་ཉིད་ཁྱད་དུ་གསོད།། 
མཁའ་ལ་མི་གཙང་གཏོར་གྱུར་ན།། 


' ༨ ༨༤ ༤༽ ༤༽ ༨ 
འཐོར་བ་བོ་ཡི་སྐྱི་བོར་འབབ།། 


སྐྱེ་བོ་བློ་ལྡན་མགོ་སྨད་ན།། 
སོད་བྱེད་ཉིད་ལ་ཉེས་པ་འཕོག ། 
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„ ` ལེགས་པར་བཤད་པ་འིན་པོ་ཆའིགཏེར། 
མར་མེ་ཐུར་དུ་ཁ་བསྟན་ན།། 
སྟོན་པ་པོ་ཡི་ལག་པ་སྲེག ། 


གང་དང་གང་གི་གན ས་ཡི ན་པར།། 
དེ་དང་དེ་ཡི་གནས་སུ་བཞག ། 
གཙུག་རྒྱན་རྐང་པར་མི་གདགས་ཏེ།། 
རྐང་པའི་རྐང་རྒྱན་སྤྱི་གཙུག་མིན།། 
བྱ་བ་ཆེན་པོ་སྒྲབ་པའི་ཚེ།། 
འབད་པ་ཡིས་ནི་གྲོགས་བཟང་བསྟེན དཾ 
ནགས་ཚལ་ཆེན་པོ་མེས་བསྲེག་ན།། 
རླུང་ཞིག་ཅི་ནས་གྲོགས་སུ་དགོས།། 
བྱམས་པས་ཁྱབ་པའི་ཚིག་སྨྲ་བ།། 
བསྒྲབ་སླ་གཞན་དགའ་སྡུད་པའི་མཆོག ། 
ནོར་གྱིས་མགུ་བར་སུ་ཡིས་ནུས།། 
ལུས་སྲོག་བཏང་ཡང་ཕྱེད་མི་ཚིམ།། 


ད ཕོངས་ཀྱང་གདུང་བར་མི་བྱ་སྟེ། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
འབྱོར་ཡང་དགའ་བས་དྲེགས་མི་བྱ།། 
ལས་ཀྱི་འཕེན་པ་རྒྱང་རིང་བས།། 
སྐྱིད་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ད་གདོད་འབྱུང་།། 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་ཕོ་ཆེའི་གཏེར་ལས་བྱ་བ་བརྟག་པ་སྟེ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བརྒྱད་པའོ།། 


རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དགུ་བ། ཆོས་བརྟག་པ། 


འགྲོ་མགོན་སངས་རྒྱས་བཞུགས་བཞིན་དུ།། 
སྟོན་པ་གཞན་ལ་གུས་བྱེད་པ།། 
ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ཆུ་འགྲམ་དུ།། 
བ་ཚཱའི་ཁྲོན་པ་བརྐོ་བ་ཡིན།། 


དངོས་པོ་གང་དང་གང་ལ་ཡང་།། 
གོམས་ན་དཀའ་བ་ཅི་ཡང་མེད།། 
བཟོ་ཡི་རིག་བྱེད་སྦྱངས་པ་ལྟར།། 
དམ་ཆོས་དཀའ་བ་མེད་པར་འགྲུབ།། 
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( ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
གང་ཞིག་ཉུང་ངུས་ཆོག་ཤེས་པ།། 
ེཡི་ལོངས་སྤྱོད་ཟད་མི་ཤེས།། 

' ཆོག་ཤེས་མེད་པར་འཚོལ་བ་ལ།། 
སྡུག་བསྔལ་ཆར་བཞེན་རྒྱུན་དུ་འབབ།། 


ནམ་དགོས་ཚེ་ན་ལེན་པ་ཡི།། 
ནོར་ནི་སྦྱིན་པར་ཐུབ་པས་གསུངས།། 
བསགས་པའི་ནོར་ནི་སྦྲང་རྩི་ལྟར།། 
ནམ་ཞིག་གཞན་གྱིས་སྤྱོད་པར་འགྱུར།། 


འཇིག་རྟེན་འདི་ན་བུན་བཏང་བས།། 
དངོས་པོ་ཐོབ་པའི་ངེས་པ་མེད།། 
སློང་ལ་བྱིན་ན་འབད་མེད་པ ར།། 
ཆུང་ཡང་བརྒྱ་འགྱུར་ཐོབ་པ་ཡིན།། 
འཇུངས་ལ་ཕྱུག་པོ་མི་སྲིད་ཅིང་།། 
གཏོང་ལ་དབུལ་པོ་མི་སྲིད་པ ས།། 
 འཇུངས་པ་ནོར་དད་ཆུང་བ་དང་།། 
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གཏོང་བ་ནོར་ལ་རྔམས་པ་འདྲ།། 


བྱིན་ན་དབུལ་འགྱུར་དོགས་པ་ཡིས།། 
འཇུངས་པ ས་སྦྱིན་པ་མི་གཏོང་ལ།། 
སེར་སྣས་ངེས་པར་ཕོངས་འགྱུར་བས།། 


བློ་ལྡན་ཅུང་ཟད་རྟེད་པ་གཏོང་།། 


བཞག་ན་ནོར་བསྐྱེད་མི་འཕེལ་བས།། 
ཚོང་པས་ཟོང་རྣམས་འགྲེམས་པ་ལྟར།། 
བསགས་ན་དབང་ཕྱུག་མི་ཐོབ་པས།། 
མཁས་པས་ཚོང་བཞིན་ཕྱོགས་བཅུར་སྟེར།། 
བྱི་བ་སྟོང་ཕྲག་གཏེར་ཡོད་ཀྱང་།། 
སུ་ཞིག་ལ་ཡང་གཏོང་མེ་བྱེད།། 
དེ་དག་འཇིག་རྟེན་འདི་དབུལ་ཞེས།། 
ཐོས་མང་རྣམས་ཀྱིས་དེ་སྐད་བཤད།། 


རེགས་རྒྱུད་རྒུད་ཀྱིས་དོགས་པས་ན།། 


བློ་ཆུང་ཅུང་ཟད་རྙེད་པ་གསོག ། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


༡༨༩༡ ༥༦༽ 


ྣ མཁས་པ་རིགས་རྒྱུད་མཐོ་ཐོབ་ཕྱིར།། 
གསུག་བཞིན་གཞན་ལ་སྦྱིན་པ་གཏོང་།། 


རིགས་རྒྱུད་ཕྱུག་པོར་བྱ་སྙམ་ནས།། 
རང་ཉིད་བཙོངས་ནས་བུ་ལ་སྟེར།། 
བུ་ངན་ཕ་ལ་རྒོལ་བཞིན་དུ།། 
ནོར་རྣམས་བརླགས་ནས་ཁྱི་བཞིན་འཁྱམས།། 


ཇི་ལྟ ར་ཕ་མ་བུར་བྱམ སྭ་ཀྱང་།། 

དེ་ལྟ ར་བུ་ཚས་ཕ་མ་མིན།། 
ཕ་མས་བུ་ཚ་བསྐྱངས་བསྐྱངས་ནས།། 
ཕ་མ་རྒས་ནས་བུ་ཚས་བརྟས།། 


ནོར་གསོག་འཇུངས་པའི་ཕྱུག་པོ་དང་།། 
དགོས་སར་གཏོང་བའི་ཕྱུག་པོ་གཉིས།། 
རང་དང་རིགས་རྒྱུད་གཉིས་ཀ་ལ།། 
འཇིག་རྟེན་གཞན་གྱི་བྱེ་བྲག་འབྱེད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
སྲིད་པའི་ཁོལ་པོར་གྱུར་པ་རྣམས།། 
སྲོག་དང་བསྡོས་ནས་ནོར་ཕྱིར་འབྲེང་།། 
ཆོག་ཤེས་ཅན་གྱིས་ནོར་རྙེད་ཀྱང་།། 
དེས་པ་བཞིན་དུ་གཞན་ལ་སྟེར།། 


བདོག་པ་བཏང་བས་སྦྱིན་པ་རྫོགས།། 
དེ་ལྭ་ཁྲོ་ན་བཟོད་པ་འཕེལ།། 
ཚིམ་ན་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་བསྒོམ།། 


དེསན་སྦྱིན་པ་ཆོས་ཀྱི་མཆོག ། 


སྡུག་བསྔལ་རྒྱ་མཚོའི་སྣོད་གྱུར་པའི།། 
ཡུས་འདི་དགྲ་དང་འདྲ་མོད་ཀྱི།། 
བློ་དང་ལྡན་པས་འཁོལ་ཤེས་ན།། 
འདི་ལ་བསོད་ནམས་རྟེན་དུ་རུང་།། 
སྐད་ཅིག་འཇིག་པའི་ཚེ་ན་ཡང་།། 
དགེ་བའི་བག་ཆགས་རིང་དུ་འཁྱེར།། 
རླུང་གིས་བསྒོས་པའི་ཙན་དན་དྲི།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
' རིང་དུ་ཐུལ་ཡ ང་དགའ་བ་སྐྱེ།། 


ཡུན་རིང་བདེ་བ་སྤྱད་སྤྱད་ནས།། 
འབྲལ་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལྷག་པར་ཆེ།། 
རང་དབང་མེད་པར་འཆི་དགོས་པ།། 
འདི་ལ་རྟག་འཛིན་དེ་དག་བརླག ། 


གཉེན་བཤེས་ཀུན་གྱིས་མཐའ་བསྐོར་ཏེ།། 
བཅོམ་བསྒུངས་མིག་རྩ་ཤིན་ཏུ་ཞན།། 


གང་ཕྱོགས་འགྲོ་བཞི་གཏོལ་མེད་པ།། 
དེ་ཆ་དགེ་བ་གཞན་རྣམས་ཕུང་།། 


ངན་སོང་གསུམ་པོའི་ནད་རྣམས་ནི།། 
མ་བྱུང་བ་ནས་གསོ་བར་བྱ།། 
གནམ་ལྕགས་མགོ་ལ་བབ་པ་ལྟར།། 
ཐོག་ཏུ་བབས་ན་ཅི་བྱར་ཡོད།། 


( མཛའ་བཤེས་ཀུན་དང་བྲལ་བ་དང་།། 
| ངེས་པར་འཆི་བ་ཤེས་བཞིན་དུ།། 


449. 


ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 


ད་དུང་བདེ་བར་གཉིད་ཕེབས་པ།། 
བདག་ཉིད་སྙིང་ལ་ཅི་ཞིག་ཞུགས། ། 


གང་གིས་བརྩོན་པར་མི་ནུས་ཀྱང་།། 
ཅི་ནས་ངན་འགྲོར་མི་ལྟུང་བྱ།། 

དཔའ་བོས་དྲ་སྡེ་མ་གསོད་ནའང་།། 
རང་ཕྱོགས་གསོད་པར་བྱེད་དམ་ཅི།། 


འཕྲལ་དུ་ངུང་ཟད་སྡུག་ན་ཡང་།། 
རྒྱུན་དུ་བདེ་བ་མཁས་པས་བསྟེན།། 
གཏར་བསྲེག་དག་གིས་ནད་འདོན་པ།། 
སྨན་པ་མཁས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཡིན།། 


གལ་ཏེ་གཞུན་དགུ་ཕུན་ཚོགས་པས།། 
བདག་གི་ཡིད་ལ་མི་བཟོད་ན།། 
དེ་ཡིས་རང་འབྱོར་འཇོམས་པའི་ཕྱིར།། 
རང་ལ་ཕྲག་དོག་བྱེད་པར་ཟད།། 
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ཛ( ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
གནོད་པར་བྱ་ཕྱིར་དགྲ་འཇོམས་ན།། 
ཁྱེད་ཀྱིས་ཁྲོ་བ་ཁོ་ན་ཆོམས།། 

ཁྲོ་བས་འཁོར་བ་ཐོག་མེད་ནས།། 
བདག་ལ་གནོད་པ་མཐའ་ལས་འདས།། 


གལ་ཏེ་དྲག་གུན་བླརག་འདོད་ན།། 
བསད་པ ས་དེ་ཀུན་ག་ལ་ འཛད།། 
རང་གི་ཁྲོ་བ་གཅིག་བཅོམ་པས།། 
དྲག་ཀུན་ཅིག་ཅར་བསད་པ་ཡིན།། 


མཐུ་ཆེན་གཟུ་ལུམ་སྤྱོད་པ་ལ།། 
ཁྲོས་ན་རང་ལ་ལྷག་པར་གནོད།། 
དམ་པ་ཉེ་བར་ཞི་བ་ལ།། 
ཁྲ་བར་བྱ་རྒྱ་ག་ལ་ཡོད།། 


སྡོང་བུ་གཅིག་ལས་སྐྱེས་པ་ཡི།། 
ཙྩ་རྣམས་རླུང་གིས་ཕྱོགས་བཅུར་འཐོར།། 
ད དེ་བཞིན་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་ཡི།། 


451. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས 


་བོ་ལས་ཀྱིས་སོ་སོར་འབྲལ།། 


(= 


་ཆད་མ་མཐོང་འབྲེལ་བར་འཐམ།། 
ས 


ས་སླར་ཡང་གཞན་འགྲོ་བའེ།། 


རང་ དོན་ དོན་འབའ་ཞེག་ ཀ་གཙོར་ བེད པ།། 
གཞན་མགོ་འདོན་ཕྱིར་དྲང་བ་འདྲ།། 


ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 


| དམ་པ་རྣམས་དང་ཆོམ་རྐུན་གྱི།། 
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཁྱད་པར་ལྟོས།། 


མཚན་མོ་གཉིད་ལོག་ཤི་དང་འདྲ།། 
ན་རྒས་སྡུག་བསྔལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས།། 
ཕྱེད་པོའང་བདེ་བར་སྤྱད་དུ་མེད།། 


སྐེ་བོ་ཀུན་གྱི་དྲུང་སྡོད་པའི།། 
འཆི་བ དག་གལ་ཏེ་མངོན་སུམ་མཐོང་།། 
བྱ་བ་གཞན་དག་ལྟ་ཅི་སྒོས།། 
ཟ་བར་དྲན་པའི་ནུས་པ་མེད།། 


ཁྱོད་ཀྱིས་བྱ་བ་ཟིན་ནམ་ཞེས།། 
འཆི་བདག་སྡོད་པར་མི་འགྱུར་གྱིས།། 
ངེས་པར་བྱ་དགོས་ཡོད་ན་ནི།། 
 དེ་རིང་ཉིད་དུ་བརྟུན་ལ་གྱིས།། 


; 
| 
( 453, 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བདག་གི་བྱ་བ་མ་ཟིན་པས།། 
རེ་ཞིག་དེ་རིང་ཁྱོད་བཞུགས་ཞེས།། 
མཆི་མས་བརྣངས་ཏེ་གསོལ་བ ཉབ་ཀྱང་ །། 
འཆི་བདག་བཅོས་སུ་ག་ལ་རུང་།། 


འདུ་འཛི་སྤངས་པ་བདེ་བ་སྟེ།། 
མིན་ན་བཟང་པོ་རྣམས་དང་འགྲོགས།། 
དུག་སྦྲལ་གསོ་བ་ག་ལ་ལེགས།། 
གསོ་ན་བཟླས་བརོད་བརྩོན་པར་བྱ།། 


སེམས་ནི་རྣམ་པར་གཡེངས་པ་ལ།། 
དམ་ཆོས་སྒྲབ་པའི་གོ་སྐབས་མེད།། 
ཉེ་བར་ཞི་བར་གནས་པ་ལ།། 
སེམས་ནི་ལས་རུང་ཤིན་ཏུ་ཉེ།། 


དམིགས་པ་ཀུན་ལ་རབ་མཁས་ཤིང་།། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱིས་སེམས་དུལ་བ།། 
འཕགས་པའི་ཆོས་ལ་རབ་སྦྱངས་ན།། 
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་ ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
ཡོན་ཏན་ཤུན་གྱི་ཞིང་ས་ཡིན།། 
བླུན་པོ་སློབ་པ་ངོ་ཚར་འཛིན།། 
མཁས་རྣམས་མ་བསླབས་ངོ་ཚར་འཛིན།། 
དེས་ན་མཁས་པ་རྒས་གྱུར་ཀྱང་།། 
ཕྱི་མའི་དོན་དུ་རིག་པ་སློབ།། 
ཤེས་རབ་མེད་པའི་རྒུ་མཚན་གྱིས།། 
བླུན་པོ་ཡོན་ཏན་མི་སློབ་བོ།། 
བརྟགས་ན་ཤེས་རབ་མེད་ཉིད་ཀྱིས།། 
བླུན་པོས་འབད་པ་ལྷག་པར་དགོས།། 
སྐྱེ་བ་སྔ་མར་མ་བསླབས་པས།། 
ཚེ་འདིར་བླན་པོར་མཐོང་ནས་ནི།། 
ཕྱི་མར་བླན་པོར་སྐྱེས་དོགས་པས།། 
ཆེ་འདིར་དཀའ་ཡང་འབད་དེ་མཉན།། 


བསྒོམས་ན་ཐོས་པ་མི་དགོས་ཞེས།། 
བླན་པོ་བྷོ་རྒྱ་ཆུང་ངུ་སྨྲ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཐོས་པ་མེད་པར་བསྒོམ་པ་ཙམ།། 
འབད་ཀྱང་དུད་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡིན།། 


རྒྱུ་འབྲས་བསླྲ་བ་མེད་པ་འདི།། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཁྱད་ཆོས་ཡིན།། 
མ་བསླབས་པ་ལ་ཀུན་མཁྱེན་དུ།། 
འགྲ་ན་རྒྱ་འབྲས་ག་ལ་བདེན།། 


ཐོས་པ་མེད་པའི་བསྐོམ་པ་དེ།། 
རེ་ཞིག་གྲུབ་ཀྱང་མྱུར་དུ་འཇིག ། 
གསེར་དངུལ་ལེགས་པར་བཞུ་ན་ཡང་།། 
མེ་དང་བྲལ་ན་སྲ་བར་འགྱུར།། 


ཤེས་རབ་ཀྱིས་ནི་གཏིང་བརྟགས་ནས།། 
ཉེས་རྒྱུ་སྤོང་བ་སྒོམ་པ་ཡིན།། 
ཡུས་ཀྱི་དྲི་མ་བཀྲུས་པ་ལྟར།། 
བསྒོམས་ཀྱང་རིང་ཞིག་ལོན་ནས་ལྡོག ། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
རྒྱུ་འབྲས་ཕུལ་བྱུང་མ་ཚོགས་པར།། 
བདག་མེད་རྟོགས་ཀྱང་འཚང་མི་རྒྱ།། 
ཐབས་མཆོག་དག་གིས་མ་བསྒྲབས་པའི།། 
བདེན་པར་མཐོང་ཡང་དྲག་བཅོམ་མིན།། 


དེས་ན་ཆོས་རྣམས་ལེགས་རྟོགས་ཏེ།། 
ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སེམས་བཞག་ན།། 
ཉེས་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ།། 
གང་གིས་སྤངས་པ་རྫོགས་འཚང་རྒྱ།། 


གང་ལྭ་བྭོ་གྲོས་མི་ལྡན་ན།། ་ 
བསྟན་བཅོས་ལེགས་ཀྱང་སུ་ཞིག་ལེན།། 
ནོར་ཐུས་སྤྲས་པའི་གསེར་གྱི་རྒྱན།། 


མཛེས་ཀྱང་བ་ལང་ག་ལ་བལྟ།། 


མཁས་པ་རམས་ཀྱིས་ལེགས་བཤད་ཀུན།། 
ཤིན་ཏུ་བདེན་པར་གོ་བཞིན་ཏུ།། 
།དེ་དོན་ཉམས་སུ་མི་ལེན་ན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བསྟན་བཅོས་ཤེས་ཀྱང་ཅི་ཞེག་བྱ།། 


རང་ལ་དགོས་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས།། 
ཉི་མ་རེ་རེར་ཚིག་རེ་བཟུང་།། 
གྲོག་མཁར་དང་ནི་སྦྲང་རྩི་ལྟར། 


>7-.2༽. 


རིང་ོར་མི་ཐོགས་མཁས་པར་འགྱུར།། 


ལེགས་པར་སྤྱོད་ལ་འཇུག་འདོད་ན།། 
ཅི་ནས་འདི་ཡི་ཁ་མཉན་ཏེ།། 
དམ་པ་ཀུན་ཏུ་སྲན་བཙུགས་ནས།། 
སྲོག་ལ་བབས་ཀྱང་ལུགས་བཞིན་བསྐྱང་།། 


དེ་ལ་འབད་པས་གཞུང་ལུགས་ནས།། 
འབྱུང་བཞིན་གཉེན་པོས་བསྒྲབ་ནུས་ན།། 
མཁས་རྣམས་རྫུན་པ་མི་གསུང་གིས།། 
འདི་ཡི་ཕན་ཡོན་ཕྱི་ནས་ལྟོས།། 


སྔོན་ཡང་འདི་བཞིན་སྤྱད་རྣམས་འཕེལ།། 
ད་ལྟ་ན་ཡང་དེ་ལྟར་མཐོང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
གཏན་ཚིགས་བཟང་པོ་འདི་ཡིས་ནི།། 


མ་འོངས་རྣམས་ཀྱང་ཕུན་ཚོགས་འཐོབ།། 


བློ་ལྡན་རང་གིས་ཤེས་ན་ཡང་།། 
མཁས་པའི་གཞུང་ལུགས་གུས་པས་བལྟ།། 
རིན་ཆེན་ཤིན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡང་།། | 
མ་བཙོངས་བར་དུ་རིན་ཐང་ཆུང་།། 


ནགས་ཚལ་ཤིན་ཏུ་མང་མོད་ཀྱང་།། 
ཙན་དན་ས་མཆོག་སྐེ་བ་ཞུང་།། 
དེ་བཞིན་མཁས་པ་མང་ན་ཡང་།། 
ལེགས་བཤད་འབྱུང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀའ།། 
ཏ་མཆོག་འགྲོ་བའི་ཚེ་ན་ཤེས།། 
གསེར་དངུལ་བཞུ་ན་ཤེས་པར་འགྱུར།། 


གླང་ཆེན་གཡུལ་ངོར་ཤེས་འགྱུར་ཏེ།། 
མཁས་པ་ལེགས་བཤད་རྩོམ་ན་ཤེས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གང་ཞིག་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས།། 
རང་ལ་ཚད་མར་བྱེད་འདོད་ན།། 
དེ་ཡིས་གཞུང་འདི་ལེགས་བརྟགས་ཏེ།། 
གཉེན་པོ་བསྐྱེད་ལ་འབད་དེ་བསྒྲབ།། 


འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་ལེགས་ཤེས་པ།། 
དེ་ཡིས་དམ་པའི་ཆོས་ལུགས་འགྲུབ།། 
དེས་ན་ཆོས་ལུགས་སྤྱོད་པ་དེ།། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྣམ་ཐར་ཡིན།། 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ལས་ཆོས་བརྟག་པ་ཞེས་བྱ་བ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དགུ་པའོ།། 
འཚོ་བྱེད་ཟས་སུ་སྒྲོ་བཏགས་ནས།། 
སྨན་གྱིས་ནད་ཆེན་གསོ་བ་ལྟར།། 
འཇིག་རྟེན་ལུགས་ཀྱི་རྗེས་འབྲངས་ནས།། 
བདག་གིས་དམ་པའི་ཆོས་འདི་བསྟན།། 
ཐོས་པ་རྒྱ་མཚོའི་གླིང་ལས་ལེགས་འཁྲུངས་ཤིང་།། 
བློ་གྲོས་ཀླ་ཡི་དབང་པཕོས་ཡོངས་བཟུང་བ།། 
དཔལ་ལྡན་ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་ཆེན་གཏེར།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར། 
བློ་གསལ་བློ་ཡི་བང་མཛོད་དགང་བ་དང་།། 


མཁས་པ་རྣམས་ཀྱི་འདོད་དགུ་བསྒྲབ་པའི་ཕྱིར། ། 
ཤཱཀྱའི་དགེ་སློང་གུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ།། 
བཟང་པོས་དགེ་བའི་ཡིད་ཀྱིས་ལེགས་བརྟགས་ནས།། 
ཕྱོགས་རྣམས་གསལ་བར་བྱ་ཕྱིར་འདེ་ཕྱེའོ།། 


དེ་ལས་བྱུང་བའི་དགེ་བ་དྲི་མ་མེ ད།། 
བསིལ་ཟེར་བྱེད་པའི་འོད་ལྟར་རབ་གསལ་པས།། 
སྐྱེ་བོའི་སྟིང་གི་མུན་པ་ཕྱིར་བ ར ལ་ཏེ།། 
བློ་གསལ་བློ་ཡི་ཀུ་མུད་རྒྱས་གྱུར་ཅིག ། 


ཤེས་བྱ་ཀུན་ལ་རབ་སྦྱངས་པས།། 
བམས་ཅ ད་མཁྱེན་པ་ཐོབ་བྱའི་ཕྱིར།། 
དེས་ན་བདག་གི་བསྟན་བཅོས་འདི།། 
རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐོབ་ཕྱིར་བྱས།། 
ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གཏེར་ཞེས་བྱ་བ འི་བསྟན་ 
བཅོས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ཁ་བ་ཅན་གྱི་ལྗོངས། བྱང་ཆུབ་སྟིང་ 
པོ་རྡོ་རྗེའི་གདན་ལས་དཔག་ཚད་བ རྒྱ་བ གྲོད་པའི་གནས། ག ཙང་ལ་ 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 

སྟོད་གྲོམ་པ་དཔལ་ས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་གནས་པ། འཛམ་པའི་ 
དབྱངས་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་འོད་ཟེར་གྱིས་བློའི་པདྨའི་ཟེའུ་འབྲུ་ཅུང་ཟད་ 
ཁ་ཕྱེ་བས། སྒྲ་དང་། ཚད་མ་དང་། སྟན་ངག་དང་། སྡེབ་སྦྱོར་དང་། 
ཚིག་གི་རྒྱན་དང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་རང་ཀྱི་དོན་ཡོངས་ 
སུ་གྲགས་པ་ཕལ་མོ་ཆེ་ཐོས་ཤིང་རྟོགས་ནས་ཁོང་དུ་ཆུད་ཅིང་འདྲིས་ 
པར་བྱས་པས། ཡུང་དང་། རིགས་པ་དང་། མན་ངག་གི་གནད་ཕྱིན་ 
ཅི་མ་ལོག་པར་བློ་གྲོས་ཀྱི་སྣང་བ་ཐོབ་པ། འཆད་པ་དང་། རྕོམ་པ་ 
དང་། རྩོད་པ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་ལ་སྤོབས་པ་དགེ་བ་ཅན། ཤཱཀྱའི་ 
དགེ་སློང་རིགས་པར་སྨྲ་བ་ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ ། 
ཞེས་བྱ་བས། དཔལ་ས་སྐྱའི་དགོན་པར་ལེགས་པར་སྤྱད་པ་རེ་ཞེག་ | 
རྫོགས་སོ།།མངྒ་ལཾ།། །། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 


| ༄༅།།ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས་ 


བཞུགསས།། 
གུང་ཐང་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེས་མཛད། 


མཁྱེན་པའི་གཉིང་མཐའ་མི་མངོན་ཞིང་།། 
ཐུགས་རྗེའི་ཡིད་བཞིན་ནོར་གྱིས་གཏམས།། 
མཛད་པའི་རླབས་ཕྲེང་གཡོ་བ་ཅན།། 
ཐུབ་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་རྒྱལ།། 


རྙོག་བྲལ་དྭངས་པའི་ཆུ་རྒྱུན་གྱིས།། 
ལུས་ཅན་གདུང་བ་ཞི་བྱེད་ལྟར།། 
ལེགས་བཤད་གསར་པའི་བདུད་རྩི་ཡིས།། 
བློ་ལྡན་སྐྱེ་བོ་དབུགས་དབྱུང་བྱ།། 


དྲི་བཟང་བསྒོས་པའི་ཆུ་གཙང་དེ།། 
མཆོད་ཡོཿ ན་ཞབས་བསིལ་བསང་གཏོར་སོགས།། 


| 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གང་དུ་བྱ ས་ཀྱང་ལེགས་པ་ ལྟར།། 


ལེགས་བ བཤད་གཏམ་ ནི་ ཀུན་ལ་ མཛེས།། 


ལུགས་གཉིས་བླང་དོར་ཤེས་པ་ཡིས།། 
གནས་སྐབས་མཐར་བུག་དོན་འགྲུབ་སྟེ།། 
བརྟག་པ་ཀུན་ལ་མཁས་པ་ཡིས།། 
དེད་དཔོན་རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་པ་བཞིན།། 
ཆུ་ཕྲན་བརྒལ་བར་མི་ནུས་དེས།། 
རྒྱ་མཚོ་རྐྱལ་གྱིས་ག་ལ་ཆོད།། 


༄༧ 


ཆོས་ཀྱི་དེ་ཉེད་ཇི་ལྟར་རྟོགས།། 


ཡ་རབས་ལུགས་ཀྱང་མི་ཤེས་ན།། 


གཟུར་གནས་རིག་པར་ལྡན་པ་དེས།། 
གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་ལེན་པར་བྱེད།། 
སྤང་ལྗོངས་གཙང་མའི་དལ་འགྲོ་མ།། 


ལྷུང་ལྟུང ཟེར་ཞེང་མེ་ ་ཏོག་འཐུ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 


ངན་པས་ཕྱོགས་མཐའ་བསྐོར་ན་ཡང་།། 
སྐྱོན་གྱི་རེགས་རྣམས་སྡད་པར་བྱེད །། 
ངམ་གྲོག་ས་རལ་ཅན་གྱི་ཆུས།། 


འདམ་གྱ་སྙགས་མ་འདྲན་དང་མཚུངས།། 


ཡོན་ཏན་དང་པོར་སློབ་དཀའ་ལ།། 
ཤེས་བཞིན་མེད་ན་ཉམས་པ་སྒ།། 
ཆུ་ཐིགས་བསགས་པས་འགེངས་དཀའ་ཡང་།། 
བོ་ན་ཅིག་ཅར་ཉིད་དུ་འཛད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྒྱུན་ཆགས་བརྩོན་པ་མ་བཏང་བར།། 
བགས་ཀྱིས་བསྒྲབས་ན་ཅི་ཡང་འགྲུབ།། 
ཆུ་བོ་དལ་གྱིས་འབབ་པ་ཡིས།། 
ཡངས་པའི་ས་ཆེན་བསྐོར་ནས་འགྲོ།། | 


བྱ་བ་ཆེན་པོ་ཡུན་གྱིས་བསྒྲབ།། 
ངང་ཐུང་འབད་པས་མཐར་མི་ཕྱིན།། 
རླུང་ཆེན་དལ་ཡ ང་རིང་འགྲོ་ལ།། 
རྦ་རླབས་དྲག་ཀྱང་ཆེར་མི་འགྲོ། །། 


བྱ་བ་ཉམས་ཀྱིས་མི་ལྕོགས་ན།། 
གཞན་གྱིས་རྦད་ཀྱང་བྱར་མི་རུང་།། 
རྐྱལ་མི་ཤེས་ན་གཞན་དག་གིས།། 


བསྐུལ་ཡང་ཆུ་ནང་ཅི་ཕྱིར་མཆོང་།། 


ཆུ་བོ་ཐུན་མོང་མཆོད་ཡོན་ཏེ།། 
ཉི་ཟླ་ཐུན་མོང་སྒྲོན་མེ་གསལ།། 
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ལེགས་པ ར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 


དམ་པ་ཐུན་མོང་གཙུག་རྒྱན་དང་།།། 
དམ་ཆོས་ཐུན་མོང་བདུད་རྩི་ཡིན།། 


དར་ཆེན་གྲུ་གཟིངས་རྒྱ་མཚོའི་རྒྱན།། 
སྤྲིན་བྲལ་ཟླ་བ་ནམ་མཁའི་རྒྱན།། 
མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་བསྟན་པའི་རྒྱན།། 
རུ་འདྲེན་དཔའ་བོ་དབུང་གི་རྒྱན།། 


ཡ་རབས་མཛངས་སྤྱོད་དཔོན་དང་འབངས།། 
ཕན་ཚུན་ལེགས་ཚོགས་གོང་དུ་སྤེལ།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེ་དང་ཆུ་བོ་རྣམས།། 
རེས་མོས་ཚུལ་གྱིས་གྲོགས་སུ་འགྱུར།། 
རྡེ་བོ་ངན་དང་གཡོག་ངན་པ།། 
གཉིས་ཀས་གཉིས་ཀ་རྒུད་བྱེད་དེ།། 
རྡ་གསར་ནང་དུ་ཆུ་ཀླགས་ན།། 
གཉིས་ཀ་ཆུད་ཟོས་བརླག་པར་འགྱུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཤེས་རློམ་དབང་ཅན་མང་བ་ཡིས།། 
ཡུལ་ཁམས་མདུན་གྲོས་འཇིག་འགྱུར་ཏེ།། 
གཡས་གཡོན་ཀུན་ནས་ཆུ་འབུར་བའི།། 
ས་ལ་མཁར་ཁྱིམ་བརྟན་མི་སྲིད།། 


རྡེ་འབངས་མཐུན་ན་དགྲ་སྡེ་ཡིས།། 
ཐུབ་དཀའ་སོ་སོར་གྱེས་ན་མིན།། 
རྟ་ཡིས་བརྒལ་དཀའི་ཆུ་བོ་ཡང་།། 
མང་དུ་གྱེས་ན་ཡུག་ཀྱང་བགྲོད།། 


ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོས་ཁྲལ་བསྡུས་ཀྱང་།། 
དེ་ཉིད་ཀྱིས་ནི་འབངས་རྣམས་སྐྱོང་།། 
སྤྲིན་ཆེན་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ་དྲངས་ཏེ།། 


དལ་གྱིས་འབེབས་པས་འཛིན་མ་སྐྱོང་།། 
རྒྱལ་ངན་འབངས་ཀྱི་ཟས་ནོར་ཀུན།། 


ཕྲོགས་ཀྱང་ད་དུང་ལྟོགས་ཤིང་བཀྲེན།། 
རྒོད་མ་ཁ་ཡིས་རྒྱ་མཚོའི་ཆུ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
འཐུང་གིན་རྟག་ཏུ་འབར་དང་མཚུངས།། 


གཙོ་བོ་ངན་པ་རྟག་བཀུར་ཡང་།། 
གསུག་དང་བྲལ་བ་ཙམ་གྱིས་སྡང་།། 
ཆུ་བོ་ཉིན་ཞག་མང་བསྐོལ་ཀྱང་།། 
མེ་དང་བྲལ་བའི་མོད་ལ་གྲང་། 
ཁེངས་དྲེགས་གདུག་ཚུབ་ཆེ་བ་ཡི།། 
དཔོན་ལ་སུ་ཡང་བརྟེན་མི་སྤོ།། 
ཤིན་ཏུ་འཁྲུགས་པའི་རྔ་ཀློང་དུ།། 
ཉ་ལ་སོགས་ཀྱང་སྡོད་མི་བྱེད།། 


བརྩེ་ཞིང་ཕན་གདགས་ནུས་པ་དེར།། 
སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ངང་གིས་འདུ།། 

ཡིད་བཞིན་གྱི་ནི་རྒྱ་མཚོའི་ངོགས།། 
འགྲོ་བ་ཀུན་གྱིས་བརྟེན་པར་བྱེད།། 


 ཆེ་མཐོ་བརྟེན་པས་དཔལ་ཐོབ་ཀྱང་།། 
དེ་ལས་ལྟག་པའི་འཇིགས་པ་འབྱུང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྒྱ་མཚོ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་དེ།། 
་གདུག་ཅན་ན་ཀྲའི་གྲོང་ཡང་ཡིན།། 


རྒྱུས་མེད་མི་ལ་གསར་འགྲོགས་ཀྱིས།། 
ཡིད་བརྟན་བྱེད་པ་ཉམས་པའི་རྒྱུ།། 
རྒྱལ་སྲས་ངང་པའི་སྡེ་དཔོན་ཡང་།། 


མཚོ་གསར་བརྟེན་པས་རྙེ་ཡིས་ཟིན།། 


རྣ་བ་སྲབ་པའི་མཛའ་གཅུགས་དེ།། 
རིང་མིན་དབྱེན་གྱིས་སོ་སོར་གཏོང་།། 
ཆུ་དང་འོ་མ་རོ་གཅིག་ཏུ།། 


འདྲེས་པ་ངང་པའི་མཆུ་ཡིས་འབྱེད།། 


མཁས་པས་བདེན་བཛྫུན་བརྟགས་ནས་བྱེད།། 
བླུན་པོ་གྲགས་པའི་རྗེས་སུ་རྒྱུག ། 
ཆུ་ནང་ཅལ་གྱི་སྒྲ་བསྒྲ གས་པ སྲ ། 
གཅན་གཟན་རི་དྭག ས་ཕལ་ཆེར་བྲོས །། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
འགྲོགས་ན་ལེགས་སྦྱོད་འཕེལ་འགྲིབ་ལས།། 
དགེ་དང་སྡིག་པའི་གྲོགས་འགྱུར་ཏེ།། 
དྭངས་བསིལ་འདྲ་ཡང་ཕན་གནོད་ལས།། 
སྨན་གྱི་ཆུ་དང་དུག་ཆུར་འཇོག ། 


སྡིག་གྲོགས་གཡེ མ་མའི་འཛུམ་དཀར་ལས །། 
ཤ་ཚའི་གདུག་ཙྩུ་བ་ཁྲོ་གཉེར་བཟང་།། 
ཐན་ཁྱེར་སྤྲིན་གྱི་མདོག་དཀར་ཡང་།། 
ཆུ་ལྡན་སྤྲིན་ནག་ཞིང་པའི་གསོས།། 


བློ་ལྡན་རང་བཞིན་བཟང་པོ་དེ།། 
མཆོག་དམན་བར་མ་ཀུན་གྱིས་བསྟེན།། 
འཇུག་ངོགས་བདེ་བའི་རྫིང་བུ་ལ།། 
སྐྱ་བོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བཞིན་འཇུག ། 
ཁེངས་དྲེགས་སྤྱོད་པ་རྩིང་བ་ལ།། 
དོན་མེད་རྣམས་ཀྱང་དགྲ་རུ་སྡང་།། 
རྒྱུགས་ཤིང་འཕྱར་བའི་གངྷཱ་མ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཛ་ཧཱུ་ཁྲོས་པས་ཧུབ་ཀྱིས་བཏུངས།། 


ཉམ་ཆུང་སྟེང་དུ་དཔའ་ཐལ་ན།། 
ཉམ་ངའི་གཡང་དུ་ལྟུང་འགྱུར་ཏེ།། 
ཆུ་ལ་རྐྱལ་གྱིས་དྲེགས་པའི་ཉ།། 
སྐམ་ལ་ཡར་ན་འཆི་བར་འགྱུར།། 


རིགས་ངན་ཅུང་ཟད་འབྱོར་ན་ཡ ང་།། 
རྒྱལ་པོ་ལྟ་བུའི་ཁེངས་དྲེགས་འཛིན།། 
གཅོང་རོང་དོག་མོའི་ཆུ་ཕྲན་དེ།། 
འུར་སྒྲ་རྒྱ་མཚོའི་དྦ ཀློང་འདྲ།། 
ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་མ་མཐོང་བ།། 
ས་མཐའི་བློན་པོ་རང་མཐོང་ཆེ།། 
ཁྲོན་པའི་ཆུ་ལ་འགྱིངས་པ་ཡི།། 


རུས་སྦལ་རྒྱ་མཚོའི་གཏམ་གྱིས་ཤི །། 


ཐ་ཤལ་རྣམས་ནི་མགུ་སྨ་ཞིང་།། 


མགུ་བའི་མོད་ལ་ཁྲེལ་ཡང་སླ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 


བྲུབས་དང་བྲི་བ་ཡུད་ཙམ་ཡིན།། 


མ་རབས་གཅེས་པར་བསྐྱངས་ན་ཡང་།། 
དྲིན་དུ་མི་ཚོར་འཁྲུག་པར་བྱེད།། 
བསིལ་བའི་ཆུ་ཡིས་བྲན་ན་ཡང་།། 


རྡོ་ཞུན་ལྷག་པར་ཁོལ་ཞིང་ཚ།། 


དམ་པ་རྣམས་ལ་གནོད་བྱས་ཀྱང་།། 
- ཁྲོ་མེད་བཟོད་པས་བདེ་བར་གནས།། 
བཙོ་ཡི་སྔགས་ཀྱིས་བཏབ་པའི་ཆུ།། 
ཁོལ་བཞིན་པ་ཡིས་བྲན་ཀྱང་བསིལ།། 


ཁྲེལ་མེད་རྣམས་ལ་ཕན་བཏགས་ཀྱང་།། 
བྱ་བ་ཟིན་ན་བརྡེད་པར་འགྱུར།། 
ཆུ་བོའི་ཕ་རོལ་བརྒལ་བ་ན།། 


གྲུ་གཟིངས་ལྟོས་པ་མེད་པར་འདོར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
མི་ངན་རེ་རེའི་བྱེད་པས་ཀྱང་།། 
ཡུལ་ཁམས་ཆེན་པོ་ཕུང་བར་བྱེད།། 
དྲང་སྲོང་གདུག་པ་མཆོངས་པ་ཡིས།། 


སི་ཏ་ཚལ་བརྒྱར་གྱེས་ཞེས་གྲགས།། 


དམུ་རྒོད་སྐྱེ་བོས་སུན་ཕྱུང་རྣམས།། 
དམ་པ་ལ་ཡང་ཡིད་མི་ཆེས།། 
ཆུ་ཟླས་བསྨྲས་བྱས་ངང་པ་ཡིས།། 
ཉིན་མོའང་པད་རྩ་ཟ་མི་བྱེད།། 


སྐྱེ་བོ་ངན་པ་བཅོས་ན་ཡང་།། 
རྐྱེན་དང་འཕྲད་ཚེ་རང་མཚང་སྟོན།། 
ཆུ་ཀླུང་འོལ་ཁ་བསྒུར་བ་དེ།། 
བུབས་ཚེ་སྔར་གྱི་ལམ་དུ་འགྲོ།། 


དམ་པ་མཐོ་དམན་འབྱོར་རྒུད་སོགས།། 
ཅིས་ཀྱང་རང་བཞེན་མི་འགྱུར་ཏེ།། 


ཆུ་བོ་བསིལ་ལམ་ཚ་ན་ཡང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
རླན་གྱི་རང་བཞིན་ག་ལ་འདོར།། 


མི་བསྲུན་སྐྱེ་བོ་གདམས་པ་ལས།། 
ནན་ཏུར་ལས་ཀྱིས་གདུལ་བར་སྐྲ།། 
གོས་ཀྱི་དྲེ་མ་འཁྲུད་པ་ལ།། 
གཙང་མའི་ཆུ་ལས་འགྱུར་བྱེད་བཟང་། 


ཡུས་ཅན་ནང་གི་སྐྱོན་ཡོན་རྣམས།། 
ཕྱི་རོལ་སྤྱོད་པས་མཚོན་ནུས་ཏེ།། 
ཆུ་སྐུར་ལྡིང་བས་ཆུ་བོ་དང་།། 
དུ་བ་ལས་ནི་མེར་ཤེས་བཞིན།། 
གཞན་གྱི་སྐྱོན་ཡོན་མཐོང་སླ་ཡང་།། 
རང་གི་སྤྱོད་ཚུལ་མཐོང་བར་དཀའ།། 
མཚོ་ནང་ནམ་མཁའི་ཟླ་སྐར་ཀུན།། 


གསལ་ཡང་རང་གི་གཏིང་མི་མཐོང་།། 


བསམ་ངན་གཡོ་སྒྱུའི་བྱ་བ་ནི།། 
| ལམ་རྒྱུག་འདྲ་ཡང་ཕུགས་སུ་ཕུང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཆུ་ཀླང་གྱ་གྱུར་བ གོ ད་པ་ཡ ང་།། 
བབས་ཀྱིས་ཐུར་ནས་ཐུར་དུ་འགྲོ།། 


རིགས་རྒྱུད་ཟད་འདོད་བུ་ངན་སྐྱེ།། 
བསོད་ནམས་ཟད་འདོད་བསམ་ངན་འཆར།། 
རང་ཉིད་བརླག་འདོད་རིག་པ་རྒོད།། 
ཆུ་མིག་སྐམ་འདོད་སྟིགས་མ་མང་།། 


བླན་པོས་ངལ་བརྒྱས་བསྒྲབས་ན་ཡང་།། 
གྲགས་པ་བློ་ལྡན་གཞན་གྱིས་འཁྱེར།། 
རི་ལས་སྐྱེས་པའི་པད་མ་ཡང་།། 
བསྐྱེད་པའི་གྲགས་པ་ཆུ་ཡིས་འཐོབ།། 


ཡུང་རྟོགས་ཡོན་ཏན་མི་ལྡན་ཡང་།། 
དམ་པར་སྒྲོག་པས་སྐྱེ་བོ་བསླ།། 
སྦྲང་ཆར་བཅུད་དང་བྲལ་བ་ཡི།། 
ཐན་ཁྱེར་སྤྲིན་གྱི་འབྲུག་སྒྲ་བཞིན།། 
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དྲེད་པོ་ཁ་ཡི་ཆོས་བཤད་མཁན།། 
ཤིས་རྒྱུད་གདོལ་པ ་ལས་ཀྱང་བུ།། 

དགུན་དུས་རླངས་པ་ན་བུན་བཞེན།། 
འཐྲིབས་པའི་ཀློང་དེ་ལྷག་པར་གྲང་།། 


མ་པའི་སྐྱེ་བོ་ཉམ་ཐག་ཀྱང་།། 
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ཆོས་དང་འགལ་བའི་ལས་མི་བྱེད།། 
ཆར་འདོད་ཊྱིའུ་སྐོམ་ན་ཡང་།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཆུ་ཚོན་ཀླུགས་ན་ཕན་འགྱུར་རམ།། 


ཆེན་པོ་རེ་ཞིག་རྒུད་ན་ཡང་།། 
སླད་ནས་གཟི་བྱིན་རྒྱས་པར་འགྱུར།། 
འཁྱགས་པའི་སྦུགས་སུ་ཚུད་པའི་མཚོ།། 
སོ་ག་རིམ་གྱིས་འཕྱུར་ནས་འོང་།། 
བློ་དང་རྩོལ་བ་ཞན་པའི་མིས།། 
ཕུན་ཚོགས་ཐོབ་ཀྱང་མོད་ལ་འགྲིབ།། 
རྡིང་ཆུང་ལྷག་ཆུ་ཆད་པ་དེ།། 
སླར་ཡང་མུར་དུ་སྐམ་པར་འགྱུར།། 
ནོར་མེད་མཆོར་དང་ཁ་ཞིམ་འདོད།། 
གཞུང་ལུགས་མ་སྦྱངས་མཁས་ཁུར་འཛིན།། 
ཆུ་རྐྱལ་མི་ཤེས་མཚོ་བརྒལ་བ།། 
བསམ་བཞིན་རང་སྡུག་ཉོས་པ་ཡིན།། 


མངའ་ཐང་བློ་རྒྱ་སྐྱེད་ཆེས་པས།། 
བསོད་ནམས་ཚད་ལས་འགོང་མི་རུང་།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 


མཚོ་ཆུང་རང་གི་ཁྲོན་པ་ཡི།། 
ཚད་ལས་རྒྱས་ན་བོ་བར་འགྱུར།། 


དོན་ཆེན་ཐོག་ཏུ་མ་བབས་པའི།། 
དུས་ནས་ཐབས་དང་རིམ་གྲོ་བྱ།། 
ཆུ་ལོན་སྔར་ནས་མ་བརྩིགས་ན།། 
བླུབས་ནས་འོལ་ཁ་བསྒུར་བ་དཀའ།། 


དོན་མེད་ལས་ལ་ཕོད་བཙུགས་ནས།། 
རང་ཉིད་ཉམས་བྱེད་དཔའ་བོ་མིན།། 
ཆུ་ཡི་ནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ལ།། 
མཆོངས་པས་སེང་གེ་ཤི་དང་འདྲ་།། 


དྲག་བོ་འདུལ་བར་འདོད་ན་ཡང་།། 
སྐྱོང་ཚུལ་དལ་ཞིང་འཇམ་པར་བྱ།། 
ཆུ་སྐྱར་འཇབ་ཅིང་འགྲོ་བ་ཡི ས།། 


| ཉ་ལ་སོགས་པ་འཛིན་ལ་ལྟོས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གཞན་ཕྱོགས་འབྱོར་པ་ལ་སྡང་བས།། 
རང་གི་བསོད་ནམས་ཉམས་པར་ཟད།། 
ཆུ་ཀླང་དྲག་པོར་མཆོངས་པ་ན།། 
བདག་ཉིད་འཆི་ཡིས་དེར་མི་གནོད།། 


དེ་བས་དྲག་ལས་རྒྱལ་འདོད་ན།། 
ཡོན་ཏན་སྒྲབ་ལ་འབད་པར་བྱ།། 
ཆུ་བོ་ཆེ་ལ་བརྒལ་བའི་ཐབས།། 
ཐང་ནས་གྲུ་གཟིངས་འཆོས་པ་ཡིན།། 


རང་ལས་བསོད་ནམས་མ་ཉམས་ན།། 
དྲག་བོ་ཁོ་ནས་མི་ཐུབ་སྟེ།། 
ཆུ་མིག་རང་བཞིན་མ་སྐམ་བར།། 
ས་ཡིས་མནན་ཀྱང་འགོག་མི་ནུས།། 


དབུལ་ཕྱུག་དར་རྒུད་མཐོ་དམན་ཀུན།། 
སྔོན་སྨྱད་ལས་ཀྱི་གོ་རིམ་སྟེ།། 
ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་བསླུབས་པ་ལས།། 
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ལེགས་པ ར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
རི་གླིང་ཁོར་ཡུག་རིམ་པར་ཆགས།། 


མཁས་པ་ཕལ་ཆེར་ དབུལ་འགྱུར་ལ།། 
ཟླུ་པོའི་སྐྱེབོ་ནོར་གྱིས་ཕྱུ ། 

རྙོག་མ་ཅན་གྱི་ཆུ་བོ་ལ།། 

སྦ ལ་ལྩོང་འབུ་སྲིན་ལྷག་པ ར་མང་།། 


བརྒྱ་ཡི་ནང་ནས་དཔའ་བོ་དང་།། 
སྟོང་གི་ནང་ནས་མཁབ་པ་སྟེ།། 
མ་དྲོས་མཚོ་ལས་ཆུ་གསེར་དང་།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ལས་ནོར་བུ་འབྱུང་།། 


བླ་དང་མི་ལྡན་སྐྱེ་བོ་ཡིས།། 
ཁྱི་ནི་སྐོམ་ཡ ང་ཆུ་ཀླུང་ ལ། ། 
ཧུབ་ཀྱིས་མི་འཐུང་ལྡག་པར་བྱེད།། 


( རང་གཞན་སུ་ལའང་མི་ཕན་པའི།། 
ད ནོར་དེ་མེད་པ་ཉིད་དང་མཚུངས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


མྱ་ངམ་ཐང་ཞེས་ཀུན་གྱིས་འདོར།། 


ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་བར་འདོད་པས་ཀྱང་།། 
ཅུང་ཟད་གཏོང་ཚུལ་ཤེས་དགོས་ཏེ།། 
ཁྲོན་ཆུ་བཅུས་ན་འཕེལ་འགྱུར་ཞིང་།། 
བཞག་ན་སྟིགས་མས་སྐམ་པར་འགྱུར།། 


བླུན་རྨོངས་ འབྱོར་པ་རྒྱུ་ཆེ་ཡ ང་།། 
སྡུག་བསྔལ་རྒྱུ་ལས་མ་འདས་ཏེ།། 
གསེར་རིའི་བར་གྱི་རོལ་མཚོ་རྣམས།། 
རྟག་ཏུ་མུན་པའི་སྨག་གིས་ནོན།། 
འབྱོར་ལྡན་བསོད་ནམས་གསོག་དགོས་ཏེ།། 
བསོད་ནམས་ཉམས་ན་རྒུད་པ་སྨ།། 
ལྡོན་ཤིང་ཡལ་ག་རྒྱ་ཆེ་ཡང་།། 

ཆུ་ དང་བྲལན་སྐ མ་པར་འགྱུར།། 
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ལེགས་པ ར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
བསོད་ནམས་མཐུ་དང་དགེ་བའི་བློ།། 
ཕན་ཚུན་རྒྱུར་གྱུར་སྐལ་པ་བཟང་།། 
ཆུ་ཡི་ཆར་དང་ཆར་ཀགྱི་ཆུ།། 
རྒྱས་བྱེད་རེ་མོས་གྲོགས་སུ་འགྱུར།། 


ཁ་བཤད་མང་ངམ་ཉུང་ཡང་རུང་།། 
དགོས་དོན་ལག་ཏུ་བླངས་ན་གོ།། 
ཆུ་ཞེང་ཆེ་ཆུང་ཅི་འདྲ་ཡང་།། 

ཟབ་དང་མི་ཟབ་བརྒལ་ན་ཤེས།། 


ལེགས་བྱས་སྲོལ་འབྱེད་མཁས་པ་སྟེ།། 

དེ་ཡི་རྗེས་སུ་འཇུག་པ་སླ ། ། 

ཅང་ཤེས་རྟ་ཡིས་རབ་བརྒལ་བས།། 

ཕྱི་བཞིན་ཁྱི་ཡང་འབྲང་བར་བྱེད།། 

མཁས་པ་ཀུན་ལ་སྟོམས་ལྡན་ཞིང་།། 

ཕྱོགས་རེའི་མིག་ཅན་ཚགས་སྡང་ཆེ།། 
་ བུམ་པ་གང་བ་བཀུར་བར་སླ།། 


483. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཕྱེད་ཙམ་གང་བ་ཡོ་འཁྱོམ་མང་།། 


བསམ་ཚད་ཁ་རུ་འདོན་པ་དེར།། 
གཏད་སོ་མེད་ཅེས་གུན་གྱིས་བརྙས།། 
ཤག་ཤག་འབབ་པའི་ཆུ་བོ་ལ།། 
བྱིས་པ་རྣམས་ཀྱང་རྒལ་བར་བྱེད།། 
ཁ་ཤུང་བཞིན་འཛུམ་གནད་ཕིགས་པ།། 
དེ་ལ་ཀུན་གྱིས་བག་ཟོན་བྱེད།། 
སྒྲ་མེད་མེར་གྱིས་འགྲོ་བ་ཡི།། 
ཆུ་ཀླུང་གཏིང་མཐའ་དཔོག་པར་དཀའ།། 
ཆུ་ལ་རི་མོ་བྲིས་པ་བཞིན།། 
སྡིག་སེམས་མོད་ལ་འདོར་བྱ་ཞིང་།། 
དགེ་བའི་དམ་བཅའ་རྡོ་བ་ཡི།། 


རི་མོ་བཞིན་ཏུ་བརྟན་པར་བྱ།། 


བསམ་པ་བཟང་ན་འཇིག་རྟེན་གྱི།། 
བྱ་བ་ཀུན་ཀྱང་ཆོས་སུ་ འགྲོ། ། ། 
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ལེགས་པ ར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 


ཟོ་ཆུན་ལ་བརྟེན་འོབས་ཀྱི་ཆུ།། 
ཤིན་ཏུ་མཐོ་བའི་རི་རྩེར་འགྲོ།། 


གཙོ་བོར་ལས་འབྲས་དཀོན་མཆོག་ལ།། 
བློ་ཕུགས་གཏད་ན་ཅི་བསམ་འགྲུབ།། 
ལྷ་ཡི་རྒྱལ་པོས་ཚར་ཕབ་ན།། 


ལོ་ཏོག་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགྱུར།། 


འཇིག་རྟེན་ཚངས་པའི་རལ་ཀློང་དུ་།། 
འཁྱམས་པའི་སརྒ་མཐར་སོན་ཏེ།། 
སྒྲིབ་གཉིས་དྲི་མ་འཁྲུད་པའི་ཕྱིར།། 
དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ལམ་དུ་འདྲེན།། 


ཆུ་རིགས་བདུན་ལས་མཆོག་གྱུར་པའི།། 
ཆུ་མགོ་གངས་ལ་ཐུག་པ་བཞིན།། 
ཆོས་ཀྱང་འཁྲུལ་བྲལ་མ་ནོར་བ།། 
'རྐྱལ་བའི་བཀའ་ལས་འབྱུང་བ་དགོས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དེ་ནས་ཟང་རྒྱས་ཉམས་ལེན་གྱི།། 
་ ལམ་གསུམ་རིམ་པར་འབབ་པ་ཡི་།། 
གདམས་ངག་ཚོང་ལ་མ་ནོར་བ།། 
སྐལ་བཟང་རྣམ་སད་མཆོད་ཡོན་ཡིན།། 


‹ འོན་ཀྱང་དུས་ཀྱིས་ཆེར་སྟིགས་ཚེ།། 
འཇམ་དབྱངས་བླ་མས་གསལ་མཛད་དེ།། 
རྒྱ་མཚོར་བྱིངས་པའི་རིག་བྱེད་བཞི།། 
ཉ་ཡི་གཟུགས་ཀྱིས་བཏོན་པ་བཞིན་།། 


འདི་འདྲའི་བསྟན་དང་མཇལ་བཞིན་དུ།། 
ལྟར་སྣང་ལམ་ལ་སུ་ཞིག་འཇུག ། 
ལྷ་ཡི་ཆུ་བོ་གང་གྭའི་རྩར།། 
བ་ཚཱའི་ཁྲོན་པ་སུ་ཞིག་བརྐོ།། 
བློ་ཆུང་སྐལ་དམན་ཟབ་ཟབ་ཀྱི།། 
གྲགས་པས་བསླས་ནས་ལོག་པར་འགྲོ།། 
སྨིག་རྒྱ་ཆུ་རུ་འཁྲུལ་པ་ཡི།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
རི་དྭགས་དོན་མེད་སྡུག་བསྔལ་སྱོང་།། 


ཆོས་ཀྱི་ལམ་དུ་འཇུག་པ་ལ།། 
དང་པོར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བསྟེན།། 
རྒྱ་མཚོར་བགྲོད་འདོད་བྱ་བའི་འགོ།། 
དེད་དཔོན་མཁས་པ་འཚོལ་བ་ཡིན།། 


འཇིག་རྟེན་འཇིག་རྟེན་འདས་པ་ཡི།། 
དགེ་ལེགས་རྩ་བ་བླ་མ་སྟེ།། 
འཛམ་གླིང་རྩི་ཤིང་ལོ་འབྲས་ཀུན།། 
མ་དྲོས་མཚོར་གནས་ཀླ་ཡི་དྲིན།། 
ང་རྒྱལ་སྤངས་ཏེ་ཞི་དུལ་གྱིས །། 
དམ་ཆོས་སྣོད་དུ་རུང་བར་བྱ།། 
ཆུ་བོ་སྐང་དུ་མི་གནས་པར།། 
དམའ་བའི་གཤོང་དུ་འཁྱིལ་བར་འགྱུར།། 
ཆོས་ཀུན་ཅིག་ཅར་མི་ཤེས་ཀྱང་།། 
ཅི་ཙམ་ཤེས་བཞིན་དོན་དུ་འགྱུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


ཆུ་ཀླུང་རྫོཿ གས་པ ར་མ་འཐུངས་ཀྱང་ ། ། 
ཅི་ཙམ་བཏུངས་པ ས་སྐོམ་པ་སེལ ། ། 


ཐོས་མང་ཉམས་སུ་མ་བླངས་ན།། 
རང་གི་རྒྱུད་ལ་མི་ཕན་ཏེ།། 
ཆུ་ནང་ལོ་བརྒྱར་གནས་པ་ཡི།། 
རྡོ་བའི་རང་བཞིན་སྐམ་པོར་གནས།། 


སྟོང་རྐྱལ་གོམ་པའི་རིམ་པ་ཡིས།། 
རྟག་འཇུ་རེས་འཇུ་མི་འཛུ་ལྟར།། 
ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་སྒྲ་སྤྱི་ལ།། 
བརྟེན་པའི་ཚུལ་ཡང་གསུམ་དུ་གསུངས།། 
མི་ཡི་གྲུ་གཟིངས་རྙེད་དུས་འདིར།། 
ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་བ་དན་ལ།། 
བརྟེན་ནས་སྲིད་མཚོ་བརྒལ་བྱ་ཡི།། 
གྲུ་འདི་ཕྱི་ནས་རྙེད་པར་དཀའ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
རིགས་དྲུག་སྐྱེ་སྒོ་མཐའ་ཡ ས་ཀྱང་།། 
དལ་བརྒྱད་ཚང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀོན།། 
ཆུ་བོ་གྲངས་མེད་འབབ་ན་ཡང་།། 
ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་རེ་རེ་ཙམ།། 


སྐྱེས་པའི་སྐད་ཅིག་དེ་ཉིད་ནས།། 
མི་སྡོད་འཆི་བདག་ཁར་ཕྱོགས་ཏེ།། 
ཆུ་ཀླུང་སྐད་ཅིག་རེ་རེ་བཞིན།། 
ཕྱིར་མི་ལྡོག་པར་རྒྱ་མཚོར་འགྲོ།། 


མི་རྟག་སྲིན་པོས་བཟུང་བཞིན་དུ།། 
སོས་བདེར་སྡོད་པ་ག་ལ་རིགས།། 
བདེ་བའི་གོ་སྐབས་ནམ་ཡང་མེད།། 


བསྒྲབས་ཀྱང་ཕ་མཐར་ཕྱིན་མེད་པའི།། 
འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་བཙན་ཆོད་བྱ།། 
ཆུ་གཉེར་གཅིག་རྡེས་གཅིག་ནོན་དེ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཅི་ཙམ་བདས་ཀྱང་ཟིན་དུས་མེད།། 


བློ་རིག་སྟོབས་དང་རྩལ་ཆེ་ཡང་།། 
དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉས་དབང་མེད་འཆིང་།། 
ཆུ་ཆེན་རླབས་ཀྱི་གར་མཁན་མ།། 
དགུན་དུས་འཁྱག་པའི་སྦུབས་སུ་ཚུད།། 


སྒོ་གསུམ་མི་དགེའི་སྤྱོད་ཚུལ་འདིས།། 
ཕྱི་མའི་སྐྱེ་བ་ངན་འགྲོར་ངེས།། 


རི་བོའི་ཟོམ་ནས་འབབ་པའི་ཆུ།། 
གཡང་ས་བརྒྱུད་མར་བརྡབ་ཅིང་འཕྱོ།། 
དེ་ནས་ལོ་གྲངས་བྱེ་བ་བརྒྱར།། 
བསྲེགས་ཤིང་འཚེད་ཀྱང་འཆེ་མི་ནུས།། 
རྡོ་སོལ་རི་ལ་ཆར་གྱི་རྒྱུན།། 
བབས་པ་བསྐལ་པའི་བར་དུ་ཁོལ།། 


འཇིགས་ཆེན་དེ་ལས་སྐྱོབ་པའི་སྐྱབས།། 
བསླྲ་མེད་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལས་མེད།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 


ཆུ་བོའི་རྒྱུན་གྱིས་ཁྱེར་བ་དེ།། 
སྒྲོལ་བྱེད་མཉན་པ་ཁོ་ནར་ངེས།། 


མཆོག་གསུམ་བྱིན་རླབས་མཐའ་ཡས་ཀྱང་།། 
དད་པ་མེད་ན་ཇི་ལྟར་སྐྱོབ།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེ་ཡང་ཆར་སྡོད་ཀྱི།། 
ཕྱིའུའི་སྐོམ་པ་སེལ་མི་ནུས།། 


འཁོར་བའི་འདམ་ལས་མ་བརྒལ་བའི།། 
འཇིག་རྟེན་པ་ལ་བརྟེན་མི་བྱ།། 
ཆུས་ཁྱེར་ཆུ་ཡིས་ཁྱེར་བ་ལ།། 
འཇུས་ན་གཉིས་ཀྭ་བིང་བར་འགྱུར།། 


མཆོག་གསུམ་བརྟེན་ན་དེ་ཡི་ཁྲིམས།། 
ལས་འབྲས་བླང་དོར་འབད་པ་གཅེས།། 
དེད་དཔོན་བསྟེན་ཀྱང་གྲུ་གཟིངས་སུ།། 
མིསྡོད་དེ་ཉིད་ཇི་ལྟར་སྒྲོལ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྣོད་བཅུད་བདེ་སྡུག་སྣང་བ་ཀུན།། 
འཁྲུལ་མེ ད་སྔོན་པ སགས་ལས་ལས་འབྱུང་ ། ། 
ཆུ་ལོར་གང་ཡ ང་འགྲོ་བ་བཞིར།། 


སྣང་ཚུལ་ཐ་དད་འབྱུང་བར་གསུངས།། 


དགེ་དང་མི་དགེ་ཆུང་ངུནས།། 

བསགས་པས་ཤེས་རྒྱུད་གང་འགྱུར་ཏེ།། 
ཆར་གྱི་ཐིགས་པ་བསགས་པས་ཀྱང་།། 
མཐའ་ཀླས་ཆུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆགས།། 


གནས་སྐབས་དགེ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་།། 
བསྔོ་དང་འདུན་པས་བསྐད་པ་མང་།། 
མཆོག་ཏུ་མངར་བ་གང་གའི་ཆུ།། 
རྒྱ་མཚོར་འདྲེས་ན་ཁ་བར་འགྱུར།། 
རྨོངས་པའི་མུན་ནག་གིས་ལྡོངས་ཤིང་།། 
ལས་ཀྱི་ཞགས་པས་བཅིངས་པ་རྣམས།། 
སྲེད་པའི་ཀླང་གིས་རབ་དྲངས་ཏེ།། 
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འདོད་པ་ལན་ཚྭའ་ཆུ་བོ་ན །། 
ཅཾ་ཙམ་སྤད་ཀྱང་མི་ངོམས་པས།། 
ཆུ་མཚོ་འཁྱག་པའི་ངང་པ་ལྟར།། 
སྲད་ལས་ངས་འབྱུང་སྐྱ་ཤས་སྐྱིད།། 
ལས་ཉོན་ན་ཀྲས་ཡོངས་གང་བ།། 
སྡུག་བསྔལ་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས།། 
སྒྲོལ་བྱེད་བསླབ་གསུམ་གྲུ་བོ་ཆེ །། 
བཟུང་ནས་ཐར་པའི་གླེང་དྲ་གཤེགས།། 


ཁུད་པར་ཁས་བུས་ཅུལ་ཁིམས་ན།། 


།སམོར་དར་མི་འཇོགས་ལལ།། 


༤ 


རྟག་ཏུ་དྲན་ཤེས་བརྟན་པོས་སྲུངས།། 


འོན་ཀྱང་མ་རྒན་སེམས་ཉན་རྣམས།། 
དོར་ནས་རང་དོན་བྱར་མ་འོས།། 


49༣ 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


རྒྱ་མཚོའི་གླིང་དུ་གཉེན་བཤེས་ཀུན།། 
འབོར་བ་དེད་དཔོན་སྤྱོད་ཚུལ་མིན།། 


མཚོར་གནས་གཡོ་དང་མི་བདེན་པའི།། 
ཁྱད་པར་གསུམ་ལྡན་ཆུ་ཟླ་ལྟའི།། 
འགྲོ་ལ་སྟིང་རྗེ་རྣམ་གསུམ་གྱིས།། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱིས་ཟིན་པའི་དགེ།། 
མི་ཟད་བྱང་ཆེན་རྒྱུར་འགྲོ་སྟེ།། 
ཛམ་བུའི་འབྲས་བུ་མ་དྲོས་མཚོར།། 
ལྷུང་བས་གསེར་སྦྱངས་ཁམས་སུ་འགྱུར།། 


རྒྱལ་སྲས་སྤྱོད་པ་མཐའ་ཀླས་ཀྱང་།། 
ཕ་རོལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ཏུ་འདུ།། 


རི་སུལ་ལ་ལུང་ཆུ་བོ་བ རྒྱ།། 


ཟམ་འོག་གཅིག་ཏུ་འདྲིལ་བ་བཞེན།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ནི་བདོག་པ་གུན།། 
འབྲས་བཅས་གཏོང་སྟེ་སྦྱིན་པའི་མཆོག ། 
ཆར་གྱིས་རྩི་བཅུད་ལོ་ཏོག་ཀུན།། 
བསྐྱངས་ཀྱང་ལན་དང་རེ་བ་མེད།། 


རྣམ་དག་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཉེས་ལྟུང་གི།། 
རྣོག་པ་མ་ལུས་དྲུངས་འབྱིན་ཏེ།། 
ཀི་ཏ་ཀ་འབྲ ས་བྱེ་མ་ཡིས། ། 
ཆུ་བོའི་རྙོག་མ་དྭངས་པར་བྱེད།། 


དགེ་ཚོགས་མ་ཡུས་སྲེག་བྱེད་པའི།། 
ཁོང་ཁྲོའི་དགྲ་འཇོམས་བཟོད་པ་སྟེ།། 
ཀུན་ཟ་འབར་བའི་མེ་ལྕེ་ནི།། 


གསོད་བྱེད་གཉེན་པོ་ཆུ་ཡིན་ནོ།། 
རྟག་གུས་བརྩོན་པ་མ་བཏང་ན།། 
མི་འགྲུབ་བྱ་བ་ཅི་ཡང་མེད།། 

ཆུ་ཐིགས་རྟག་ཏུ་འབབ་པ་ཡིས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བྲག་གི་རི་བོ་འབིགས་ལ་ལྟོས།། 


བྱིང་རྒོད་སྐྱོན་བྲལ་ཏིང་ངེ་འཛིན།། 
གསལ་བར་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་འཆར།། 
བི་ཌྟུར་མེ་ལོང་ཕྱིས་འདྲ་བའི།། 
དྭངས་མཚོར་གཟུགས་བརྙན་ཅི་ཡང་གསལ།། 


དངོས་ཀུན་སྟོང་པར་དམིགས་པ་ཡིས།། 
འཁོར་བའི་གདུང་བ་ཀུན་སེལ་ཏེ།། 
ཆུ་ཀླང་མཐའ་དག་ཨ་གསྟུས།། 
ཧུབ་ཀྱིས་གཞལ་བས་བདུད་རྩིར་འགྱུར།། 
ཀླ་སྒྲབ་བློ་མཚོ་རྒྱ་ཆེ་བས།། 
དངོས་པོར་སྨྲ་རྣམས་སྡོབས་པ་ཕྲོགས།། 
རྔམ་གནག་གཏིང་མཐའ་མི་མངོན་པའི།། 
རྒྱ་མཚོས་བྱིས་པ་སྐྲག་པར་བྱེད།། 
ཟབ་མོའི་དེ་ཉིད་འབྱེད་པ་ལ།། 
ཐོག་མར་དགག་བྱ་ངེས་དགོས་ཏེ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 


རྒྱ་མཚོར་ནོར་བུ་ལེན་པ་ལ།། 
འཇིགས་པ་གར་ཡོད་ཤེས་པ་གཅེས།། 


གདགས་གཞི་ཕུང་སོགས་འདུས་པ་ལ།། 
ངའོ་སྟམ་དུ་འྲུལ་པ་སྟེ།། 
ཀླུང་ཆེན་གདོད་ནས་བུབས་འདྲ་ཡང།། 
ཆུ་ཕྲན་དུ་མ་འདུས་པ་ཡིན།། 


བཏགས་དོན་རིགས་པས་དཔྱད་པ་ན།། 
ངོ་བོསྲ་གྲུབ་པ་འགའ་མེད་དེ།། 
ཆུ་ཀླང་ཡུར་བ་བརྒྱར་དྲངས་པའི།། 
ཤུལ་ན་ཟིལ་པ་ཙམ་ཡང་མེད།། 


སྟོན་པས་ཇི་སྟེད་བཀའ་བསྩལ་པ།། 
སྟོང་དང་རྟེན་འབྱུང་འདིར་འཇུག་སྟེ།། 
ས་སྟེང་ཆུ་བོ་མ་ལུས་པ།། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གཞོལ་ཞིང་འབབ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
རང་རྒྱུད་སྨིན་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀྱིས།། 
བསྡུ་བ་རྣམ་བཞིས་གདུལ་བྱ་སྐྱོང་།། 
རྒྱ་མཚོར་འཇུག་སྱོང་དེད་དཔོན་གྱིས།། 
གཞན་ཡང་ཁྲིད་ནས་ནོར་ལ་སྦྱོར།། 


རྒྱུ་ཡི་ཐེག་པའི་ལམ་རིང་ཡང་།། 
གསང་སྔགས་ཐབབ་ཀྱིས་མྱུར་དུ་བགྲོད།། 
ཐང་དུ་འདྲེན་དཀའིགུ་བོ་ཆེ།། 
རྒྱ་མཚོར་ཞུགས་ན་ཡུད་ཀྱིས་འགྲོ།། 


རྡོ་རྗེ་ཅན་གྱིས་ལེགས་གསུངས་པའི།། 
གསང་སྔགས་ནུས་པ་བསམ་མི་ཁྱབ།། 
གདུང་བ་མ་ཞེས་བོས་པས་ཀྱང་།། 
ལྷ་ཡི་ཆུ་བོ་འགུགས་པར་བྱེད་།། 
ཟུང་འཇུག་གདེངས་ཅན་བདག་པོའི་གནས་།། 
རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྒྱ་མཚོ་ཆེའི།། 
འཛུག་ངོགས་བདེ་བའི་འབབ་སྟེགས་ནི།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
དབང་བཞིའི་ རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས་ཡིན།། 


ཞོན་ཀྱང་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི།། 
གཞི་རྟེན་དམ་ཚིག་སྡོམ་པ་སྟེ།། 
རྩ་བ་ཆུ་མཚོ་སྐམ་གྱུར་ན།། 
རླབས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་གང་ལས་འབྱུང་།། 
དེ་ཉིད་རིག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ།། 
འདོད་ལ་སྤྲོད་ཀྱང་ཞེན་པ་མེད།། 
ཉ་ནི་ཆུ་གཏིང་ཟབ་མོ་ན།། 

འགྱུ་ཡ ང་ཚུ་ཡིས་འཚུབ་མི་འགྱུར།། 
ཆགས་སོགས་ཉོན་མོངས་ཉེས་པ་རྣམས།། 
ཉོན་མོངས་ལམ་བྱེད་ཉིད་ཀྱིས་འཇོམས།། 
མེས་འཚིག་མེ་ཡིས་གདུངས་པས་ཞི།། 


བསྐྱེད་རིམ་ཕྲ་རགས་རྣལ་འབྱོར་གྱིས།། 
ྱ་ཤ་བང་དོ་གསམསྦྱ་སྟ། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྐལ་ལྡན་ཤིང་རྟའི་མཆོད་ཡོན་གྱིས།། 
དུག་ཅན་དྲི་མ་འཁྲུད་པ་བཞིན།། 


དགའ་བཞིའི་ལྷན་སྐྱེས་བདེ་བ་ཆེས།། 
སྟོང་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་རྒྱས་འགྱུར་ཏེ།། 


ཆུ་བོ་རྣམ་བཞིའི་རྒྱུན་འབབ་པས།། 


རྟ་གདོང་མེ་ཆེན་འབར་བར་འགྱུར།། 


ཕྲ་བ་གཤུག་མའི་རླུང་སེམས་ལས།། 
སུ་མ་ལྟ་བུའི་སྐུར་བཞེངས་པ།། 
དྭངས་པའི་ཆུ་ལས་ཆུ་བུར་དང་།། 
དག་པའི་མཁའ་ལས་ཆུ་འཛིན་བཞིན།། 


ཙྩྭ་རྩེའི་ཟིལ་པ་རེ་རེར་ཡང་།། 


ཟླ་བའི་གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་བཞིན།། 
དཔེ་ཡི་རིམ་པ་རེ་རེས་ཀྱང་།། 


འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་མཚོན་པར་ནུས།། 


500 


ལེགས་པར་བཤད་པ་ཆུའི་བསྟན་བཅོས། 
འཇིག་རྟེན་ཡ་རབས་སྤྱོད་པ་ནས།། 
མདོ་སྔགས་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་བར།། 
དཔེར་བྱ་གཅིག་གིས་མཚོན་པ་འདི།། 
ལེགས་བཤད་འཕྲུལ་གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཡིན།། 


ལོངས་སྤྱོད་འཁོར་ལོའི་ཆུ་གཏེར་ན།། 
དབྱངས་ལྡན་ངང་མོ་རྣམ་རོལ་པ།། 
བོ་རླབས་འཁྲི་ཤིང་ཅི་ཡང་གཡོ།། 


གང་ཡང་བདག་བློའི་ཆུ་གཏེར་ལས་འཁྲུངས་ལེགས་བཤད་གསར་ 
པའི་བླ་བ་ནི།།འཇིག་རྟེན་རྨོངས་པའི་མུན་འཕྲོག་སྟིང་གི་གདུང་སེལ་ 
བསིལ་བའི་རེག་པ་ཅན།།དེ་ཡི་དགེ་བ་ས་གསུམ་རྣམ་དཀར་འོད་ཀྱི་ 
གོས་བཟང་འཛིན་པ་དེས།།སྐྱེ་དགུའི་ལེགས་བྱས་བློ་དང་ལྷན་ཅིག་ 
བསྟན་པའི་ཆུ་གཏེར་རྒྱས་གྱུར་ཅིག །། 


501 


ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 
༄༅།། ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 

ཨོཾ་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག 
རིན་ཆེན་སེམས་ཀྱི་རྩ་བ་བརྟན།། 
རླབས་ཆེན་ཚོགས་གཉིས་ཡལ་ག་རྒྱས།། 
སྒུ་གསུམ་འབྲས་བཟང་སྟེ་མས་དུད།། 
སངས་རྒྱས་ལྡོན་པ་དེ་ལ་འདུད།། 
སྣང་བ་དཔེ་རུ་ཤར་བ་ཡི །། 
རྣལ་འབྱོར་དེ་ལ་གདམས་ངག་མང་།། 
ནགས་ཀླུང་སྟུག་པོའི་དོ་ར་རུ། 
ཤིང་ལོའི་ཕུང་པོ་ཟད་པ་མེད།། 
དཔག་བསམ་ཤིང་ལ་བརྟེན་བྱས་ན།། 
དགོས་འདོད་ཐམས་ཅད་ཚར་དུ་བསྟིལ།། 
དེ་བཞིན་བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ལ།། 
བརྟེན་ན་ལེགས་ཚོགས་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ།། 


བཤེས་ལ་མི་གུས་སྐྱེ་བོ་དེས།། 
གཞུང་བརྒྱ་ཤེས་ཀྱང་དོན་མི་འགྱུར།། 


502 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས 


༨༤ ༨ 


དད་ལྡན་རང་བཞེན་བཟང་པོ་དེར།། 
ཚིགས་བཅད་གཅིག་ཙམ་གྱིས་ཀྱང་ཕན།། 
རྐང་འབུང་གསར་པའི་ཕུ་གུ་དེ།། 


ཆུ་ཆར་གཟེགས་མ་ཡིས་ཀྱང་འཕེལ།། 


ཆེར་མ་ཅན་དར་དུགཤིང་གིས། 
མི་དགོས་བཞིན་དུ་ས་འདི་གང་།། 
མི་ཁོམ་ངན་སོང་སྐྱ་བོནི།། 


ས་ཡི་རྡུལ་བཞིན་གྲངས་ལས་འདས།། 


ཅན་དན་ས་མཆོག་ལྗོན་པ་དེ།། 
འཇིག་རྟེན་འདི་ན་སྲད་པ་ཙམ།། 
དལ་འབྱོར་ཚང་བའེ་རྟེན་བཟང་ཡ ང་།། 


བརྒྱ་ལམ་ཐོབ་པ་མ་བཀག་ཅམ།། 


503 


ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 
དལ་འབྱོར་སྟིང་པོ་མ་བླངས་ན།། 
དུད་འགྲོའི་རྟེན་དང་གཉིས་སུ་མེད།། 
ཨ་མྨའི་འབྲས་བུ་མི་སྤྱོད་ན།། 
ཨེ་རླཌ་དང་ཁྱད་པར་ཅི།། 


མདངས་དང་ལོ་འབྲས་མེ་ཏོག་སོགས།། 
ལྡོན་པ་གཅིག་ཀྱང་དུས་ཀྱིས་འགྱུར།། „ 
སྐྱེ་རྒ་ན་དང་འཆི་བ་ཡི།། 
ཟློས་གར་སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་བསྒུར།། 


རིང་དུ་འབྲེལ་བའི་ཤིང་ལོ་དེ།། 
ལན་གཅིག་ཐུལ་བ་སླར་མི་འབྱོར།། 
མཛའ་བ་ཡུན་རིང་འཁོད་འཁོད་ནས།། 
ནམ་ཞིག་གཏན་དུ་འབྲལ་བར་འགྱུར།། 


སྡོང་པོ་གཤགས་གཏུབ་དྲས་པ་ཡིས།། 
ཤིང་མཁན་མུར་དུ་ངལ་བར་འགྱུར།། 


བསྐ ལ་པར་དེ་འདྲའི་ལས་བསྒྲབས་ཀྱང་།། 


504 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
དམྱལ་སྲུང་རྣམས་ནི་ངལ་བ་མེ ད།། 
ཛི་སིད་མི་དགེ་མ་ཟད་པ།། 
དེ་སྲིད་སྡུག་བསྔ ལ་འཁོར་མོར་མྱོང་།། 
དུག་གི་ས་བོན་གནས་ཀྱི་བར།། 
དུག་ལོ་སྐྱེ་བ་ཆོས་ཉིད་ཡིན།། 


གང་ཞིག་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སོང་བ།། 
དེ་ལ་སྲིད་ཞིའི་རྒུད་པ་མེད།། 
ལྡོན་པ་ཆེ་ལ་བརྟེན་པ་དེ ར། ། 
གཅན་གཟན་གདུག་པས་གཙེ་མི་ནུས།། 


རྩ་བ་རུལ་བའི་ལྡོན་པ་ལ །། 
བརྟེན་པར་བྱེད་པ་བླུན་པོའི་རྟགས།། 


རང་ཡང་འཁོར་བར་བྱིང་བ་ལ།། 


སྐྱབས་སུ་འཛིན་རྣམས་ཀྱེ་མ་འཁྲུལ།། 


དུག་དང་སྨན་གྱི་མུ་གུ་ལས།། 


འབྲས་བུ་འཆོལ་བ་འགར་ཡ ང་མེད།། 


505 


ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


དགེ་དང་མི་དགེའི་ལས་ལས་ཀྱང་།། 
འབྲས་བུ་གཞན་འབྱུང་གནས་མ་ཡིན།། 


ཐོག་མེད་དུས་ནས་བསགས་པའི་ལས།། 
བསྐལ་པ་བརྒྱར་ཡང་ཆུད་མི་ཟ།། 
ཏ་ལའི་ཤིང་འབྲས་སྟོང་ཕྲག་ལོར།། 
སྐམ་ཡང་རླན་དང་འཕྲད་ན་སྐྱེ།། 


ས་བོན་ཚུང་སྨིན་རུ་གྲོ་ཏའི།། 
ཡལ་འདབ་རྒྱས་པས་རྒྱང་གྲགས་ཁེབས།། 
ཁམ་གཅིག་ཟས་ཀྱི་སྦྱིན་པས་ཀྱང་།། 
འབྲས་བུ་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བ་འཐོབ།། 
རྣམ་བཀྲ་སྲིད་པའི་འཁོར་ལོ་འདིར།། 
དོན་ལྡན་སྟིང་པོ་འགའ་མ་མཆིས།། 
ཆུ་ཤིང་རློན་པའི་སྡོང་པོ་ལ།། | 
རྩེ་རིང་ཀུན་ན་སྟིང་པོ་མེད།། 


506 


ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
ཡལ་འདབ་གཡུར་དུ་ཟ་བ་ཡི།། ་ 


རྭ་བ་སྡོང་བུ་ཉག་གཅིག་ཡིན།། 


ཚེར་མ་ཟུག་པའི་ལན་དུ་སླར།། 
ཁུ་ཚུར་རྡེག་པ་བཞད་གད་རྒྱུ།། 
གནོད་བྱེད་ལ་ཡང་སྐར་ཁྲོ་བ།། 
རང་ཉིད་ཉམས་པའི་རྒྱུ་རུ་ཟད།། 


རྒྱུ་དུས་བརྩོན་པ་མང་བཏང་ན།། 
འབྲས་དུས་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་སྐྱེ།། 
རྩ་བ་རླན་དང་མ་བྲལ་ན།། 
རྩེ་མོར་ལོ་འབྲས་སྨིན་པར་འགྱུར།། 
ྡོངཔོ་རླུང་གིས་ཆེར་བསྐྱོད་ན།། 
འབྲས་སུ་ས་ལ་འབྲུལ་བ་ལྟར།། 
བྱིང་རྒོད་གཡེང་བས་རབ་གཡོས་པས།། 


ཏིང་འཛིན་དམིགས་པ་སྟོར་བར་བྱེད།། 


བསམ་གཏན་རྣམ་པར་དག་པ་ལས།། 


509. 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལྡོན་ཤིང་ལོ་བརྒྱར་སྐྱེས་པ་ཡང་།། 
ནམ་ཞིག་ཚེ་ན་འགྱེལ་བར་འགྱུར།། 
སྲིད་པའི་རྩེ་མོར་ཕྱིན་ནས་ནི།། 
སླར་ཡང་མི་བཟད་ངན་འགྲོར་འགྲོ།། 


བུར་ཤིང་ཁུ་བས་རབ་བསྒོས་ན།། 
ཏིག་ཏའི་ཁ་བ་སེལ་བར་ནུས།། 
ལམ་གྱི་བདེན་པ་རབ་གོམས་པས།། 


སྡུག་བསྔལ་རྩ་བ་ཀུན་འབྱུང་སྤོང་།། 


ཀ་གདུང་ལྕམ་དང་དྲལ་མ་རྣམས།། 
ཚོགས་པས་ཡིད་འོང་ལྡིང་ཁང་སྟེ།། 
ལྷག་པའི་བསླབ་པ་གསུམ་ཚོགས་པས།། 


ཐར་པ་དམ་པའི་ཁང་བཟང་འགྲུབ།། 


ཛན་དུའི་ས་བོན་དེའི་ས་བོན།། 
གཞན་ལས་སྐྱེ་ཕྱིར་ཐོག་མ་མེད།། 
མཐའ་མེད་འཁོར་བར་སྐྱེས་པ་ན།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 
ཕ་མར་མ་གྱུར་སུ་ཞིག་ཡོ༔ ད།། 
རྟ་གླང་བ རྒྱ་ཡི་ཁུར་ལྕི་བ།། 
ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་གཅིག་གིས་འདྲེན།། 
ཉན་རང་ཀུན་གྱིས་མ་ལོངས་པའི།། 
ཁུར་དེ་རྒྱལ་སྲས་ཕྲག་ན་མཛེས།། - 
ཤིང་གཞན་འབྲས་བུ་བླངས་པས་འཛད།། 
དཔག་བསམ་ཤིང་འབྲས་ཟད་པ་མེད།། 
དགེ་བ་གཞན་འབྲས་སྤྱད་པས་འཛད།། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དགེ་ཕྱིར་ཤིང་འཕེལ།། 
ཡོཿ ངས་སྨིན་འབྲས་བུས་སྤ་བ་ཡི།། 
རྐང་འཐུང་དེ་ལ་སྐྱེ་བོ་འདུ།། . 
འཇུངས་མེད་གཏོང་བའི་དཔལ་ཡོན་ཅན།། 
དེ་ཡསསྐྱེ་དགུའིར་བ་སྐོང་། 


མངོན་པར་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི།། 
རྩ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་ལས་གཞན་མེད།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 
མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་ཡོན་ཏན་འབྱུང་།། 
སྡོང་བུ་ཉམས་པ་མེད་ཀྱུར་ན།། 
མེ་ཏོག་གེ་སར་མགོ་ལྕོག་ལྡེམ།། 


ཤིང་གི་རལ་གྲི་གཡུལ་གྱི་ངོར།། 
འཕྱར་བ་དགྲ་ཡི་དགའ་སྟོན་ཡིན།། 
ལྟར་སྣང་ཉི་ཚེའི་ལྟ་བ་ཡིས།། 
སིད་རྩ་གཅོད་འདོད་ཀྱེ་ཧུད་མཚར།། 


ཧ་རི་ཙན་དན་བཟང་པོ་ཡིས།། 
ལུས་ཀྱི་ཚ་གདུང་སེལ་བར་བྱེད།། 
སྙང་རྡེའི་བཅུད་ལྡན་ལྟ་བ་ཡིས།། 
དུག་གསུམ་ནད་བརྒྱ་དྲུངས་ནས་འཕྱིན།། 
ཤིང་ལས་སྐྱེས་པའི་སྲིན་འབུ་ཡིས།། 
ཤིང་དེ་ཟད་པར་བྱེད་པ་བཞིན།། 
འདོད་ཚགས་ལས་སྐྱེས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས།། 
འདོད་ཆགས་ཉེས་པ་ཞི་བར་བྱེད།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
ཤིང་སྐྱ་ ཌན་གྱིས་ཟིན་པ་ལ ས། ད 
བི་ཌུར་མདངས་སུ་འཕོ་བ་ལྟར།། 
ཐ་མལ་སྣང་བ་འོད་གསལ་གྱིས།། 


་སྦྱངས་ཏེ་དག་པའི་ལྟ་སྐུར་ལྡང་།། 


ཡལ་འདབ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡི།། 
ལྡོན་པའི་གྲིབ་མ་ཀུན་ཏུ་བསིལ།། 
རྒྱལ་བ་སྐྱེ་དགུའི་མགོན་དུ་གྱུར།། 
དེ་ལྟར་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས་ལས།། 
ཆོས་ཀྱི་ལམ་བསྟན་སརྒ་སྟེ།། 
ད་ནི་འཇིག་རྟེན་ཚུལ་ལུགས་འགའ།། 
བཤད་དོ་རྣ་བ་བླགས་ཏེ་ཉོན།། 
ཆོས་ལྡན་རྒྱལ་པོའི་གཟི་བྱིན་གྱིས།། 
' དགྲ་སྡེ་རྣམས་ཀྱང་དབང་དུ་འདུ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


མ་ལ་ཡར་སྐྱེས་དྲེ་བསུང་དེ།། 
བུང་བ་འགུགས་པའི་ཕོ་ཉ་ཡིན།། 


རྒྱལ་ངན་ཆབ་འབངས་གཟིར་བ་དེར།། 
ནམ་ཞིག་གཡོག་ཀྱང་འཁོར་མི་འགྱུར།། 
སྲན་ཕུང་དབྱུག་པས་གཏོར་ན་ཡང་།། 
དབྱུག་པའི་ངོས་ལ་འབྱར་མི་སྲིད།། 


བློན་དང་འབངས་ཀྱིས་མ་བཀུར་ན།། 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཛི་ལྟར་གནས།། 
གདུང་མ་ཀ་བས་མ་བཏེགས་ན།། 


རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་གང་ལས་འབྱུང་།། 


ྡེ་དཔོན་བཟང་པོའི་བཀའ་དྲིན་གྱིས།། 
གཡོག་འཁོར་མངའ་ཐང་དར་བར་གྱུར།། 
ལྗོན་པ་ཆེ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིས།། 
འབྲི་ཤིང་རྩེ་མོ་དགུང་ལ་བསྟེགས།། 
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_  ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ཚེར་མའི་ཤིང་ལ་བརྟེན་བྱས་ན།། 
གནད་དུ་ཟུག་པའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ།། 
སྐྱེ་བོ་ངན་ལ་བརྟེན་བྱས་ཀྱང་།། 
ཕི་ཕྱིར་སྡུག་བསྡལ་འབའ་ཞིག་བསྐྱེད།། 


ཆབ་འབངས་བདེ་སྐྱིད་རྒྱས་པ་དེ།། 
རྡེ་དཔོན་ཉིད་ཀྱི་ཆེ་བའི་རྟགས།། 
རབ་རྒྱས་ཡལ་གའི་ཁྱོན་ཡངས་པ།། ( 


སྡོང་ཕོ་རྩ་བའི་མཛེས་རྒྱན་ཡིན།། 


གཡོག་འཁོར་རྒུད་པའི་སྡེ་དཔོན་ནི།། 
རང་ཉིད་འབྱོར་ཡང་ངོ་ཚའི་རྒྱུ།། 
སྡོང་པོ་ཅི་ཙམ་སྤོམ་ན་ཡང་།། 
ཡལ་འདབ་མེད་ན་གཅེར་བུ་ཡིན།། 


སྡོང་རུལ་རྩ་བར་གནས་པའི་མི།། 
ཉིན་མཚན་ཀུན་ཏུ་བག་ཕེབས་བྲལ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


གཙོ་བོ་ངན་པའི་གཡོག་འཁོར་ཡང་།། 
རྟག་ཏུ་སེམས་ཁྲལ་གདུང་བས་གཟིར།། 


དཔོན་ངན་གཡོག་འཁོར་བྲོས་ན་ཡང་།། 
སྡེ་དཔོན་བཟང་པོས་བསྒྲད་ཀྱང་འདུ།། 
ཚེར་ཤིང་འབོར་པའི་བྷ་མ་ར།། 
ཙ་ཏའི་ཤིང་ལས་བསྐྲད་ཀྱང་འཁོར།། 


རྡེ་དཔོན་གསར་ཚེ་བྱམས་བྱེད་ཀྱང་།། 
ཕྱི་ནས་བསྒྲབ་དཀའི་དཔྱ་ཁྲལ་འབེབས།། 
ཤིང་ལ་ཆ ར་སྐྱོབ་བྱེད་མོད་ཀྱང་།། 
རྗེས་སུ་ཐིགས་ཕྲེང་ལྕི་བར་འབབ།། 


ལྡོན་པའི་གྲིབ་བསིལ་ཀུན་ལ་སྟོམས།། 
ཉི་ཟླའི་སྣང་བ་ཀུན་ལ་སྟོམས།། 
སྤྲིན་གྱི་ཆུ་ཆར་ཀུན་ལ་སྟོམས།། 


འ. 


རྒྱལ་པོའི བཀའ་ཁྲིམས་ཀུན་ལ་སྟོམས། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གཙོ་བོ་བཟང་ཡང་འཁོར་ངན་ན།། 
དེ་ཡི་དྲུང་དུ་བསྟེན་པར་དཀའ།། 
གདུག་པའི་སྦྲལ་གྱིས་དཀྲིས་པ་ཡི།། 
ཙན་དན་ལྡོན་པ་སུ་ཡིས་བརྟེན།། 


ཕྱི་ནང་སྨིན་དང་མ་སྨིན་པའི།། 
ཨ་མྤའི་འབྲས་བུ་རིགས་བཞིར་གསུངས།། 
མི་ཡང་སེམས་དང་སྤྱོད་པ་གཉིས།། 
དག་དང་མི་དག་དབྱེ་བ་མང་། 


མཁས་པ་ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་དེ།། 
རློམས་སེམས་མེད་པར་ཞི་ཞིང་དུལ།། 
སྟེ་མའི་ཁུར་གྱིས་ལྡིད་པ་ཡི།། 
ལྡོན་ཤིང་རྩེ་མོ་དུད་དེ་གནས།། 
ཡོན་ཏན་མེད་པའི་སྐྱེ་བོ་དེ།། 
ང་རྒྱལ་མགོ་འཕང་ཅི་ལས་མཐོ།། 
ཞྲབྲས་བུའི་བཅུད་ཀྱིས་མི་བཟུང་བའི།། 


515 


ལེགས་ཕ ར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 
ལྡོན་པ་རེངས་པ་ཆོས་ཉིད་ཡིན།། 


ལྷན་སྐྱེས་ཡོན་ཏན་མེད་གྱུར་ན།། 
ཕྱི་ཚུལ་བཅོས་པས་ཅི་ལ་ཕན།། 
ཡལ་འདབ་མེད་པའི་ཤིང་སྐམ་དེར།། 
ཅོད་པན་བཏགས་ཀྱང་ག་ལ་མཛེས།། 
བསླབ་སྦྱངས་དུས་ན་གཡེལ་བ་དེས།། 
མཁས་འདོད་རེ་བ་འབྲས་མེད་ཡིན།། 
མེ་ཏོག་སད་ཀྱིས་ཁྱེར་བ་ཡི།། 
ཤིང་ལ་འབྲས་བུའི་རེ་བ་མེད།། 


བློ་གྲོས་རྩལ་དང་མི་ལྡན་ན།། 
ག་ས་མཐོ་ཡང་ཁྲལ་བའི་གཞི།། 
ཤིང་ལས་བྱས་པའི་སེང་གེ་དེ།། 
འཇིགས་འཇིགས་འདྲ་ཡང་སྟིང་པོ་མེད།། 


དྲི་ཞིམ་བསུང་དང་མ་ལྡན་ན།། 
ཙན་དན་ཡིན་ཞེས་སྨྲས་ཀྱང་རྫུན།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 


དམ་པའ་ཚུལ་དང་མ་མཐུན་ན།། 
དམ་པར་ཁས་འཆེ་དོན་དང་བྲལ།། 


དམན་པ་རྒྱལ་སར་བཏོན་ན་ཡང་།། 
་རབ བས་མྨོད་པ པའི་རྗེས་སུ་འཇུག ། 

་གྱེན་དུ་སྐྱེས་ན་ཡང་།། 
དུ་ 


ཨ་གར་དུམ་བུ་བརྒྱར་གཏུབས་ཀྱང་།། 
ལྷན་སྐྱེས་དྲེ་བཟང་མི་གཏོང་ལྟར།། 
དམ་པ་ཅི་ཅམ་རྒུད་ན་ཡང་།། 
བཟང་པོའི་ རང་བཞེན་ ག་ལ་འདོར།། 


ཤུག་པའ་ལ་མ་མར་ངབདུག་ན།། 


༦ ༨ 
ལྷག་པར་དྲ་བཟང་རྒྱས་པ་བཞན།། 


དམ་པ་རྣམས་ལ་གནོད་བྱ ས་པས།། 


ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 
དམ་པ་དབེན་པར་གནས་ན་ཡང་།། 
གྲུགས་སྟན་ལྟ་ཡིས་སྒྲོག་པར་བྱེད།། 
ལྷོ་ཡི་རི་ལས་སྐྱེས་པ་ཡི།། 
ཙན་དན་དྲི་བསུང་རླུང་གིས་འགྱེད།། 


ཁྱོག་པའི་ཤིང་དེ་བསྲངས་ན་ཡང་།། 
རླན་དང་འཕྲད་ཚེ་ཡ་ཡོར་འགྱུར།། 
རང་བཞིན་ངན་པ་བཅོས་ན་ཡང་།། 
རྐྱེན་དང་འཕྲད་ཚེ་རང་མཚང་འདོན།། 


ཀླད་ཆུང་རང་བཞིན་ངན་པ་ལ།། 
ཡོན་ཏན་ཡོད་ཀྱང་ཕན་མི་ཐོགས།། 
རྭ་བ་དུག་ཏུ་གནས་པ་ཡི།། 

. མེ་ཏོག་མཛེས་ཀྱང་སུ་ལ་མཁོ།། 


ཙན་དནཤུག་པའི་ཀ་བ་གཉིས།། 
གདུང་མ་འདེགས་པའི་ནུས་པ་མཚུངས།། 
སྙིང་སྟོབས་ལྡན་ན་དབུལ་ཕྱུག་གཉིས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
བྱ་བ་བྱེད་པའི་དུས་སུ་ འདྲ།། 


ལོངས་སྦྱོད་མངའ་ཐང་མཉམ་ན་ཡང་།། 
བཟང་ངན་ལས་ལ་སྦྱར་ན་ཤེས།། 
ཕྲ་སྦོམ་མཉམ་ཡང་ཆུར་འཕངས་ན།། 


ཤིང་གི་མགོ་མཇུག་ཤེས་པར་ནུས།། 


མཁས་པའི་སྐྱེ་བོ་ཡུལ་གཞན་དུ།། 
བྲིན་ཞིང་ཀུན་གྱིས་བཀུར་བར་འགྱུར།། 
ནགས་སུ་སྐྱེས་པའི་ཤིང་གིས་ནི།། 
གཞན་དུ་ཤིང་གི་བྱ་བ་བྱེད།། ་ 
ཤིང་བལ་རླུང་གིས་བདས་པ་དེ།། 
རི་རྩེར་མི་སྡོད་གཤོང་དུ་ཆགས།། 
བློ་ཆུང་ཕྱོགས་མཐར་འཁྱམས་འཁུམས་ནས།། 
མཐའ་མར་རྒུད་པའི་གནས་སུ་ལྷུང་།། 


སྐྱོན་གྱིས་གོས་པ་ཆེས་སྒྲ་སྟེ །། 
ཡོན་ཏན་སློབ་པ་དེ་ལྟ་མིན།། 


519. 


ལེགས་པར་བཤད་བཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


ཤིང་ལ་མེ་ལྕེ་མཆེད་སྒྲ་ཡང་།། 


ཆུ་བོ་སོ་སོར་འགྱེས་པར་དཀའ།། 


མ་རབས་སྐྱེ་བོ་གཉིས་འགྲོགས་ན།། 
ཕུགས་སུ་རང་གཞན་གཉིས་ཀ་འཕུངས།། 
གཙུབ་ཤིང་ཐུང་དུ་བརྡར་བ་ཡི ས།། 
མཇུག་ཏུ་གཉིས་ཀ་བསྲེག་པར་བྱེད།། 


ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ལྡོན་པ་ཡང་།། 
ཆུ་དང་འགྲོགས་ན་རྩ་བ་འབྱིན།། 
ཡ་རབས་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ་ཡང་། ། 
གྲོགས་པོ་ངན་པས་ཉམས་པར་བྱེད།། 
འབྲས་ལྡན་ཤིང་གཉིས་སྦྱར་བ་ལས།། 
འབྲས་བུ་ཕུང་གསུམ་འབྱུང་བ་ལྟར།། 
བློ་དང་ལྡན་པ་གཉིས་འགྲོགས་ན།། 
སྡོན་མེད་ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་སྐྱེ།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ལྗོན་པའི་གྲིབ་བསིལ་བསྟེན་པ་ཡིས། 
གླང་པོས་ཤིང་གི་རྩ་བ་འབྱིན།། 
གཡོག་འཁོར་ངན་པ་བསྟེན་པ་ཡིས།། 
ལེགས་བྱས་རྩ་བ་ཉམས་པར་བྱེད།། 


ཤིང་སྡོང་གཙུག་གིས་བཀུར་བ་ཡི།། 
འདབ་ཆགས་འགྲོ་ཚེ་བྱ་ཐལ་གཏོང་།། 
ནམ་ཞིག་རྗེས་ངན་བཞག་ནས་འགྲོ།། 
ངན་པར་ཅི་ཙམ་ཕན་བཏགས་ཀྱང་།། 
ལན་དུ་ཕན་པའི་རེ་བ་མེད།། 
ཤིང་གིས་རྟག་ཏུ་མེ་གསོས་ཀྱང་། 
མེ་ཡིས་དེ་ཉིད་ཐལ་བར་བྱེད།། 
བློ་དང་མཐུ་ལྡན་རེ་རེས་ཀྱང་།། 
མཆོག་དམན་ཀུན་གྱི་དགོས་པ་བསྒྲབ།། 


521. 


ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


འོད་མའི་གནམ་རུ་གཅིག་གིས་ཀྱང་།། 
ཉག་ཕྲན་སྟོང་གི་བྱ་བ་བྱེད།། 


ལོངས་སྤྱོད་དཔལ་དང་མི་ལྡན་ན།། 

རིགས་རུས་མཐོ་ཡང་དགོས་པ་ཆུང་།། 
དགོས་པའི་ འི་གྲིབ་བསིལ་ མེད་གྱུར་ཚེ།། 

རྩེ་མོ་མཐོ་བས་ཅི་ལ་ཕན།། 


རྭ་བ་བསོད་ནམས་མེད་གྱུར་ན།། 
བསགས་པས་དབུལ་བ་མི་སེལ་ཏེ།། 
| སྡོང་པོ་རླན་དང་བྲལ་བ་ལ།། 
ཡལ་གར་ཆུ་བོས་བྱུགས་ཀྱང་ཅི།། 


བུན་དང་བསྐྱེད་ཀྱིས་ནོར་སྤེལ་བར།། 
འདོད་ཀྱང་རྩ་བ་སྟོང་པ་མང་།། 
ཤིང་སྐྱེས་བཅད་ནས་ས་གཞན་དུ།། 
བཙུགས་པ་ཕལ་ཆེར་སྐམ་པར་འགྱུར།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
གཡང་ས་མཐོན་པོར་སྐྱེས་པ་ཡི །། 
ས་ཧ་ཀཱ་རའི་ འབྲས་བུ་བཞིན།། 
རང་གཞན་གང་ལའང་མི་ཕན་པའི།། 


ལོངས་སྤྱད་ཆེ་དེ་སྦ་བ་ཡིན།། 


ལོངས་སྤྱོད་སྤེལ་བར་འདོད་པ་ཡིས།། 
ཆ་ཤས་གཏོང་བ་མན་ངག་སྟེ།། 
ལྡོན་ཤིང་ཡལ་ག་རྒྱས་འདོད་ན།། 


རྩེ་མོ་འབྲེག་པ་ཐབས་སུ་བཟང་།། 
དམན་པས་བསགས་ཀྱང་མི་འགྲུབ་ལ།། 
བསོད་ནམས་ལྡན་པས་བཏབ་ཡང་འབྱོར།། 
རླན་སར་བཅད་ཀྱང་སྐྱེ་བའི་ཤིང་།། 
སྐམ་སར་བཙུགས་ཀྱང་ག་ལ་སྐྱེ།། 
ལམ་ཁའི་ཤིང་གི་འབྲས་བུ་དེ།། 
བྱིས་པའི་རྡོ་ཆར་འབེབས་པའི་རྒྱུ།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


བདག་པོ་ངན་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་།། 
ཕལ་ཆེར་དྲག་ཡི་གཡབ་མོ་ཡིན།། 


བསོད་ནམས་དམན་པའི་སྐྱེས་བུ་དེར།། 
དཔལ་འབྱོར་བྱུང་ན་སྲོག་ཀྱང་བརླག ། 
སྨུག་མའི་ཤིང་གི་རྩེ་མོ་ལ།། 
འབྲས་བུ་ཆགས་པ་ཉམས་པའི་ལྟོས།། 
བུར་ཤིང་གཅོད་པ་རོ་ཡི་ཕྱིར།། 
ཝ་སྐྱེས་གསོད་པ་པགས་པའི་སླད།། 
དོན་མཐུན་འཇོམས་པ་ཞོར་གྱི་དོན།། 
རྒྱལ་པོར་རྒོལ་བ་འབངས་ཀྱི་ཆེད།། 


ཤིང་ལ་ཐོག་མར་ཐིག་འདེབས་ཀྱི།། 
དྲས་ཤིང་གཏུབས་ནས་བསྒྱུར་དུ་མེད།། 


བྱ་བའི་ཐོག་མར་བསམ་དགོས་ཀྱི།། 


རྡེས་ནས་གྱོད་བརྡལ་བླུན་པོའི་རྟགས།། 


524 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
སྟབས་ལེགས་ཙམ་གྱིས་དོན་གྲུབ་ཀྱང་།། 
བློ་དང་ལྡན་པར་སུ་ཞིག་རཱོམ།། 
ལོ་མ་འཁུམས་ནས་ཉལ་བའི་ཤིང་།། 
སེམས་ལྡན་བསྒྲབས་པ་མུ་སྟེགས་ལུགས།། 


སྲང་མདོར་ལོ་འདབ་ཉལ་ཉིལ་དུ།། 
གནས་པའི་ཤིང་དེ་ཀུན་གྱིས་བཛྲི།། 
དོན་མེད་འཆོལ་བའི་གཏམ་མང་བའི།། 


མི་དེ་ཀུན་ལ་ངོ་ཐང་ཆུང་།། 


མི་ངན་བྱས་པ་ཆུང་ན་ཡང་།། 
དྲིན་ཆེའི་ཡུས་ཀྱིས་རྣ་བ་འགེངས།། 
བུད་ཤིང་རློན་པ་མེ་ཆུང་ཡང་།། | 
དུད་པ་ནག་པོས་ཚང་མང་འགེངས།། 


ཤིང་ལ་ལན་གཉིག་སྦྲལ་གནས་དེ།། 
ཕྱིས་ཀྱང་མཐོང་ཚེ་འཇིགས་པ་ལྟར།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


རྐུ་དང་རྫུན་ལ་གཅིག་ཞུགས་པའི།། 
མིདེར་རྟག་དུ་དོགས་པ་སྐྱེ།། 


ཚེར་མ་རྣོ་ཡང་བྲག་རི་ལ།། 
བསྡུན་ན་རྩེ་མོ་འཇིལ་བར་བྱེད།། 
སྒྱེས་བུ་དམ་པར་ཕྲག་དོག་གིས།། 


སྨོད་པ་རང་གི་དམའ་འབེབས་ཡིན།། 


གནས་མིན་ལ་ཡང་དུལ་ཆེ་ན།། 
སྟིགས་མའི་དུས་འདིར་ཀུན་གྱིས་བརྙས།། 
ཤིང་བལ་འཛམ་མོ་འཇམ་མོ་ཞེས།། 
ཀུན་གྱིས་གདན་དུ་མི་བྱེད་དམ།། 
ཤིང་སྐྱེས་དྲང་པོ་མཛེས་ན་ཡང་།། 
སྒ་ཤིང་འཁྱོག་པོ་ཅི་ལས་བཟང་།། 
རང་བཞིན་དྲང་ན་བཟང་མོད་ཀྱང་།། 
རེས་འགའ་ལྡེམ་པོ་རྒྱལ་བས་གསུངས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣུ་ཚོགས། 
མདེའུ་མེད་པའི་མདའ་འཕེན་པ།། 
དྲག་བོ་སྤྱན་འདྲེན་ཕོ་ཉ་ཡིན།། 
དྲག་བོ་འཇོམས་པའི་མཐུ་མེད་ན།། 
དོན་མེད་དཔའ་སྐད་ཅི་ལ་སྨྲ།། 


གཉེན་ལ་ཧ་ཅང་བྱམས་པ་ཡང་།། 
བུར་ཤིང་མངར་མོ་སྤྱོད་ཆེས་ན།། 
མ་ཞུས་སྒྲེགས་པ་སྒུར་མོ་བྱུང་།། 
ཤིང་དྲྲག་སྟ་རེ་ཡིན་མོད་ཀྱང་།། 
དེ་ཡི་ཡུ་བ་ཤིང་གིས་བྱེད།། 
དྲག་ཡིས་བརྩམས་པའི་ཕུང་ཀྲོལ་ཀྱང་།། 
ཕལ་ཆེར་རྩ་བ་གཉེན་གྱིས་བྱེད།། 


སྡོང་པོ་གཅོད་པའི་ཐབས་ཉེས་ན།། 
རང་གི་སྟེང་དུ་ལྕུང་བར་འགྱུར།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


དགྲ་ལ་ཧ་ཅང་སྡང་བ་ཡ ང་།། 
རང་གི་གཤེད་དུ་འགྲོ་བ་མང་།། 


ཤིང་སྐམ་དགུགས་པར་མི་ནུས་དེ།། 
རླན་གྱིས་བསྒོས་ན་ལས་སུ་རུང་།། 
དྲག་བོ་མི་བསྲུན་སེམས་ལྡན་ཡང་།། 
ཐབས་ལ་མཁས་ན་འདུལ་བར་ནུས།། 


ན་ཆུང་རྐང་གདུབ་རེག་པས་འབྱེད།། 
ལེགས་པར་བཤད་ཀྱང་མི་གོ་བའི།། 


མ་རབས་ལ་ལ་སྨད་པས་ཐུལ།། 


གནས་ན་གནས་རྣམས་ཁང་བཟང་དང་།། 
དེར་གནས་སྐྱེད་མོས་ཚལ་ལ་དགའ།། 
འཚོ་བས་དབུལ་བ་རབ་བྱུང་དང་།། 
རྒྱགས་པས་མྱོས་པ་ཁྱིམ་ལ་ཕྱོགས།། 
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ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 
ནགས་དེར་སྐྱེས་པའི་སྤྲེའུ་ཡང་།། 
འབྲས་བུ་ཟད་ན་གཞན་དུ་འགྲོ།། 
རྒདཚེ་སྙིང་དུ་སྡུག་པ་ཡི། 
བུ་ཡང་གཞན་གྱ་ཕྱགས་སུ་འབྲས།། 


ནགས་ཚལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེར།། 
དོན་མེད་ནམ་མཁའི་བྱ་ཡང་འཁོར།། 
གང་ན་བདེ་སྐྱིད་འཛོམས་པ་དེར།། 
མ་བསྡུས་པར་ཡང་སྐྱེ་བོ་འདུ།། 


ཤིང་གི་འབྲས་བུ་ལེགས་བསྐྱངས་ན།། 
ལོ་འདབ་ལ་སོགས་ཞར་ལ་འབྱུང་།། 
དམ་པའི་ཆོས་ལ་བརྩོན་བྱས་ན།། 


སྲིད་ཀྱི་དཔལ་ཡང་དེ་ཡིས་འགྲུབ།། 


དེ་ལྟར་ལུགས་གཉིས་བླང་དོར་ཀུན།། 
ཤིང་གི་ཁུད་པར་ཁོ་ན་ཡིས།། 
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ལེགས་པར་བཤད་པ་ཤིང་གི་བསྟན་བཅོས། 


མཚོན་བྱེད་གཏམ་གྱི་སྦྱོར་བ་འདི།། 
སྔོན་མེད་མཁས་པའི་དགའ་སྟོན་ཡིན།། 


གང་མགྲིན་འོ་མའི་རྒྱ་མཚོ་རུ།། 
དབྱངས་ལྡན་ངང་མོ་རྣམས་རོལ་བ།། 
དེ་ཡི་ཁ་ལས་ལེགས་བཤད་ཀྱི།། 
རྦ་རླབས་འཁྲི་ཤིང་ཅི་ཡང་གཡོ།། 


གྲགས་སྟན་ནོར་བུའི་ཞགས་པ་ཡིས།། 
རྒྱ་བོད་འཛིན་མའི་མཐའ་བཅིངས་པ།། 
དཔལ་ལྡན་ས་སྐྱ་པཏྟི་ཏའི།། 
ལེགས་བཤད་ལམ་ལ་བརྟེན་པ་ཡིན།། 
དོན་གྱི་སྒོ་ལྕགས་མཁྱིད་གང་ལ།། 
དཔེ་ཡི་ལྡེ་མིག་ཁྲུ་གང་བ།། 
དེ་ལྟའི་གཞུང་ཡང་སྣང་མོད་དེ།། 
མཁས་བྱུན་སུ་ཡི་དབང་དུ་བྱས།། 


530 


ལེགས་བཤད་སྣ་ཚོགས། 

_ ཡུགས་གཉིས་བླང་དོར་ཤེས་འདོད་རྣམས།། 
དཔེ་ཡི་སོར་མོ་ཙམ་མིན་པར།། 
དོན་གྱི་ཟླ་ཤེལ་ལྟོས་ཤིག་དང་། 
ངོ་མཚར་རི་དྭགས་མཚན་མ་ཡོད།། 


འདིར་འབད་ལེགས་བྱས་ཆུ་གྲོ་ཏའི།། 
ས་བོན་སྨིན་པའི་དགེ་མཚན་གྱི།། 
ཡལ་ག་ཕྱོགས་བཅུར་རྒྱས་པ་ཡིས།། 


༢༨༡ དབ ༤༠ 


འགྲོ་བ་ཀུན་གྱི་དོན་བྱེད་ཤོག ། 


ཅེས་ལེ གས་པར་བཤ ད་པ་ཤི ང་གི ་བསྟན་བཅོས་ལུག ས་གཉིས་ 
ཡལ་འདབ་བ རྒྱ་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ནི ་མཐོང་སྣ ང་སྣ ་ཚོགས་ཀྱིས་ 
རྐྱེན་བྱས་ཏེ། བཙུན་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་པའི་སྒྲོན་མེས་ཚ་རྒན་ 
སྨན་ཆུར་ཕྱིན་པའི་ལམ་ཁར་གང་དྲན་སུག་བྲི ས་སུ་བ གྱིས་པའོ།། ' 
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